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Wichtige Rufnummern
Polizei 1 10
Feuerwehr/Notarzt/Rettungsdienst 1 12
Krankentransport 1 92 22
(bei Anwahl mit Mobil-Tel. nur mit Vorwahl möglich!)

Rathaus 73 05-0
E-Mail: bmvorzimmer@sigmaringendorf.de 

Donau-Lauchert-Schule Sigmaringendorf 64 58 09-0
Kinderhaus Sigmaringendorf 34 95

Kinderhaus Laucherthal 1 40 78

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer                       Telefon 07571/102-2519
Herr Meikis, E-Mail: tobias.meikis@lrasig.de
Sozialer Förderverein Nachbarschaftshilfe
Fr. Metzger  47 53
Fr. Schäuble 1 43 76 

SENOVA Sozialstation Haus Löwen
Weingartenstraße 4, 72517 Sigmaringendorf
Rund-um-die-Uhr Telefon: 07571 / 5 25 20

SENOVA Tagespflege 07571 / 5 25 20

Seniorenbetreuung Haus Löwen
- Wohngemeinschaft
- Entlastungsleistungen
Weingartenstraße 4, Sigmaringendorf
Fr. Roßknecht  07571 / 45 24
Sozialstation Thomas Geiselhart 
Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: Tel. 0 75 71 / 72 99 70
Malteser Hilfsdienst Sigmaringen 74 85-0
ab 19.00 Uhr 0171/ 7 62 56 21
Sozialstation Vinzenz von Paul 
Josefinenstr. 2/1 · 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: 0 7571 / 7412-50
Beratungsstelle Demenz  
Bahnhofstr. 5, 72488 Sigmaringen, Öffnungszeiten: Di. 11-12 Uhr, 
Do. 16-18 Uhr o. nach telef. Vereinbarung:
Auch Hausbesuche sind möglich. Tel. 0 75 71 / 74 12-44

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenzerkrankung, Haus-
wirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für pflegende Angehörige.
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies Tel. 0 75 76 / 76 43
Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes
(rund um die Uhr) 01 71 / 2 87 50 65
(Büro) 74 23-26
Biloba Häusliche Kranken- u. Altenpflege Sigmaringen Tel. 075 71 / 6852414
St. Anna Hilfe gGmbH 24 Std. Tel. 075 72 / 76293
Sozialstation Scheer
Störungsdienst bei Gasgeruch 08 00 / 0 82 45 05
Störungsdienst der EnBW 08 00 / 36 29-477
Caritasverband Sigmaringen 
-  Erziehungsberatungsstelle - Psychologische Beratung für Eltern, Kinder u. Jugendliche - 
Fidelisstr.1 , 72488 Sigmaringen - Termine nach telef. Vereinbarung,  
Tel.:07571/7301-60, E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG) 07571/7301-0
Sigmaringer Tafel geöffnet Di. + Do. von 15.00 - 17.00 Uhr

Interdisziplinäre Frühförderstelle für den Landkreis Sigmaringen
Mariaberger Fachkliniken gGmbH - Sprechzeiten nach Vereinbarung
Antonstraße 20, 72488 Sigmaringen, Tel.: 07571/7486-7019

Praxis für Ergotherapie Tel.: 07571/7486-7010

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen Tel. 07572/7137-372 
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen sowie -368 und -431
und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen, E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr, nachmittags: Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Psychosoziale Beratungsstelle Tel.: 07571-72965-50 oder - 52
Laizerstraße 1, 72488 Sigmaringen 
Öffnungszeiten von Mo. - Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr, weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung. 

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare Krankheiten
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe. Termine werden anonymisiert unter der
Telefonnummer 07571/102 6401 vergeben.
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen Tel. 07571/1026415

IBB-Stelle mit Patientenfürsprecherin im Landkreis Sigmaringen
Beratung für psychisch Erkrankte und ihre Angehörigen
Sprechstunde jeden Donnerstag im Monat
(nach telefonischer Terminvereinbarung) Tel. 07571/7301-55
Familiengesundheitszentrum – guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie am Start“ 
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen
Telefon 07571 102-4209 • www.landkreis-sigmaringen.de/fgz 
Kinderschutzbund Kreisverband Sigmaringen
Ansprechpartner für Eltern, Kinder und Jugendliche
Bahnhofstr. 3, Tel. 07571-683028, info@kinderschutzbund-sigmaringen.de

Weisser Ring
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, Außenstelle Sigmaringen 0151 / 55164829

Sozialverband VdK - Unterstützung im Sozialrecht, z.B. Schwerbehinderung, Rente, 
Pflege, Arbeitsunfähigkeit
Kreisverband Sigmaringen, Josefinenstr. 3, 72488 Sigmaringen.
Öffnungszeiten Sozialrechtsschutz gGmbH:
Mo-Do, 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, Fr. 09.00 - 12.00 Uhr
Sprechtag: Di. 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, 
nur nach telefonischer Vereinbarung Tel.   (07571) 7438980
Öffnungszeiten des Kreisverbandes:
Mo.  09.00 - 11.00 Uhr, Fr. 14.00 - 17.00 Uhr Tel. 07571 7474528

Fax 07571 7474530

Tafel Sigmaringen
Anschrift:  Am Dettinger Berg 4, 72488 Sigmaringen.
Öffnungszeiten: Dienstag von 10:00 bis 12:30 Uhr, Samstag von 9:30 bis 11:30 Uhr
Spendenannahme an den Öffnungstagen von 6:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ansprechpartner: Uwe Müller Tel: 0162 2860681

Wir sind für Sie da  

07571/7305-0
bmvorzimmer@sigmaringendorf.de

www.sigmaringendorf.de

Unsere Öffnungszeiten:
Montag: 8.00 - 12.00 Uhr nachmittags geschlossen
Dienstag: vormittags geschlossen14.00 - 16.30 Uhr
Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr



Sonntagsdienst Ärzte und Apotheken

Ärztlicher Notfalldienst Sigmaringen 
116 117

Kinderärztlicher Notfalldienst      
Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis                  
Singen, Virchowstraße 10, 78224 Singen                    
- Vorortbesuch- 
Sonn- und Feiertags: 10:00-12:00 Uhr / 16:00-19.00 Uhr 

Notdienstsprechstunde im Zollernalb Klinikum          
Friedrichstraße 37, 72458 Albstadt    

116 117                           
Sonntags: 10:00-13:00 Uhr / 14:00-18:00 Uhr

Apotheken
Freitag, den 08.11.2024
Adler Apotheke, Bahnhofstr. 7, Sigmaringendorf, 07571/12864
Stadt Apotheke, Marktplatz 23, Bad Buchau, 07582/91184

Samstag, den 09.11.2024
Hohenzollern Apotheke, Hauptstr. 7, Krauchenwies, 

07576/96060

Sonntag, den 10.11.2024 
Laizer Apotheke, Hauptstr. 25, Sigmaringen-Laiz, 07571/4455
Marien Apotheke, Krähbrunnenstraße 6, Ertingen, 07371/6225

Tierarzt
Samstag, den 09.11.2024 und Sonntag, den 10.11.2024 
Dr. Metzger u. Kollegen, Schulhof 5, Sigmaringen, 7492260 

B 32, Baugrunduntersuchungen zwischen
Sigmaringen und Sigmaringendorf
Halbseitige Sperrung im Zeitraum von 
Montag, 11. November, bis Donnertag, 
14. November 2024
Das Regierungspräsidium Tübingen lässt im Zeitraum
von Montag, 11. November, bis Donnerstag, 14. Novem-
ber 2024, im Zuge der B 32 zwischen Sigmaringen und
Sigmaringendorf geotechnische Erkundungsbohrungen
durchführen. Die Untersuchungen sind erforderlich, da in
den vergangenen Jahren in diesem Bereich wiederholt Set-
zungen und Böschungsabbrüche entlang des Fahrstreifens
zur Donauseite hin auftraten. Diese Setzungen ließ das Re-
gierungspräsidium Tübingen in Zusammenarbeit mit dem
Landratsamt Sigmaringen durch Sofortmaßnahmen sichern.
Für die Planung einer dauerhaften Sicherung dieser Berei-
che, sind geologische Erkundungen neben der Fahrbahn not-
wendig. 

Verkehrsführung 
Während der Arbeiten ist die B 32 im Arbeitsbereich halbsei-
tig gesperrt. Der Verkehr wird mittels einer Ampel an der Bau-
stelle vorbeigeführt.
Das Regierungspräsidium bittet die Verkehrsteilnehmenden
um Verständnis für die entstehenden Beeinträchtigungen.

Gebrauchsgut-Börse
Zu verschenken Telefon-Nr.
Laufband mit Handlauf  51956
Druckerpatronen für hp-302, 4x farbig und 1x schwarz

Interessenten für die o. g. Gegenstände setzen sich bitte mit
der angegebenen Telefonnummer in Verbindung.
Im Amtsblatt werden wöchentlich die abzugebenden Gegen-
stände kostenlos veröffentlicht.
Wer etwas zu verschenken hat, kann sich telefonisch mit der
Gemeindeverwaltung, Tel. 7305-11, in Verbindung setzen.

Entsorgungstermin
Donnerstag, 14.11.2024 - Restmüll und Biotonne

Fundbüro
Es wurde ein Handy (Fundort: Friefdhof) abgegeben.
Nähere Auskünfte im Bürgerbüro unter der Tel. Nr. 7305-25.

Christbaum - Weihnachtszeit
In der Gemeinde wird noch eine Tanne mit mindestens 8 m
Höhe für die Weihnachtszeit benötigt.  
Gartenbesitzer, die eine zur Verfügung stellen können mel-
den sich im Vorzimmer unter der Tel. 7305-11.

Zurückschneiden von Bäumen, Hecken und
Sträuchern
Anpflanzungen aller Art (Hecken, Bäume, Sträucher usw.), die in
öffentliche Verkehrsflächen (Gehwege, Fahrbahnen, Plätze) hin-
einragen, müssen laufend zurückgeschnitten, ausgeästet und er-
forderlichenfalls beseitigt werden, damit die Sicherheit des öf-
fentlichen Verkehrs nicht behindert oder gefährdet wird. Es ist be-
sonders darauf zu achten, dass Straßenlaternen und ihre Licht-
kegel frei von Bewuchs sind und die Sicht auf Verkehrszeichen
auch aus großer Entfernung nicht verdeckt ist. 
Alle Eigentümer und Besitzer von Grundstücken werden erneut
auf diese Bestimmungen hingewiesen und gebeten, die erforder-
lichen Arbeiten vorzunehmen.
Über öffentlichen Verkehrsflächen müssen stets folgende lichte
Höhen freigehalten werden: 2,50 m über Geh- und Radwegen und
4,50 m über Fahrbahnen. Ebenso gilt das Lichtraumprofil auch für
Feldwege. 
An Straßenmündungen und -kreuzungen müssen Hecken, Sträu-
cher und Anpflanzungen so niedrig gehalten werden (höchstens
80 cm), dass eine ausreichende Übersicht für die Kraftfahrer ge-
währleistet ist.
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Landkreis Sigmaringen

Fachtagung für Betriebe mit Schweinehaltung
am 18. November in Friedberg
Eine Fachtagung zur Schweinehaltung findet am Montag, 18. No-
vember, um 19 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus in Friedberg,
Steigstraße 14/1, 88348 Bad Saulgau, statt. 
Dabei geht es um aktuelle Themen wie die Afrikanische Schwei-
nepest und das Tierhaltungskennzeichnungsgesetz, die gezielte
Bestandsimpfung und aktuelle Anforderungen an die Fütterung
sowie Fragen zur Vermarktung. Veranstalter sind die Vereine
landwirtschaftlicher Fachschulabsolventen (VLF) und die Fach-
bereiche Landwirtschaft der Landratsämter Biberach und Sigma-
ringen.

Anmeldungen sind möglich bis Montag, 11. November, über
den Veranstaltungskalender des Landkreises Sigmaringen
im Internet unter www.landkreis-sigmaringen.de/veranstal-
tungen. 

Die Teilnahme an der Fachtagung ist kostenlos.

Kreisabfallwirtschaft weist auf 
Entsorgungsmöglichkeiten für Bauschutt hin
Um Missverständnissen vorzubeugen, informiert die Kreisabfall-
wirtschaft über die Annahmebedingungen bei der Sammlung von
Bauschutt im Landkreis Sigmaringen.

Bauschutt aus kleineren Reparatur- beziehungsweise Umbau-
maßnahmen können Einwohnerinnen und Einwohner des Land-
kreises Sigmaringen bürgerfreundlich auf den Recyclinghöfen
und bei der Entsorgungsanlage Ringgenbach abgeben. Dort wer-
den Kleinmengen (bis zu 100 Liter) von nicht verwertbarem Bau-
schutt entgegengenommen – beispielsweise Keramikfliesen,
WCs, Poltergeschirr und Blumentöpfe aus Keramik.

Bauschuttmengen von mehr als 100 Litern können ausschließlich
bei der Baustoffdeponie Meßkirch-Menningen abgegeben wer-
den. Das gilt auch für verwertbaren Bauschutt wie Beton, Ziegel
und Natursteine.

Durch die Einhaltung dieser Hinweise ist gewährleistet, dass die
Annahme von Bauschutt an den Wertstoffhöfen auch in Zukunft
angeboten werden kann. 
Fragen beantworten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Ab-
fallberatung gerne unter der Telefonnummer 07571 102-6677 und
per E-Mail an abfallberatung-kaw@lrasig.de. 

Weitere Informationen sind außerdem erhältlich über die Abfall-
App der Kreisabfallwirtschaft und über die Internetseite www.land-
kreis-sigmaringen.de/abfallwirtschaft.

Wegweisende Zusammenarbeit der Feuerwehren
in der Region Bodensee-Oberschwaben
Kreis Ravensburg - Die erste Regionalkonferenz der Feuer-
wehrkommandanten aus den Landkreisen Ravensburg, Sig-
maringen und Bodenseekreis markiert einen bedeutenden
Meilenstein in der übergreifenden Kooperation der Ret-
tungskräfte. Am 26. September 2024 versammelten sich 130
Feuerwehrkommandanten in Horgenzell, Landkreis Ravens-
burg, um gemeinsam aktuelle Entwicklungen zu diskutieren
und Strategien für zukünftige Herausforderungen zu erarbei-
ten.

Entstehung einer einzigartigen Kooperation: 
Die Zusammenarbeit der drei Landkreise im Leitstellenbereich hat
eine bemerkenswerte Entwicklung durchlaufen. Beginnend mit
der Zusammenlegung der Leitstellenstrukturen von Sigmaringen
und Ravensburg im Jahr 2011, verstärkte sich die Kooperation
2018 durch den Anschluss des Bodenseekreises.
Diese organisch gewachsene Partnerschaft, die aus der Region
selbst heraus entstanden ist, führte 2023 zur Unterzeichnung ei-
ner neuen Trägervereinbarung, der Integrierten Leitstelle Boden-
see-Oberschwaben, die ein solides Fundament für die zukünftig
noch stärkere Zusammenarbeit schuf.

Schwerpunkte der Konferenz:
Unter der Leitung der drei Kreisbrandmeister diskutierten die
Fachleute eine Vielzahl wichtiger Themen. Neben gemeinsamen
Handlungsanweisungen für Ausnahmezustände und Krisensitu-
ationen, gemeinsamen und harmonisierten Alarmierungsstruktu-
ren, Strategien für den Alltagsbetrieb gab es von den Kollegen der
Leitstellenleitung wichtige Impulse und Einblicke in die Arbeit der
Integrierten Leitstelle, insbesondere aus den Bereichen Daten-
schutz und Datensicherung.

Vorteile der verstärkten Zusammenarbeit:
Die landkreisübergreifende Kooperation und enge Vernetzung al-
ler Akteure bringen zahlreiche Vorteile mit sich. Dadurch soll die
kreisübergreifende Arbeit in Not- und Krisensituationen weiter op-
timiert und harmonisiert werden.
„Die jüngsten Hochwasserereignisse im Mai und Juli 2024 unter-
strichen bereits den Wert der kreisübergreifenden Unterstützung.
Kräfte aus dem Landkreis Sigmaringen konnten bei den Hoch-
wassersituationen im Bodenseekreis und im Landkreis Ravens-
burg wertvolle Hilfe leisten“, so Dr. Andreas Honikel-Günther, Er-
ster Landesbeamter des Landkreises Ravensburg, in der Eröff-
nungsrede der Regionalkonferenz.

Impuls auch für andere Regionen
Diese einzigartige Form der Zusammenarbeit könnte dient auch
als Impuls für andere Regionen in Baden-Württemberg. Die Stär-
ke dieser Kooperation liegt in ihrer organischen Entwicklung, die
auf jahrelanger gegenseitiger Wertschätzung und Kenntnis ba-
siert. Die Regionalkonferenz bot eine ideale Plattform für einen
umfassenden fachlichen Austausch. “Mit diesem gebündelten de-
zentralen Leistungspotenzial lassen sich auch große Einsätze
und Krisensituationen noch besser meistern”, lautete das einhel-
lige Fazit der Teilnehmer.
Die Regionalkonferenz soll künftig in regelmäßigen Abständen
stattfinden, um die enge Zusammenarbeit weiter zu fördern und
die Region für zukünftige Herausforderungen zu wappnen. Diese
wegweisende Initiative zeigt, wie durch regionale Zusammenar-
beit und den Willen zur Kooperation über Verwaltungsgrenzen
hinweg effektive Lösungen für komplexe Herausforderungen ge-
funden werden können.

Seite 4 Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf Nummer 45 / 2024



Landratsamt lässt Landesstraße 196 zwischen
Kreenheinstetten und Hausen sanieren
Das Landratsamt Sigmaringen lässt von Montag, 11., bis vor-
aussichtlich Freitag, 22. November, weitere Fahrbahnschäden
an der Landesstraße 196 zwischen Kreenheinstetten und Hausen
im Tal sanieren. Erforderlich geworden ist die Maßnahme auf-
grund von Rissen, Ausbrüchen und Setzungen im Asphaltbelag.
Die Arbeiten sind witterungsabhängig, Änderungen im Zeitplan
sind daher möglich. Die Baukosten belaufen sich auf rund
200.000 Euro und werden vom Land Baden-Württemberg getra-
gen.

Während der Straßensanierung erfolgt die Umleitung des Ver-
kehrs von Kreenheinstetten in Fahrtrichtung Hausen im Tal über
die Landesstraße 196 (Rohrdorf), die Bundesstraße B 313 (Vil-
singen), die Kreisstraße 8209 (Dietfurt) und die Landesstraße
277 (Hausen im Tal) sowie von Hausen im Tal in Fahrtrichtung
Kreenheinstetten in umgekehrter Reihenfolge.

Im Busverkehr ist mit Beeinträchtigungen zu rechnen. Änderun-
gen geben die Busunternehmen selbst bekannt.

Informationen über die mit dieser Baumaßnahme verbundenen
Verkehrsbeschränkungen können im täglich aktualisierten Bau-
stelleninformationssystem (BIS) des Landes Baden-Württemberg
im Internet unter www.verkehrsinfo-bw.de abgerufen werden.

Fachbereich Forst lädt Privatwaldbesitzende
zum Privatwaldtag in Scheer ein
Beim Privatwaldtag am Freitag, 15. November, in Scheer
möchten sich die Försterinnen und Förster aus den Revieren
Bingen und Sigmaringendorf-Scheer mit den Waldbesitzen-
den aus der Region gemeinsam über aktuelle Themen rund
um den Wald austauschen.
In diesem Jahr stehen die Waldbewirtschaftung im Klimawandel,
der Holzmarkt und die Holzsortierung sowie die Arbeit mit der Mo-
torsäge im Mittelpunkt der Informationsveranstaltung.

Der Fachbereich Forst empfiehlt allen Eigentümerinnen und Ei-
gentümern von Kleinprivatwald, sich bei dieser Gelegenheit vor
der anstehenden Einschlagssaison über die aktuellen Entwick-
lungen in der Forst- und Holzwirtschaft zu informieren.

Beginn ist um 14 Uhr am Luppenhau bei Scheer (von Scheer
Richtung Heudorf, am zweiten Waldweg rechts). Einen Lageplan
und weitere Informationen zur Veranstaltung gibt es im Veran-
staltungskalender des Fachbereichs Forst unter www.landkreis-
sigmaringen.de/waldkalender im Internet. 
Darüber hinaus stehen die Mitarbeitenden des Fachbereichs un-
ter der Telefonnummer 07571 102-2510 und per E-Mail an
post.forst@lrasig.de für Auskünfte zur Verfügung.

Landratsamt Ravensburg 
Gemeinsame Dienststelle Flurneuordnung 
der Kreise Ravensburg, Bodenseekreis, Sigmaringen 
Friedhofstraße 3 in 88212 Ravensburg 
E-Mail: vf@rv.de / Telefon: 0751-85-4410 

Einladung zum Seminar über Flurneuordnung und Landent-
wicklung 
Das Landesamt für Geoinformation und Landentwicklung führt in
Zusammenarbeit mit dem Landesbauernverband in Baden-Würt-
temberg e.V. am 20. Februar bis 21. Februar 2025 in der Schwä-
bischen Bauernschule Bad Waldsee, Frauenbergstraße 15,
88339 Bad Waldsee ein Seminar zur Flurneuordnung und Land-
entwicklung durch. 

Wesentliche Inhalte sind: 
• der Ablauf von Flurneuordnungsverfahren und die Verfahrens-

arten 
• die Finanzierung der Flurneuordnungsverfahren 
• die Aufgaben und Möglichkeiten der Teilnehmer und der Teil-

nehmergemeinschaft 
• die Möglichkeiten zur Realisierung von Infrastrukturmaßnah-

men und 
• die Zielsetzungen der Landentwicklung und Landespflege 

Im Auftrag des Landesamts für Geoinformation und Landentwick-
lung laden wir Sie als Vorstandsmitglieder/innen von Teilnehmer-
gemeinschaften, Grundstückseigentümer, Landwirte, sowie Ge-
meinderäte und Mitarbeiter der Kommunen in Gemeinden ein, wo
in den kommenden Jahren ein Flurneuordnungsverfahren bereits
begonnen / eingeleitet werden soll oder das Interesse an einer
Flurneuordnungsverfahren besteht. 
Die Teilnehmer/innen erhalten unentgeltlich Verpflegung und
Unterkunft. 
Interessenten werden gebeten, sich bei der Unteren Flurbereini-
gungsbehörde (Kontakt siehe oben) für das Seminar anzumel-
den. Weitere Informationen zum Seminar finden Sie unter.
https://www.lgl-bw.de unter Veranstaltungen oder bei der o.a.
Dienststelle. 

gez. Obermeier

Regierungspräsidium Tübingen

L 433, Hangsicherung in der Meßstetter Steige
bei Albstadt-Ebingen
Halbseitige Sperrung ab Montag, 4. November 2024
Ab Montag, 4. November 2024, begannen im Auftrag des Regie-
rungspräsidiums Tübingen die Bauarbeiten zur Hangsicherung
zwischen Albstadt-Ebingen und Meßstetten in der Meßstetter
Steige im Verlauf der L 433. Der Bauabschnitt befindet sich unter-
halb der oberen Kehre im Bereich der vorhandenen Parkfläche.
Auf einer Länge von 280 Meter wird oberhalb der Fahrbahn ein
Hochenergiezaun als Felsfangzaun errichtet. Parallel dazu wer-
den die vor dem Hochenergiezaun bestehenden Felsbänke auf ei-
ner Länge von rund 140 Meter mit einem hochfesten aufliegen-
den Stahlgeflecht gesichert. Günstige Witterungsverhältnisse
vorausgesetzt, werden die Hangsicherungsarbeiten bis Weih-
nachten 2024 abgeschlossen.

Verkehrsführung
Während der Arbeiten ist die L 433 halbseitig gesperrt. Der Ver-
kehr wird mittels einer Ampel geregelt. Das Regierungspräsidium
Tübingen bittet die Verkehrsteilnehmenden für die im Zu-
sammenhang mit der Maßnahme entstehenden Beeinträchtigun-
gen um Verständnis.

Kosten
Die Kosten für die Hangsicherungsmaßnahmen belaufen sich
insgesamt auf rund 550.000 Euro und werden vom Land Baden-
Württemberg getragen.

Hintergrundinformationen
Im Dezember 2022 wurde im Vorgriff auf die aktuell anstehenden
Sicherungsarbeiten eine absturzgefährdete Felsnadel im Ober-
hang der L 433 durch Stahltrossen gesichert. Am 10. Dezember
2023 ereignete sich ein nicht vorhersehbares Felssturzereignis,
bei dem ein etwa fünf Kubikmeter großer Felsblock ins Tal stürz-
te. Der Block zerbrach beim Aufschlagen in der Böschung. Ein Teil
der Felsmassen kam auf der Fahrbahn sowie unterhalb der Lan-
desstraße zum Liegen. 
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Um derartigen Felssturz- und Steinschlagereignissen in Zukunft
zu begegnen, wird im betreffenden Bereich ein vier Meter hoher
Felsfangzaun oberhalb der Straßenböschung errichtet. 
Vor Beginn der Bauarbeiten war es notwendig, aus naturschutz-
rechtlichen Gründen eine Habitatpotenzialanalyse durchzufüh-
ren, um Auswirkungen der Maßnahmen auf die artenschutz-
rechtlichen Betroffenheiten zu prüfen. Das Vorhaben liegt voll-
ständig im Landschaftsschutzgebiet. Ein Ergebnis der Prüfung
war unter anderem die Auflage, dass mit den Bauarbeiten erst
nach dem 1. November begonnen werden darf.
Hochenergiezäune sind technisch sehr hochwertige und ausge-
feilte Zäune. Sie können, je nach Klasse, Felsbrocken mit einer
Masse von mehreren Kubikmetern aufhalten. Die Zäune können
durch die Konstruktionsart und durch spezielle Seilbremsen die
kinetische Energie bei einem Felssturz abbremsen und aufneh-
men. Bei einem entsprechenden Ereignis wird der Zaun um meh-
rere Meter ausgelenkt. Deshalb ist ein entsprechender Abstand
zur Straße erforderlich. 
Aktuelle Informationen über Straßenbaustellen im Land können
Interessierte auf der Internetseite der Straßenverkehrszentrale
des Landes Baden-Württemberg unter www.verkehrsinfo-bw.de
abrufen. VerkehrsInfo BW gibt es auch als App (kostenlos und oh-
ne Werbung) – 
Infos unter: www.verkehrsinfo-bw.de/verkehrsinfo_app. 

Ende der Weidesaison an der Donau bei 
Hundersingen und Binzwangen
Die Weidesaison an der Donau unterhalb der Heuneburg geht
für dieses Jahr zu Ende. Schafe und Esel werden nun in ihre
Winterquartiere gebracht. Die Fußgängertore im Weidezaun
sind ab November wieder geöffnet und Besucherinnen und
Besucher können bis ans Ufer der Donau gelangen.
Wie im Vorjahr haben die Tiere von Schäfer Stefan Fauser im Auf-
trag der Naturschutzverwaltung die Donauufer unterhalb der
Heuneburg beweidet. Die Herdengröße bei den Eseln ist im Ver-
gleich zum Vorjahr nochmals gewachsen – was der Weidefläche
guttut: nicht nur, dass konkurrenzstarke Pflanzen wie Brennnes-
seln und Disteln verbissen werden, es entstehen auch wertvolle
Sonderstandorte. Dort, wo die Esel lagern und sich wälzen, bleibt
der Bewuchs lückig und der Boden offen. Das sind wichtige Le-
bensräume für Laufkäfer und bodennistende Wildbienen.

Ungewöhnlich für die Jahreszeit war das Hochwasser Ende Mai
2024, bei dem die Donau stellenweise über die Ufer trat. Teilweise
überspülte das Wasser auch die Weidefläche auf der linken Donau-
seite, so dass der Schäfer kurzfristig alle Esel auf der rechten Don-
auseite unterbringen musste. Sechs Wochen Weidepause gab es
wegen des Hochwassers auf der linksseitigen Weidefläche.
Auch für die Wildtiere sind solche Ereignisse eine Herausforde-
rung. Die Uferschwalben mussten ihre Nester aufgeben, als das
Wasser anstieg. Von den drei Gelegen der Flussregenpfeifer sind
zwei dem Hochwasser zum Opfer gefallen. Solche extremen Wet-
terlagen zeigen, wie wichtig es für das langfristige Überleben ist,
dass ausreichend Sonderstandorte und Rückzugsräume für Tie-
re und Pflanzen zur Verfügung stehen. 
Erfreulich ist, dass insbesondere Wasservögel von der Beruhi-
gung der Ufer profitieren. So konnte dieses Jahr wieder der Fisch-
adler beim „Angeln“ gesichtet werden. Zahlreiche weitere Vögel
nutzten diesen Donauabschnitt zur Rast oder Jungenaufzucht, so
beispielsweise Waldwasserläufer und Gänsesäger. 
Der freie Blick auf die Donau wird in den Wintermonaten zahlrei-
che Beobachtungsmöglichen für Spaziergänger bieten. Wichtig ist
jedoch, dass auch in der Wintersaison Rücksicht auf die Tierwelt
geboten ist – so ist es verboten, ein Feuer zu machen oder die
Weidefläche zu befahren. 

Hintergrundinformationen:
Das Regierungspräsidium Tübingen hat im Rahmen des Inte-
grierten Donauprogramms sowie zur Umsetzung der Wasserrah-
menrichtlinie in den Jahren 2009 bis 2011 das Renaturierungs-
vorhaben „Donausanierung zwischen Hundersingen und 
Binzwangen” realisiert. Dabei wurde zwischen Hundersingen und
Ertingen-Binzwangen auf einer Länge von knapp drei Kilometern
die Donau durch Ausleitung in ein neues Flussbett saniert. Mittels
Geländeabtrag wurde ein neues Gewässerbett geschaffen, das
sich vom Hochwasser noch überformt. Die Talaue wird der natür-
lichen Sukzession und der morphologischen Selbstentwicklung
überlassen. 
Ziel der Maßnahme war die Revitalisierung der Flussaue, die Re-
generation der Flusslandschaft, Reaktivierung der Hochwasser-
retention sowie Schaffung eines vielgestaltigen Flussbettes. Da-
bei ist eine natürliche Flusslandschaft entstanden, die sich mit
ständig verlagernden Kiesbänken und Uferabbrüchen in immer
neuer Gestalt präsentiert. Die Prozesse von Abtragung und Abla-
gerung von Kiesinseln lassen sich vor Ort erkennen. Sie führen
dazu, dass sich Flächen mit frühen Sukzessionsstadien im Be-
reich der Donau erhalten. 
Auf den Kiesflächen beidseits des Flusses haben sich artenreiche
Magerrasen entwickelt. Um diese offene Flusslandschaft mit ih-
ren charakteristischen Lebensräumen und seltenen Arten zu er-
halten, wird an der Donau eine großräumige Weidelandschaft ent-
wickelt. Die Weidetiere sind in vielfältiger Hinsicht förderlich für die
Naturschutzziele im Gebiet. Sie halten nicht nur das Gras kurz, sie
sorgen auch dafür, dass die Ufer gehölzfrei bleiben und ihre Dy-
namik behalten. Zudem bereichern Tritt und Verbiss durch die
Weidetiere die Struktur und damit auch die Artenvielfalt der Ma-
gerrasen.

Die Wasserstände an der Donau können bei der Hochwasser-
vorhersagezentrale der Landesanstalt für Umwelt Baden-Würt-
temberg unter https://www.hvz.baden-wuerttemberg.de/
pegel.html?id=00005 abgerufen werden .

Bauernverband Biberach-Sigmaringen e.V.
Einladung zur Bezirksversammlung in Mengen-Ennetach
Am Dienstag, 12.11.2024 um 20:00 Uhr
Der Bauernverband lädt alle Landwirte, Landfrauen und Interes-
sierte aus dem Kreis Sigmaringen zur traditionellen Bezirksver-
sammlung am Dienstag, den 12. November 2024 in Mengen-
Ennetach, Gasthaus Adler um 20:00 Uhr herzlich ein. 
Es referiert Dr. Dominik Modrzejewski vom Landesbauernver-
band zum Thema: „Pflanzenschutzmittelreduktion – Pläne,
Regelungen und aktueller Stand (Land, Bund und EU)“

Aufgrund des begrenzten Platzes bitten wir um vorherige
Anmeldung in der Geschäftsstelle des Bauernverbandes Tel.
07571/7309-10.

Kostenfreier Vortrag: Stärken Sie Ihr Herz –
Herzschwäche erkennen und behandeln
• Am 14. November 2024, um 19 Uhr im SRH Klinikum Sig-

maringen für Patient:innen und Interessierte. Eine vorheri-
ge Anmeldung ist nicht erforderlich.

Der Monat November steht ganz im Zeichen der Herzgesundheit.
Die Herzwochen der Deutschen Herzstiftung setzen einen Fokus
auf Prävention, Aufklärung und Früherkennung von Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen. Auch das SRH Klinikum Sigmaringen beteiligt
sich daran mit einem kostenfreien Informationsvortrag am Don-
nerstag, 14. November 2024, um 19 Uhr zum Thema „Stärken Sie
Ihr Herz – Herzschwäche erkennen und behandeln“.
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Rund vier Millionen Menschen in Deutschland leiden an Herz-
schwäche. Je früher die Krankheit erkannt wird, umso eher lässt
sich der Verlauf bremsen. Neben dem Vermeiden von Risikofak-
toren, die zu Herzschwäche führen können, ist es daher wichtig,
die ersten Anzeichen der Erkrankung wie Atemnot und nachlas-
sende Leistungsfähigkeit bei körperlicher Belastung zu kennen
und richtig einzuordnen.

Der erfahrene Spezialist und Leitende Oberarzt der Kardiologie in
der Medizinischen Klinik am SRH Klinikum Sigmaringen, Dr. med.
Alfons Fleig, wird einen umfassenden Einblick in das Thema
Herzschwäche geben. Der Vortrag für Patient:innen und Interes-
sierte behandelt unter anderem folgende Schlüsselfragen: Wie
kann eine Herzschwäche erkannt werden? Welche Behand-
lungsmöglichkeiten und Medikamente gibt es? Wie kann das ei-
gene Herz dauerhaft gestärkt werden? Im Anschluss an den Vor-
trag können die Teilnehmenden Fragen stellen und mit Dr. Fleig
ins Gespräch kommen.

Die Veranstaltung dauert circa eineinhalb Stunden und findet im
SRH Klinikum Sigmaringen (Hohenzollernstraße 40, 72488 Sig-
maringen) statt. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Der erfahrene Spezialist und Leitende
Oberarzt der Kardiologie der Medizini-
schen Klinik im SRH Klinikum Sigmarin-
gen, Dr. med. Alfons Fleig, wird am 14.
November, um 19 Uhr zum Thema Herz-
schwäche referieren.

© SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen

Ambulante Rehabilitation 
der Rentenversicherung nimmt weiter zu
Reha-Leistungen der Rentenversicherung werden immer
häufiger ambulant durchgeführt. Das geht aus dem neuen
Reha-Atlas hervor, den die Deutsche Rentenversicherung
anlässlich des 21. Reha-Forums, das am 31. Oktober und 1.
November 2024 in Berlin stattfindet, heute veröffentlicht.

Rehabilitation ist eine zentrale Aufgabe der Deutschen Renten-
versicherung (DRV). Ziel von Reha-Leistungen ist es, die Er-
werbsfähigkeit von Versicherten mit akuten oder chronischen Er-
krankungen zu verbessern oder wiederherzustellen. Dadurch soll
erreicht werden, dass sie nicht vorzeitig aus dem Berufsleben
ausscheiden müssen. Insgesamt hat die DRV 2023 bundesweit
knapp 994.000 Leistungen für Erwachsene und Kinder zur medi-
zinischen Rehabilitation erbracht, 74.000 davon die DRV Baden-
Württemberg (DRV BW). Im Jahr zuvor waren es bundesweit
rund 923.000 Leistungen, bei der DRV BW rund 70.000. Dies ent-
spricht einem Anstieg von 7,7 Prozent, bei der DRV BW von 5,7
Prozent. 

Nachfrage nach ambulanter Rehabilitation nimmt zu
Reha-Leistungen für Erwachsene werden noch immer zumeist
stationär erbracht, 2023 rund 791.000 Mal, bei der DRV BW rund
59.000 Mal. Gleichwohl nimmt die Anzahl ambulant durchgeführ-
ter Leistungen seit Jahren zu. Zuletzt stieg hier die Zahl von knapp
144.000 ambulant durchgeführten Reha-Leistungen im Jahr 2022
auf rund 156.000 im Jahr 2023. Bei der DRV BW stieg die Zahl
von rund 10.500 in einem Jahr auf rund 11.500. Das entspricht ei-
ner Steigerung von bundesweit 8,6 Prozent, bei der DRV BW stie-
gen die Leistungen um 8,8 Prozent. „Die ambulante Rehabilitation

hat sich etabliert und erzielt seit Jahren kontinuierlich gute Be-
handlungserfolge. Sie wird von den Versicherten selbst verstärkt
nachgefragt“, so Brigitte Gross, Direktorin der DRV Bund.

Das Verhältnis von stationär zu ambulant durchgeführten Reha-
Leistungen hat sich in den vergangenen Jahren kontinuierlich ver-
schoben: Während 2005 noch etwa 91 Prozent der Reha-Lei-
stungen auf stationäre Behandlungen entfielen, waren es im Jahr
2023 nur noch gut 83 Prozent, bei der DRV Baden-Württemberg
82 Prozent. Im gleichen Zeitraum hat sich die Zahl ambulanter
Leistungen bundesweit von jährlich knapp 68.000 mehr als ver-
doppelt. Ein Trend der sich auch bei der DRV BW fortsetzt. So-
wohl bei den stationär als auch bei den ambulant durchgeführten
Leistungen dominieren orthopädische Behandlungen. 

Der Reha-Atlas: Aktuelle Daten und wichtige Fakten zu den Teil-
habeleistungen der Deutschen Rentenversicherung auf einen
Blick. Ab sofort im Internet downloadbar unter: 
www.deutsche-rentenversicherung.de/rehaatlas 

„Zum einen hat die Bevölkerung Baden-Württembergs im
Bundesdurchschnitt die höchste Lebenserwartung, zum anderen
sind wir eine wirtschaftsstarke Region, die davon profitiert, dass
Menschen möglichst lange am Erwerbsleben teilnehmen kön-
nen. Wir sorgen dafür, dass es so bleibt. Dafür stehen unsere viel-
fältigen Präventions- und Rehabilitationsangebote im RehaLÄND
Baden-Württemberg zur Verfügung,“ so Saskia Wollny, Direktorin
der DRV BW. Weitere Zahlen der DRV BW zum Thema Rehabi-
litation finden Sie im Geschäftsbericht 2023 unter www.drv-bw.de. 

Kontakt zur regionalen Beratung – online, telefonisch, per Vi-
deo oder vor Ort unter www.drv-bw.de/kontakt

Energieagentur Ravensburg feiert 25-jähriges 
Jubiläum und wird mit ihren Niederlassungen zur
gemeinsamen Energieagentur Oberschwaben
Im Jahr 2024 feiert die Energieagentur Ravensburg ihr 25-jähri-
ges Jubiläum. Wir blicken auf ein Vierteljahrhundert im Dienst von
mehr Klimaschutz und Energieeffizienz für die Region. In diesem
Zuge bündeln wir unsere Kompetenzen für mehr Effizienz und
weniger Bürokratie:

Aus der Energieagentur Ravensburg mit ihren bisherigen Nieder-
lassungen Biberach, Bodenseekreis und Sigmaringen wird die
gemeinsame Energieagentur Oberschwaben gGmbH. Seit
dem 1. Oktober 2024 ist der neue Name offiziell eingetragen.

Die Beratungsstandorte in allen vier Landkreisen bleiben dabei
wie gewohnt erhalten, um Bürgerinnen und Bürger regional und
wohnortnah beraten zu können.

Mit unserer neu gestalteten Internetseite www.ea-obs.de, sowie
dem informativen Instagram-Kanal @energieagentur_ober-
schwaben halten wir Sie auf dem Laufenden und bringen Neuig-
keiten und Informationen rund um das Thema Energie zu den
Menschen.

Energieberatungstermine erhalten Sie nach telefonischer
Vereinbarung unter 0751/764 70 70.
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Fortbildung und Schule

Kontaktstelle Frau und Beruf –
individuelle Beratung für Frauen
aus dem Landkreis Sigmaringen 

Einen Beratungstag speziell für Frauen aus dem Landkreis Sig-
maringen bietet die Kontaktstelle Frau und Beruf Ravensburg –
Bodensee-Oberschwaben am Mittwoch, den 20. November
2024 im Landratsamt Sigmaringen. In Einzelgesprächen werden
Fragen beantwortet zur beruflichen Orientierung von Frauen und
Mädchen, zu Fort- und Weiterbildung, Minijob, Stellensuche, El-
ternzeit, zum Wiedereinstieg in den Beruf sowie zur Existenz-
gründung. Die Beratung ist unabhängig, kostenfrei und vertrau-
lich. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Nähere Informationen und Anmeldung: Kontaktstelle Frau
und Beruf Ravensburg – Bodensee-Oberschwaben c/o WiR
GmbH, Tel. 0751/35906-63, E-Mail info@frauundberuf-rv.de,
www.frauundberuf-rv.de.

Handwerkskammer Reutlingen
Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen für 2024/2025
Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven für den Start in die
berufliche Karriere. Aktuell sind für das Jahr 2024 
458 Lehrstellen in 309 Betrieben und für das Jahr 2025 bereits
534 Lehrstellen in 313 Betrieben veröffentlicht. Außerdem sind
528 Praktikumsplätze ausgeschrieben.

Für den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus: 
Für das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 68 Lehrstellen in 48 Be-
trieben ausgeschrieben und 77 Ausbildungsplätze in 52 Betrieben
für 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In der Prak-
tikabörse sind außerdem 84 Praktikumsplätze veröffentlicht.

Auftaktveranstaltung Mentorinnen-Netzwerk
Sie haben sich als junge Frau für eine Ausbildung im Handwerk
entschieden.
Zu dieser Entscheidung möchten wir Sie bestmöglich unterstüt-
zen und laden Sie ein, am Mittwoch den 13.11.2024 von 10 bis
16 Uhr im großen Sitzungssaal der Handwerkskammer Reut-
lingen (Hindenburgstr. 58, 72762 Reutlingen) 

Beim Netzwerktreffen lernen Sie engagierte Mentorinnen kennen
und können sich als Mentee für ein sechsmonatiges kostenfreies
Coaching anmelden.

Haben Sie Lust auf Unterstützung einer berufserfahrenen Frau
aus dem Handwerk?
Wollen Sie gemeinsam an der erfolgreichen Umsetzung Ihrer Zie-
le in Ausbildung und Beruf arbeiten?
Dann freuen wir uns auf Sie! Anmeldung bis zum 07.11.2024 per
Mail: mentorinnen@hwk-reutlingen.de

Agentur für Arbeit Balingen 
Berufliche Gymnasien stellen sich vor
Am Donnerstag, dem 14. November findet ab 15 Uhr im Berufs-
informationszentrum (BiZ) der Agentur für Arbeit in Balingen,
Stingstraße 17, eine Infoveranstaltung für Jugendliche mit mittle-
rem Bildungsabschluss statt, die das Abitur an einem beruflichen
Gymnasium machen möchten und vor der Entscheidung stehen,
welche der verschiedenen Fachrichtungen zu ihren Interessen
und Berufswünschen passt.

Vertreter der beruflichen Gymnasien informieren über ihre Schu-
len. Um 15:00 Uhr gibt es einen Vortrag mit Informationen, die für
alle beruflichen Gymnasien gelten. Anschließend erfährt man ab
15:30 Uhr Details zu den einzelnen Fachrichtungen an den Infor-
mationsständen der Schulen. Eine Anmeldung zu dieser wie im-
mer kostenlosen Veranstaltung ist nicht erforderlich.
Vorgestellt werden die beruflichen Gymnasien in den Fachrich-
tungen Biotechnologie, Sozial- und Gesundheitswissenschaft,
Technik und Wirtschaft. Alle führen in drei Jahren zur allgemeinen
Hochschulreife (Abitur). Gleichzeitig vermitteln sie berufliche
Grundkenntnisse in verschiedenen Berufsfeldern. 

Selbstverständlich ist das BiZ auch an diesem Tag für diejenigen
geöffnet, die andere berufskundliche Interessen haben. Sollten
trotz des umfangreichen Informationsangebotes der Selbstinfor-
mationseinrichtung Fragen offen bleiben, hilft das BiZ-Team ger-
ne weiter.

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen
Berufsbegleitender Lehrgang: Fachwirt/in im Erziehungswe-
sen (KA)
Besonders legendär und beliebt ist der Lehrgang Fachwirt im Er-
ziehungswesen (KA). Dieser Kurs ist für Erzieher:innen, Tages-
mütter und Kinderpfleger:innen, die den nächsten Schritt in ihrer
Karriere gehen wollen. Der Startschuss fällt am 22. Nov. 2024!
In nur 15 Monaten bekommen die Teilnehmer:innen wertvolles
Wissen, um Führungspositionen zu übernehmen Unterricht ist je-
des zweite Wochenende, freitags von 16:00 Uhr bis 19:45 Uhr und
samstags von 8:30 bis 15:00 Uhr.
Anmeldeschluss:12.11.2024

Unsere Schulen:

Sozialwissenschaftliches Gymnasium mit Fokus auf Pädago-
gik & Psychologie

Berufskolleg Gesundheit und Pflege mit Schwerpunkt Ge-
sundheit & Ernährung

Kaufmännisches Berufskolleg Fremdsprachen mit Fokus
Wirtschaft & Sprachen

Altenpflegehilfeschule mit intensiver Deutschförderung

Wir bieten regelmäßig stattfindende Infotage zu allen Schultypen
an. Der nächste Termin: 30. November 2024 von 10:00 Uhr bis
12:00 Uhr
Infos zur Anmeldung: www.kolping-riedlingen.de

Vorbereitungskurs auf die Kommunikationsprüfung in Eng-
lisch
Schüler können sich in diesem Kurs unter professioneller Be-
treuung auf ihre eigene Kommunikationsprüfung vorbereiten, 3 x
freitags von 13:30 bis 16:30, ab 07.02.2025

Persönliche Beratung oder per Mail: Kolping-Bildungszentrum
Riedlingen, Kirchstraße 24, 88499 Riedlingen,
Tel. 07371/935011, gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Schüler aus Lateinamerika suchen nette 
Gastfamilien in Deutschland!
Lernen Sie die Länder Lateinamerikas einmal praktisch durch die
Aufnahme eines Gastschülers kennen. Im Rahmen eines Gast-
schülerprogramms mit Schulen aus Brasilien, Mexiko und Peru
sucht die DJO - Deutsche Jugend in Europa Familien, die offen
sind, Schüler als „Kind auf Zeit“ bei sich aufzunehmen, um mit und
durch den Gast den eigenen Alltag neu zu erleben.
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Die Aufenthaltsdauer für die Schüler beträgt:
• Brasilien / Sao Paulo: 12.01. – 26.02.2025 (14 – 15 Jahre alt)
• Mexiko /Guadalajara 14.03. – 06.06.25 (14 – 15 Jahre alt)
• Peru/Arequipa: 10.05 – 06.06.2025 (15 - 16 Jahre alt)
• Brasilien /Porto Alegre: 22.06. - 25.07.25 (15 - 16 Jahre alt)

Dabei ist die Teilnahme am Unterricht eines Gymnasiums oder ei-
ner Realschule am jeweiligen Wohnort der Gastfamilie für den
Gast verpflichtend. Die Schüler lernen Deutsch als 1. Fremd-
sprache.

Ein Einführungsseminar vor dem Familienaufenthalt soll die Gast-
schüler auf das Familienleben bei Ihnen vorbereiten und die Ba-
sis für eine aktuelle und lebendige Beziehung zum deutschen
Sprachraum schaffen. Ein Gegenbesuch ist möglich.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: DJO - Deutsche Jugend
in Europa e.V., Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart. Nähere Infor-
mationen erteilen gerne:
• Herr Liebscher unter Telefon 0711-625138, Handy 0172-

6326322,
• Frau Putane und Frau Obrant unter Telefon 0711-6586533,
• E-Mail: gsp@djobw.de,
• Webseite: www.gastschuelerprogramm.de

Römisch-katholische Kirchengemeinde 
Sigmaringen
Pfarrbüro St. Peter und Paul, Sigmaringendorf
Sekretärin: Andrea Stroppel
Mittwoch 15:00 Uhr – 18:00 Uhr
Freitag 09.30 Uhr – 11.30 Uhr
Tel. 6867090, Fax 6867092
E-Mail: a.stroppel@kath-sigmaringen.de

Begleiterin der Gemeinde:
Gem.ref. Regina Schmucker 
Tel. 6867090
Präsenzzeit im Pfarrbüro Freitag 09.30 Uhr – 11.00 Uhr 
und nach Absprache
E-Mail: r.schmucker@kath-sigmaringen.de

Öffnungszeiten des zentralen Pfarrbüros „mittendrin“
St. Johann, Kirchberg 2
Mo, Di, Do, Fr 09.30-12.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr
Samstag 09:30 Uhr - 12:30 Uhr
Mittwoch geschlossen
Telefon: 07571/730930, Telefax: 07571/7309399
E-Mail: info@kath-sigmaringen.de

Aktuelle Informationen aus der Seelsorgeeinheit Sigmaringen
Auf unserer Homepage www.kath-sigmaringen.de werden wir al-
le wichtigen Informationen bekanntgeben, so ist es Ihnen möglich
auf dem Laufenden zu bleiben.

Samstag, 9. November Weihe der Lateranbasilika
16:00 Uhr Sigmaringen Gesprächsraum: Seelsorgliche Gespräche 

(Gorheim) und Beichte bis 17:00 Uhr, mit Pfarrer Senft 
18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier- Mutmachergottesdienst

Sonntag, 10. November 32. Sonntag im Jahreskreis
1 Kön 17,10-16,Hebr 9,24-28, Ev: Mk 12,38-44
Zählung der Gottesdienstbesucher

9:00 Uhr Oberschmeien Eucharistiefeier
9:00 Uhr Jungnau Eucharistiefeier
9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Wortgottesfeier

(Krankenhaus)
9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier; für Kurt und Klaus Blum und

(St. Johann) verstorbene Angehörige; Leokadia Godzic, Sta-
nislaw Godzic, Stefan Godzic und Angehörige

10:30 Uhr Bingen Eucharistiefeier
11:00 Uhr Sigmaringen Wortgottesfeier mit anschließender 

(St. Fidelis) Begegnung beim Kirchenkaffee
11:00 Uhr Oberschmeien Taufe von Emil Rossmann
12:00 Uhr Oberschmeien Taufe von Lino Lindner
17:00 Uhr Sigmaringen Aufführung “ Der Ackermann und der Tod”

(St. Fidelis)
17:30 Uhr Sigmaringendorf Kindergottesdienst zu St. Martin
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier

(Gorheim)

Montag, 11. November Hl. Martin
8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet mit Anbetung
17:00 Uhr Sigmaringen Kindergottesdienst zu St. Martin des Kinder-

(St. Fidelis) und Familienzentrums, Beginn in der Kirche
17:00 Uhr Jungnau Kindergottesdienst zu St. Martin

Dienstag, 12. November Hl. Josaphat, Bischof, Märtyrer
15:30 Uhr Sigmaringen St. Michaelstift (Erdgeschoss): Wortgottesfeier

17:00 Uhr Sigmaringen Kindergottesdienst zu St. Martin der 
(St. Johann) städtischen Kindergärten

18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier
(St. Fidelis)

Mittwoch, 13. November
18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier (Jahrtagsgedächtnis 11.-

17.11.); für Karl Glaser ; Euphemia Speh; Mar-
garetha und Ernst Schönenberger; Hubert
Schönenberger und Angehörige; Hermine und
Eduard Hahn

18:00 Uhr Jungnau Eucharistiefeier
18:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier, 

(Krankenhaus) mit Krankensalbung

Donnerstag, 14. November
9:00 Uhr Sigmaringen Fideliskapelle: Fidelismesse zur Marktzeit

(Fidelishaus)
9:00 Uhr Sigmaringen Frauengottesdienst mit anschließendem

(St. Fidelis) Frühstück im Begegnungsraum
16:00 Uhr Sigmaringendorf Gesprächsraum : Seelsorgliche Gespräche

und Beichte mit Stefan Thron
18:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier (Jahrtagsgedächtnis 11.-

17.11.)

Freitag, 15. November
14:30 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Eucharistiefeier

(Fideliswiesen)
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier mit Anbetung und Segen

(Gorheim)
18:00 Uhr Sigmaringen Kapelle Josefinenstift: 

(Josefinenstift) Eucharistiefeier Gedenkgottesdienst für die
Verstorbenen der Sigmaringer Einrichtungen
Vinzenz von Paul
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Samstag, 16. November
18:00 Uhr Unterschmeien Eucharistiefeier

Sonntag, 17. November 33. Sonntag im Jahreskreis
Dan 12,1-3,Hebr 10,11-14.18, Ev: Mk 13,24-32
Diaspora-Kollekte

9:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier, anschließend Volkstrauertag
auf dem Friedhof Bingen, dann Friedhof Hoch-
berg 

9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier
(Krankenhaus)

9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier; für Kurt und Klaus Blum und 
(St. Johann) verstorbene Angehörige; Berta und Karl Wege-

ner; Karl-Anton Zimmerer
10:00 Uhr Sigmaringendorf Wortgottesfeier, anschließend Volkstrauertag

auf dem Friedhof, die Feier wird pünklich enden,
so dass alle Gottesdienstteilnehmer zum Gang
auf den Friedhof teilnehmen können

10:00 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier
(Josefinenstift)

11:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier AbenteuerKIRCHE 
(St. Fidelis)

14:00 Uhr Unterschmeien Taufe Luisa Schweitzer
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier: Taizégottesdienst

(Gorheim)

Über Grenzen hinweg – Mauern überwinden!“ 
MUTmacher Gottesdienst mit Severin Buhl
Sie grenzen uns ein, versperren den Weg, nehmen uns unserer
Freiheit. Auf Mauern treffen wir immer und überall – auf Mauern
aus Stein und Mauern aus Angst Hoffnungslosigkeit, Einsamkeit
oder Verzweiflung. Unter dem Thema: „Über Grenzen hinweg –
Mauern überwinden“ feiern wir am Samstag, 09. November
2024, dem Gedenktag der Maueröffnung, den nächsten MUTma-
cher Gottesdienst.

Severin Buhl wird als besonderer Mutmacher um 18:00 Uhr,
in der Pfarrkirche in Sigmaringendorf zu Gast sein. 
Hoffen gegen alle Hoffnungslosigkeit, Mut finden, in scheinbar
aussichtslosen Situationen. Unsere persönlichen Mauern, das,
was trennt und uns persönlich klein macht, nicht hinnehmen.
Denn der Mensch ist zum aufrechten Gang in Freiheit berufen. Im
Talk wird Severin Buhl von eigenen Erfahrungen erzählen und da-
von, was ihm Kraft und Halt gegeben hat, wie er Mauern über-
winden konnte und sich in Unsicherheiten getragen und von Gott
begleitet erfuhr.

Der Songwriter und Theologe bildet zusammen mit Tom Güttin-
ger das Gitarrenduo BASILEA, das den MUTmacher Gottesdienst
musikalisch gestaltet. Bekannt von zahlreichen Konzerten in der
Region oder auf verschiedenen Kirchentagen sind deutsche Texte
und eingängige Melodien Markenzeichen der Gruppe. Mit einer
Mischung aus bekannten Gottesdienstliedern, die zum Mitsingen
einladen und ruhigen meditativen Balladen, die zur geistlichen
Besinnung und Kontemplation führen wollen, versteht es BASI-
LEA Menschen aller Altersschichten zu begeistern. Entschleuni-
gen und Ruhe finden in der Gegenwart Gottes, Zu-sich-selbst-
Kommen und neue Kraft und Mut finden – über Grenzen hinweg.
Herzliche Einladung zum MUTmacher Gottesdienst!

Ulrike Kordovan, Miriam Bauch, Sigi Speh, Angelica Schaal, 
Simone Häberle und Regina Schmucker

Achtung Theologie! 
Die Bibel, Teil II
Nachdem wir uns letztes Mal mit der
Entstehung der Bibel und dem Ver-
hältnis von AT und NT beschäftigt ha-
ben, wollen wir uns dieses Mal mit fol-
genden Themen auseinandersetzen:
- Streit um die Bibel: Gottes Wort? Menschen Wort? 
- Die Bibel im Gottesdienst: Wie umgehen mit frauenfeindlichen

Texten in der Liturgie?
Herzliche Einladung zum nächsten Abend von Achtung Theologie!
am 12.11.2024 um 19 Uhr im Pfarrhaus Sigmaringendorf! 

Anja Munding, Theologin 

Eine Herberge für das Licht und den König 
In der Adventszeit bereiten wir uns auf
Gottes Menschwerdung vor. Als kleines
Kind kam er in Armut in die Welt. Die Fa-
milie des kleinen Gotteskindes musste vor
ihren Verfolgern flüchten und in einem
fremden Land Zuflucht suchen. Eine Fa-
miliengeschichte, die global gesehen,
ganz aktuell erscheint. Manchmal müssen
wir jedoch gar nicht so weit übern Teller-
rand schauen. Auch in unseren Familien –
im ganz Kleinen - sind einander zuge-

dachte Würde und gegenseitige Wertschätzung Güter, die wir im-
mer wieder neu bewahren und aktiv gestalten müssen. Die
schlicht und bescheiden anmutenden Königsfiguren des Bonner
Diakons wollen uns an unsere eigene Königswürde erinnern. Sie
wollen uns zeigen, was Würde bedeutet und wie wir dazu beitra-
gen können die eigene Würde und die unserer Mitmenschen zu
stärken.
Wieder lädt das Gemeindeteam Sigmaringendorf zur Teilnahme
an der „Aktion Hoffnungslicht“ ein. Mit der Hoffnungskerze wird in
diesem Jahr ein König des Künstlers Ralf Knoblauch von Haus zu
Haus wandern. 
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Im ökumenischen Eröffnungsgottesdienst des Projekts: WÜRDE
am Samstag, 30. November 2024, um 17:00 Uhr, in der War-
tehalle des Sigmaringer Bahnhofs werden das Hoffnungslicht
und der König ausgesandt. 
Anschließend wird dieses Paar als Botschafter der Hoffnung und
Würde in Sigmaringendorf von Haus zu Haus wandern und bei
Familien, Alleinstehenden oder Institutionen Station machen. In
jedem Haus wird ein kleines Würdetäfelchen zurückbleiben. 
Wenn Sie an der Aktion teilnehmen möchten und den König
und das Hoffnungslicht beherbergen möchten, melden Sie
sich bitte bis 25.11.2024 per Mail mit Ihrer Adresse bei Regi-
na Schmucker: r.schmucker@kath-sigmaringen.de. 

Für das Gemeindeteam Sigmaringendorf, Regina Schmucker

Aufnahmegottesdienst der neuen Ministranten

Wir freuen uns sehr, den Gottesdienst nutzen zu dürfen, um sechs
neue Ministranten bei uns aufzunehmen. Leonie, Mats, Gabriel,
Noah, Jonas und Elia haben sich in den letzten sechs Wochen flei-
ßig darauf vorbereitet, uns Minis zu unterstützen.
Leonie und Noah konnten leider, aufgrund von Urlaub, nicht da
sein. Wir hatten beim Einlernen eine schöne und auch sehr witzi-
ge Zeit zusammen. Nachdem alle eine Aufnahmeprüfung mit Bra-
vour bestanden haben, gab es kein Zurück mehr und unsere Neu-
en durften endlich zeigen, was sie alles gelernt haben in den letz-
ten Wochen. Ich würde mal sagen, das hat trotz Aufregung super
funktioniert. Herzlich Willkommen ihr alle, wir freuen uns auf eine
schöne gemeinsame Zeit im Gottesdienst und bei den verschie-
densten Aktionen mit euch.

Liebe Kinder und Jugendliche in Sig‘ Dorf,
in zwei Monaten ist wie jedes Jahr, am 6. Januar, Drei König.
Wir von den Ministranten laufen im Namen der Sternsinger von
Haus zu Haus, segnen dieses Haus und sammeln Spenden für
die Bedürftigen. Ganz nebenbei machen wir uns eine nette Zeit,
essen zusammen und verbringen gemeinsam 3 Tage im Ge-
meindehaus. Wir freuen uns auf jeden, der mitlaufen will und viel-
leicht auch einen Freund oder eine Freundin mitbringt. Mitmachen
dürfen alle ab der 3. Klasse.
Wir laufen am 3, 4. und 5. Januar. 
Alle genaueren Infos bekommt ihr an unserem Infotreffen am 7.
Dezember um 15:00 Uhr. 
Hierfür liegen ab nächster Woche Einladungen in der Kirche in
Sigmaringendorf aus oder ihr schreibt eine kurze Nachricht an
Mattes Rebholz (+49 152 24776910).

Wir freuen uns auf euch!
Eure Sig‘Dorfer Minis

Katholisches Gemeindeteam Sigmaringendorf
Drei Tage Arbeitseinsatz im Pfarrgarten Sig´dorf
Bei einem ehrenamtlichen Arbeitseinsatz im Pfarrgarten und um
das Gemeindehaus in Sigmaringendorf, waren an 3 Tagen 5 eh-
renamtliche Helfer um Claus Bayer im Einsatz und brachten da-
für über 70 Stunden auf. Nachdem die letzten 2 Jahre eine grö-
ßere Aktion ausgefallen war, war es jetzt erforderlich, auf dem
ganzen Areal die Hecken, Büsche und auch Bäume entsprechend
zurecht zu schneiden oder zu entfernen. Auch der schnell wach-
sende Efeu am Pfarrhaus musste großzügig zurückgeschnitten
werden, da er bereits über die Fenster hinausgewachsen war. Das
tolle Herbstwetter beflügelte derart, dass dann drei große Contai-
ner mit Grüngut zur Abholung bereitstanden. 
Auch die Haufen an angefallenem Laub konnten dabei mit ent-
sorgt werden. Hausmeisterin Christel Metzger dankte den freiwil-
ligen Helfern, auch namens der Pfarrgemeinde, mit einem Vesper
und einem kleinen Umtrunk.

Die freiwilligen Helfer bei einer wohlverdienten Pause.

Für das Gemeindeteam
Wolfgang Metzger
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Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen
Karlstraße 24, 72488 Sigmaringen
Telefon 0 7571 - 68 30 10

Bürozeiten:

Ev. Gemeindebüro, Karlstr. 24
Montag, Dienstag, Donnerstag von 8:30 Uhr – 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9:30-12:30 – 14:00-
17:00 Uhr und Samstag von 9:30 Uhr – 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:

Freitag, 08.11.2024
14:30 Uhr Gottesdienst in den Fildeliswiesen Dr. Sill

mit Abendmahl (Wein)

Sonntag, 10.11.2024, Drittletzter Sonntag im Kirchenjahr
09:00 Uhr Gottesdienst in der Klosterkirche M. Fingerle

in Inzigkofen mit Taufe(n)
09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Ströhle
10:30 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Laiz M. Fingerle

Veranstaltungen:

Neues von der Vesperkirche: Die Anmeldung zur ehrenamt-
lichen Mitarbeit bei der Vesperkirche hat begonnen.
Auch im Jahr 2025 wird die Evangelische Kirchengemeinde Sig-
maringen gemeinsam mit der Johannes-Ziegler-Stiftung wieder
eine Vesperkirche veranstalten. Sie findet vom 9.-21. März 2025
statt. 
Für die Küche, die Bedienung der Gäste, die Begrüßung und die
vielen anderen großen und kleinen Aufgaben, die bei der Ve-
sperkirche anfallen, suchen wir wieder ehrenamtliche Mitarbei-
tende. Die Anmeldung ist ganz einfach unter dem Link
https://elkw0413.krz.tools/publicgroup/287 möglich. Im Formular,
das man nach der Angabe der Emailadresse erhält, kann man
nicht nur die gewünschten Einsatzbereiche eintragen. Man kann
zudem auch die möglichen Einsatztage angeben. Diese können
freilich später auch noch geändert werden. 
Ausgedruckte Anmeldeformulare gibt es auch beim Gemeinde-
büro. 
Damit die Vesperkirche gut läuft, benötigen wir wieder 80-100 Per-
sonen, die in Tagesteams von ca. 15 Personen zusammenarbei-
ten. Der Einsatztag geht von 10:15 Uhr – ca. 14:45 Uhr. 
Wir freuen uns auch über neue Mitarbeitende. Bitte scheuen Sie
sich nicht, sich anzumelden.

Bewegung ist gesund, Entspannung tut gut!
Es gibt ein neues Angebot in der evangelischen Kirchengemein-
de für alle, die Lust haben, sich zu bewegen und Entspannungs-
übungen für ihre Gesundheit zu machen. 
Es macht mehr Spaß gemeinsam aktiv zu sein als allein. Kommen
können alle zwischen 40-80 Jahre ohne sportliche Vorkenntnisse. 
Mitzubringen sind: Bequeme Kleidung, Turnschuhe, eine Matte,
etwas zu trinken und gute Laune. 
Die Leiterin Tanya freut sich auf Ihr Kommen! Das Angebot ist ko-
stenfrei. Wer etwas für die Gemeindearbeit spenden möchte, darf
das gerne tun. 
Termine und Ort: Samstag, 9.11., 16.11., 23.11., 30.11., 7.12. von
11.00-12.00 Uhr im evangelischen Gemeindeaus in der Karlstra-
ße 24 in Sigmaringen

Montag, 11. November 2024
19:30 Uhr, Posaunenchor, Probe in den Gemeinderäumen der
Kreuzkirche, Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument ler-
nen möchte, ist herzlich willkommen.
20:00 Uhr, Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Je-
der, der mitsingen möchte, ist herzlich willkommen.

Dienstag, 12. November 2024
In den Gemeinderäumen der Kreuzkirche, Binger Str. 9
Der Frauengesprächskreis trifft sich jeweils um 9.00 Uhr zum
gemeinsamen Frühstück im Gemeinderaum der Kreuzkirche und
zu folgendem Thema:
Sehenswerte Türkei - Die Türkei mal ganz anders. Film und
Reisebericht 
Referent: Roland Weißhaupt 

14:30 Uhr Kaffee-Runde miteinander – mit Handarbeiten, An-
na-Fink-Stube, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Neue Gesichter
(auch zum Reinschnuppern) sind herzlich willkommen. Handar-
beiten ist keine Pflicht. Es wird ein Betrag von 1.-€ pro Woche für
die Kaffeekasse eingesammelt. Infos gerne bei Henriette Meyer
unter Tel: 07571-725686. 

Mittwoch, 13. November 2024
09:15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Stra-
ße 9, Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei
Pfarramt III, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge von 10:00
– 11:30 Uhr in der Kreuzkirche, Binger Str. 9

15:00 -16:30 Uhr Konfiunterricht Gruppe M. Ströhle, ev. Ge-
meindehaus, Karlstr.24
15:00 -16.30 Uhr Konfiunterricht Gruppe K. Fingerle, Kreuz-
kirche, Binger Str. 9

Mittwoch, 13. November 2024
19:30 Uhr Being a Refugee - Filmvorführung mit anschlie-
ßender Diskussion im Ev. Gemeindehaus Sigmaringen, Karl-
straße 24
Der von der Regisseurin Dr. Nurit Carmel gedrehte Dokumentarfilm
bietet einen einzigartigen Blick auf das brisante Thema Flucht und
Vertreibung. Zu Wort kommen sowohl Zeitzeugen, die unter ande-
rem als Austauschkandidaten das KZ-Bergen-Belsen überlebten,
als auch heutige Flüchtlingsfamilien in Deutschland und Israel. 
Die Regisseurin Dr. Nurit Carmel aus Haifa, hat viele Jahre in Israel
als Filmemacherin gearbeitet und unter anderem auch Projekte für
die Holocaustgedenkstätte Yad Vashem in Jerusalem betreut. Nach
weiteren Jahren vorwiegend im Bereich der Erinnerungs- und Ge-
denkkultur in Israel, Österreich und Deutschland arbeitet die frei-
berufliche Filmemacherin aktuell für die Stiftung Stuttgarter Lehr-
haus für interreligiösen Dialog. Die Stiftung setzt sich für den Dia-
log zwischen Muslimen, Christen und Juden ein. Vertreter der Stif-
tung, wie u.a. die Stiftungsgründerin Lisbeth Blickle, stehen nach
der Filmvorführung zum Gespräch bereit. 
Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Donau Kulturzen-
trum, dem Bündnis Vielfalt Gemeinsam Leben und der Stiftung
Stuttgarter Lehrhaus statt. Eintritt frei. Um Spenden wird gebeten.

Foto: Pixabay
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Donnerstag, 14. November 2024
16:00 Uhr Begegnungen und Gespräche im Ev. Gemeindehaus,
Karlstraße 24
„Ecclesia semper reformanda“ – die Kirche im Wandel der
Jahrhunderte bis heute 
Die Gestalt der Kirche hat sich in den vergangenen Jahrhunder-
ten bis hin zu den Aufbaujahren nach dem 2. Weltkrieg immer
wieder stark gewandelt. Aktuell befindet sie sich wieder in einem
großen Veränderungsprozess. Neu ist nun: Die Kirche wird klei-
ner, sie schrumpft. Das bedeutet, dass sich ihre Gestalt erneut
verändern muss. Über die Veränderungen der Vergangenheit und
über die aktuellen Überlegungen innerhalb der evangelischen
Kirche können Sie an diesem Nachmittag mehr erfahren. Bei al-
len Umbrüchen ist und bleibt tröstlich, dass das Evangelium Je-

su Christi mit seiner Verheißung von
Glaube, Liebe und Hoffnung seit 2000
Jahren gleichgeblieben ist und auch
gleichbleiben wird. 
Referentin: Dorothee Sauer, Co-Deka-
nin, Balingen

Foto: Pixabay

19:00 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderats, ev. Gemeinde-
haus, Karlstrße24

Freitag, 15. November 2024
Die Jungschar in der Kreuzkirche entfällt!

15:00 bis 16:30 Uhr Spiele und Begegnungsnachmittag, ev.
Gemeindehaus, Karlstraße 24 für alle, die Lust haben, zu kom-
men. Eingeladen sind sowohl Kinder als auch Erwachsene, zu
Kaffee und Kuchen, Spielen und Begegnung!

Samstag, 16. November 2024
10:00 bis 11:30 Uhr Wer gewinnt beim Krippenspiel? Alle :)! 
Alle Kinder und Jugendliche ab 4 Jahren sind herzlich ein-
geladen, mitzuspielen. Das Stück kennenlernen und eine Rolle
wählen, könnt ihr am Samstag, den 16. November, von 10.00-
11.30 Uhr in der Kreuzkirche, Binger Str. 9. Ab dem Freitag, 22.
November treffen wir uns dann bis Heiligabend jeden Freitag-
nachmittag von 15.30-17.30 Uhr. Wir freuen uns auf euch!

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen, Telefon 0170 –
6959136.
Wir bitten darum, nur saubere und intakte Ware abzugeben. 
Öffnungszeiten: 
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10:00 – 14:00 Uhr
Mittwoch, Freitag 14:00 – 18:00 Uhr
https://kleiderreich-sig.de/

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro 
Kontaktzeiten vor Ort und telefonische Erreichbarkeit unter Tel.
07571-683010 
Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 14:00-15:30 Uhr
Mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 

Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mit-
tendrin-Kirche am Markt“. 
Kontaktzeiten und telefonische Erreichbarkeit unter 07571-
730930:
Mo, Di, Do, Fr 9:30 -12:30 und von 14:00 -17:00 Uhr
Samstag 9:30 -12:30 Uhr
Mail: info@mittendrin-sigmaringen.de 

Die Pfarrerinnen und Pfarrer 
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer 
Tel. 07571-683014, dorothee.sauer@elkw.de
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle 
Tel. 07571-683011, matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III – Pfarrerin Kathrin Fingerle 
Tel. 07571-3430, kathrin.fingerle@elkw.de
Pfarrer Micha Fingerle 
micha.fingerle@elkw.de

TSV Sigmaringendorf-Laucherthal
e.V.
Abteilung Fußball

Spielbericht SPV Sigmaringen TürkGücü  - TSV Sigmarin-
gendorf II (1:4)
Aus einer stabilen Abwehr heraus war unser TSV von Beginn an
die spielbestimmende Mannschaft. Ein Pass in die Schnittstelle
der türkischen Abwehr in der 10. Spielminute schloss Manuel Rö-
dele mit dem 0:1 unhaltbar ab.
2 Minuten später passt Luca Speker von der Grundlinie zu Manuel
Rödele der aus kurzer Distanz sein 2. Tor erzielte.
In der 17 Spielminute war wiederum Manuel Rödele als Vorla-
gengeber für Colin Speker beteiligt, der aus 16 Meter unhaltbar
zum 0:3 Pausenstand verwandelte.
In der 2. Halbzeit war Türkgücü besser auf die Dorfer eingestellt
die ihrerseits einen Gang zurückschalteten und sich auf die De-
fensive konzentrierten. In der 76 Spielminute war es Colin Speker
der ebenfalls mit seinem 2. Treffer auf 0:4 erhöhte.
In der letzten Spielminute musste der TSV durch ein Eigentor das
1:4 hinnehmen was aber die TOP Leistung unserer Dorfer Jungs
nicht schmälerte.  

Spielbericht SV Langenenslingen - TSV Sigmaringendorf
(1:1)
Auswärts beim SV Langenenslingen – Endstand 1:1
In der Endphase der Hinrunde trat der TSV Sigmaringendorf aus-
wärts beim SV Langenenslingen an. Auf extrem holprigem Rasen
hatte “Das Dorf” mehr Spielanteile, brachte sich jedoch durch Feh-
ler im Aufbauspiel immer wieder in Bedrängnis. Der Gegner nutz-
te eine dieser Chancen und ging 0:1 in Führung. Doch der TSV
ließ sich nicht beirren: Elgaß glich direkt im Anschluss aus und
stellte den 1:1-Halbzeitstand her.

Nach dem Seitenwechsel erhöhte der TSV den Druck, jedoch
fehlte oft das nötige Quäntchen Glück im Abschluss. In einer in-
tensiven Schlussphase schnürte Sigmaringendorf die Gastgeber
regelrecht ein und ließ ihnen kaum Luft zum Atmen. In der letzten
Minute bot sich Müller noch die Gelegenheit zur Führung, doch
sein Abschluss ging knapp vorbei.

So blieb es beim 1:1 – ein Ergebnis, mit dem der SV Langenens-
lingen wohl mehr als zufrieden sein dürfte.

Die nächsten Spiele:
Sonntag, 10.11., 
12:45 SGM SC Blönried II/SV Ebersbach -  TSV Sigmaringendorf II
14:30 TSV Sigmaringendorf  -   SV Renhardsweiler 
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Sichtlich überrascht war Hassan
Yildiz, Besitzer des STAR-Ke-
bap in Sigmaringendorf, als ihm
die Mannschaft ein Trikot mit
seinem Namen überreichte.
Hassan und sein Sohn Fethul-
lah, der viele Jahre beim TSV
gespielt hat haben den beiden
aktiven Mannschaften je ein
Heim- und Auswärts-Trikot ge-
sponsort. Herzlichen Dank da-
für.

Abteilung Ski                                   
Skibasar vom 08.11. bis 09.11.2024
Wo: Foyer der Donau-Laucherthalle in
Sigmaringendorf
Annahme:
Freitag, 08.11.2024, 17.00 bis 19.00 Uhr
Verkauf:
Samstag, 09.11.2024, 9.00 bis 11.00 Uhr

Weitere Infos:
– Eintritt für Familien mit Zwillingen oder Landesfamilienpassin-

haber (mit Nachweis) ab 8.30 Uhr
– pro angeliefertes Teil wird 1,50€ Unkostenbeitrag erhoben
– Es werden nur gebrauchte Artikel angenommen
– Unser Angebot wird durch Wintersportartikel aus dem Fach-

handel ergänzt
– Zur Beratung stehen unsere erfahrenen Ski- und Snowboard-

lehrer zur Verfügung.

Wichtig!
Unverkaufte Artikel müssen am Samstag bis spätestens 11.30 Uhr
abgeholt werden.

Wir freuen uns Sie an unserem Skibasar begrüßen zu dürfen!

Sportclub Sigmaringendorf-
Laucherthal e.V. 

Tag des Kinderturnens in Sigmaringendorf

Der Sportclub Sigmaringendorf Laucherthal lädt ein, zum Tag des
Kinderturnens.
Gemeinsam mit dem Deutschen Turnerbund und der Bewe-
gungsinitiative Kinder Joy of Moving sind alle Kinder eingeladen,
am 9. November in die Welt des Kinderturnens reinzuschnuppern.
Seit 2017 feiern die Deutsche Turnerjugend und der Deutsche
Turnerbund am zweiten Novemberwochenende den Tag des Kin-
derturnens. Ein großer Bewegungsspaß für die ganze Familie.
Das spannende Programm bietet die Möglichkeit für Kinder, sich
an verschiedenen Übungen und Geräten ausprobieren zu kön-
nen. Kinder Joy of Moving ist seit 2021 als Partner des DTB mit
dabei.
Neben Spiel und Spaß an Bewegung gibt es tolle Preise und Ur-
kunden zu gewinnen.

Die Trainer und Übungsleiter des SC Sigmaringendorf Laucher-
thal freuen sich auf euch.
Bewegungslandschaft für Kinder von 1 - 5 Jahren, 10:00 - 12:00
Uhr mit Begleitung.
Tanzworkshop, Parkour, verschiedene Sportarten ausprobieren.
Kinder von 6 - 12 Jahren, 14:00 - 16:00 Uhr mit Begleitung.

Weitere Informationen zum KJoM-Tag finden Sie auf der Websi-
te: www.dtb.de/kinder-joy-of-moving/tag-des-kinderturnens

Weitere Informationen zum lokalen Turnangebot finden Sie unter:
Sc-Sigmaringendorf.de
Ansprechperson ist Marion Rebholz

(Pressemeldung / Carla Geuder)

Wandern u. Kultur für Senioren 
Die nächste Veranstaltung der Albvereinssenioren findet am Mitt-
woch, 20.11.2024 im Saal statt. 
Traditionsgemäß sind die Teilnehmer zunächst zu einem ca. 
1stündigen Spaziergang ums Laizer Öschle eingeladen um an-
schließend im Bürgerhaus einen gemütlichen Nachmittag bei Mu-
sik, Gesang und guter Unterhaltung zu erleben. 
Gezeigt wird eine bunte Bilderschau über die Seniorenveranstal-
tungen der vergangenen Jahre auch besteht Gelegenheit die um-
fangreichen Chroniken / Bilderalben von vergangenen Jahren an-
zuschauen. 
Treffpunkt zum Spaziergang ist um 14.00 Uhr an der Bruck-
kapelle, wer am Spaziergang nicht teilnehmen will ist ab 15.00
Uhr ins Bürgerhaus eingeladen. 
Über einen regen Besuch der Veranstaltung würden sich die Mit-
glieder der Vorstandschaft sehr freuen, sie werden ihre Gäste mit
dem besten aus Küche und Keller bewirten.

Von Albstadt nach Meßstetten
Einladung zu einer Wanderung von der grössten zur höch-
sten Stadt der Zollernalb am Samstag, den 16.11.2024
Start der Wanderung ist in Albstadt - Lautlingen ab hier führt der
Wanderweg bergauf vorbei am Torfelsen nach Messstetten. 
Nach der Mittagspause in Meßstetten führt der Wanderweg zu-
nächst auf dem Donau - Zollernalb - Weg vorbei an der Sprung-
schanze und dem Skilift Richtung Hossinger Leiter und weiter
über die Wiesen des Tierberg nach Lautlingen. Während der Wan-
derung gibt es immer wieder tolle Aussichten ins Tal und die
gegenüberliegende Bergseite. 
Wanderstrecke 15 km, bei ca 495 m Höhenmeter, Wanderzeit 5
Std. 
Zum gelenkschonenden Wandern empfehlen die WF Wander-
stöcke, ebenso ein Rucksackvesper für die Mittagszeit. 
Treffpunkt zur gemeinsamen Fahrt in Privat PKW nach Lautlingen
ist um 9.00 Uhr auf dem Parkplatz hinterm Dorfer Rathaus. Es gibt
genügend Mitfahrgelegenheiten. Mitfahrpreis 5.-€ 
Zu dieser anspruchsvollen +Plus+ Wanderung laden die Wan-
derführer Anni und Claus Bayer herzlich ein.
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Sozialer Förderverein e.V.
Sigmaringendorf-Laucherthal

Einladung zum Mittagstisch am Do. 14.11.2024 im Kath. Ge-
meindehaus
Einlass: ab 11.30 Uhr - Essensbeginn: 12.00 Uhr
Kosten: Euro 7.20

Altdeutsche Brot-Suppe für alle 

Sie haben die Wahl:

Menue  1 
Wildschwein-Gulasch aus heimischen Wäldern, Spätzle, Blau-
kraut

Menue 2 – vegetarisch
Bio-Vollkorn-Penne an Käse-Spinatsouce, Blattsalat

1 Tasse Kaffee mit Keks für Alle

Anmeldungen werden ab sofort bei Frau Christel Metzger,
Telef. 07571-4753 bis Mittwoch, 18.00 Uhr, angenommen.

Sie können auch gerne den Anrufbeantworter unter Angabe des
Namens und der Menue-Auswahl, benutzen.

Wir freuen uns auf Euch.
Euer Sozialer Förderverein

Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.
Christel Metzger

Herbstfest beim Mittagstisch im Dorf
Bei der Schlachtplatte gabs ein volles Haus 
Über eine „Mahlzeit und mehr“ können sich auch die Dorfer Bür-
ger seit nunmehr über vier Jahren immer donnerstags im schö-
nen Saal des Kath. Gemeindehauses freuen, wo der Mittagstisch
sein Zuhause hat. Lediglich im Ferienmonat August bleibt die Dor-
fer Küche kalt. Nach einer kurzen Auszeit nach Weihnachten bis
Dreikönig, geht’s sonst das ganze Jahr hindurch weiter. In der Re-
gel zwischen 40 und 50 Personen nutzen das tolle Angebot des
Sozialen Fördervereins, um einmal in der Woche Gemeinschaft
zu erleben und mit andren an einem Tisch zu sitzen, ein vollwer-
tiges Mittagessen – wahlweise auch vegetarisch – zu genießen.
Die 40 freiwilligen Helfer/innen in 5 Teams freuen sich auf viele
Stammgäste und servieren freundlich, was die Küche um Chef-
koch Michael Habereder im Haus Nazareth zubereitet hat.

Eine Anmeldung am Vortage ist erforderlich, damit auch alle satt
werden. Bei lockeren Gesprächen und angeregter Unterhaltung
klingt die Mahlzeit bei einer Tasse Kaffee und einem Keks ge-
mütlich aus. Den Tagesteams gelingt es durch ihre freundliche Art,
den Gästen eine Wohlfühl-Atmosphäre zu schaffen, die sich auch
in der Tischdeko wiederfindet. Mit einem Gebet oder Begrü-
ßungsgedicht, mal besinnlich oder zum Kaffee mal heiter, bringen
sie die Gäste auch zum Schmunzeln. Das Bedürfnis, Bekannte
und Freunde wieder zu sehen, führt die Menschen zusammen
und viele sprechen sich ab, am nächsten Donnerstag wieder zu
kommen, Die Kosten von bisher € 7,20 für eine Suppe, das Haupt-
essen und einer Tasse Kaffee mit freiem Getränk, wird von allen
gerne aufgebracht Es gibt im laufenden Jahr immer ein paar High-
lights, wie den „Schmotzga Donschteg“ oder das vergangene
Woche gefeierte Herbstfest mit Schlachtplatte, die immer ein vol-
les Haus bringen. Man roch es schon beim Eintritt ins Gemein-
dehaus: „Heute gibt es das beliebte Sauerkraut mit Kartoffelpü-
ree, Kesselfleisch und Blut- und Leberwurst“.

Auch konnte man ausnahmsweise ein Schnäpperbier dazu be-
stellen, ansonsten gibt’s nur alkoholfreie Getränke. Es gibt auch
junge Gäste. So freuen sich alle, wenn Johannes fröhlich direkt
von der Schule kommt und sofort einen Platz für seine arbeiten-
de Mama freihält, die kurze Zeit später auch vom Arbeiten dazu
kommt. Alle sind herzlich willkommen – als Gast oder auch im Hel-
ferteam. Weitere Infos bei Christel Metzger, Telef. 4753.

Katholischer Kirchenchor    
Einladung zur Chorversammlung           
Am Freitag, 15.11.2024 findet ab 19.00 Uhr im
Gemeindehaus 
unsere diesjährige Chorversammlung statt.

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:        
1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Bericht des Vorsitzenden
4. Bericht der Schriftführerin
5. Bericht des Chorleiters
6. Kassenbericht
7. Bericht Kassenprüfer
8. Entlastung 
9. Grußworte des Pfarrers

10. Ehrungen
11. Verschiedenes

Alle Chormitglieder, ehemalige Chormitglieder und die Vertreter
der örtlichen Vereine sind hierzu recht herzlich eingeladen.

Hubert Rommel, Vorsitzender
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Donau-Hexa e.V. 
Sigmaringendorf
Liebe Donauhexa,
hiermit laden wir euch alle herzlich zu unse-
rer Mitgliederversammlung ein.
Diese findet am Samstag, den 16.11.2024
um 20:00 Uhr im Sportheim statt.

Unsere Tagesordnungspunkte:
1. Begrüßung
2. Rückblick
3. Jubiläum 2025
4. Umzüge 2025
5. Sonstiges
6. Wünsche & Anträge

Im Anschluss an unsere Versammlung besteht die Möglichkeit,
gemeinsam zur Fasnetseröffnung der Ledigen im Foyer der Do-
nau-Lauchert-Halle zu gehen.

Wir freuen uns auf euch!
Eure Vorstandschaft

Förderverein zur 
Brauchtumspflege 
Laucherthal e.V.                     
Liebe Gemeindemitglieder von Sigma-
ringendorf und Laucherthal,
noch 47 Tage bis Weihnachten.

Sie sind noch auf der Suche nach einem
Geschenk?

Da hätten wir was für Sie. Etwas für’s Auge, für die Ohren und für
die Lachmuskeln.

Der Förderverein zur Brauchtumspflege Laucherthal präsentiert
am Samstag, den 10. Mai 2025 in der Donau-Lauchert-Halle
AcaBellas

Eine Selektion feinster Powerfrauen präsentiert ein stimmgewal-
tiges, verrücktes, emotionales und zum Schießen komisches Pro-
gramm aus Gesang, Musikkabarett und Stand-up Comedy. An-
statt Prosecco nippend auf der Bühne zu stehen, brennt das li-
terweise Sekt wegkippende Ensemble die Bühne nieder. Gutes
Gehör wird mit 5-stimmigem Chorgesang belohnt, gute Augen
hingegen mit schrillen Outfits und irrwitzigen Choreografien. Wer
über beides verfügt: Jackpot! Die innige Freundschaft unter-
einander ist deutlich spürbar. Ihr oberstes Credo ist, seinem Pu-
blikum herrlich unbeschwerte Stunden zu bescheren, auch wenn
die Welt außerhalb des Konzertsaales tobt. Und wer den Mut hat,
sich in die erste Reihe zu setzen, wird nicht selten mit einem Gläs-
le Sekt belohnt.

Beginn: 19.00 Uhr
Einlass: 18.00 Uhr
- keine Platzreservierung –

Für Speis und Trank ist bestens gesorgt.

Karten sind ab sofort bei Getränke Müller oder per Mail bei
foerderverein.brauchtumspflege@gmail.com erhältlich. Infos un-
ter: 0174-4736849.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Lions - Adventskalender 2024
Wie in den vergangenen Jahren findet auch
dieses Jahr wieder die Adventskalender-Aktion
des Lions Club Sigmaringen-Hohenzollern
statt. Mit dem Erlös des Adventskalenderver-
kaufs wird die Jugend- und Seniorenarbeit im
Kreis Sigmaringen vielfältig unterstützt. Neben
Sponsoren aus dem ganzen Landkreis beteili-
gen sich auch wieder zahlreiche Sponsoren

aus dem Dorf an dieser so erfolgreichen Aktion. Hinter den Ka-
lendertürchen verstecken sich wieder mehr als 500 Gewinne im
Gesamtwert von über 24000.- Euro (wie Besuch der Bregenzer
Festspiele für 2 Personen, Einkaufs- und Essensgutscheine,
Weinpräsente und vieles mehr). Die Kalender sind für 6 Euro pro
Stück erhältlich und können bei verschiedenen Verkaufsaktionen
in Sigmaringen, Sigmaringendorf, Mengen und Bad Saulgau er-
worben werden.
Der Adventskalenderverkauf bei uns im Dorf findet statt am
Samstag, den 09.11.24 zwischen 8 und 10 Uhr vor den 
Bäckereien Müller und Mahl (solange der Vorrat reicht!). Bei
Blumen Wälder und Getränke Müller können bereits vorab
Kalender erworben werden.
Die Schwäbische Zeitung hat sich dankenswerterweise wieder
bereit erklärt, die Aktion des Lions Club zu unterstützen und ver-
öffentlicht die unter notarieller Aufsicht gezogenen Gewinnnum-
mern täglich.
In diesem Sinne möchten wir vom Lions Club Sigmaringen-Ho-
henzollern Sie alle einladen, unsere Adventskalender-Aktion zu
unterstützen! Sollten Sie wider Erwarten nicht zu den Gewinnern
zählen, so haben Sie auf jeden Fall ein gutes Werk getan. Also
bis Samstag und viel Glück! Wir zählen auf Sie!
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Termine/Erinnerungen
(auch im Internet unter https://www.vdk.de/ov-scheer/ID0)

Weihnachtsfeier OV Scheer-Sigmaringendorf
Am 12. Dezember 2024 findet um 17 Uhr im Restaurant Donau-
Hirsch unsere diesjährige Weihnachtsfeier statt. Bitte meldet
euch bis spätestens 05.12.2024 bei mir an, damit das Restaurant
die Anzahl der Personen kennt.
Jedes teilnehmende Mitglied erhält zum Essen (á la carte) einen
Verzehrgutschein in Höhe von 10 € und ein kleines Geschenk.
Der Abend findet mit musikalischer Begleitung statt. 
Eine Agenda zur Feier folgt. Wer sich einbringen möchte (Gedicht,
Gesang, Spiel, etc.) ist herzlich willkommen.
Wer an diesem Abend eine Mitfahrgelegenheit benötigt meldet
sich bitte bei mir.
————

Die nächsten Termine sind wie folgt festgelegt worden:
2024
14.11.2024 18.00 Uhr Stammtisch Donauhirsch/Sig.dorf
12.12.2024 17.00 Uhr Weihnachtsfeier Donauhirsch/Sig.dorf
2025
09.01.2025 18.00 Uhr Stammtisch Pizzeria/Scheer
13.02.2025 18.00 Uhr Stammtisch Donauhirsch/Sig.dorf
08.05.2025 18.00 Uhr Stammtisch Donauhirsch/Sig.dorf
10.07.2025 18.00 Uhr Stammtisch Pizzeria/Scheer
11.09.2025 18.00 Uhr Stammtisch Donauhirsch/Sig.dorf
09.10.2025 18.00 Uhr Stammtisch Pizzeria/Scheer

14.03.2025 18.00 Uhr Mitgliedervers. Pizzeria/Scheer
10.04.2025 13.30 Uhr ½ Tagesausflug Langenenslingen/ 

Zuckergässle
14.06.2025 14.30 Uhr Sommerfest Ruine Hornstein
13.11.2025 18.00 Uhr Stammtisch Donauhirsch/Sig.dorf
12.12.2025 17.00 Uhr Weihnachtsfeier Pizzeria/Scheer

Mit besten Grüßen
Alexander Begge

Vorsitzender OV Scheer/Heudorf
07572-76 53 801 / ov-scheer@vdk.de

Offener Spieleabend der Krankenhausseelsorge
Sigmaringen am 14. November 2024 
Das Team der Krankenhausseelsorge im SRH Klinik Sigmaringen
lädt herzlich zu einem unterhaltsamen Spieleabend ein. Am Don-
nerstag, 14. November 2024 um 18:00 Uhr haben Patient:innen
und Interessierte auch außerhalb des Klinikums im Alter von 12 bis
99 Jahren die Möglichkeit, für ein paar Stunden dem (Krankenhaus-
)Alltag zu entfliehen und in netter Gesellschaft herzlich zu lachen.
Egal ob Brettspiele, Kartenspiele, Würfelspiele oder kreative
Schreib- und Malspiele – die Auswahl ist vielfältig und Spiele sind
zahlreich vorhanden. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Wichtig
ist allein die Freude am Spiel und am gemeinsamen Miteinander.
Die kostenfreie Veranstaltung findet im Büro der Krankenhaus-
seelsorge im SRH Klinikum Sigmaringen (Hohenzollernstraße 40,
72488 Sigmaringen) statt. 
Wir bitten um vorherige telefonische Anmeldung unter +49 162
2874278.
Wir freuen uns auf zahlreiche spielfreudige Teilnehmende und ei-
nen unvergesslichen Abend!

Blinden- und Sehbehindertenverband
Württemberg e.V.
Einladung zur Vortragsreihe „Leben mit Sehbehinderung“ 
Der Blinden- und Sehbehindertenverband Württemberg e. V. lädt
zu einer Veranstaltungsreihe unter dem Motto „Leben mit Sehbe-
hinderung“ in digitalem Format (Zoom) oder per Telefon, ein.
Nachlassende Sehkraft tritt oft unerwartet ein und stellt die Be-
troffenen, aber auch die Angehörigen und Freunde vor große Fra-
gen und Herausforderungen. Mit der Vortragsreihe möchten wir
dem genannten Personenkreis Informationen geben, wie ein
selbstständiges und selbstbestimmtes Leben trotz Sehbehinde-
rung möglich ist.

Termin: 13. November 2024 um 19.00 Uhr
Thema: Selbstständigkeit erhalten bei Sehbeeinträchtigung
Welche Anforderungen haben sehbehinderte Menschen?
Welche Komponenten optimieren die vorhandene Sehleistung?
Referentin: Sabine Backmund, anerkannte Fachberaterin für Seh-
behinderte

Zeit: Von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

BSV Württemberg e.V. lädt Sie zu einem geplanten Zoom-Mee-
ting ein.
Vortragsreihe „Leben mit Sehbehinderung“ 2024

Beitreten Zoom Meeting
https://us06web.zoom.us/j/85858293801?pwd=EPXWOUy5Qi02
bsc2gt0pRmFy6x7PFS.1

Meeting-ID: 858 5829 3801
Kenncode: 666110

Schnelleinwahl mobil
+496950500952,,85858293801# Deutschland
+496950502596,,85858293801# Deutschland

Einwahl nach aktuellem Standort
+49 69 5050 0952 Deutschland
+49 695 050 2596 Deutschland

Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschäftsstelle unter
der Telefonnummer 0711-21060-0 oder per E-Mail vgs@bsv-
wuerttemberg.de, an. Sie erhalten dann vor der Veranstaltung den
Link zur Zoomkonferenz.

BSV Württemberg e.V., Lange Str. 3, 70173 Stuttgart, 
https://www.bsv-wuerttemberg.de/

Haus der Natur
Beuron. Kerzen aus Bienenwachs. Mittwoch, 13. November,
14:30 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 11.11.)
Ob Oster- oder Weihnachtszeit, Kerzenduft ist immer schön! An-
drea Bücheler erzählt am Mittwoch, 13. November, um 14:30 Uhr
aus dem Leben ihrer Bienen und zeigt, wie man Kerzen aus Bie-
nenwachs zu jedem Anlass und mit unterschiedlicher Technik
selbst herstellen kann. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminarge-
bäude; Leitung: Andrea Bücheler; Gebühr: 3,- Euro plus Material
(nach Gewicht); Anmeldung bis 11. November beim Haus der Na-
tur, Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Räuchern zur Einstimmung auf die dunkle Jahres-
zeit. Samstag, 16. November, 16 Uhr 
In diesem Seminar am Samstag, 16. November, um 16 Uhr wird
auf die alte Tradition des Räucherns eingegangen. Die dazuge-
hörenden Pflanzen und Kräuter und deren Wirkstoffe werden er-
klärt sowie verschiedene Räuchermethoden gezeigt. Treffpunkt:
Haus der Natur, Seminargebäude; Referent: Hildebert Hipp, zer-
tifizierter Kräuterpädagoge; Anmeldung und Informationen bei Hil-
debert Hipp, Telefon 07463/8641, hipp.hildebert@t-online.de.
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Neuhausen o.E. Schmieren und Salben hilft allenthalben.
Samstag, 16. November, 14 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 12.11.)
Beim Workshop am Samstag, 16. November, 14 – 17 Uhr, wer-
den verschiedene Salben mit wohltuenden Pflanzenauszügen
(z.B. Wundbalsam, Schnupfensalbe, Lippenbalsam, Beinwellsal-
be) für die kommende Winterzeit hergestellt. Treffpunkt: „Neu-
hauser Kräuterstüble“, Stockacher Straße 39, Neuhausen ob Eck;
Leitung: Michaela Hagen, Kräuterpädagogin; Gebühr: 35,- Euro
inkl. Material, Getränke und Rezepten; Anmeldung bis 12. No-
vember beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.

Wehstetten. Räuchern in der Braunwurzhütte – Advent. Mitt-
woch, 20. November, 19 Uhr (Anmeldung bis 13.11.)
Traditionell wurden heimische Kräuter und Harze aus fernen Län-
dern z.B. zum Desinfizieren von Räumen, zur Stärkung der Ge-
sundheit und zu spirituellen Zwecken getrocknet und verräuchert.
Christiane Denzel, Bioland-Gärtnerin, Heilpraktikerin und Kräu-
terpädagogin, führt am Mittwoch, 20. November, 19 Uhr drei Räu-
cherungen durch und berichtet über die Hintergründe des Brau-
ches, des Räucherns und die Wirkung der Kräuter und Harze.
Martina Braun, Wirtin der Braunwurzhütte, Bioland-Bäuerin, Er-
zieherin und Kräuterpädagogin, bereitet kleine Versucherle aus
wilden Genüssen zu und liest ein Kräutermärchen vor. Gebühr:
25,- Euro; Treffpunkt: Braunwurzhütte, Wehstetten 7, Liptingen-
Wehstetten; Anmeldungen bis 13. November bei Christiane Den-
zel, Telefon 07465/2515, breitewies@t-online.de.

Beuron. Filzkurs Wichtel, Gnome & andere Geschöpfe. Frei-
tag, 22. November, 14 bis 17:30 Uhr (Anmeldung bis 20.11.)
Skurrile Wesen mit knuffeligen Gesichtern entstehen am Freitag,
22. November, von 14 bis 17:30 Uhr. Mit welchen Tricks und Knif-
fen man die lustigen Gesellen herstellen kann, verrät Adele Nalik.
Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude; Leitung: Adele Na-
lik; Gebühr: 15,- Euro inkl. Material; Anmeldung bis 20. Novem-
ber beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de

Beuron. Auf den Fuß gefilzt – Filzkurs Pantoffeln. Samstag,
23. November, 14 bis ca. 19 Uhr (Anmeldung bis 15.11.)
Professionelle Pantoffelherstellung aus handgewalktem Filz in
Nassfilztechnik will gelernt sein. Mit Ausdauer und Schaffens-
freude gelingt es aber auch dem wenig im Filzen Erfahrenen, ku-
schelig warme Hausschuhe für den Winter am Samstag, 23. No-
vember, von 14 bis ca. 19 Uhr, selbst herzustellen. Auch für An-
fänger geeignet. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminargebäude;
Leitung: Adele Nalik; Gebühr: 45,- Euro inkl. Material; Anmeldung
bis 15. November beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.

Adventskonzerte „Miteinander – Füreinander“ 
Der Regenbogenchor Wald e.V. veranstaltet am Samstag, 30.
November um 18.30 Uhr in der Pfarrkirche St. Bernhard in
Wald und am Sonntag, 1. Dezember, um 18.30 Uhr in der Kir-
che St. Peter und Paul in Sigmaringendorf Adventskonzerte
unter dem Titel „Miteinander – Füreinander“.
Bewusst hat sich der Chor für dieses Konzertthema entschieden,
das ein gutes Miteinander und Füreinander in den Mittelpunkt des
Abends stellt. Chorleiter Marvin Fangauer hat mit dem Regenbo-
genchor und dem mitwirkenden Blechbläserquintett „Linzgau
Brass“ ein abwechslungsreiches Konzertprogramm zu diesem
Thema zusammengestellt. Texte und Bilder geben das Konzert-
motto wieder und Instrumentalisten begleiten den Chor bei den
Musikstücken. 
Zum Programm von Linzgau Brass gehört Musik in allen Stilrich-
tungen aus fünf Jahrhunderten. 

Der Eintritt zu den Konzerten ist frei. 
Eine Spende zugunsten der Psychosozialen Notfallversorgung im
Landkreis Sigmaringen ist willkommen.

Räuberbahn • Finale, Finale…
• Saisonverlängerung durch die Bürgerbahn
• 17. November: Mit der Räuberbahn zur Modellbahn

Sonntag 17. November: Rendezvous von Groß und Klein
Die ehrenamtlich geführte Bürgerbahn verlängert die die Sai-
son auf der Räuberbahn. Dann aber wieder mit dem Bürger-
bahnfahrplan zwischen Pfullendorf und Altshausen. 
Traditionell lädt der Modelleisenbahnclub Pfullendorf an einem
Wochenende im November zur Modellbahnausstellung in die
Stadthalle Pfullendorf ein. Am 16. und 17.11. ist es wieder soweit
Auf etwa 700 m² Ausstellungsfläche werden eine ganze Reihe An-
lagen in verschiedenen Spurweiten präsentiert.
Am Sonntag, 17. November fährt die Räuberbahn zur Modell-
bahnausstellung nach Pfullendorf. Vom Räuberbahn-Endpunkt
Pfullendorf-Stadtgarten sind es nur wenige Gehminuten bis zur
Stadthalle.
Wer mit der Räuberbahn anreist, bezahlt nur den halben Ein-
tritt!!!
Es gilt der Bürgerbahn-Fahrplan!!! 

Bitte beachten: Wegen Bauarbeiten zwischen Herbertingen
und Aulendorf besteht für die Anschlusszüge der Deutschen
Bahn teilweise Schienenersatzverkehr.

Weitere Infos finden Sie unter 
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/ 

Die Räuberbahn Aulendorf - Pfullendorf er-
möglicht tolle Familien-Freizeiterlebnisse
mit viel Aktivitäten und Abwechslung im
schönen Oberschwaben. Mit den günsti-
gen Tickets schonen Sie auch den Geld-
beutel. Fahrkarten gibt’s im Zug, am Automaten und in der
DB-Navigator-App…
In Altshausen kann man übrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau –
Sigmaringen in die Räuberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/ in
Richtung Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg – Friedrichshafen…
Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB zum
Räuberbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB Pful-
lendorf halten die regionalen Buslinien und die Regiobuslinie 500
Sigmaringen – Überlingen.
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