
 

Samstag 15. Juni 

Motorradtreffen in Ragenreute 
Weitere Infos siehe Vereinsnachrichten Eichstegen 

 

 

 

B 30, Brückeninstandsetzungsarbeiten an der 
Anschlussstelle Ravensburg-Nord 

 

Sperrung des Anschlussastes B 32  

in Fahrtrichtung Ulm ab Montag, 10.06.2024 

Das Regierungspräsidium Tübingen lässt ab Montag, 10. Juni 2024, 

bis voraussichtlich Ende November 2024 die Brücke über die 

Schussen im Zuge des Anschlussastes zur B 30 an der 

Anschlussstelle Ravensburg-Nord sanieren. 

Die Brücke über die Schussen im Anschlussast B 32/B 30 wurde im 

Jahr 1989 errichtet und benötigt nach gut 35-jähriger Nutzung eine 

Instandsetzung. 

So ist auf dem Bauwerk die Erneuerung des Brückenbelags und der 

darunterliegenden Abdichtung notwendig. Weiter werden die beiden 

Übergangskonstruktionen am Bauwerk sowie der seitliche Geh- und 

Radweg erneuert. Zudem werden einzelne Brückenlager auf den 

Stützen, die den Überbau der Brücke mit dem Unterbau verbinden, 

neu ausgerichtet und die Brücke erhält neue 

Entwässerungsleitungen. 

Mit der Instandsetzung kann für den Radverkehr eine Verbesserung 

erreicht werden, indem der Geh- und Radweg auf drei Meter 

verbreitert wird. Der Platz kann durch eine Neuaufteilung der 

Brückenbreite zugunsten des Radverkehrs gewonnen werden. 

Die Kosten für die Instandsetzungsarbeiten belaufen sich auf rund 

1,95 Millionen Euro und werden vom Bund getragen. 

 

Sommer, Sonne, Freizeitplanung:  

Blut spenden nicht vergessen! 
Sommerliches Wetter und Feiertage locken mit vielen 

Freizeitmöglichkeiten. Der DRK-Blutspendedienst erinnert daran, die 

Blutspende nicht zu vergessen 

Worauf warten? Jetzt liegend Leben retten! 

Nächster Termin: 

Freitag, dem 21.06.2024 

von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr 

Schulzentrum / Mensa, Ebersbacher Str. 20/1 

88361 ALTSHAUSEN 

Jetzt Blutspendetermin online reservieren unter 

www.blutspende.de/termine 

Die ersten Sommertage locken in diesen Wochen viele 

Spender*innen weg von der Spenderliege. Leere Liegen bei der 

Blutspende können zu einem Problem werden: Unfälle und 

Krankheiten machen vor gutem Wetter keinen Halt. Das DRK bittet 

zur Blutspende. 

Täglich werden allein in Baden-Württemberg und Hessen mehr als 

2.700 Blutspenden benötigt. Patient*innen aller Altersklassen sind auf 

eine kontinuierliche und lückenlose Versorgung angewiesen. 

Hätte, könnte, sollte – einfach machen! 

Blut spenden ist eine der einfachsten und schnellsten guten Taten: 

Das DRK bietet täglich zahlreiche Termine in der Region an. Wer sich 

nicht alleine zur ersten Spende traut, der motiviert einfach Freunde, 

Bekannte und/oder Verwandte zusammen einen Termin zu 

reservieren. 

Blut spenden? So einfach läuft‘s: 

1. Wunschtermin online reservieren und am Tag der Spende reichlich 

(alkoholfrei) trinken 

2. Anmeldung vor Ort unter Vorlage des Personalausweises 

3. Ausfüllen des medizinischen Fragebogens 

4. Kurzes, ärztliches Gespräch und eine kleine Laborkontrolle 

5. Die Blutspende: Abnahme von ca. 500ml Blut, dauert nur 5-10 

Minuten 

6. Ruhepause und leckere Snacks im Anschluss an die Spende 

Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspende.de 

oder unter 0800 11 949 11. 

Bildmaterialien stehen unter www.blutspende.de/presse/mediathek 

zur Verfügung. 

 

Veranstaltungen unseres Ernährungszentrums im 
Juli 

Kreis Ravensburg - Hiermit informieren wir über eine Vielzahl an 

Veranstaltungen zu unterschiedlichsten Themen, die unser 

Ernährungszentrum im Juli anbietet. 

“Omas Küche”: Workshop am 2. Juli  

Die Referentinnen Bianca Ettensperger, Laura Krezdorn und 

Christina Rief entführen die Teilnehmenden am Dienstag, 2. Juli um 

12.45 Uhr am Ernährungszentrum Bodensee-Oberschwaben, 

Schillerstraße 34 in Bad Waldsee in die kulinarische Welt vergangener 

Zeiten und die traditionelle Kochkunst der Großmütter. Dabei lernen 

die Teilnehmenden Geheimnisse überlieferter Rezepte von 

herzhaften Eintöpfen bis hin zu süßen Leckereien kennen und 

entdecken Kräuter und Genüsse von damals. Es wird eine Zeitreise 

durch Geschmack und Tradition, bei der trotzdem die Einfachheit der 

Rezepte überraschen werden. 

Die Kosten für den Workshop betragen 20 € pro Person. Die 

Anmeldung ist bis 3 Tage vor der Veranstaltungsbeginn unter 

www.ernaehrung-oberschwaben.de möglich.  

Babys erster Brei: Online-Vortrag am 3. Juli 

Wie die Umstellung von Milchnahrung auf feste Nahrung gelingt, 

vermittelt Referentin Andrea Geißler im Online-Vortrag „Babys erster 

Brei“. Frau Geißler gibt praktische Tipps und beantwortet Fragen rund 

um die Nahrungsumstellung – unter anderem zum geeigneten 

Zeitpunkt und zur richtigen Beikost. 

Der Online-Vortrag findet am Mittwoch, den 3. Juli um 18.30 Uhr statt. 

Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Anmeldung ist bis 3 Tage vor der 

Veranstaltungsbeginn unter www.ernaehrung-oberschwaben.de 

möglich. Den Teilnahmelink erhalten die Teilnehmenden rechtzeitig 

per Mail. 

Meal-Prep – ohne Stress durch den Tag: Workshop am 9. Juli 

Meal-Prep-Gerichte sind einfache und schnelle Gerichte, die am 

Abend vorher zubereitet werden, um sie am nächsten Tag zu 

genießen. Unter der Anleitung von den Studierenden der Fachschule 

für Hauswirtschaft Lena Köpf, Birgit Kraft und Hannah Reich werden 

einfache und schnelle Meal-Prep-Gerichte zubereitet. Der Workshop 

richtet sich an motivierte, berufstätige Erwachsene, die schnell und 

ausgewogen durch den Tag kommen wollen.  

Der Workshop findet am Dienstag, 9. Juli um 12.45 Uhr im 

Ernährungszentrum Bodensee-Oberschwaben, Schillerstraße 34, 

Bad Waldsee statt. Die Kosten für den Kochworkshop betragen 20 € 

pro Person. Die Anmeldung ist bis drei Tage vor 

Veranstaltungsbeginn unter www.ernaehrung-oberschwaben.de 

möglich. 

Essbarer Garten – Gemüsegarten, Anbau und Bodenpflege: 

Ernährungszentrum Bodensee-Oberschwaben auf der 

Landesgartenschau am 11. Juli 

Ein bewusster Umgang mit unserem Grund und Boden ist wichtig für 

Natur, Mensch und Tier. Schon bei der Planung eines 

Gemüsegartens ist zu beachten, wie sich der Lebensraum für Mensch 

und Tier dadurch verändert. Eine bewusste Boden- und 

Pflanzenpflege, geschickte Anbauplanung, die Kombination 

verschiedener Gemüsearten mit Kräutern oder Blumen sowie die 

standortgerechte Auswahl sorgen für ein optimales Wachstum der 

Pflanzen. 

Am Donnerstag, 11. Juli informiert Referentin Annerose Herm über 

den Gemüsegarten. 



Grillen neu gedacht – Beilagen mal anders: Workshop am 16. 

Juli in Bad Waldsee 

Gemeinsam werden vielfältige Grillbeilagen neu entdeckt, die schnell 

und mit wenig Aufwand zubereitet sind. Die nächste Grillparty wird so 

zum Beilagen-Hit! 

Der Workshop findet am Dienstag, 16. Juli um 12.45 Uhr im 

Ernährungszentrum Bodensee-Oberschwaben, Schillerstraße 34, 

Bad Waldsee statt. Die Referentinnen Birgit Heilig, Daniela Heiß, 

Franziska Rummel und Hellen Zitterell sind Studierende der 

Fachschule Landwirtschaft - Fachrichtung Hauswirtschaft. 

Die Kosten für den Kochworkshop betragen 20 € pro Person. Die 

Anmeldung ist bis drei Tage vor Veranstaltungsbeginn unter 

www.ernaehrung-oberschwaben.de möglich. 

Darm gut – alles gut. Darmgesunde Ernährung: Online-Vortrag 

am 17. Juli 

Wir wissen immer mehr über die Bedeutung unseres Darms für die 

Gesundheit, den Stoffwechsel und die Lebensqualität. Die Ernährung 

hat einen bedeutenden Einfluss auf unseren Darm und unsere 

„Darmbewohner“. Welche Lebensmittel tun unserem Darm gut und 

sind besonders wichtig? Anregungen und Tipps hierzu gibt Referentin 

Bettina Schmidt am Mittwoch, 17. Juli um 18.30 Uhr. Die Teilnahme 

ist kostenfrei. Die Anmeldung ist bis 3 Tage vor der Veranstaltung 

unter www.ernaehrung-oberschwaben.de möglich. Nach erfolgter 

Anmeldung erhalten die Teilnehmenden den Link zum Vortrag vorab 

per Mail.  

Pasta & Pesto: Workshop am 26. Juli für junge Erwachsene ab 

17 Jahren 

Pesto ist der Klassiker unter den Würzsaucen. Pesto ist lecker, es 

lässt sich sehr schnell herstellen und ist vielseitig. Es schmeckt nicht 

nur in Verbindung mit Pasta, sondern auch als Brotaufstrich, Dip oder 

als Pestosalat. Wenn das Pesto frisch zubereitet wird, entfaltet es 

seine ganze Köstlichkeit. In Verbindung mit der richtigen Nudelsorte 

ist es ein unschlagbarer Genuss für den Sommer! 

In dem Workshop am Freitag, 26. Juli um 17.00 Uhr in der 

Schillerstraße 34 in Bad Waldsee wird unter Anleitung der 

Referentinnen Tanja Müller und Manuela Schmied nicht nur das 

klassische Pesto Genovese mit Basilikum zubereitet, sondern es 

werden verschiedene Gerichte und Variationen von Pasta und Pesto 

zubereitet. Pesto kann z.B. auch süß zubereitet werden und dient 

dann als Sauce zum Dessert. 

Der Kostenbeitrag liegt bei 6 €. Die Anmeldung ist bis drei Tage vor 

Veranstaltungsbeginn 

unter www.ernaehrung-oberschwaben.de möglich. 

 

Schulungen für mehr Sicherheit in Bars, Kneipen und 
bei Festen – Fortsetzung der Kampagne "nachtsam" 

Für mehr Sicherheit im Nachtleben steht die vom baden-

württembergischen Sozialministerium geförderte Kampagne 

"nachtsam". Sie richtet sich an Betreiber von Clubs, Bars, 

Tanzschulen und an Veranstalter von Festen mit dem Ziel, die 

Beschäftigten für die Wahrnehmung von Bedrohungen, sexuellen 

Belästigungen und Übergriffen zu sensibilisieren, 

Handlungsmöglichkeiten aufzuzeigen und Hilfsangebote bekannt zu 

machen. Neu ist in diesem Jahr das Angebot für Veranstalter von 

Festen, wie Heimat- und Musikfeste oder Festivals. 

Für Bars, Clubs und Kneipen werden verschiedene Schulungsmodule 

angeboten, die u.a. über den Umgang mit K.O.-Tropfen, 

Bedrohungen und Übergriffen informieren. Die Schulungen mit einer 

Dauer von 30 oder 70 Minuten kann sich jede und jeder Mitarbeitende 

online anschauen. Auf Wunsch wird auch eine persönliche Schulung 

angeboten, welche 90 Minuten umfasst.  

Für Feste und Festivals bietet nachtsam eine 90-minütige Schulung 

im gleichen Rahmen wie für Bars und Clubs an, darüber hinaus wird 

die Struktur und die Kommunikation der Veranstaltung in den Blick 

genommen. Helferinnen und Helfer vor Ort können auch danach bzw. 

zum Start der Veranstaltung in einem kurzen Video informiert und 

sensibilisiert werden. Die Teilnahme an allen Schulungen ist 

kostenfrei. Über die Webseite www.nachtsam.info/registrieren/ 

können sich Interessierte anmelden und die gewünschte 

Schulungsform auswählen. Alle Infos zur Kampagne sind unter 

www.nachtsam.info zusammengestellt. Weitere Informationen bieten 

auch die Mitarbeiterinnen von Frauen und Kinder in Not e.V. 

(kontakt@frauen-beratung-ravensburg.de), Telefon 0751/23323. 

Die Kampagne wird unterstützt von den Gleichstellungsbeauftragten 

der Stadt und vom Landkreis Ravensburg. Das Ziel: Beim Feiern 

sollten sich alle sicher und wohl fühlen. Feiern soll Spaß machen, 

entspannt, frei und wild möglich sein. Davon profitieren auch die 

Clubs, denn "Ob ein Team eine "nachtsame" Haltung vertritt, spricht 

sich herum und wer mit gutem Gefühl feiern kann, kommt gerne 

wieder!" 

 

Demenzfreizeit 2024 – Ein Urlaub der besonderen Art 
Kreis Ravensburg – Zum 18. Mal können Menschen mit Demenz aus 

dem Landkreis Ravensburg gemeinsam mit ihren pflegenden 

Angehörigen eine Auszeit nehmen. Die Landvolkshochschule 

Wernau-Leutkirch lädt Menschen mit Demenz und ihre pflegenden 

Angehörigen vom 21. Oktober bis 30. Oktober zur Freizeit in das 

Tagungshaus Regina Pacis nach Leutkirch ein. Die Teilnehmenden 

erwartet ein vielfältiges, auf ihre Bedürfnisse abgestimmtes 

Programm. Anmeldungen sind bis zum 28. Juni möglich. 

Die Landkreisverwaltung, Fach- und Pflegekräfte, soziale Dienste und 

Ehrenamtliche sowie 

Pflegeschüler/-innen sorgen für eine optimale Betreuung und Pflege 

der erkrankten Menschen. Gleichzeitig können sich pflegende 

Angehörige erholen und austauschen. Sie können an einem 

abwechslungsreichen Freizeitprogramm teilnehmen und so neue 

Kraft für ihren belastenden Pflegealltag schöpfen. 

Um die Demenzfreizeit zu bezahlen, können Leistungen der 

Pflegeversicherung eingesetzt werden. Weitere Informationen und die 

Anmeldeunterlagen erhalten Interessierte bei der 

Landvolkshochschule Wernau-Leutkirch, Herr Armin Pogadl; 

info@lvhs-wernau-leutkirch.de, Telefon: 07153-9239-130. 

 

Unterstützung für Geschädigte durch Hochwasser 
und Frost 

Versicherte der Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und 

Gartenbau (SVLFG) sind von den Frost- und Wasserschäden der 

letzten Monate oder vom aktuellen Hochwasser betroffen. Die 

wirtschaftlichen Folgen sind in vielen Fällen noch nicht zu greifen. Die 

SVLFG bietet Betroffenen folgende Unterstützung an:  

 Beratung zum Gesundheitsschutz bei Aufräumarbeiten  

Die Präventionsmitarbeiter der SVLFG stehen für Beratung zur 

Verfügung. Die Telefonnum-mern der Ansprechpartner sind in Bayern 

die 0561 785-13631, in Baden-Württemberg die 0561 785-16038, in 

Niedersachsen und Sachsen-Anhalt die 0561 785-17303, in 

Thüringen und in Sachsen die 0561 785-12669. Die Ansprechpartner 

der Prävention für alle Bundes-länder sind auch im Internet aufgeführt 

unter www.svlfg.de/ansprechpartner-praevention.  

 Beitragsstundung (Kontakt: versicherung@svlfg.de oder Telefon 

0561 785-0)  

Mit einem formlosen Antrag können SVLFG-Versicherte eine zinslose 

Stundung aller fälligen Beiträge bis zur jeweiligen Oktober-Fälligkeit 

beantragen.  

 Krisenhotline der SVLFG (Telefon 0561 785-10101)  

Hier erhalten SVLFG-Versicherte täglich rund um die Uhr anonym 

kostenlose Unterstützung von Psychologen (zum Ortstarif). 
 

Hilfe für landwirtschaftliche Unternehmen 

und Familien in Not 
Sie sind krank, hatten einen Unfall oder müssen zur Reha und 

brauchen Unterstützung auf Ihrem Hof? Sie können wegen Krankheit, 

Unfall, Kur, Reha, Schwangerschaft oder Entbindung Ihren Haushalt 

und Ihre Kinder nicht mehr versorgen? Mit unseren qualifizierten 

Fachkräften unterstützen wir Sie auf dem Hof, im Stall oder auch im 

Haushalt. Die Kosten für unsere Hilfe übernimmt in der Regel die 

SVLFG, die Krankenkasse oder andere Sozialversicherungen. 

Nehmen Sie einfach Kontakt mit unserer Einsatzleitung auf. Wir 

beraten Sie sehr gerne und besprechen mit Ihnen alle Möglichkeiten.  

Unsere Standorte der Geschäftsstelle: cura familia 

Familienpflege, Dorfhilfe und Betriebshilfe, im Verband Katholisches 

Landvolk 



70597 Stuttgart, Jahnstr. 30 und 88239 Wangen, Buchweg 8 

T 0711/25298140, E-Mail: cura-familia@landvolk.de, Internet 

www.cura-familia.de 

 

Landfrauen Kreisverband Ravensburg 

Bildungs- und Sozialwerk der Landfrauen 

Hygienewiederbelehrung 
Am Montag, den 1. Juli 2024 um 18.30 Uhr findet im DGH in Boms 

unsere Hygienewiederbelehrung statt. Teilnahme für alle Landfrauen 

und gerne auch Mitglieder von anderen Vereinen. Teilnahmegebühr 

Landfrauen 5,00 €, Nichtmitglieder 10,00 €. Bitte das orange oder 

gelbe Nachweisheft mitbringen. Anmeldung bis 27.6.24 unter 

landfrauen-ravensburg@gmx.de. 

Kreislandfrauen Ravensburg Gisela Eisele 

 

„Landtechnik, wie zu Großvaters Zeiten" 
Oldtimer-Traktortreffen im Bauernhaus-Museum in Wolfegg am 

Sonntag 23.06.2024 

Wolfegg (Kreis Ravensburg), Juni 2024: Etwa 300 alte Traktoren und 

Landmaschinen sind am 23. Juni von 10 bis 17 Uhr im Bauernhaus-

Museum Allgäu-Oberschwaben in Wolfegg zu bestaunen. Die 

Schlepper werden während einer moderierten Präsentation 

ausführlich vorgestellt. Außerdem ist in der einmaligen Atmosphäre 

des Museums alte Landtechnik in Betrieb. Ein musikalisches 

Rahmenprogramm, Bewirtung mit schwäbischen Spezialitäten und 

Mitmachangebote für Familien runden diesen Tag ab. Felicitas 

Wehnert erzählt über die Kulturgeschichte alter regionaler 

Gemüsesorten mit einem Exkurs zur „Restlesküche“. 

Technische Schätze präsentieren sich! 

Oldtimer-Begeisterte bekommen am 23. Juni im Bauernhaus-

Museum Allgäu-Oberschwaben in Wolfegg zahlreiche Oldtimer-

Traktoren zu sehen: Die „Vorallgäuer Oldtimer Veteranen Wolfegg 

e.V.“ laden zum Oldtimer-Traktorteffen ein. Einblicke in die Geschichte 

der Schlepper erhalten Besucher während der moderierten 

Präsentationen mit Christian Schupp. Wußten Sie zum Beispiel, dass 

es allein in Deutschland weit über 100 Traktormarken gab, einige 

davon auch aus der Region Allgäu-Oberschwaben?  Die bis zu 90 

Jahre alten Technik-Veteranen sind bei zahlreichen Vorführungen 

auch im Einsatz auf den Museumswiesen zu erleben. Manche sind 

komplett restauriert - teilweise schöner als neu, andere zeigen, dass 

sie Jahrzehnte harter Arbeit auf dem Buckel haben. In der 

Zehntscheuer Gessenried zeigt Heiko Jeuter, ein passionierter 

Modellbauer, einen kleinen Teil seiner Sammlung historischer 

Traktoren- und Landmaschinenmodelle, die meisten davon im 

Maßstab in 1:87, die in vielen Stunden Bastelarbeit entstanden. 

Tipp: Wer mit seinem eigenen Oldtimer-Schlepper (mindestens 

Baujahr 1968 oder älter) bis 12 Uhr in das Museum kommt und diesen 

dort ausstellt, erhält samt Beifahrer freien Eintritt.  

Spezialprogramm um alte Obst- und Gemüsesorten 

Wer sich neben ausgefeilter Technik auch für die Pflanzenschätze in 

den Museumsgärten (und in den Gärten zu Hause) interessiert, sollte 

sich das Spezialangebot mit Buchautorin Felicitas Wehnert nicht 

entgehen lassen:  

Jeweils um 11.30 Uhr und um 14 Uhr lädt sie zum spannend 

bebilderten Vortrag über die Kulturgeschichte von alten Obst- und 

Gemüsesorten ein, etwa die des „Guten Heinrichs“ oder die attraktiv 

gesprenkelte Langenauer Stangenbohne, die von den 

Donauschwaben mit ins Banat genommen und dort überlebte. Der 

Besuch des Vortrags ist im Eintrittspreis des Museums enthalten. 

Familienprogramm und Bewirtung  

Auch für junge Besuchende und Familien gibt es wie immer ein 

Mitmach-Programm: Passend zum Thema dürfen die Kinder 

Traktoren in der Holzwerkstatt bauen, Schlüsselanhänger aus Leder 

und eine Politur herstellen.  

Um 11:30 und 13 Uhr erfahren Groß und Klein bei der Führung „Ohne 

Handy, Tablet und co.“, wie die Technik den Alltag und die 

Landwirtschaft über die letzten 100 Jahre verändert hat. Um 11 und 

14 Uhr spielt außerdem das Puppentheater „Toldrian“. Wie immer gibt 

es neben hausgemachten Kuchen und Kaffee auch deftige Bewirtung 

mit Grillwurst, Steaks, und Bratkartoffeln.“ 

Weitere Informationen gibt es unter Tel. 07527/95500 oder auf der 

Internetseite des Museums unter www.bauernhaus-museum.de 

 

Naturtheater „Waldbühne“ Sigmaringendorf - 
Spieljahr 2024 
Peter Pan: Zweiter Stern rechts und dann immer gerade aus! Wendy 

und ihre jüngeren Brüder John und Michael leben mit ihren Eltern Mr. 

und Mrs. Darling in London. Auf der Suche nach seinem Schatten trifft 

Peter Pan auf die Kinder und nimmt sie mit nach Nimmerland, eine 

fabelhafte Welt voller Abenteuer, Piraten und Feenglanz. Dort 

angekommen begegnen sie den verlorenen Kindern. Gemeinsame 

versuchen sie Tigerlilly zu befreien und müssen dabei gegen Kapitän 

Hook und seine Piraten kämpfen. Wendy möchte nach Hause zurück, 

doch sie hat die Rechnung ohne die Piraten gemacht. Gelingt den 

tapferen Helden die Befreiung von Tigerlilly und entkommen sie den 

Fängen der Piratenbande? Folge den Darling-Kindern ins 

Nimmerland und sei Teil einer unglaublichen Reise! 

Der große Gatsby: Die schöne, behütete Daisy verliebte sich einst in 

den jungen Jay Gatsby, Doch sie heiratet – mehr aus rationalen 

Gründen – den berühmten Tom Buchanan. Gatsby, inzwischen selbst 

vermögend, dazu gutaussehend, baut sein Haus gegenüber von 

Daisy in der Absicht sie zurückzugewinnen. Ausschweifende Partys 

sollen die Aufmerksamkeit Daisys auf ihn lenken. 

Die Eroberung scheint zunächst auch gewiss. Denn Tom hat Affären, 

die er sich nicht einmal die Mühe macht zu verheimlichen. Eine davon 

ist Myrtle, die in einer völlig anderen Welt lebt. Die Rivalitäten zwischen 

Buchanan und Gatsby drohen in einer Katastrophe zu enden. Bald 

wird klar, dass das dekadente Leben, die Ausschweifungen, der 

Reichtum und der Erfolg sie alle abhängig und bequem gemacht 

haben. 

AUFFÜHRUNGSTERMINE 

Peter Pan  

Samstag, 08. Juni (Premiere), 20.00 Uhr; Sonntag, 09. Juni, 14.30 Uhr  

Samstag, 15. Juni, 20.00 Uhr; Sonntag, 16. Juni, 14.30 Uhr  

Samstag, 22. Juni,m 14.30 Uhr; Sonntag, 23. Juni, 14.30 Uhr  

Samstag, 29.Juni, 14.30 Uhr; Sonntag, 30. Juni, 14.30 Uhr  

Sonntag, 07. Juli, 14.30 Uhr; Sonntag, 14. Juli, 14.30 Uhr 

Sonntag, 21. Juli, 14.30 Uhr; Sonntag, 28. Juli 14.30 Uhr 

Der große Gatsby  

Samstag, 06. Juli (Premiere) 20.30 Uhr; Samstag, 13. Juli, 20.30 Uhr 

Freitag, 19. Juli, 20.30 Uhr; Samstag, 20. Juli, 20.30 Uhr 

Samstag, 27. Juli, 20.30 Uhr; Samstag, 17. August, 20.00 Uhr 

Sonntag, 18. August, 14.30 Uhr; Freitag, 23. August 20.00 Uhr 

Samstag, 24. August, 20.00 Uhr; Samstag, 31. August, 20.00 Uhr 

Sonntag, 01. September 14.30 Uhr 

Kartenreservierung und Auskunft: Tel. 07571 3520 •  

Montag und Mittwoch 18 - 20 Uhr    

Online:www.waldbuehne.de (Sitzplatzauswahl möglich) 

Alle Zuschauerplätze sind überdacht! Anfahrt auch evtl. mit der Bahn 

bis Bahnhalt Sigmaringendorf! Alle Parkplätze kostenlos! 

 

Buntes Programm anlässlich des Tages der 
Artenvielfalt  

am 15. und 16. Juni 2024 

Mit dem landesweiten Aktionstag möchte der 

Landesnaturschutzverband Baden-Württemberg für heimische 

Naturschätze sensibilisieren und die Themen Artenvielfalt und 

Artenkenntnis in den öffentlichen Fokus rücken. 

Da darf auch ein buntes Aktionsprogramm an der Blitzenreuter 

Seenplatte nicht fehlen! 

Mit ihrer abwechslungsreichen Landschaft, geprägt von Seen, 

Weihern und Mooren, ist sie nicht nur ein geschätztes 

Naherholungsgebiet in Oberschwaben, sie bietet wertvollen 

Lebensraum für die heimische Tier- und Pflanzenwelt. 

Treffpunkt: Parkplatz Häcklerweiher; Zeitraum: 13:00 bis 17:00 Uhr 

Am Samstag, 15. Juni und Sonntag, 16. Juni können sich 

Naturbegeisterte, Wanderer und Familien auf Entdeckungsreise der 

Blitzenreuter Seenplatte begeben. Unsere Gästeführerinnen und 

Gästeführer bieten ansprechende Info-Stationen entlang des 

Wanderweges um Vorsee und Häcklerweiher. Für Groß und Klein ist 

hier einiges geboten: Von Wanderempfehlungen über Wissenswertes 

mailto:cura-familia@landvolk.de
http://www.cura-familia.de/
mailto:landfrauen-ravensburg@gmx.de
http://www.bauernhaus-museum.de/


zur heimischen Tier- und Pflanzenwelt, bis hin zu komplexeren 

Themen wie etwa die Messung der Zeit mit Hilfe einer Sonnenuhr – 

keine Frage bleibt offen. 

Wir würden uns freuen, Sie an diesem Wochenende an unserer Info-

Station am Eingang zum Häcklerweiher begrüßen zu dürfen. 

Infos zu unseren Gästeführungen und zur Blitzenreuter Seenplatte: 

www.zwischenschussenundsee.de  

 

Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf der  
Stiftung Naturschutz Pfrunger-Burgweiler Ried 

Das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf ist Informationszentrum für 

das Naturschutzgebiet Pfrunger-Burgweiler Ried und der ideale 

Ausgangspunkt, um die “wilde Moorlandschaft” zu erkunden. Weitere 

Informationen zu unseren Veranstaltungen finden Sie auf unserer 

Homepage in der Rubrik „Unsere Besucherangebote.  

https://pfrunger-burgweiler-ried.de/  

Hier ein kurzer Auszug aus unserem aktuellen Programm:  

Um die „Faszination Fledermäuse“ geht es informativ und detailreich 

mit der Biologin Pia Wilhelm am 21. Juni ab 20 Uhr. Treffpunkt ist am 

Naturschutzzentrum. Anmeldeschluss ist der 20. Juni 2024. 

Am 23. Juni von 14 bis 17 Uhr gibt es wieder einen „Seniorentalk“ im 

Naturschutzzentrum. Bei Kaffee und Kuchen berichten hiesige 

Zeitzeugen über ihre Erlebnisse und Eindrücke bei der damaligen 

Bewirtschaftung des Rieds. 

Am 29. Juni findet im Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf der 

Workshop „Freies prägen auf Papier“ mit Katja Falkenburger statt. 

Freies Kunstprägen ist wie Malen oder Zeichnen mit Hammer und 

feinen Meißeln. Dieser Workshop bietet die Gelegenheit, die 

vielfältigen Möglichkeiten des freien, kreativen Papierprägens 

kennenzulernen. 

Er dauert von 13 bis 16 Uhr. Die Teilnahme kostet 75 EUR, Material 

eingeschlossen. Anmeldeschluss ist der 27. Juni 2024. 

Zum Thema „Frauenheilkunde“ wird Agnes Weiß Interessierte auf 

eine Kräuterführung am 6. Juli von 14 bis 8 Uhr mitnehmen. 

Heilpflanzen für Frauen schützen, nähren, pflegen und heilen den 

weiblichen Körper und die Seele. Frauenmantel, Schafgarbe, Rotklee 

und andere Frauenkräuter werden bei einer Führung mit ihren 

Wirkungen und Anwendungsmöglichkeiten vorgestellt. 

Anmeldeschluss ist der 04. Juli 2024. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Wenn Sie sich zu einer 

Veranstaltung anmelden möchten, beachten Sie bitte die 

Anmeldefristen auf unserer Homepage.  

Gerne begrüßen wir Sie auch in unserem Ausstellungsgebäude an 

den Wochenenden zu einer Tasse Kaffee und einem Stück Kuchen 

vom „Süßen Glück“.  

 

Volkshochschule Oberschwaben 

Wir suchen neue Dozenten/Kursleiter!! Dringend gebraucht 

werden Kursleiter*Innen im Bereich Sprachen: Deutsch, 

Integrationskurse, Sprachkurse Englisch....Wir freuen uns auf Ihren 

Anruf unter 07525 923934-0, info@vhs-oberschwaben.de 

Das Frühjahr/Sommer Semester endet Ende Juli uns 

startet wieder mit neuen Angeboten am 09. September 

2024. Sehen Sie auf unserer Homepage die letzten 

Kurse in Aulendorf, Altshausen, Bad schussenried, Bad 

saulgau und Bad Buchau:  

www.vhs-oberschwaben.de 

Infos und Anmeldungen:  

vhs Geschäftsstelle Aulendorf, Hauptstraße 35, 88236 Aulendorf, 

Tel: 07525 923934- 0; www.vhs-oberschwaben.de, Mail: info@vhs-

oberschwaben.de, Mo.-Fr. von 9-12 Uhr; Mo. und Di. von 14-16 Uhr, 

Do. von 15-18 Uhr, vhs/TBG Bad Saulgau, Hauptstraße 56, 88348 

Bad Saulgau, Tel: 07581 20090. Bitte beachten Sie unsere 

Datenschutzbestimmungen, die auf der Homepage nach zu lesen 

sind. 

Kursbeispiele – mehr Kurse und alle Infos dazu finden sie auf unserer 

Homepage. 

Nordic Walking zur Gewichtsreduzierung, 241-30242, Michael 

Epp 

Ein Kurs speziell für Menschen, die ihr Gewicht reduzieren und sich 

dabei gelenkschonend bewegen möchten. Nordic Walking findet bei 

jedem Wetter statt. Stöcke können ausgeliehen werden, bitte 

Körpergröße bei Anmeldung angeben. 

Di, 09.07.2024, 3 Termine jeweils von 18:15–19:45 Uhr, 88361 

Altshausen, Ebersbacher Straße 20, Parkplatz Schulsporthalle, 61,90 

EUR (enth.19% Mwst.) 

Nähkurs für Erwachsene - Kinderkleidung selber nähen, 241-

21408, Margarita Kremp. Sie können zwischen Wende-Pumphose 

oder Leggings und Dreieckstuch oder Mütze wählen und lernen dabei 

Schritt für Schritt, wie ein selbstgenähtes Kleidungsstück hergestellt 

wird. 

Für die Wende-Pumphose / Leggings benötigen Sie ein Schnittmuster 

und für die Mütze messen Sie bitte den Kopfumfang Ihres Kindes 

(oder bringen Sie eine Mütze mit, die dem Kind aktuell passt). 

Bitte mitbringen: Nähmaschine mit dazugehöriger Anleitung, 

Schnittmuster, Stecknadeln, Schneiderkreide, Stoffschere, Maßband, 

Maschinengarn und passender Stoff. 
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