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1. Einrichtungsdaten

1.1 Der Trager

Gemeinde Sinzheim
Marktplatz 1

76547 Sinzheim

E-Mail: www.sinzheim.de
Telefon: 07221/806-0

1.2 Bring- und Abholzeit
Bringzeit: 7:30 Uhr bis 09:00 Uhr
Abholzeiten: Halbtagesbetreuung 12:00 Uhr bis 12:15 Uhr

Verlangerte Offnungszeit ~ 13:30 Uhr bis 14:00 Uhr

1.3 SchliefRtage
Unsere Einrichtung hat 28 Schliel3tage im Jahr.

Zusatzlich gibt es fur die Fachkrafte 2 Planungstage, an denen der Kindergarten ebenfalls

geschlossen ist.

Zu den Schlie3stagen kommt noch der Betriebsausflug (= 1 Tag) und die

Personalversammlung (= ab 14.00 Uhr geschlossen) hinzu.

Einmal im Jahr bei einer besonderen Veranstaltung z.B. Fasching, Osterfeier oder
Weihnachtsfeier haben wir fur alle Kinder durchgangig geéffnet und schlieRen dann unsere
Einrichtung um 14.00 Uhr.

Fur das Fachpersonal findet an sieben Nachmittagen im Kindergartenjahr ein Arbeitskreis

statt.

An diesen Nachmittagen wird unser Kindergarten ebenfalls um 14.00 Uhr geschlossen.


http://www.sinzheim.de/

Die Ferienzeiten sowie die Termine der Arbeitskreise werden am Anfang des

Kindergartenjahres schriftlich herausgegeben.
Alle anderen Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben.
1.4 Unsere Gruppendynamik

Die Waldgruppe wird von 1 Vollzeitkraft und zwei padagogischen Fachkrafte in Teilzeit und
wenn moglich von einer FSJ-Kraft betreut. Die maximale Gruppenstarke sind 20 Kinder.
Kinder dirfen ab drei Jahren zu uns kommen und bis zum Zeitpunkt des Schuleintritts bei

uns bleiben.
1.5. Aufnahmekriterien

In der Waldgruppe kdnnen Kinder ab dem dritten Lebensjahr aufgenommen werden. Sie
mussen bereits sauber sein, da wir aus hygienischen Griinden keine Kinder wickeln durfen.
Eine friihere Aufnahme (ab 2,9 Monaten) Bedarf einer besonderen Priifung der Eignung des

Kindes, der personellen Situation sowie der Anzahl der Kinder in der Gruppe.

In unserer Waldgruppe kénnen auch Kinder mit einer Behinderung bzw. mit einem erhdhten
Forderbedarf aufgenommen werden. Dabei reduziert sich die Gruppengrél3e um je zwei
Kinder. Die Aufnahme von Kindern mit erhéhtem Betreuungsbedarf erfordert besondere
Voraussetzungen. An einem ,Rundem Tisch® wird mit allen Beteiligten Uber die Mdglichkeit

einer Aufnahme entschieden.

Die Kinder kénnen Uber die zentrale Vormerkstelle der Gemeinde Sinzheim fir den
Waldkindergarten angemeldet werden. Hier haben Kinder der Gemeinde Sinzheim in jedem

Fall den Vorrang gegentiber Kindern aus anderen Kommunen.
1.6 Die Eingew6hnung (Berliner Eingewdhnungskonzept)
Mit dem Eintritt in den Kindergarten beginnt fiir das Kind ein neuer Lebensabschnitt.

Der Ubergang aus der Familie, in die noch ihm unbekannte Umgebung des Kindergartens,
bedeutet fir das Kind eine grof3e Herausforderung. Es muss sich in einer fremden
Umgebung, in unbekannten Raumen und mit fremden Menschen zurechtfinden. Es muss die
mehrstindige Trennung von seinen Eltern verkraften und eine Beziehung zu einer ihm
unbekannten Person aufbauen. Auch das Zusammensein mit vielen anderen Kindern

unterschiedlichen Alters ist fur das Kind neu und ungewohnt.

Die Eingewdhnung eines Kindes beginnt mit einem elterlichen Einfihrungsgesprach. Dieses
Gesprach wird von den Erzieherinnen der Gruppe, in die das Kind kommt, gefuhrt. Es dient

dem gegenseitigen Kennenlernen und Informationsaustausch und bietet Gelegenheit Fragen



zu stellen. Die Erzieherin erfahrt in diesem Gesprach etwas Uber die bisherigen

Lebensgewohnheiten des Kindes.
Phase 1

Eine Bezugsperson kommt mit dem Kind zusammen, fur ca. 1 Stunde in die Gruppe und

nimmt das Kind danach wieder mit nach Hause.

In dieser Phase verhalten sich die Bezugspersonen eher passiv. Auf keinen Fall wird das

Kind gedrangt sich von ihr zu entfernen.

Die Aufgabe besteht darin ,Sicherer Hafen® fir das Kind zu sein und die Nahe immer zu
akzeptieren. Das Kind muss das Geflihl haben, dass die Aufmerksamkeit der Bezugsperson

jederzeit da ist.
Phase 2
Der erste Trennungsversuch

Je nach Verhalten des Kindes kann sich der Trennungsversuch zwischen 10 — 30 Minuten
andauern. Wenn das Kind eine Beschéftigung gefunden hat oder in Kontakt mit der
Erzieherin ist, verabschiedet sich die Bezugsperson vom Kind, bleibt jedoch in der ndheren

Umgebung. Die Trennungsphase erfolgt stufenweise in immer langer andauernden Zeitraum.

Phase 3

Kann das Kind sich gut von der Bezugsperson lésen, sollte diese morgens nur noch kurze
Zeit bleiben, sich vom Kind verabschieden und zu einer vereinbarten Zeit wieder in den

Kindergarten kommen.

Die Eingewdhnung dauert so lange, bis das Kind eine sichere Bindung an seine Erzieherin
aufgebaut hat, sie als ,sichere Basis® akzeptiert und wenn sich das Kind beim Verabschieden

der Bezugsperson von der Erzieherin trosten lasst.

Die Eingew6hnungsphase kann daher bis zu vier Wochen dauern.



1.7 Der Wichtelwagen und MaRnahmen bei Unwetterwarnungen

Den Kindern steht ein beheizbarer Wichtelwagen zur Verfugung (ca. 36m?2). Dieser bietet

Platz fir 20 Kinder und kann fir entsprechende Angebote genutzt werden.

Strom per Solar, eine Komposttoilette und Wasser aus Kanistern, um damit die Hande zu

waschen, sind vorhanden.

Die Erzieher/Innen orientieren sich an den Warnungen des Deutschen Wetterdienstes. Bei
Sturmgefahr oder Dauerregen hat die Naturgruppe im Kindergarten Leiberstung einen Not-
Raum zur Verfigung. In diesem Fall und bei Wiederfreigabe des Waldplatzes werden die

Eltern vor Beginn des Kindergartens per Kita-Info-App oder personlich informiert.

2. Der Lebensraum Wald als Erfahrungsschatz und Lernort
2.1 Entstehung der Waldkindergéarten

Wald- und Naturkindergarten haben in Schweden und D&nemark ihre Wurzeln. Dort gibt es
seit Mitte der 50er Jahren Waldkindergéarten. In Flensburg wurde 1993 der erste deutsche
Waldkindergarten gegrundet. Ab der 2. Halfte der 90er Jahre wurde das Interesse an
Waldkindergarten in Deutschland immer grof3er. Heute gibt es ca. 400 Einrichtungen dieser

Art deutschlandweit und es folgen immer mehr.
2.2 Warum haben wir uns fiir eine Naturgruppe entschieden?

Der Wald und die Natur als Erfahrungsraum bietet eine Vielfalt an Entwicklungschancen und

Fordermdglichkeiten.

Aufenthalte im Wald liefern nach heutigem wissenschaftlichem Standpunkt eine Vielzahl an
Einflissen auf die mentale und physische Entwicklung, als auch auf das Sozialverhalten der
Kinder. Das psychische Wohlbefinden wird gesteigert. Dabei ist eine Senkung des Blutdrucks
und des Stresspegels messbar. Anspannungen werden geldst und Uberforderungen der
Kinder im Alltag entgegengewirkt. Die Konzentrationsfahigkeit und das Kontrollieren der

eigenen Handlungsimpulse werden im Wald geférdert.

Durch Mdéglichkeiten des selbststdndigen Handelns erfahren die Selbstwirksamkeit und das
Selbstwertgefuihl der Kinder eine Starkung. Die exekutiven Funktionen werden geférdert und
kindliche Ressourcen gestarkt. Die Ausbildung der Motorik kann durch Aufenthalte im Wald
gefordert und unterstitzt werden. FreirAume im Wald ermdéglichen es den Kindern,
Aktivitaten selbststandig und nach ihren eigenen Bedirfnissen und Fahigkeiten

auszuwahlen. Die kindlichen Grenzen kdnnen ausgetestet und erfahren werden.



Kinder, die sich im Wald aufhalten, zeigen sich weniger aggressiv und auffallig in ihrem
Verhalten. Vorhandene Freiraume erméglichen es ihnen, sich zuriickzuziehen und eigene
Ruheorte zu schaffen. Konflikte werden verstéarkt in der Gemeinschaft und durch Kooperation
der Kinder untereinander geldst. Die Unvorhersehbarkeit im Wald regt das

Zusammengehorigkeit- und Verantwortungsgefihl der Kinder vermehrt an.

Zusammenfassend bietet der Erfahrungsraum Wald Kindern eine Vielzahl an Erlebnis- und
Fordermdglichkeiten, die sich positiv auf die mentale, die physische als auch die soziale

Entwicklung auswirken kénnen.

2.3 Die Bildungs- und Entwicklungsfelder
Kdrper

Der Wald bietet grol3e Raume, durch die sich die Kinder auf besondere Weise selbst
erfahren kénnen. Diese sind beispielsweil3e Kletterbaume, Baumstamme, Matsch, Anhdhen,
Wurzeln, Tannenzapfen, Blatter, Stocke etc., welche zum Klettern, Balancieren, Kneten,
Bauen und Graben einladen. Zudem erfahren die Kinder wie sich verschiedene
Temperaturen und klimatische Verhaltnisse auf ihren Kérper auswirken. Dabei werden auch
Umgangsstrategien entwickelt und vermittelt. Selbstverstandlich wird das Bildungs- und
Entwicklungsfeld Kérper auch durch gezielte Entwicklungsangebote der Fachkréfte
gefordert.

Sinne

Dieses Bildungs- und Entwicklungsfeld bezieht sich auf die Schulung der
Wahrnehmungssinne, die da waren Geruchs-, Tast-, Seh-, Geschmacks- und Gehorsinn.
Dafiir kommt uns der Wald als stetiger Begleiter sehr entgegen, da er alle Sinne reizt und die
Kinder zur selbstmotivierten Schulung dieser anregt. Zur Vertiefung finden zu diesem
Bildungs- und Entwicklungsfeld ebenfalls gezielte fachliche Angebote durch das

Fachpersonal statt, bei diesen die Sinne differenziert beansprucht werden.
Sprache

Besonders im Wald, in dem es fast keine vorgefertigten Spielmaterialien gibt, ist es wichtig,
dass die Kinder verbal und auch nonverbal aktiv kommunizieren. Um gemeinsame Vorhaben
zu verwirklichen ist es notwendig, sich auszutauschen, verstanden zu werden und selbst zu
verstehen. lhre Ausdrucksfahigkeit verbessert sich standig durch die aktive Interaktion mit
Kindern und Erziehern (Prinzip der Ubung und Wiederholung). Auch im Wald beschaftigen

sich die Kinder mit Literatur und Sprachspielen.



Denken

Besonders das Beobachten, Forschen, auf Fragen stol3en und Antworten suchen,
systematisieren und dokumentieren, entwickelt eine Denkweise, die den Kindern ein
selbststandiges Lernen erleichtert. Hier sehen wir uns als ,,Unterstitzer” oder ,Impulsgeber*
dieser Denkprozesse. Wir unterstitzen die Kinder beim Finden der Antworten und regen ihre
Denkprozesse alters- und entwicklungsgerecht an.

Gefuhl/ Mitgefuhl

Die Kinder eignen sich durch den taglichen Aufenthalt in der Gruppe und dem Erleben
grol3er Wertschatzung der eigenen Personlichkeit, emphatische Fahigkeiten an. Sie
entwickeln ein Bewusstsein, eigene Emotionen und die der anderen Kinder wahrzunehmen
und angemessen darauf zu reagieren. Besonders die Achtsamkeit im Umgang mit Tieren
und der Natur und deren Wertschatzung wird gefordert.

Sinn, Werte und Religion

Die Kinder nehmen sich als Teil des Lebens wahr. Sie erleben die Unterschiedlichkeit und die
Gemeinsamkeit in ihrer Gruppe. Wichtige Werte, die zum gemeinsamen Zusammenleben
unverzichtbar sind, werden thematisiert und gelebt. Bei Veranstaltungen und traditionellen
Festen (Weihnachten, St. Martin, usw.) haben die Kinder die Mdglichkeit Kunst und Religion

zu erleben.
Partizipation

Dies ist kein offizielles Bildungs- und Entwicklungsfeld, trotzdem ist die Partizipation ein fest
verankerter Schwerpunkt in unserer Arbeit. Die Partizipation beinhaltet die aktive
Mitbestimmung, in der Alltagsgestaltung sowie in allen anderen Bereichen des
Kindergartenalltags. Die Partizipation wird vom Fachpersonal in einem fur Kinder geeigneten
Rahmen gestaltet, das heil’t beispielsweise nicht: ,Was wollt ihr heute machen?”, sondern
~welche dieser Aktivitaten wollt ihr heute machen?“. Die gelebte Partizipation vermittelt den
Kindern Wertschéatzung ihrer eigenen Person, sowie die Kompromissbereitschaft aus

Wertschatzung Anderen gegenuber.



3. Tagesablauf

Uhrzeit
7:30 Uhr - 9:00 Uhr

09:00 Uhr - 09:30 Uhr
Ca. 09:30 Uhr - ca.10:00 Uhr
10:00 Uhr - 12:15 Uhr

12:00 Uhr - 12:15 Uhr
12:45 Uhr - 13:15 Uhr
13:30 Uhr - 14:00 Uhr

Aktivitat
Ankommen der Kinder im

Waldkindergarten.

Morgenkreis

Frahstick

Freispiel, pad. Angebote,
Wanderungen...

1. Abholzeit

Mittagessen

2. Abholzeit

3.1 Wanderungen und Exkursionen

Oort

Am Wichtelwagen

Waldplatz/ Unterwegs
Waldplatz/Wichtelwagen
Angebotsabhangig

Am Wichtelwagen
Waldplatz/ Wichtelwagen

Wichtelwagen

Die Wanderungen sind ein wichtiger Bestandteil unserer Wochengestaltung, dabei wird

gemeinsam mit den Kindern entschieden, wohin die Wanderung geht. Allerdings ist dabei

nicht das Ankommen am Zielort von hoher Prioritat, sondern das Erleben des Weges selbst.

Ein Rucksack ist immer dabei, beladen mit verschiedensten Materialien (Sagen, Lupen,

Seilen, etc.).

4. Kooperationen

4.1 Dialogische Kooperation mit den Eltern

Der Waldkindergarten wiinscht sich eine vertrauensvolle und kontinuierliche

Zusammenarbeit mit den Eltern. Ein wichtiger Punkt ist dabei einen Einblick in die tagliche

Arbeit zu geben. Elternbriefe, Aushange, Fotos und regelmalfiige Gesprache sind uns

wichtig, um unsere Arbeit transparent zu gestalten.

Traditionelle Feste wie St. Martin, Fasching, Sommer- oder Familienfeste werden auch

gemeinsam mit dem Kindergarten gefeiert. Um die Waldgruppe kennen zu lernen bieten wir

angemeldete Schnuppertage an. Auch die Waldgruppe wahlt zu Beginn des

Kindergartenjahres ihre Elternvertreter.



4.2 Fachliche wie organisatorische Kooperation mit dem Hauskindergarten

Diese Kooperation kennzeichnet sich in mehreren Bereichen zum einen werden
gemeinsame Feste und Veranstaltungen ausgerichtet zum anderen wechseln manche
Kinder aus der Krippengruppe des Hauskindergartens in den Wald. An unseren Plan-Tagen
wird gemeinsam mit dem Hauskindergarten die padagogische Planung des Jahres
besprochen. Im Bereich der Vorschularbeit wird eine Gruppe aus allen Schulanfangern des
gesamten Kindergartens gebildet. Diese Gruppe trifft sich hauptsachlich im
Hauskindergarten und ab und an auch im Wald. Dies bezieht auch den Punkt 5.3 mit ein.

4.3 Kooperation mit der Grundschule

In unserem Vorschulprogramm finden sogenannte Kooperationsstunden statt. In diesen fiihrt
eine Lehrkraft der hiesigen Grundschule mit in den Kindern Vorschulaufgaben und Aktivitaten
durch.

4.4 Kooperation mit anderen Institutionen

Der Kindergarten ist eine sozial vernetzte Institution, was bedeutet, dass er nur in
kooperativer Zusammenarbeit mit anderen Institutionen funktionieren kann. Dazu gehéren
vor allem das Forstamt und der Bauhof der Gemeinde, die durch ihre zuverlassige und
kontinuierliche Unterstiitzung dazu beitragen, dass wir sicher und schnellstmdglich den

Waldplatz aufsuchen kénnen. So auch nach Unwettern und bei moglichen Gefahrenquellen.
Andere Institutionen sind:

- Der Elternbeirat

- Der Forster/ Forstunternehmen

- Das Gesundheitsamt

- Die Fruhberatungsstelle

- Sozialer Dienst

- Arzte und Therapeuten

- Andere Kindergarten



5. Unfallverhitung und SicherheitsmalRnahmen

Manchmal ist ein Aufenthalt im Wald zu gefahrlich oder sogar verboten (z.B. bei akuter
Sturmwarnung, Gewitter, Astbruch oder bei extremen Minusgraden). In diesem Falle steht
uns eine Raumlichkeit im Kindergarten Leiberstung (Proberaum des Chors) zur Verfugung.

Mit dem verantwortlichen Forster besteht die fachliche Ricksprache und Sichtung nach
Sturm/ Schneebruch, es wird eine regelmaRige Baumkontrolle durchgefihrt und das

padagogische Personal wird in Sicherheitseinschatzung geschult und sensibilisiert.

Vorab muss betont werden, dass die Vorteile eines taglichen Naturaufenthaltes die Risiken
bei Weitem tberwiegen.

Allerdings werden die besonderen Gefahren und Risiken wie Zecken (Borreliose, FSME),
Fuchsbandwurm, Tollwut, Unfallrisiken usw. mit den Eltern vorab besprochen. Besondere
Impfungen fir Tetanus/FSME werden empfohlen, sind aber nicht verpflichtend (Siehe
Empfehlungen der STIKO). Die Masernimpfung ist seit 01.03.2020 eine Pflichtimpfung fur
Kinder und Personal.

Mit den Kindern werden Verhaltensregeln vereinbart und deren Einhaltung auch Uberpruift:

So sollen die Kinder in Sicht- und Horweite bleiben und dirfen bestimmte

Aufenthaltsbereiche ohne Rucksprache mit den pad. Fachkraften nicht verlassen

e AuRerdem ist es wichtig, dass die Kinder wissen, dass grundsatzlich keine
Waldfriichte (Beeren, Pilze etc.) in den Mund gesteckt bzw. ungekocht gegessen
werden (Gefahr von Fuchsbandwurm und Vergiftung)

e Zahme Waldtiere, Kadaver und Kot dirfen nicht angefasst werden

e Mit Stocken wird nicht gerannt; Stocke und Steine werden nicht geworfen

o Es wird nur auf ausgewiesene Baume geklettert

e An Wegkreuzungen warten die Kinder aufeinander
Selbstverstandlich gehoért auch eine ,wald- und wettergerechte” Ausriistung fur alle
Kinder (Und Erwachsene) dazu, das umfasst festes Schuhwerk und Regeschutz fiir
alle Falle. Wasserdichte Bekleidung ist vor allem in der Ubergangszeit notwendig,

wenn die Wiesen und der Waldboden feucht sind. Im Sommer sind lange Hosen zum Schutz

vor Dornen, Zecken, Micken etc. notwendig.

Es gibt Sicherheitsregeln fur die pad. Fachkrafte, die jahrlich besprochen und
Weiterentwickelt werden. Die PaAdagoginnen nehmen zudem regelmafig an Erste-Hilfe-

Kursen teil. Sie fuhren in ihrem Rucksack eine Erste-Hilfe-Ausristung mit sich.



Zwei Erwachsene sind wahrend der Offnungszeiten immer in der Gruppe anwesend und

Uber Handy erreichbar bzw. im Notfall kann ein Notruf abgesetzt werden.

Der Rettungsleitstelle sind die Rettungspunkte in den Waldgebieten bekannt.

6. Hygiene
Das Personal halt sich an die Bestimmungen gem. den 88 33, 34 und 36 IfSG
(Infektionsschutzgesetz).

Im Wichtelwagen ist eine Komposttoilette vorhanden, die regelmaRig geleert wird. Wasser

zum Handewaschen ist Uber einen Kanister vorhanden.

Da wir an verschiedenen Platzen unterwegs sind wir die Notdurft auch an abseits,
ausgewiesenen Platzen verrichtet und vergraben. Nach dem Toilettengang und vor dem
Essen werden stets die Hande gewaschen, dafiir steht den Kindern biologische Flissigseife
und Wasser aus einem Kanister zur Verfigung. Die Hande werden mit den eigenen, taglich
frischen Handtlchern abgetrocknet.
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