
Herausgeber: Kath. Pfarramt Altheim-Verantwortlich für den Inhalt: Pfarrer Stegmann, Telefon: 8474 und 93350 Email StMartinus.Altheim@drs.de 

   

Jahrgang 39 Sonntag, 16. März 2025                Nr. 05 

Öffnungszeiten Pfarrbüro:        Dienstag: 9 - 11.30 Uhr   und   14.00 - 16.30 Uhr        Mittwoch: 9 - 11.30 Uhr
 

Einladung zu einem einfachen Essen in der Fastenzeit im Ge-
meindehaus. Am Samstag, den 15. März 2025 laden wir nach 
dem Gottesdienst um 18.30 Uhr dazu ein. Jede/r, der kommen 
möchte ist uns herzlich willkommen. Unser Küchenteam und der 
Kirchengemeinderat laden ein. Das einfache Essen wird in 
fleischlicher und vegetarischer Form angeboten. Das gemein-
same Abendessen soll eine gute Form sein, dass wir uns als Ge-
meinde generationsübergreifend begegnen. Ein Bilderrückblick 
auf unsere Gemeinde aus den Jahren 2023/2024 wird den 
Abend bereichern. Ende der Anmeldung auf der Strichliste in der 
Kirche am 14.03.2025 um 14 Uhr.                       
                -Ihre/Deine Kirchengemeinde Altheim – Waldhausen- 

 

Das neue Hungertuch in unseren Kirchen 

Sehr augenfällig hängt vorne im Chorbogen unserer Martinskir-
che das neue große Fasten-Hungertuch, das uns durch die Fas-
tenzeit bis Ostern begleiten wird. 
Die Künstlerin, Konstanze Trommer, geboren in Erfurt, hat es ge-
staltet. 
Eine Art „Triptychon“ – aufgeteilt auf 3 Teile - begegnet uns auf 
diesem Tuch. Auf allem Teilen begegnen uns Menschen aus Mi-
sereor-Projekten in Afrika, Lateinamerika und Asien. Auch Tiere 
sind zu entdecken. 
Im Mittelpunkt des Hungertuches stehen die Kinder. Eine bunte 

Gruppe lebt da miteinander auf einer Sandbank. 
Der Himmel auf dem linken Teil ist hell und blau, fast paradie-
sisch. 
Auf der rechten Seite zieht ein bedrohlicher Sturm heran: Unheil 
droht. 
Die Menschen in der Mitte helfen einander, kochen zusammen, 
sammeln gemeinsam Vorräte. 
Was am stärksten in´s Auge sticht, ist das große weiße Zelt in 
der Mitte, genau auf der Grenze zwischen Paradies und Unheil. 
 

Eine Hälfte ist mit Gold umrandet wie ein Schatz. Gold ist immer 
auch die Farbe Gottes. 
 
 

 

Es erinnert an die biblische Geschichte von Gott, der dem Volk 
in einem Zelt durch die Wüste voranzog. Dieses Zelt trägt auch 
den Namen: „Zelt der Begegnung Gottes mit dem Menschen“. 
Mir fällt ein Lied aus dem Gotteslob dazu ein: „Seht Gottes Zelt 
auf Erde, verborgen ist er da, in menschlichen Gebärden bleibt 
er den Menschen nah.“ 
Die Fastenzeit als Vorbereitungszeit auf Ostern lädt dazu ein: 
das Herz und die Gedanken weit zu öffnen um Gott zu begeg-
nen. IHM wieder mehr Raum im eigenen Leben zu geben. 
Und: unsere menschlichen Begegnungen  auf den Prüfstand zu 
stellen. 
Wo könnten diese wahrhaftiger, verlässlicher liebevoller und 
friedlicher sein. Eine gesegnete Fastenzeit!                 
                                                            -Pfarrer Walter Stegmann- 
 

Gottesdienste im Überblick 

Wochendienst Pfarrer Walter Stegmann   

Samstag, 15. März z. 2. Fastensonntag im Jahreskreis 
17.30 Uhr Eucharistiefeier mitgestaltet von den 
                 Erstkommunionkindern, anschl. Gemeindeessen 
  

Dienstag, 18. März  
7.40 Uhr Schülergottesdienst  
 

Donnerstag, 20. März 
18.30 Uhr Eucharistiefeier mitgestaltet vom Liederkranz 
 

Samstag, 22. März z. 3. Fastensonntag im Jahreskreis 
17.30 Uhr Eucharistiefeier  
                 für Lena Mack und Angehörige 
 

Sonntag, 23. März 3. Fastensonntag im Jahreskreis 
13.00 Uhr Taufe von Kevin Schwenkel und  
                 Tinka-Valerie Ackermann in St. Martin in Altheim  
14.00 Uhr Taufe von Gabriel Münch in St. Oswald  
                  Waldhausen 
Wir gratulieren und wünschen Gottes Segen 
 

 Wochendienst Pastoralreferent K.M. Steinhauser  

Dienstag, 25. März  
7.40 Uhr Schülergottesdienst 
 

Donnerstag, 27. März 
18.30 Uhr Rosenkranz 
19.00 Uhr Eucharistiefeier 
 

Verstorben ist aus unserer Gemeinde  
+ Herr Ernst Heiß 
Wir wollen für Ihn beten 
 

Mesnerinnenteam von St. Martin wieder vollständig 
Wir freuen uns, dass Frau Martina Zoll künftig den Dienst als 

stellvertretende Mesnerin in St. Martin wahrnehmen wird. Herzli-
chen Dank für die Bereitschaft und Freude an diesem Dienst. 
Frau Roswitha Kley nimmt sich in Zukunft der Pflege der sog. 

„Kleinen Kirchenwäsche“ an. Auch ihr einen herzlichen Dank! 
Dem gesamten Team wünschen wir ein gutes Miteinander! 
                                                            -Pfarrer Walter Stegmann- 
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Kirchengemeineratswahl am 30. März 2025 

Die Unterlagen mit der Möglichkeit zur allgemeinen Briefwahl 
wird in diesen Tagen allen Wählern/innen zugestellt. Bitte 
machen Sie unbedingt von Ihrem/Deinem Wahlrecht Gebrauch. 
Unterstützen Sie durch Ihre Wahl diejenigen die sich bereit 
erklärt haben im Gremium des Kirchengemeinderats künftig Ver-
antwortung zu übernehmen. 
Ab sofort können Sie/kannst Du die Briefwahlunterlagen (Abstim-
mung) in den eigens dafür eingerichteten Briefkasten beim 
Pfarrhaus in Altheim einwerfen (bis 30.03.2025). Wer sein/ihre 

Stimme persönlich in einem der Wahllokale abgeben möchte für 
den/die sind die Orte und Zeiten auf den Wahlprospekten aufge-
führt. 
Bitte ermutigen Sie auch andere, an der Wahl teilzunehmen und 
damit ein deutliches Zeichen für eine gelebte Kirche/Gemeinde 
vor Ort zu setzen. 
Ein ganz großer Dank sei dem Wahlausschuss, den Mitarbeite-
rinnen in den Pfarrbüros, allen Wahlhelfern/innen und Austrä-
gern/innen der Unterlagen für alle vorbereitende und begleitende 
Arbeit für die KGR-Wahl gesagt.         -Pfarrer Walter Stegmann- 
 

Unsere Erstkommunionkinder gestalten den Gottesdienst 
am Samstag, 15. März mit.  
Die Eucharistiefeier beginnt an diesem Abend bereits um 17.30 
Uhr in St. Martin. Bitte seid 10 Minuten zuvor da und nehmt in 

den vorderen Bänken eure Plätze ein.  
 

Kommunion-Werknachmittag 

Zum zweiten Werknachmittag kommen die Erstkommunionkin-
der zusammen am Freitag, 14. März um 16 Uhr im Martinshaus. 
Bitte an Schreibsachen und Euer Kommunionbuch denken. 
 

Einladung zum Empfang der Krankensalbung 

in der Betreuungsgruppe in Altheim. 
Im Rahmen einer keinen Andacht wird Pfarrer Walter Stegmann 
den Gästen der Altheimer Betreuungsgruppe im Foyer der Ge-
meindehalle am Donnerstag, 20. März um 10 Uhr auf Wunsch 
die Krankensalbung spenden. 
Diese will eine Feier der Stärkung und Ermutigung sein. 
 

Liederkranz Altheim gestaltet den Abendgottesdienst Don-

nerstag, 20. März um 18.30 Uhr in der Martinskirche. 
 

Unsere Firmlinge gestalten den Gottesdienst mit am Sams-
tag, 22. März um 17.30 Uhr in St. Martin 

Alle Firmlinge treffen sich dazu 10 Minuten früher und nehmen 
ihre Plätze in den vorderen Reihen ein. Im Anschluss gibt es eine 
Kirchenführung zusammen mit Pfarrer Walter Stegmann. 
 

Zu einer letzten Sitzung des Kirchengemeinderates in der zu 

Ende gebenden Legislaturperiode kommen die Mitglieder des 
Gremiums zusammen am Mittwoch, 26. März um 18.30 Uhr. 
 

Der Runde Tisch Palliativ/Hospiz lädt ein:  

Am Donnerstag, den 27. März 2025, wird der Film „Marias letzte 
Reise" im Lichtspielhaus in Riedlingen um 19.30 Uhr gezeigt. An-
schließend laden wir ein, gemeinsam ins Gespräch zu kommen. 
Diese Veranstaltung ist kostenlos. 
 

Ministranten/innen gestalten kleine Osterkerzen 

Wir freuen uns auf viele Minis, die wieder mitma-
chen beim Osterkerzenverzieren am Freitag, 28. 

März um 16 Uhr im Martinshaus. Für die Kerzen und Wachs ist 
gesorgt. Bitte ein kleines Holzbrettchen und ein Masser mitbrin-
gen. 
Jede/r darf sich eine eigene Kerze gestalten. Die übrigen bieten 
wir zum Verkauf in der Osternacht an. 
 

Kinderfreizeit in Hittisau im Bregen-
zerwald vom 04. bis 09. August 2025. 

Teilnehmen können Kinder im Alter 
von 8-13 Jahren. Kosten für Busfahrt, 
Vollpension, Ausflüge und Materialien 
ca. 180€. Eine Anmeldung zur Freizeit 
ist ab Dienstag, den 18. März 2025 
möglich. Ab diesem Zeitpunkt liegen die Unterlagen im Pfarrbüro 
bereit.  

Eine Bitte – Parkplätze bei den Gottesdiensten. 

Bitte achten Sie als Gottesdienstteilnehmer/in darauf, keine pri-
vaten Parkflächen oder Zufahrten von Garagen zuzuparken. 
Diese Bitte erreichte uns aus der Nachbarschaft. Danke für alle 
Rücksichtnahme.  
 

Alle 8 Glocken von St. Martin erklin-
gen wieder 

Nach der notwendig gewordenen Sa-
nierung des hochwertigen Geläutes 
unserer Martinskirche dürfen wir uns 
wieder über deren schönen u. vollstän-
digen Klang freuen. 

 

Für alle Interessierten anbei ein kleiner Überblick 

 

Gießer 
 

Guss-

jahr 
Mate-
rial 

Durch-
messer 

Gewicht Ton
art 

1 
 

 

Franz Anton 
Grieshaber,  
Salem 

1755 Bronze 1340 mm ca. 1350 kg 
 

d' 
 

2 

 
Gebr. Bachert, 
Kochendorf 

1976 Bronze 1260 mm ca. 1100 kg 
 

e' 
 

3 

 
Kuhn-Wolfart, 
Lauingen 

1953 Bronze 1125 mm ca.   800 kg 
 

fis' 
 

4 

 
Hans Braun, 
Ulm 

1618 Bronze   910 mm ca.   420 kg 
 

a' 
 

5 

 
Kuhn-Wolfart, 
Lauingen 

1953 Bronze   832 mm ca.   320 kg 
 

h' 
 

6 

 
Gebr. Bachert, 
Kochendorf 

1978 Bronze   769 mm         281 kg 
 

cis" 
 

7 

 
Gebr. Bachert, 
Kochendorf 

1977 Bronze   732 mm         254 kg 
 

d" 
 

8 

 
Steffen First, 
Ulm 

1561 Bronze   620 mm ca. 140 kg 
 

dis" 
 

 
>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
 

Hinweise für Heiligkreuztal 
 

Im Kapitelsaal 
 

findet täglich statt: 
um   7.30 Uhr die Laudes (Morgengebet der Kirche) 
um 19.00 Uhr Eucharistiefeier anschließend  
bis 20.30 Uhr Anbetung (an allen Werktagen) 
 

Eucharistiefeiern  
Montag bis Samstag um 19.00 Uhr im Kapitelsaal (Winterzeit) 
 

Rosenkranzgebet 
Am Mittwoch um 18.30 Uhr im Kapitelsaal  
 

Im Münster 
Eucharistiefeier 
Am Sonntag um 9.00 Uhr  
 

Beichtgespräche können jederzeit mit Pfr. Burkard vereinbart werden. 
 

Josefsnovene in Heiligkreuztal  
Von Montag, 10. März bis Dienstag, 18. März 2025 findet in Heilig-
kreuztal wieder die Josefsnovene statt. Wir beten  
sie täglich um 18.30 Uhr im Kapitelsaal. Herzliche Einladung. 
 

Eröffnung der Josefswallfahrt 2025: 
Am 23. März wird das Wallfahrtsjahr mit einem feierlichen Gottes-
dienst um 9.00 Uhr im Münster zu Heiligkreuztal mit dem Münster-
chor eröffnet. Im Anschluss daran, haben Sie die Möglichkeit, kos-
tenlos an einer Führung bei der Josefskrippe im Kornhaus durch 
den ersten Vorsitzenden Michael Holl teilzunehmen.  Ab diesem 
Tag ist das Kornhaus bis Ende Oktober an jedem Sonntag von 14 
bis 16 Uhr für Besucherinnen und Besucher geöffnet. Der Eintritt zu 
der Ausstellung mit peruanischen Tonfiguren zum Leben des jun-
gen Jesus aus der Sicht des heiligen Josef ist kostenlos. Gruppen, 
die eine Führung möchten, können sich an das Wallfahrtsbüro un-
ter Tel. 07371/ 9546732 oder per Mail an info@josefs-wallfahrt.de 
wenden. 
Es laden herzlich ein: Fromme Josefs Vereinigung von Heiligkreuz-
tal und Geistliches Zentrum Heiligkreuztal. 


