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Soziale Leistungen für 

Aktenzeichen 53/1-UH 

Name, Vorname, der leistungsberechtigten Person 

E r k l ä r u n g 
 

Ich erkläre mich bereit, die nicht gedeckten Heimkosten in voller Höhe zu übernehmen. Eine 
Einkommens- und Vermögensprüfung ist damit nicht mehr erforderlich. 
 
__________________________  ______________________________ 

Ort, Datum  Unterhaltspflichtige(r) 
 
 

oder 
 

Ich wünsche eine Einkommens und Vermögensprüfung. Über meine Familienverhältnisse und die wirt-
schaftliche Lage meiner Familie mache ich wahrheitsgemäß folgende Angaben: 
  

Unterhaltspflichtige(r)  
Ehe- / Lebenspartner(in)  
nichteheliche Lebensgemeinschaft  

Familien- und Vorname   

Geburtsdatum   

Familienstand   

Straße   

Wohnort   

Beruf   

Arbeitgeber   

Telefon tagsüber    

Emailadresse    
 
 
 

Kinder und sonstige Personen im Haushalt: (Bei volljährigen Kindern bitte Schul- oder Studienbescheinigung beifügen) 

Familien- und Vorname Geburtsdatum Verw.-Verhältnis Art d. Ausbildung/Beruf u. Arbeitgeber Eink. (netto) 

    €/mtl. 

    €/mtl. 

    €/mtl. 
 
 

 

Personen außerhalb des Haushaltes, die von mir unterhalten werden: 

Eink. (netto) 

€/mtl. 
Familien- und Vorname, Anschrift Geburtsdatum 

 

Verw.-Verhältnis Art d. Ausbildung/Beruf u. Arbeitgeber 

Unterhaltszahlung 

€/mtl. 
Eink. (netto) 

€/mtl. 
Familien- und Vorname, Anschrift Geburtsdatum 

 

Verw.-Verhältnis Art d. Ausbildung/Beruf u. Arbeitgeber 

Unterhaltszahlung 

€/mtl. 
 
 

 
 
 

Zum Zeitpunkt der Scheidung wurde eine Unterhaltsregelung getroffen (ggfls. mit Nachweisen):  

  Nein, weil   Ja, und zwar: 

Wann? 

 

Bitte für alle Angaben Belege (Kopien) beifügen! 
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Einkommen Bitte für alle Angaben Belege (Kopien) beifügen! 

Aus selbständiger Arbeit  
(Nachweise: Vorlage der letzten drei Steuerbescheide,  

G + V- Rechnungen und Entwicklung des Anlagevermögens) 

 €/mtl.  €/mtl. 

Aus unselbständiger Arbeit (netto)  
(Nachweise über 12 Monate:  

Dezemberabrechnung des Vorjahres mit Jahressummen, eine 

aktuelle Gehaltsabrechnung, Lohnsteuerbescheinigung) 

 €/mtl.  €/mtl. 

Sonderzuwendungen (z.B. Abfindungen,  
Tantiemen, Weihnachts- oder Urlaubsgeld etc.) 

 
€/jährl  €/jährl 

Renten, Pensionen (Auszahlungsbetrag)   
   €/mtl.  €/mtl. 
   €/mtl.  €/mtl. 
(Art der Rente oder Pension)   
Sonstiges Einkommen z.B. Arbeitslosengeld, 
ALG II, Krankengeld etc.(Auszahlungsbetrag)  €/mtl. 

 
 €/mtl. 

 

Aus Grundbesitz (Bitte Seite 4 ausfüllen, bei mehreren 

Objekten verwenden Sie bitte pro Objekt einen Vordruck)   €/mtl.  €/mtl. 

Aus sonstigem Vermögen z.B. Zinsen  €/mtl.  €/mtl. 

Steuererstattungen (Steuerbescheid beifügen)  €/jährl  €/jährl 

Aufwendungen                                                    

Berufsbedingte Aufwendungen  €/mtl.  €/mtl. 

Fahrten von der Wohnung zur Arbeitsstätte 
(einfache Entfernung) 

Einsatzort: 

Strecke in km: 
 

Einsatzort: 

Strecke in km: 
 

Kosten für Benutzung  
öffentlicher Verkehrsmittel  €/mtl.  €/mtl. 

Beiträge private Kranken- u.                     
Pflegeversicherung  €/mtl.  €/mtl. 

Beiträge zu Lebens- und privaten              
Rentenversicherungen   €/mtl.  €/mtl. 

Beiträge zur Hausratversicherung  €/mtl.  €/mtl. 

Beiträge zur Haftpflichtversicherung  €/mtl.  €/mtl. 

Beiträge zur PKW- Haftpflichtversicherung  €/mtl.  €/mtl. 

Beiträge zur Unfallversicherung  €/mtl.  €/mtl. 

Vermögen / Altersvorsorge                                   

Aktueller Girokontostand/ Bargeld  €  € 

Sparvermögen (z.B. Finanzstatus beifügen)  €  € 

Wertpapiere  €  € 

Bausparverträge (bitte Jahreskontoauszug beifügen)  €  € 

Rückkaufswerte (z.B. Lebensversicherungen)  €  € 

Grundvermögen (Eigentum, bitte den Wert angeben)   €  € 

Sonstiges Vermögen  €  € 

Sparraten  €  € 
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Kosten der Unterkunft - Teil I 
(Nur bei Mietwohnungen. Bei Eigentum bitte Seite 4 - Rentabilitätsberechnung - ausfüllen.) 

 

Miete (kalt) Heizung, Warmwasserversorgung €/mtl. 

€/mtl. sonstige Nebenkosten ohne Strom €/mtl. 

Personen im 
Haushalt 

 
 
 
 
 
 
 
 

Gründe, die einer Unterhaltsverpflichtung entgegenstehen könnten: (mit aussagekräftigen Nachweisen) 
 

 
 
 
 
 
 
 

Ich versichere, dass die vorstehenden Angaben vollständig und wahr sind und werde Änderungen jeweils 
umgehend und unaufgefordert mitteilen. Es ist mir bekannt, dass ich wegen unvollständiger oder unwahrer 
Angaben strafrechtlich verfolgt werden kann (§ 263 StGB – Betrug –). 
 
 
 
 

  
 

Ort, Datum   Unterhaltspflichtige(r) 
 

 
 
 
 

Bitte für alle Angaben Belege (Kopien) beifügen! 

Besondere Belastungen (z. B. erhöhter krankheitsbedingter Mehraufwand) 

Art der Belastung  Aufwendungen (in €/mtl.) 

  

  
 

 
 

 

Schuldverpflichtungen ( z.B. Kredite für Hausrat oder PKW; keine Kredite für Wohneigentum- diese gesondert auf Seite 4)  

Verwendungszweck Gläubiger Datum d. Eintritts Datum d. Ablaufs Gesamtschuld Restschuld mtl. Raten 

     €  €  € 

     €  €  € 

     €  €  € 

     €  €  € 

     €  €  € 

     €  €  € 
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Erklärung über Unterkunftskosten, Einkünfte und Aufwendungen bei Grundeigentum  
Teil II (- Rentabilitätsberechnung -) 

 
Bei mehreren Objekten, bitte pro Objekt einen Vordruck (Kopie) verwenden. 

Weitere Exemplare können gern auch ausgedruckt (www.en-kreis.de > Bürgerservice > Formulare/Merkblätter 
> Soziale Leistungen in Einrichtungen > Hilfe zur Pflege - Unterhaltserklärung Rentabilitätsberechung Grundbesitz)  

oder zugesandt werden.  
 

Lage des Grundstücks (Straße, Haus-Nr., PLZ, Ort) Grundstücksgröße 
 
Miteigentumsanteil Eigentümer (Name, ggf. Anschrift) 

 
% 

Gesamtwohnfläche Geschätzter Wert  Baujahr 

 
m2 

 
€ 

 
 

Angaben zu Ihrem selbstgenutzten Wohnraum  
Wohnfläche Mietwert, 

 
m2

 
soweit bekannt 

 €/m2
 

Lage im Haus (z.B. 1.OG RE) 

 
 

Angaben zu Vermietung und Verpachtung 
- Wohnungen/ - Häuser  

Lage im Haus/Größe der Wohnung Miete ohne Nebenkosten Name, Vorname des Mieters  

 
m2

 
 

€/mtl. 

 m2 €/mtl. 
 m2 €/mtl. 

 m2 €/mtl. 
 

- Garagen  
Miete je Garage Miete insgesamt Anzahl der Garagen 
 

€/mtl. 
 

€/mtl. 

 

- Gewerbliche Räume, sonstige Teile des Haus- und Wohnungseigentums, Vermietung von Reklameflächen, u.s.w. 
Miete Name, Vorname des Mieters 

 
Art der Nutzung 

 
€/mtl. 

  
€/mtl. 

 
 

Schuldendienst / dauernde Lasten (bitte letzte Jahreskontoauszüge beifügen) 
Gläubiger Tilgung / € jährl. Zinsen / € jährl. 

 

Anfangsschuld / € Restschuld / € 

     
 

     
 

     
 

     
 

 
 

Sonstige Ausgaben (Kosten, die nicht auf einen Mieter umgelegt werden können)  
Erbbauzinsen  €/jährl. 

Verwalterkosten €/jährl. 
 
 

Ich versichere hiermit die Vollständigkeit und Richtigkeit der vorstehenden Angaben. Die aufgeführten 
Belastungen wurden ausschließlich für den Kauf / Bau bzw. die Instandsetzung des Hauses  
aufgenommen. 
   

Ort, Datum   Eigentümer(in)/Unterhaltspflichtige(r) 

Bitte für alle Angaben Belege (Kopien) beifügen! 
 


