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Jahrgang 39 Sonntag, 30. März 2025                Nr. 06 

Öffnungszeiten Pfarrbüro:        Dienstag: 9 - 11.30 Uhr   und   14.00 - 16.30 Uhr        Mittwoch: 9 - 11.30 Uhr

 

Impuls für die Fastenzeit 
 

Wie Fasten Gott gefällt 

Das Fasten, das Gott will, sieht so aus: 

Tu nichts Böses in deinem Leben, sondern handle 

gradlinig nach Gottes Willen. 

Beachte seine Gebote und halte dich an seine An-
ordnungen. 

Lass in deinem Herzen keine maßlose Ichsucht auf-

steigen. 

Du darfst auf Gott vertrauen, dass du aus ihm le-

ben wirst, wenn du so handelst, nämlich Ehrfurcht 
hast vor ihm und dich von allem Bösen fernhältst. 

Wenn du das tust, ist es ein großes Fasten, wie es 

Gott gefällt. 
Der Hirt des Hermas (frühchristliche Schrift, 2. Jh.) 

 

Am kommenden Sonntag, 30 März ist die Wahl zum neuen 
Kirchengemeinderat. 

Um eine gute Wahlbeteiligung zu erreichen, bitten wir Sie/Dich 
dringend vom Wahlrecht Gebrauch zu machen. Wer per Brief-
wahl seine Stimme abgeben möchte, kann dies noch bis zum 30. 
März 2024 um 16 Uhr über den Wahlbriefkasten beim Pfarrhaus 
tun. 
Ermutige/n Sie auch andere an der KGR-Wahl teilzunehmen für 
eine lebendige Kirche vor Ort!  
Danke allen, die in den Wahllokalen am Sonntag Dienst tun und 
bei der Auszählung am Abend unterstützen. Danke für alle 
Dienste, die ihre Kräfte für einen reibungslosen Ablauf der Wahl 
einbringen.                                           -Pfarrer Walter Stegmann- 
 

Ihre Stimme können Sie persönlich in  
 

Altheim im Martinshaus Pfarrgasse 1 
am Samstag, 29.03.2025   von 17.30 bis 20.00 Uhr 
am Sonntag, 30.03.2025   von 11.00 bis 16.00 Uhr 
 

Waldhausen im Bürgerhaus An der Steige 2 
am Samstag, 29.03.2025   von 16.30 bis 19.00 Uhr 
 

Heiligkreuztal im Bildungshaus Am Münster 11 
am Sonntag, 30.03.2025 von 10.00 bis 15.00 Uhr. 
 
Ablauf der Frist für die Abgabe der Briefwahl 

bis spätesten Sonntag, 30. März 16 Uhr für Altheim und Wald-
hausen im Briefkasten beim Pfarrhaus in Altheim und  
Heiligkreuztal bis 15 Uhr im Briefkasten beim Pfarrhaus in Heili-
genkreuztal. 
 
 
 

 

Gottesdienste im Überblick 

Wochendienst Pfarrer Walter Stegmann   

Samstag, 29. März z. 4. Fastensonntag im Jahreskreis 
17.30 Uhr Eucharistiefeier in Waldhausen                  
für Kurt Lydia und Andreas Raudzus 
     Johann, Rosa und Brigitte Schwarzkopf 
     Karl und Maria Spöker 
für Rudi Hofmann   
18.30 Uhr Eucharistiefeier in Altheim  
für Karl-Heinz Schneider   
 

Dienstag, 01. April 

7.40 Uhr Schülergottesdienst  
 

Donnerstag, 03. April 
18.30 Uhr Rosenkranz 
19.00 Uhr Eucharistiefeier  
 

Samstag, 05. April z. 5 Fastensonntag im Jahreskreis 
18.30 Uhr Eucharistiefeier - MISEREOR 
 für Dieter Bogenschütz 
 

Sonntag, 06. April 5. Fastensonntag im Jahreskreis 
13.00 Uhr Taufe von Clara Haimayer  St. Martin in Altheim  
Wir gratulieren und wünschen Gottes Segen 
 

 Wochendienst Pastoralreferent K.M. Steinhauser  

Dienstag, 08. April 
7.40 Uhr Schülergottesdienst 
 

Donnerstag, 10. April 
17.00 Uhr Rosenkranz 
17.30 Uhr Eucharistiefeier 
 

Verstorben sind aus unserer Gemeinde  

+ Frau Maria Stegmaier 
+ Frau Marianne Schaut 
Wir wollen für Sie beten 
 

Wegen einer Mitarbeiterbesprechung ist unser Altheimer 

Pfarrbüro am Dienstag, 8. April nur bis 15.30 Uhr geöffnet. Bitte 
beachten. 
 

Der Runde Tisch Palliativ/Hospiz lädt ein zum Film „Marias 
letzte Reise" mit anschließender Gesprächsrunde am Donners-

tag, 27. März um 19.30 Uhr im Lichtspielhaus in Riedlingen.  
Ein unglaublich guter und sehenswerter Film zum Thema Ster-
bebegleitung in Würde. Herzliche Einladung! 
 

Kerzenverzieren der Ministranten/innen 
Alle Minis sind dazu eingeladen am Freitag, 28. 
März um 16 Uhr im Martinshaus. 

Bitte ein Brettchen und Messer mitbringen. 
Für die Kerzen und Wachsplatten ist gesorgt. Wir freuen uns 
auf viele kreative Ministranten/innen. Ende gegen 17/17.30 Uhr.   
                                                     -Eure Oberministranten/innen- 
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Riedlinger Liederkranz gestaltet die Eucharistiefeier im Konrad-
Manopp-Stift mit. Am Freitag, den 28. März um 10.15 Uhr dürfen 
wir uns auf eine besondere musikalische Gestaltung des Gottes-
dienstes freuen. Herzliche Einladung in die Kapelle des Seniorenstif-
tes. 
 

Fastengruppe in der Gemeinde vom 01. bis 05. April 2025 
Körperliches Fasten in der Gruppe – wer gerne mitmachen möchte, 
melde sich bis spätestens Freitag, den 28. März im Pfarrbüro an. 
Dort erhalten alle Interessierten auch einen Plan zu Zeiten und Or-
ten, an denen wir uns in der Gruppe treffen.  
Geistliche Leitung: Pfarrer Walter Stegmann 
 

Unsere Erstkommunionkinder treffen sich zum 3. Werknachmittag 
am Freitag, den 04. April um 16 Uhr im Martinshaus. Bitte denkt da-
ran, euer Kommunionbuch und Schreibsachen mitzubringen. 
 

Zweiter Erstkommunionelternabend am Dienstag, 8. April um 
19.30 Uhr im Martinshaus. An diesem Elternabend soll es vor allem 
um letzte Absprachen für die anstehende Erstkommunion in Altheim 
gehen. Herzliche Einladung! 
 

Den Misereor-Gottendienst feiern 
wir in unserer Gemeinde am Sams-
tag, 5. April um 18.30 Uhr 
“Die Würde des Menschen ist unan-
tastbar.” Diese Worte aus unserem 
Grundgesetz bilden die wichtigste Re-

gel für unser Zusammenleben. Weltweit wird die Menschenwürde je-
doch immer wieder verletzt. In der Fastenaktion 2025 stellen wir die 
Menschenwürde und unsere Partnerorganisation SEDEC in den Mit-
telpunkt,  die sich genau dafür einsetzt.  
Das Opfer im Gottesdienst am Samstag, 05. April 2025 ist für die 
Arbeit von MISEREOR bestimmt. 
Spenden sind möglich auf das Konto Kath. Kirchenpflege Altheim 
IBAN DE16 6509 3020 0500 9650 05 
Kennwort MISEREOR 2025 oder über die Spendentüten, die in den 
Kirchen ausliegen.     

Liebe Seniorinnen und Senio-
ren, wir laden Euch herzlich zum 

nächsten Seniorennachmittag 
ins Martinshaus ein.  

WANN:  
Mittwoch, 9. April 2025, um 14.00 Uhr 
Der Schülerchor unserer Grund-
schule wird uns mit einem kleinen, 
lustigen Frühlings-Musical erfreuen. 

Im Anschluss dürfen wir Kaffee, Tee 
und leckeren Kuchen genießen. Wir 
freuen uns auf Euer Kommen und ein gemütliches Beisammen-
sein. Als kleines Geschenk erwartet euch ein selbstgebasteltes 
Frühlingskränzchen.                                    -Das Seniorenteam- 
 

Zu einem 3. Werknachmittag sind die Firmlinge eingeladen am 
Freitag, 11. April um 14 Uhr im Martinshaus. Bitte denkt daran Eure 
Anmeldungen für die Fahrt nach Grafeneck rechtzeitig anzugeben. 
 

„Palmsonntag“ mit Palmenweihe und Prozession 
Heute schon laden wir dazu ein Samstag, 12. April um 17.30 Beginn 
mit Palmenweihe vor der St. Oswald Kapelle in Waldhausen. 
In Altheim ebenfalls am Samstag, 12. April um 18.30 Uhr. Beginn 
im Bürgergarten mit anschl. Prozession zur Kirche begleitet vom Mu-
sikverein Altheim. 
Wir freuen uns auf viele Kinder, Jugendliche und Erwachsenen mit 
ihren bunten Palmen. 
 

Kindergottesdienst zu Palmsonntag  
Wir laden alle Kinder mit ihren Familien am Samstag vor Palmsonn-
tag, den 12.04.2025 um 17.45 Uhr in das Martinshaus Altheim ein, 
um den Einzug Jesu in Jerusalem zu feiern. Anschließend gehen wir 
gemeinsam zum Bürgergarten um dort mit der Gemeinde und den 
Kommunionkindern um 18.30 Uhr die Palmweihe mitzufeiern. Wir 
freuen uns auf euch!                      -Das Familiengottesdienst-Team- 
 

Einladung zur Bußfeier vor Ostern am Palmsonntag, 13. April 

um 18 Uhr in St. Georg Riedlingen. Eine gute Gelegenheit sich 
persönlich auf Ostern vorzubereiten. 
 

„Und es werde Licht“- Baustelle vor und neben der Kirche 
(Nordseite) 
Um die dringend notwendige Ausleuchtung des Kirchplatztes, v.a. 
der Stufen und der Wege auf der Nordseite vorzunehmen, wurden 
die Arbeiten vergangene Woche angefangen. 
Bei Dämmerung und Dunkelheit waren diese Plätze bisher nur man-
gelhaft ausgeleuchtet. Freuen wir uns, wenn es dann bald „Licht wer-
den kann.“ 
Gleichzeitig wurden auch die Fundamente für die neuen, leichter zu 
bedienenden Fahnenmasten beim Pfarrhaus und bei der Kirche ge-
legt. Danke allen an den Baustellen beteiligten Handwerkern.  
 

Bundesfreiwilligendienste in unserer Kath. Sozialstation und 
Kath. Tagespflege in Riedlingen 
Aktuell haben wir mit unseren vier „Bufdis“ ganz engagierte und em-
pathische junge Menschen in den Einrichtungen unserer Kirchenge-
meinde. Robert Seidenfuß, Lisa Lehn, Fabian Wegenast und Benja-
min Fuchs sind uns ganz wertvolle Mitarbeiter geworden.  
Weil wir heute schon für den Herbst 2025 planen müssen, suchen 
wir wieder junge Menschen, die sich gerne in diesen Dienst einbrin-
gen möchten. Bei Fragen ungeniert an Pfarrer Walter Stegmann 
wenden. Start des Dienstes ist am 01.09.2025. 
 

Tagesausflug mit Berg-
messe nach Bezau im Bre-
genzerwald 

Die Kirchengemeinde Altheim 
lädt am Samstag, den 
12.07.2025, ganz herzlich zu 
einem Tagesausflug nach Be-
zau mit einer Bergmesse ein. 

Wir starten mit dem Bus „sportlich“ um 7.00 Uhr in Altheim und 
sind dann um 20.00 Uhr wieder zurück. In Bezau selber fahren 
wir gemeinsam mit der modernen Seilbahn hoch auf die Nie-
dere zu einem der schönsten Aussichtspunkte im Bregenzer-
wald mit Panoramarestaurant. Nach der Bergmesse besteht 
dort die Möglichkeit zum Mittagessen oder einfach zum Ves-
pern im Freien. Anschließend kann dann je nach Herzenslust 
und Bewegungsdrang gewandert, gespielt oder einfach die 
Aussicht genossen werden. Insofern ist für alle Altersklassen - 
auch für Familien mit Kindern - etwas dabei. Die Ausschreibung 
mit Anmeldeabschnitt erfolgt rechtzeitig Ende April; zunächst 
bitte den Termin vormerken und herzliche Einladung zum Mit-

fahren.                 -Ihr Pastoralreferent Karl-Martin Steinhauser- 
 
 
 

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
 
 
 

Hinweise für Heiligkreuztal 
 

Im Kapitelsaal 
 

findet täglich statt: 
um   7.30 Uhr die Laudes (Morgengebet der Kirche) 
um 19.00 Uhr Eucharistiefeier anschließend  
bis 20.30 Uhr Anbetung (an allen Werktagen) 
 

Eucharistiefeiern 
Am Montag; Dienstag; Donnerstag und Samstag jeweils 19.00 
Uhr  
 

Im Münster 
Eucharistiefeier 
Am Sonntag um 9.00 Uhr  
 

Rosenkranzgebet 
Am Mittwoch um 18.30 Uhr im Münster. 
 

Eucharistiefeiern 
Am Mittwoch und Freitag jeweils 19.00 Uhr 
 

Palmsonntag 13.4.: 9:00 Beginn an der Kerzenkapelle – 

Palmprozession – Eucharistiefeier (M) 
 

KRANKENKOMMUNION: Wer die Kommunion zuhause emp-

fangen möchte, melde sich bitte direkt bei Pfarrer Burkard: 
0175 – 2160812, bzw: hmburkard@gzhkt.de 
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