Veranstaltungen

in den Verbandsgemeinden
Niihere Infos unter den jeweiligen Gemeinden

Freitag, 08. November

Die Evangelische Kirchengemeinde
ladt am Freitag, den 08. November um 20 Uhr zum Vortrag
,Evangelisch in und um Altshausen — Die Geschichte unserer
Evangelischen Kirchengemeinde® ein. Hierfur konnte Herr Dr.
Eberhard Fritz, ehemaliger Archivar des Hauses Wdirttemberg,
gewonnen werden, welcher diesen Vortrag in seiner eigenen
kurzweiligen und lebendigen Weise halten wird.

Nikolausgilde Altshausen

Beachten Sie bitte die Hinweise der Nikolausgilde Altshausen zur
Anmeldung von Besuchswinschen und zum feierlichen
Nikolauseinzug am Sonntag, 01.12.2024.

Samstag, 09. November
Boms ,,Power Age*
am 09. Nov.2024 ist es wieder soweit die Coverband ,POWERAGE,
gastiert in Boms und wird uns die Songs von AC/DC in unsere
Gehdrkanéle spielen.
Musikverein Ebenweiler
Doppelkonzert der Jugendkapellen lllmensee und ,Young Blood*
im Landjugendheim Fronhofen (N&heres unter Vereinsnachrichten
Ebenweiler).
Schutzenverein Ebenweiler
Diesen Samstag, den 09.11.2024 findet unsere Altpapiersammlung
statt. Wir hoffen wieder auf fleiRige Spenden am Stral3enrand. Ob
Papier oder Kartonagen, wir nehmen es mit. Von 9:30-12:30 Uhr
sammeln wir.

Freitag 03., Samstag. 04, So. 05. Januar 2025

Skiclub Ebenweiler e.V.
Ski- und Snowboardkurse und Tagesausfahrten in Damiils —
Mellau am, siehe unter Vereinsnachrichten des Skiclub Ebenweiler
1974 e.V.

Gemeinsamer Teil

Allgemeine Mitteilungen

Studienkolleg St. Johann

Theater-AG- Restkarten

Die Theater-Ag des Studienkollegs St. Johann Blonried fuhrt in
diesem Jahr Erich Késtners ,Das fliegende Klassenzimmer* auf. Die
Termine am 9., 10., 15. und 16. November sind bereits ausverkauft.
Fur die Premiere am 8.11., 19.30 Uhr, sowie die Auffihrung am
Mittwochnachmittag, 13. 11, 15.00 Uhr, gibt es noch Restkarten. Sie
kdnnen Uber das Sekretariat des Studienkollegs St. Johann (Tel.
07525 949 280) oder online unter www.theater-bloenried.de gebucht
werden.

Et bienvenue a Paris! Ein Schilerbericht
Unsere gemeinsame Kursfahrt mit dem Franzdsisch-Kurs des
Gymnasiums St. Konrad fuhrte uns mit dem Zug nach Paris, das wir
gleich mit einem Spaziergang erkundeten. Unser erstes Ziel war der
berlihmte Arc de Triomphe, von dem aus wir schon mal den Eiffelturm
sahen. Im Anschluss machten wir Teile der Pariser Innenstadt und
insbesondere die « Champs-Elysées » unsicher, da die gesamte
Stralle an diesem ,autofreien Sonntag“ auch zu Fufd begehbar war.
Danach hiel3 es jedoch sehr bald aufgrund des anstrengenden Tages
« bonne nuit et a demain ». Am nachsten Tag besuchten wir die
Basilika « Sacré-Cceur » auf dem Montmartre - von der aus wir auch
einen beeindruckenden Blick auf die Dacher der Stadt hatten - und
entdeckten das dort liegende, authentische Kiinstlerviertel mit seinen
Malern und Zeichnern. Nach einer kurzen Métro-Fahrt, bei der wir

auch an der « mur des je t'aime » vorbeikamen, erreichten wir unseren
nachsten Programmpunkt: die « Galeries Lafayette », eines der vielen
pompdsen Luxus-Kaufhduser in Paris. Was uns jedoch besonders
interessierte, war der Blick vom Dach oberhalb von Dior, Chanel und
Co., von dem aus wir beispielsweise das stadtische Opernhaus gut
sehen konnten. Danach ging es schlieBlich zum Louvre, der nicht nur
von auf3en sehr beeindruckend war.

Nachdem unser vorletzter Tag wieder mit einem guten Frihstick
begonnen hatte, zog es uns diesmal ins « Musée d’Orsay », eines der
bekanntesten Kunstmuseen weltweit. Hier bewunderten wir Werke
von Van Gogh, Renoir, Monet und vielen weiteren berlihmten
Kunstlern. Nach einer kleinen Starkung in unserer Mittagspause trafen
wir uns auf der « Tle de la cité » und bestaunten die fast vollstandig
restaurierte Kathedrale Notre-Dame.

Im Anschluss an einen kurzen Shopping-Trip versammelten wir uns
vor dem Eiffelturm zu unserer letzten gemeinsamen Aktivitat: einer
Bootstour auf der Seine!

Hier bekamen alle ein kleines Geschenk von unseren Lehrerinnen
Frau Zimmermann (St. Johann) und Frau Straub (St. Konrad): einen
bunten Eiffelturm in Erinnerung an unsere Exkursion.

Anscheinend hat wohl auch der Himmel unsere Abreise betrauert,
denn an unserem letzten Tag fiel so viel Regen wie zuletzt vor tber
100 Jahren! An dieser Stelle méchten wir uns auch vor allem noch
einmal bei Frau Zimmermann und Frau Straub fur dieses
unvergessliche Erlebnis bedanken. Merci beaucoup et au revoir!

Regionalentwicklung Mittleres Oberschwaben e. V.
(REMO)
Startschuss fir neue Nahversorgungsmaglichkeit in
Mittelurbach — Verkaufscontainer in Umsetzung
Mit Unterstitzung des LEADER-Forderprogramms und dem
Engagement von Kaufmann Robert Lippmann hat in Mittelurbach ein
innovatives Projekt zur lokalen Nahversorgung begonnen. Ein
Verkaufscontainer, der kiinftig die Burgerinnen und Birger des
Ortsteils Mittelurbach, Teil der Stadt Bad Waldsee, mit Produkten des
taglichen Bedarfs versorgen soll, befindet sich derzeit in der
Umsetzung. Die Idee fir das Projekt entstand aus einer
Birgerbeteiligung und ermdglicht den Anwohnerinnen und
Anwohnern bald, kleine Eink&ufe direkt im Ort zu erledigen.
Lippmanns Projekt wurde im April in der Auswahlsitzung ausgewahlt
und befindet sich bereits kurz vor Abschluss. Der Verkaufscontainer,
bezogen von der Firma Herr Anton aus Emsdetten, wurde bereits
bestellt, wahrend auf der stadtischen Flache erste Arbeiten wie die
Vorbereitung des Untergrunds und das Verlegen von Stromleitungen
durchgefiuihrt wurden.
Zur feierlichen Ubergabe der Erlauterungstafel fir den
Umsetzungsstart des LEADER-Projektes kam Natalie Rieche von der
LEADER-Geschéftsstelle am 29. Oktober nach Mittelurbach und
zeigte sich erfreut Uber die Fortschritte. Der Verkaufscontainer flige
sich gut in das Ortshild ein und werde den Alltag vieler Bewohner
erleichtern. Weitere Mal3nahmen, wie der barrierefreie Zugang und
die Inbetriebnahme von Werbebildschirmen mit Anzeigen lokaler
Anbieter, sind in Planung.
Lippmann sammelte im Freundeskreis und unter den zukinftigen
Kunden erste Ideen fur das Sortiment, das saisonal und nach Bedarf
angepasst werden soll. Die erste Warenauswahl wird verschiedene
Produkte des téglichen Bedarfs umfassen; ein ,Wunschbriefkasten®
soll kiinftig dazu beitragen, das Angebot an die Winsche der
Kundschaft anzupassen.
Um Sicherheit zu gewahrleisten, wird der Container Uberwacht, und
Lippmann plant, zur regelméafRigen Bestickung und Pflege des
Containers zusatzliche personelle Unterstiitzung hinzuzuziehen. ,Die
Burokratie hinter einem Férderantrag ist aufwandig,” so Lippmann,
,doch mit der Hife der LEADER-Geschéftsstelle und des
Regierungsprasidiums Tubingen sind die Schritte machbar. Auch die
Stadt Bad Waldsee hat uns sehr unkompliziert unterstiitzt — dafur
mdochte ich mich herzlich bedanken.*
Ansprechpartner der Geschéftsstelle sind Lena Schuhmacher und
Natalie Rieche, Telefon: 07584 9237-181 oder -180 bzw. info@re-
mo.org
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Veranstaltungen unseres Erndhrungszentrums im
November

Kreis Ravensburg — Hiermit informieren wir tiber Veranstaltungen zu
unterschiedlichsten Themen, die unser Erndhrungszentrum im
November anbietet.
Resilienz kann man essen - Mit regionalen Lebensmitteln die (eigene)
Widerstandskraft stérken — Online-Vortrag am 14. November
Resilienz steht fur die Fahigkeit, Krisen und Probleme aus eigener
Kraft zu meistern und gestarkt hervorzugehen. In diesem interaktiven
Online-Vortrag am Donnerstag, 14. November um 18.30 Uhr erfahren
die Teilnehmenden, wie sie ihre personliche Resilienz durch
Erndhrung starken konnen und erhalten Anregungen fur ein
bewussteres Ess- und Einkaufsverhalten. Zudem wird erlautert, was
ein resilientes Erndhrungssystem ausmacht und wie Verbraucher
einen Beitrag dazu leisten kdnnen.
Referentin  Carmen Hiugemann st  Okotrophologin ~ mit
Masterabschluss in ,Nachhaltige Emahrungswirtschaft’. Sie ist
zudem ausgebildeter Resilienz Business Coach und Trainer (HBT
Akademie).
Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Anmeldung ist bis 3 Tage vor der
Veranstaltung unter www.ernaehrung-oberschwaben.de méglich.
Babys erster Brei — Online-Vortrag am 20. November
Wie die Umstellung von Milchnahrung auf feste Nahrung gelingt,
vermittelt Andrea Gei3ler im Online-Vortrag ,Babys erster Brei“. Der
Online-Vortrag findet am Mittwoch, 20. November um 18.30 Uhr statt.
Referentin Andrea GeiRRler gibt praktische Tipps und beantwortet
Fragen rund um die Nahrungsumstellung — unter anderem zum
geeigneten Zeitpunkt und zur richtigen Beikost. Die Veranstaltung ist
kostenfrei. Die Anmeldung ist bis drei Tage vor Veranstaltungsbeginn
unter www.ernaehrung-oberschwaben.de mdglich. Den
Teilnahmelink  fur die  Online-Veranstaltung erhalten  die
Teilnehmenden rechtzeitig per Mail.

Wegweisende Zusammenarbeit der Feuerwehren
in der Region Bodensee-Oberschwaben

Kreis Ravensburg - Die erste Regionalkonferenz  der
Feuerwehrkommandanten aus den Landkreisen Ravensburg,
Sigmaringen und Bodenseekreis markiert einen bedeutenden
Meilenstein in der Ubergreifenden Kooperation der Rettungskréfte.
Am  26. September 2024 versammelten sich 130
Feuerwehrkommandanten in Horgenzell, Landkreis Ravensburg, um
gemeinsam aktuelle Entwicklungen zu diskutieren und Strategien fur
zukiuinftige Herausforderungen zu erarbeiten.
Entstehung einer einzigartigen Kooperation:
Die Zusammenarbeit der drei Landkreise im Leitstellenbereich hat
eine bemerkenswerte Entwicklung durchlaufen. Beginnend mit der
Zusammenlegung der Leitstellenstrukturen von Sigmaringen und
Ravensburg im Jahr 2011, verstérkte sich die Kooperation 2018 durch
den Anschluss des Bodenseekreises.
Diese organisch gewachsene Partnerschaft, die aus der Region
selbst heraus entstanden ist, fuhrte 2023 zur Unterzeichnung einer
neuen Tragervereinbarung, der Integrierten Leitstelle Bodensee-
Oberschwaben, die ein solides Fundament fir die zukinftig noch
stérkere Zusammenarbeit schuf.
Schwerpunkte der Konferenz:
Unter der Leitung der drei Kreisbrandmeister diskutierten die
Fachleute eine Vielzahl wichtiger Themen. Neben gemeinsamen
Handlungsanweisungen far Ausnahmezustande und
Krisensituationen, gemeinsamen und harmonisierten
Alarmierungsstrukturen, Strategien fir den Alltagsbetrieb gab es von
den Kollegen der Leitstellenleitung wichtige Impulse und Einblicke in
die Arbeit der Integrierten Leitstelle, insbesondere aus den Bereichen
Datenschutz und Datensicherung.
Vorteile der verstérkten Zusammenarbeit:
Die landkreistibergreifende Kooperation und enge Vernetzung aller
Akteure bringt zahlreiche Vorteile mit sich. Dadurch soll die
kreistibergreifende Arbeit in Not- und Krisensituationen weiter
optimiert und harmonisiert werden.
,Die jingsten Hochwasserereignisse im Mai und Juli 2024
unterstrichen bereits den Wert der kreistibergreifenden Untersttitzung.
Kréfte aus dem Landkreis Sigmaringen konnten bei den

Hochwassersituationen im Bodenseekreis und im Landkreis
Ravensburg wertvolle Hilfe leisten®, so Dr. Andreas Honikel-Glinther,
Erster Landesbeamter des Landkreises Ravensburg, in der
Eréffnungsrede der Regionalkonferenz.

Impuls auch fiir andere Regionen

Diese einzigartige Form der Zusammenarbeit kdnnte dient auch als
Impuls fir andere Regionen in Baden-Wrttemberg. Die Stérke dieser
Kooperation liegt in ihrer organischen Entwicklung, die auf jahrelanger
gegenseitiger Wertschatzung und Kenntnis basiert. Die
Regionalkonferenz bot eine ideale Plattform fiir einen umfassenden
fachlichen Austausch. "Mit diesem gebiindelten dezentralen
Leistungspotenzial lassen sich auch groRe Einsatze und
Krisensituationen noch besser meistern”, lautete das einhellige Fazit
der Teilnehmer.

Die Regionalkonferenz soll kiinftig in regelmaRigen Abstanden
stattfinden, um die enge Zusammenarbeit weiter zu férdern und die
Region fur zukiinftige Herausforderungen zu wappnen. Diese
wegweisende Initiative zeigt, wie durch regionale Zusammenarbeit
und den Willen zur Kooperation tber Verwaltungsgrenzen hinweg
effektive Losungen fur komplexe Herausforderungen gefunden
werden kénnen.

Gastschuler aus Lateinamerika (14-16 Jahre alt)
suchen nette Gastfamilien
Die DJO - Deutsche Jugend in Europa sucht Gastfamilien in
Deutschland fir:
e Brasilien / Sao Paulo: 12.01. — 26.02.2025
e Mexiko /Guadalajara 14.03. — 06.06.25
e Peru/Arequipa: 10.05 — 06.06.2025
e Brasilien /Porto Alegre: 22.06. - 25.07.25
Gegenbesuch méglich.
Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V., Schlossstralle 92,
70176 Stuttgart. Tel. 0711-6586533, Mob. 0172-6326322,
E-Mail: gsp@djobw.de, www.gastschuelerprogramm.de

Das KreisverbandsJUGENDDblasorchester
konzertiert in der Festhalle Horgenzell

Am Sonntag, den 17.11.2024 spielt das KreisverbandsJUGEND-
blasorchester (kurz: KVJBO) sein Jahreskonzert in der Festhalle in
Horgenzell. Beginn des Konzerts istum 17.00 Uhr. Das KVJBO ist ein
Auswahlorchester des Blasmusikkreisverbandes Ravensburg. Die
rund 70 Orchestermitglieder sind zwischen 13 und 25 Jahre alt. lhre
musikalische Heimat sind die 116 Musikvereine und die Musikschulen
im ganzen Landkreis Ravensburg.
Das Orchester reprasentiert den Blasmusikkreisverband Ravensburg
und will dariiber hinaus die in den Musikvereinen und
Jugendmusikschulen hervorragend praktizierte Jugendarbeit einer
breiten Offentlichkeit aufzeigen.
Ein weiterer sehr wichtiger Gedanke, der hinter dem KVJBO steckt,
ist die Ausbildung und Férderung junger Talente, welche dann in ihren
Heimatvereinen die gewonnenen Erfahrungen und Fahigkeiten
einbringen koénnen und sehr haufig dort Verantwortung in einer
fihrenden Position als Stimmfihrer, Jugendleiter, Dirigent oder
Vorstand Ubernehmen.
Beim diesjéhrigen Konzert prasentiert das KVJIBO einen Querschnitt
musikalischer Leckerbissen. Beim Eréffnungswerk ,, The Essence of
Youth“ beschreibt der Komponist sein Bild von Kindheit und Jugend -
inspiriert von seiner eigenen Tochter. Ein Werk, das wie kein anderes
zu den jungen Musikerinnen und Musikern passt. Mit ,Riften Wed"
taucht das KVJBO in die Welt der Videospieler ein. Einen Ruckblick
auf den diesjahrigen Wertungsspielerfolg (96,7 Punkte in der
Hdchststufe) bietet das Orchester schlief3lich mit ,Poéme du Feu“.
Schlielich steht u.a. auch die neueste Komposition von Otto M.
Schwarz auf dem Programm: Mit ,The Borgias — Alexander VI*
prasentiert das KVJBO den ersten Satz aus der ersten Symphonie
des bekannten dsterreichischen Filmmusikkomponisten.
Musikalischer Leiter ist seit dem Jahr 2014 der Leutkircher Dirigent
Thomas Wolf. Die organisatorischen Belange rund um das Orchester
werden von Geschéftsfuhrer und stv. Kreisverbandsvorsitzenden
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Klaus Wachter aus Reute-Gaisbeuren organisiert. So stehen neben
den Proben jedes Jahr einige weitere Termine auf dem Programm.
Das Orchester nimmt regelmaRig an Wettbewerben im In- und
Ausland teil. Im Oktober 2015 spielte das KVJIBO z.B. beim Superior
Jugendblasorchester-Wettbewerb im Brucknerhaus in Linz und 2017
nahm das Orchester beim Flicorno d"Oro in Italien teil, einem der
renommiertesten Wettbewerbe fir Blasorchester in Europa. 2019
reiste das Orchester fur acht Tage nach Amerika zu einem
internationalen Jugendaustausch in New York City. 2022 stand eine
mehrtatige Orchesterreise in die tschechische Hauptstadt Prag auf
dem Programm. Fir 2025 steht eine mehrtatige Konzertreise in die
Bundeshauptstadt Berlin an.

Das Orchester freut sich Uiber viele interessierte Zuhorer in Horgenzell.
Der Eintritt ist frei. Spenden werden im Anschluss an das Konzert
gerne entgegengenommen.

Darmkrebsvorsorge ab 50 ist wichtig
Etwa 55.000 Menschen erkranken jedes Jahr an Darmkrebs. Daher
ist es wichtig, dass Manner und Frauen die gesetzlich vorgesehenen
Friherkennungsuntersuchungen wahr-nehmen. Darauf weist die
Sozialversicherung fir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
(SVLFG) anlasslich des Magen-Darm-Tages am 7. November hin.
Darmkrebs ist die dritthaufigste Krebserkrankung. Symptome sind
Blut im Stuhl, plétzliche Gewichtsabnahme oder Verstopfung.
Wissenschaftliche Daten zeigen, dass Manner im Ver-gleich zu
Frauen ein hoheres Risiko haben, an Darmkrebs zu erkranken.
Méannern wird daher bereits ab 50 Jahren eine Darmspiegelung
angeboten. Alternativ dazu kénnen sie zwischen 50 und 54 Jahren
einmal im Jahr einen Stuhltest machen, danach alle zwei Jahre.
Frauen steht im Alter von 50 bis 54 Jahren ein jahrlicher Test auf nicht
sichtbare Blutspuren im Stuhl zu. Ab dem Alter von 55 Jahren kénnen
sie eine Darmspiegelung durchfuhren las-sen. Nach dem 55.
Geburtstag kénnen sie alle zwei Jahre den Stuhltest machen — es sei
denn, sie entscheiden sich firr die Darmspiegelung.
Weitere Informationen gibt es unter www.svifg.de/vorsorge in der
Rubrik Friherkennung von Darmkrebs.
Der Darm beeinflusst die Gesundheit wesentlich. Geréat er aus dem
Gleichgewicht, kann es zu Beschwerden wie zum Beispiel Bléhungen
kommen. Maf3geblich fiir die Darmgesundheit sind vor allem gesunde
Erndhrung, viel Bewegung und Stressvermeidung. Eine ballaststoff-
reiche Erndhrung wirkt sich positiv auf den Darm aus und beugt nicht
nur dem Krebs vor, sondern auch entzundlichen Magen-Darm-
Erkrankungen wie Morbus Crohn und  Colitis-ulce-rosa.
Vollkornprodukte, frisches Obst und Gemiise sorgen dafur, dass
krebserregende  Sub-stanzen schneller ausgeschieden und
schéadliche Stoffe gebunden werden.
SVLFG

Energieagentur Ravensburg feiert 25-jahriges Jubilaum
und wird mit ihren Niederlassungen zur gemeinsamen
Energieagentur Oberschwaben
Im Jahr 2024 feiert die Energieagentur Ravensburg ihr 25-
jahriges Jubilaum. Wir blicken auf ein Vierteljahrhundert im
Dienst von mehr Klimaschutz und Energieeffizienz fur die
Region. In diesem Zuge bindeln wir unsere Kompetenzen fir

mehr Effizienz und weniger Birokratie:

Aus der Energieagentur Ravensburg mit ihren bisherigen
Niederlassungen Biberach, Bodenseekreis und Sigmaringen
wird die gemeinsame Energieagentur Oberschwaben gGmbH.
Seit dem 1. Oktober 2024 ist der neue Name offiziell eingetragen.
Die Beratungsstandorte in allen vier Landkreisen bleiben dabei
wie gewohnt erhalten, um Burgerinnen und Birger regional und
wohnortnah beraten zu kdnnen.

Mit unserer neu gestalteten Internetseite www.ea-obs.de,
sowie dem informativen Instagram-Kanal
@energieagentur_oberschwaben halten wir Sie auf dem
Laufenden und bringen Neuigkeiten und Informationen rund um
das Thema Energie zu den Menschen.
Energieberatungstermine erhalten Sie nach telefonischer
Vereinbarung unter 0751/764 70 70.

Maschinenring Alb-Oberschwaben e.V.
Haushalts- und Betriebshilfe
Berufskraftfahrerweiterbildung: Das Berufskraftfahrer-
Qualifikations-Gesetz (BKrFQG) sieht alle funf Jahre eine BKF-
Weiterbildung fiir Fahrpersonal im gewerblichen Guterkraft- und
Personenverkehr im Umfang von 35 Stunden vor. Wir bieten im
Januar/Februar 2025 diese Schulung mit allen 5 Modulen fir alle

Kraftfahrer an.

Die Termine sind wie folgt: Freitag, 17.01.2025 Modul 1; Samstag,
18.01.2025 Modul 2; Freitag, 31.01.2025 Modul 3; Samstag,
01.02.2025 Modul 4; Freitag, 14.02.2025 Modul 5

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Bei Anmeldung, Interesse und
Fragen wenden Sie sich gemne an Ulrike Reiter @07585/9307-11
oder u.reiter@mr-ao.de. Maschinenring Alb-Oberschwaben e.V.
88356 Ostrach, HauptstraRe 17

Puppenbiihne Ostrach
Am Sonntag, 10.11. um 15:00 Uhr feiern spielt die Puppenbiihne
Ostrach ihr neuestes Stiick Zirkus Luigi Schokoletti fiir Kinder ab
4 Jahren. Platzreservierung unter Tel.: 07585 - 3315. Besuchen
Sie uns auch im Internet unter: www.puppenbuehne-ostrach.de

Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf der

Stiftung Naturschutz Pfrunger-Burgweiler Ried
Das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf ist Informationszentrum
fur das Naturschutzgebiet Pfrunger-Burgweiler Ried und der
ideale Ausgangspunkt, um dessen “Wilde Moorlandschaft” zu
erkunden.
Hier finden Sie unser aktuelles Programm:
Ab Donnerstag, 10. Oktober:
»Naturjuwelen
Einfuhlsame Tierportraits, bezaubernde Lichtstimmungen,
faszinierenden Details, ungewdhnlichen Perspektiven auf die
Natur in Oberschwabens bietet diese Ausstellung ihren
Besuchern. Der Eintritt zur Ausstellung ist frei.
Freitag, 15. November, 19:30 bis 21:30 Uhr -
Multivisionsschau ,Naturjuwelen Oberschwabens“: An
diesem Abend begeistern Sie die Bilder der 22 Fotografen um
Thomas Muth mit einfuhlsamen Tierportraits, bezaubernden
Lichtstimmungen, faszinierenden Details, ungewo6hnlichen
Perspektiven und neuen Sichtweisen auf die Natur in
Oberschwaben. Die entstandene Multivisionsschau wird von
Projektleiter Thomas Muth in der Kulturscheune Wilhelmsdorf
prasentiert. Anmeldung und Buchung erfolgt Gber die Scheune
unter https://www.kv-
wilhelmsdorf.de/Programm/multivisionsschaunaturjuwelen-
oberschwabens/
Samstag, 16. November, 9 bis 12 Uhr: Artenschutz vor der
Haustir: Nistkasten-Kontrolle ums Naturschutzzentrum
Heute werden die Nistkasten am Moor-Erlebnispfad gereinigt
und anhand der Spuren besprochen, welches Tier
mdglicherweise den Kasten genutzt hat und was zuhause bei
den eigenen Késten zu beachten ist. Dazu gibt es jede Menge
Informationen zu Vogel- und Fledermauskéasten, auch fur zu
Hause. Bitte Handschuhe und wettergerechte Kleidung
mitbringen. Die Teilnahme kostet 6 EUR fur Erwachsene und 3
EUR fir Kinder.
Donnerstag, 21. November, 18:30 Uhr: Krimi-Lesung:
»Camping mortale“ — Tod auf dem Campingplatz: Michael
Bonke, Krimi-Autor, Biker, Koch und Fotograf wird im
Naturschutzzentrum aus seinem neuen Roman ,Camping mortale*
lesen. Wir beginnen mit einem kleinen Getranke-Empfang und
Happchen, dann folgt die Lesung und anschlieRend besteht die
Mdglichkeit, Blicher signieren zu lassen. Der Eintritt kostet 10 EUR,
eine Anmeldung ist notwendig!
An den Wochenenden freuen wir uns auch auf lhren Besuch zu
einer Tasse Kaffee und einem Stick Kuchen! Weitere
Informationen zu Veranstaltungen sowie das Formular zur
Anmeldung finden Sie auf unserer Homepage https://pfrunger-
burgweiler-ried.de/ Bitte beachten Sie die Anmeldefristen auf
unserer Homepage!

Foto-Ausstellung
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Der Kulturverein Wilhelmsdorf (www.kv-wilhelmsdorf.de)
prasentiert:
Kino in der Scheune: Am Donnerstag, den 07.11.2024, zeigen wir
um 19:00 Uhr den Spielfim ,Eine fantastische Frau“ (Drama, Chile
2017). Regie: Sebastian Lelio. Mit Daniela Vega, Francisco Reyes,
Luis Gneco, Aline Kiippenheim u.a. Laufzeit 104 min | Empfohlen ab
12 | Eintritt: 5€ / 3€
Freies Tanzen mit DJ Djoala, Freitag, 08.11., 20 Uhr: Wie gewohnt
prasentiert  DJ Djoala dem tanzfreudigen Publikum
abwechslungsreiche Songs und unentdeckte Perlen, die zum
ausgelassenen, freien Bewegen einladen. Die musikalische Reise
maandert durch verschiedene Kulturen und Stilrichtungen, die Beats
gehen direkt in die Beine. Im Foyer der Scheune erwartet die Gaste
eine gemutliche Lounge-Atmosphéare zum Entspannen, Unterhalten
und Seele baumeln lassen. Die Bar ist durchgehend gedffnet.
Eintritt10€/7 €
Voice Affair, Samstag, 16. November 2024, 20:00 Uhr: Wer ihn
nicht kennt, wird ihn lieben lernen! Der Ravensburger Chor "Voice
Affair* begeistert die Region regelmaRig mit seinem grofen
musikalischen Facettenreichtum von groovigen Hits wie ,Son of A
Preacherman* bis zu kraftvollen Songs wie Aretha Franklins , Think®.
Neben dem hohen musikalischen Anspruch steht bei "Voice Affair"
immer auch eine groRe Freude an der Interaktion auf der Biihne im
Vordergrund, die sofort auf das Publikum tberspringt. Begleitet wird
der Chor von einer Combo aus Piano, Drums, Saxofon und Bass.
Eintritt: 16 €/13 €, Eintrittskarten sind ab sofort erhaltlich unter www. kv-
wilhelmsdorf.de, unter Tel. 07503/9310086 oder an der Abendkasse.

-
vhs' Volkshochschule Oberschwaben

vhs Geschéftsstelle Aulendorf:

Hauptstral3e 35, 88236 Aulendorf, Tel: 07525 923934- 0; Mail:
info@vhs-oberschwaben.de, Offnungszeiten Mo.-Fr. von 9-12 Uhr,
Mo. und Di. 14-16 Uhr, Do. 15-18 Uhr, im August ist das Buro nur
vormittags gedffnet.

vhs/TBG Bad Saulgau, HauptstraRe 56, 88348 Bad Saulgau, Tel:
07581 20090.

Das Programm und Informationen zu den Kursen gibt es Online auf
der Homepage, in der vhs Geschéaftsstelle in Aulendorf oder in
unserem Programmheft das an offentlichen Stellen ausliegt.
Anmeldungen auf der Homepage www.vhs-oberschwaben.de, mit
der Anmeldekarte im Programmheft oder wenn Sie schon Kunde sind
auch telefonisch in der

Franklin Methode® meets Pilates- aufgrund der Nachfrage noch
ein Anfanger Kurs - 242-30207, Brigitte Lupberger

Infos zur Franklin Methode und Kursinhalt auf unsere Homepage oder
in der Geschéftsstelle. Immer Mi, 11.12.2024, 8.1.2025, 15.1.2025,
22.1.2025, 29.1.2025, jeweils von 17:30 - 18:45 Uhr, 88361
Altshausen, Ebersbacher StraRe 20, GWRS, Turnhalle,
Gymnastikraum, 53,70 € (enthalt 19% Mwst.)

Judisches Leben in Bad Buchau — Stadtfihrung, 242-11120E,
Charlotte Mayenberger. Mi. 20.11.2024, 14:00 -16:00 Uhr, 88422 Bad
Buchau, Friedhofstr. 22, Eingang Judenfriedhof, 13,80 € (enthalt 19%
Mwst.)

Jahreszeitenbrett basteln, 242-21207, Michaela Gutler. Aus Holz
und anderen Uiberwiegend Naturmaterialien wird ein Jahreszeitenbrett
aus der Montessori-Péadagogik gebastelt. Es begleitet Kinder mit
Jahreszeitenwichteln durch das Kalenderjahr und bringt ihnen Feste
wie Osern, Weihnachten, Emtedank, Geburtstag sowie die
Jahreszeiten nahe. Materialkosten von 6,00 € werden im Kurs
abgerechnet. Mi. 20.11.2024, 17:30 - 19:30 Uhr, 88326 Aulendorf,
Spitalweg 20, Ehemaliges Schalmeienheim,13,30 € (enthalt 19%
Mwst.)

Mit dem Smartphone und Tablet auf Reisen, 242-50118, Harald
Belz. Grundkenntnisse mit Android- oder Apple-Geréten. Bitte
mitbringen: eigenes Smartphone oder Tablet (Akku geladen mit Netz-
/Datenkabel). Materialkosten von 2,00 € werden im Kurs abgerechnet.

Mi, 20.11.2024, 18:00 - 21:00 Uhr, 88326 Aulendorf, Hauptstra3e 35,
vhs im Schloss, Ratssaal, 32,10 € (enthalt 19% Mwst.)
Werksbesichtigung bei Carthago City, 242-11121E, Frank Holly.
Do, 21.11.2024, 09:30 - 12:00 Uhr, 88326 Aulendorf, Carthago-Ring
1, Carthago-Reisemobilbau GmbH, 12,50 € (enthalt 19% Mwst.)
Crashkurs - Fit fur Ihre Steuererklarung, 242-10501, Anita Huckle.
Do, 21.11.2024, 18:00 - 21:00 Uhr, 2 Abende, 88326 Aulendorf,
Hauptstrafl3e 35, vhs im Schloss, PC und Mehrzweckraum, 77,48 €.
Das Kursbuch ist in der Kursgebihr enthalten.

Weihnachts-Léterei fir Kids: Weihnachtliche LED-Bausétze fiir
Anfanger von 10 bis 14 Jahren, 242-21209J, Frank Holly. Wir
basteln ein mit LED bestiicktes Weihnachtsbdumchen (Bausatz).
Materialkosten von 15,00 € sind in der Kurs-gebihr enthalten. Fr,
22.11.2024, 13:30 - 16:30 Uhr, 88326 Aulendorf, Schussenrieder
StraRe 25, Schulzentrum, Werkraum 006, 41,40 € (enthalt 19%
Mwst.)

Hybrid-Kurs - WLAN und Router im Heimnetzwerk (WiFi 7 und
Alternativen), 242-50121D, Ralf Eisele

Bitte in der vhs Geschéftsstelle mitteilen, ob Sie in Prasenz oder
Online am Kurs teilnehmen. Firr den Onlinekurs ist eine Web-Kamera,
ein  Mikrofon/Headset zur Kommunikation und eine gute
Internetverbindung notwendig. Rechtzeitig vor dem Kurs erhalten Sie
per Mail einen Link fir die Teilnahme. Sa, 23.11.2024, 09:00 - 13:00
Uhr, 88326 Aulendorf, HauptstraRe 35, vhs im Schloss, PC und
Mehrzweckraum, 35,70 €

Ukulele Workshop fir Fortgeschrittene, 242-20811, Jochen Vogel.
Bitte mitbringen: Ukulele (kostet zwischen 50 € und 120 €, kann auch
Uber den Kursleiter bezogen werden), Stimmgerat und Schreibzeug.
Leihinstrument bitte bei Anmeldung mitteilen, Ausleihe kostet 8,00 €.
Fir die Arbeitsmappe werden 9,00 € berechnet. Diese Kosten werden
im Kurs abgerechnet. Sa, 23.11.2024, 10:00 - 14:00 Uhr, 88348 Bad
Saulgau, SchitzenstraRe 28, vhs-Gebaude, Raum 2, 33,20 € (enthalt
19% Mwst.)

Weihnachtsgeb&ack mal anders verziert - fir Erwachsene und
Kinder ab 8 Jahren, 242-30724J, Malgorzata Marth

Bitte jede teilnehmende Person anmelden. Lebensmittelkosten von
ca. 10,00 € werden im Kurs abgerechnet. Sa, 23.11.2024, 10:00 -
14:00 Uhr, 88427 Bad Schussenried, Friedrich-Jahn-StraRe 2,
Schulzentrum, Realschule, Kiiche, 35,00 € (enthalt 19% Mwst.)
Online Kurs - Online Bewerbung zur richtigen Traumstelle, 242-
50602D, Thilo Herzau. Online-Kurs tber das Programm Zoom. Dafur
ist eine Web-Kamera, ein Mikrofon/Headset zur Kommunikation und
eine gute Internetverbindung notwendig. Rechtzeitig vor dem Kurs
erhalten Sie per Mail einen Link fiir die Teilnahme.

Sa, 23.11.2024, 10:30 - 12:30 Uhr, Online/Zuhause, 50,00 €
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