Ihre Ansprechpartnerin

Susanne Wenzl
Mobil: 0179-4156526
E-Mail: nachbarhilfe-altenmuenster@t-online.de

Grofie Gelegenheiten, anderen zu helfen,
ergeben sich selten,
kleine dagegen tagtdglich.

Nachbarschaftshilfe
Altenmiinster

Paul Gerhardt

Menschen, die helfen konnen,
wohnen oft gleich nebenan!

Haben Sie Interesse, als Helferin oder Helfer in der

Nachbarschaftshilfe
Hand inv Hand/ Trager der Nachbarschaftshilfe ist die
Gemeinde Altenmiinster
mitzuwirken?
Dann lassen Sie es uns wissen. Rathausplatz 1

86450 Altenmiinster
08295 / 9690 - 0

Seniorenbeauftragte
Monika Fritz
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» Das Miteinander starken

« Im Gesprach die passenden Losungen fiir Sie
und lhre Bediirfnisse finden

e Durch Beziehungen und Kontakte die Lebens-
qualitat erhalten

Die Nachbarschaftshilfe Hand in Hand der
Gemeinde Altenmunster ist Anlauf- und Informa-
tionsstelle fur Burgerinnen und Burger, die Unter-
stitzung und Hilfe zur Alltagsbewaltigung benoti-
gen.

Keine Scheu - sprechen Sie uns an!
Wir bemiihen uns um lhre Wiinsche
und Anliegen!

.....

Was bieten wir an?

+ Vermittlung von Fahr- und Begleitdien-
sten wie z.B.: zu Arzten, Therapeuten,
Behorden

« Unterstiitzung bei Gartenarbeiten, z.B.
Rasenmahen, Hecke schneiden

« Hilfe und Anleitung im Umgang mit digita-
len Medien (Tablet, Handy usw.)

 Vermittlung von haushaltsnahen Dienstlei-
stungen, wie z.B.: Fensterputzen, Wasche
biigeln, Gardinen waschen und aufhangen

« Vermittlung von Besuchsdiensten
- Einkaufsservice

« Sachgerechte Hilfe bei Antragen und
Formularen

An wen richtet sich das Angebot?

Das Angebot richtet sich an alle Birgerinnen und
Buirger, die in ihrer Alltagskompetenz oder selbststan-
digen Lebensfuhrung vorubergehend oder dauerhaft
eingeschrankt sind. Das Alter spielt hierbei keine
Rolle.

Die Arbeitsleistungen werden entgeltlich erbracht. Die
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer erhalten fur
die Leistungen der Nachbarschaftshilfe Hand in Hand
eine Aufwandsentschadigung.

Nach Terminabsprache werden der Leistungskatalog
sowie die Abrechnung besprochen.

Die Abrechnung erfolgt ausschlieBlich Uber die Ge-
meinde Altenmunster.

Wo unsere Moglichkeiten enden

Bei der Suche nach Hilfe und Pflege durch qualifizier-
tes Fachpersonal sind wir lhnen gerne bei Vermittlung
und Kontaktaufnahme zu den verschiedenen sozialen
Leistungstragern behilflich.




