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Die Fasnachtsgesellschaft Laucherthal präsentiert 
 

am Samstag, den 1. Juli 2023 
 

in der Donau-Lauchert-Halle 
 
 

Dui do on de Sell 
 

mit ihrem Programm „Wechseljahre“ 
 
 

Als schlagfertige Powerfrauen gehören Petra Binder und Doris 
Reichenauer zu den beliebtesten Kabarett-Stars im Ländle. 

 
100 Prozent unverfälscht und mit 100 Prozent Lachgarantie! 

 
 

Eintrittspreise:   € 26,-- 
 

Beginn: 20.00 Uhr 
Einlass: 18.30 Uhr 

 
 

Für Speis und Trank ist bestens gesorgt. 
  



Sonntagsdienst Ärzte und Apotheken

Ärztlicher Notfalldienst Sigmaringen 
� 116 117

Kinderärztlicher Notfalldienst      
Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis                  
Singen, Virchowstraße 10, 78224 Singen 
- Vorortbesuch- 
Sonn- und Feiertags: 10:00-12:00 Uhr / 16:00-19.00 Uhr 

Notdienstsprechstunde im Zollernalb Klinikum          
Friedrichstraße 37, 72458 Albstadt 
� 07431/6306353
Sonn- und Feiertags: 10:00-18:00 Uhr

Wichtige Rufnummern
Polizei 1 10

Feuerwehr/Notarzt/Rettungsdienst 1 12

Krankentransport 1 92 22
(bei Anwahl mit Mobil-Tel. nur mit Vorwahl möglich!)

Rathaus 73 05 -0
E-Mail: bmvorzimmer@sigmaringendorf.de 

Donau-Lauchert-Schule Sigmaringendorf 64 58 09-0

Kinderhaus Sigmaringendorf 34 95

Kinderhaus Laucherthal 1 40 78

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer                       Telefon 07571/4636
Herr Maichle, E-Mail: lorenz.maichle@lrasig.de

Sozialer Förderverein Nachbarschaftshilfe
Fr. Metzger  47 53
Fr. Schäuble 1 43 76 

SENOVA Sozialstation Haus Löwen

Weingartenstraße 4, 72517 Sigmaringendorf

Rund-um-die-Uhr Telefon: 07571 / 5 25 20

SENOVATagespflege 07571 / 5 25 20

Seniorenbetreuung Haus Löwen
- Wohngemeinschaft
- Entlastungsleistungen
Weingartenstraße 4, Sigmaringendorf

Fr. Roßknecht  07571 / 45 24

Sozialstation Thomas Geiselhart 
Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen

Rund-um-die-Uhr Telefon: Tel. 0 75 71 / 72 99 70

Malteser Hilfsdienst Sigmaringen 74 85-0
ab 19.00 Uhr 0171 / 7 62 56 21

Sozialstation Vinzenz von Paul 
Josefinenstr. 2/1 · 72488 Sigmaringen

Rund-um-die-Uhr Telefon: 0 7571 / 7412-50

Beratungsstelle Demenz  
Bahnhofstr. 5, 72488 Sigmaringen, Öffnungszeiten: Di. 11-12 Uhr, 
Do. 16-18 Uhr o. nach telef. Vereinbarung:
Auch Hausbesuche sind möglich. Tel. 0 75 71 / 74 12-44

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenzerkrankung, Haus-
wirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für pflegende Angehörige.
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies Tel. 0 75 76 / 76 43

Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes
(rund um die Uhr) 01 71 / 2 87 50 65
(Büro) 74 23 -26

Biloba Häusliche Kranken- u. Altenpflege Sigmaringen Tel. 075 71 / 6852414

St. Anna Hilfe gGmbH 24 Std. Tel. 075 72 / 76293
Sozialstation Scheer

Störungsdienst bei Gasgeruch 08 00 / 0 82 45 05
Störungsdienst der EnBW 08 00 / 36 29 -477

Caritasverband Sigmaringen 
-  Erziehungsberatungsstelle - Psychologische Beratung für Eltern, Kinder u. Jugendliche - 
Fidelisstr.1 , 72488 Sigmaringen - Termine nach telef. Vereinbarung,  
Tel.:07571/7301-60, E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG) 07571/7301-0

Sigmaringer Tafel geöffnet Di. + Do. von 15.00 - 17.00 Uhr

Interdisziplinäre Frühförderstelle für den Landkreis Sigmaringen
Mariaberger Fachkliniken gGmbH - Sprechzeiten nach Vereinbarung
Antonstraße 20, 72488 Sigmaringen, Tel.: 07571/7486-7019

Praxis für Ergotherapie Tel.: 07571/7486-7010

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen Tel. 07572/7137-372 
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen sowie -368 und -431
und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen, E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr, nachmittags: Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Psychosoziale Beratungsstelle Tel.: 07571-72965-50 oder - 52
Laizerstraße 1, 72488 Sigmaringen 
Öffnungszeiten von Mo. - Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr, weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung. 

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare Krankheiten
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe. Termine werden anonymisiert unter der
Telefonnummer 07571/102 6401 vergeben.
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen Tel. 07571/1026415

IBB-Stelle mit Patientenfürsprecherin im Landkreis Sigmaringen
Beratung für psychisch Erkrankte und ihre Angehörigen
Sprechstunde jeden Donnerstag im Monat
(nach telefonischer Terminvereinbarung) Tel. 07571/7301-55

Familiengesundheitszentrum – guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie am Start“ 
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen
Telefon 07571 102-4209 • www.landkreis-sigmaringen.de/fgz 

Kinderschutzbund Kreisverband Sigmaringen
Ansprechpartner für Eltern, Kinder und Jugendliche
Bahnhofstr. 3, Tel. 07571-683028, info@kinderschutzbund-sigmaringen.de

Weisser Ring
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, Außenstelle Sigmaringen 0151 / 55164829

Sozialverband VdK - Unterstützung im Sozialrecht, z.B. Schwerbehinderung, Rente, 
Pflege, Arbeitsunfähigkeit
Kreisverband Sigmaringen, Josefinenstr. 3, 72488 Sigmaringen.
Öffnungszeiten Sozialrechtsschutz gGmbH:
Mo-Do, 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, Fr. 09.00 - 12.00 Uhr
Sprechtag: Di. 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, 
nur nach telefonischer Vereinbarung Tel.   (07571) 7438980
Öffnungszeiten des Kreisverbandes:
Mo.  09.00 - 11.00 Uhr, Fr. 14.00 - 17.00 Uhr Tel. 07571 7474528

Fax 07571 7474530

Tafel Sigmaringen
Anschrift:  Am Dettinger Berg 4, 72488 Sigmaringen.
Öffnungszeiten: Dienstag von 10:00 bis 12:30 Uhr, Samstag von 9:30 bis 11:30 Uhr
Spendenannahme an den Öffnungstagen von 6:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ansprechpartner: Uwe Müller Tel: 0162 2860681
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Apotheken
Freitag, den 30.06.2023
Rats-Apotheke, Grabenbachstr. 12, Meßkirch, � 07575/92120

Apotheke am Marktplatz, Marktplatz 15, Riedlingen, 

� 07371/93510

Samstag, den 01.07.2023
Neue Apotheke am Schloß, Schwabstr. 5, Sigmaringen, 

� 07571/684494

Schwaben Apotheke, Hauptstr. 79, Bad Saulgau,  � 07581/8138

Sonntag, den 02.07.2023 
Götz’sche Apotheke, Hauptstr. 29, Ostrach, � 07585/615

Kastanien-Apotheke, Hauptstr. 11, Bingen, � 07571/74600

Tierarzt
Samstag, den 01.07.2023 und Sonntag, den 02.07.2023 
Janeta Dabruck, Bittelschießer Str. 7, Sigmaringen, � 13654

Dr. Metzger u. Kollegen, Schulhof 5, Sigmaringen, � 7492260 Entsorgungstermine

Montag, den 03.07.2023    -   Papiertonne
Dienstag, den 04.07.2023   -   Gelber Sack

Zeugen gesucht
In der Nacht vom 14. auf den 15.06.2023 wurde eine 

Tuja-Hecke in der Walkestraße 9/3 abgesägt und mitge-

nommen.

Hinweise können unter 07571/7305-0 gemeldet werden.

Musikverein Sigmaringendorf e.V.

Wir werden am Freitag und Samstag eine Altpapier-
abgabe durchführen. 

Die Sammelstelle wird von unseren Mitgliedern betreut. 

Wann:
– Freitag, 07. Juli: 15 - 18 Uhr
– Samstag, 08. Juli: 8 - 13 Uhr

Sammelstelle:  
– Donaustraße, unterhalb der Friedhofsmauer 

(bei der Kapelle)

ACHTUNG ÄNDERUNG: 
Aufgrund einer Sportveranstaltung in der Turnhalle werden

wir dieses Mal nur in der Donaustraße Container aufstel-

len. 

Wir bitten um Beachtung!        
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Wir sind für Sie da  

� 07571/7305-0

� bmvorzimmer@sigmaringendorf.de

www.sigmaringendorf.de

Unsere Öffnungszeiten:
Montag: 8.00 - 12.00 Uhr nachmittags geschlossen

Dienstag: vormittags geschlossen14.00 - 16.30 Uhr

Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 16.30 Uhr

Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 18.00 Uhr

Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr

Neue Öffnungszeiten in der Notfallpraxis
Bad Saulgau 

Die Notfallpraxis am Klinikum in Bad Saulgau ändert 
ihre Öffnungszeiten. 

Ab 1.7.2023 wird die Notfallpraxis an den Wochenenden
und Feiertagen von 9 bis 19 Uhr geöffnet sein, anstatt
bisher von 8 bis 22 Uhr. 
Die KVBW überprüft ständig die Inanspruchnahme der Not-

fallpraxen. Eine Auswertung für Bad Saulgau hat ergeben,

dass außerhalb der neuen Zeiten die Inanspruchnahme so

gering war, dass der Aufwand für den Betrieb einer Praxis

nicht zu rechtfertigen ist. Damit bleibt die Versorgung der Be-

völkerung weiterhin auf hohem Niveau gesichert, zumal der

Fahrdienst für die Hausbesuche aus medizinischen Grün-

den für bettlägerige Patientinnen und Patienten unverändert

fortgeführt wird. 

Patientinnen und Patienten können zu den Öffnungszeiten

ohne vorherige Anmeldung in die Notfallpraxis kommen. Bei
medizinischen Notfällen, insbesondere bei Verdacht auf
Herzinfarkt und Schlaganfall, muss sofort der Ret-
tungsdienst unter der 112 alarmiert werden. Für nicht
gehfähige Patienten kann in dringenden Fällen und ei-
ner erforderlichen Akutbehandlung ein Hausbesuch
über die 116 117 angefragt werden. 

Alles Gute - Kassenärztliche Vereinigung Baden-Würt-
temberg
Die KVBW vertritt als Körperschaft des öffentlichen Rechts

über 23.500 Mitglieder (Ärzte, Psychologische Psychothe-

rapeuten und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten)

in Baden-Württemberg. Sie gestaltet und sichert die medizi-

nische Versorgung für die gesetzlich Versicherten in Baden-

Württemberg, schließt Verträge mit den gesetzlichen Kran-

kenkassen, kümmert sich um die Fortbildung ihrer Mitglieder

und die Abrechnung der Leistungen. 

Mehr unter www.kvbawue.de



Entwicklungsprogramm Ländlicher Raum (ELR)
Ausschreibung Jahresprogramm 2024  

Das Ministerium für Ernährung, Ländlichen Raum und Verbrau-

cherschutz (MLR) hat das Jahresprogramm 2024 zum Ent-

wicklungsprogramm Ländlicher Raum (ELR) mit Bekanntma-

chung vom 26. Mai 2023 im Staatsanzeiger ausgeschrieben.

Das ELR
Mit dem ELR hat das Land Baden-Württemberg ein umfassendes

Förderangebot für die strukturelle Entwicklung ländlich geprägter

Dörfer und Gemeinden geschaffen. Gefördert werden Projekte,

die lebendige Ortskerne erhalten, zeitgemäßes Wohnen und Ar-

beiten ermöglichen, eine wohnortnahe Versorgung mit Waren und

Dienstleistungen sichern sowie zukunftsfähige Arbeitsplätze

schaffen. Ziel des Jahresprogramms 2024 ist, Impulse zur inner-

örtlichen Entwicklung und Aktivierung der Ortskerne zu setzen

und dabei auch den Klimaschutz zu berücksichtigen. Daher wird

die Nutzung vorhandener Bausubstanz besonders gefördert. Zu-

dem sind ab diesem Programmjahr Neubauprojekte in den För-

derschwerpunkten Innenentwicklung/Wohnen, Arbeiten und Ge-

meinschaftseinrichtungen nur noch förderfähig, sofern die Trag-

werkskonstruktion überwiegend aus einem CO2-speichernden

Material (z.B. Holz) besteht.

Projektträger und Zuwendungsempfangende können neben den

Kommunen beispielsweise auch Vereine, Unternehmen und Pri-

vatpersonen sein. 

Wo liegen die Förderschwerpunkte?
Im Förderschwerpunkt Grundversorgung steht die Sicherung der

örtlichen Grundversorgung mit Waren und Dienstleistungen des

täglichen bis wöchentlichen Bedarfs im Vordergrund. Gefördert

werden unter anderem Dorfgasthäuser, Dorfläden, Metzgereien,

Bäckereien und Handwerksbetriebe. Zur Grundversorgung kön-

nen auch Arztpraxen, Apotheken und andere Dienstleistungen im

Gesundheitsbereich gehören. Investitionen von Kleinstunterneh-

men der Grundversorgung und für Einrichtungen für lokale Ba-

sisdienstleistungen können mit einem erhöhten Fördersatz von

bis zu 30 % (ggf. 35 % bei zusätzlichem CO2-Speicherzuschlag)

gefördert werden.

Im Förderschwerpunkt Wohnen/Innenentwicklung werden die

Erhaltung und Stärkung der Ortskerne insbesondere durch Um-

nutzung vorhandener Bausubstanz, Maßnahmen zur Erreichung

zeitgemäßer Wohnverhältnisse (umfassende Modernisierungen),

innerörtliche Nachverdichtung (ortsbildprägende Neubauten un-

ter Verwendung CO2-speichernder Baustoffe), Verbesserung des

Wohnumfeldes, Entflechtung unverträglicher Gemengelagen so-

wie die Neuordnung mit Baureifmachung von Grundstücken ge-

fördert. Bei eigengenutzten wohnraumbezogenen Projekten liegt

der Regelfördersatz bei 30 %. Der Höchstbetrag pro Wohneinheit

beträgt bei Modernisierungen, Umbauten und Aufstockungen

50.000 €, bei Umnutzungen bis zu 60.000 €. Neubauten in Bau-

lücken werden mit bis zu 30.000 € gefördert. Für den Förder-

schwerpunkt Wohnen/Innenentwicklung wird etwa die Hälfte der

im Jahresprogramm 2024 zur Verfügung stehenden Mittel einge-

setzt. Neu ist die Möglichkeit, Projekte auch in Baugebieten der

70er-Jahre zu fördern, sofern das Wohngebiet direkt oder über äl-

tere Bebauung mit der Ortsmitte verbunden ist.

Im Förderschwerpunkt Arbeitenwerden vorrangig Projekte unter-

stützt, die zur Umnutzung oder Weiterentwicklung vorhandener

Bausubstanz beitragen. Auch die Entflechtung störender Ge-

mengelagen im Ortskern ist ein wichtiges Förderziel. Gefragt sind

Projekte von kleinen und mittleren Unternehmen, die zum Erhalt

der dezentralen Wirtschaftsstruktur sowie zur Sicherung und

Schaffung von zukunftsfähigen Arbeitsplätzen beitragen. 

CO2-Speicherzuschlag
Wer bei Projekten überwiegend ressourcenschonende, CO2 bin-

dende Baustoffe im Tragwerk wie z.B. Holz einsetzt, kann in de-

finierten Fällen einen Förderzuschlag von 5 %-Punkten auf den

Regelfördersatz und eine erhöhte Maximalförderung bekommen,

sofern dies nach beihilferechtlichen Bestimmungen möglich ist.

Antragsverfahren
Anträge auf Aufnahme in das Förderprogramm können aus-

schließlich von den Städten/Gemeinden gestellt werden. Diese

Aufnahmeanträge enthalten auch die privaten Projekte. 

Das MLR entscheidet im Frühjahr 2024 über die Aufnahme in das

ELR. 
Daher ist es notwendig, dass die Unterlagen zu den privaten
Projekten bis spätestens 25.08.2023 bei der Gemeinde vor-
liegen.
Sollten Sie ein Projekt planen, für das eine Förderung in Frage

kommen könnte, so wenden Sie sich an Frau Schoßer, 
Tel. 07571-730522, E-Mail: schosser@sigmaringendorf.de,
um die erforderlichen Unterlagen abzustimmen. 
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Gemeinde Sigmaringendorf

Die Gemeinde Sigmaringendorf sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n zuverlässige/n

Mitarbeiter/in für den Gemeindevollzugsdienst (m/w/d) 
zur Überwachung des ruhenden Verkehrs

(geringfügiges Beschäftigungsverhältnis)

Die Arbeitszeit ist flexibel gestaltbar und erfolgt nach Absprache.  

Spezielle Vorkenntnisse sind keine erforderlich, diese können durch eine Schulung erworben werden. 

Wenn Sie Interesse an der Tätigkeit haben, dann richten Sie Ihre Bewerbung bis einschließlich 16.07.2023
an das Bürgermeisteramt, z.Hd. Frau Will, Hauptstraße 9, 72517 Sigmaringendorf oder will@sigmaringendorf.de.



Es können nur Projekte zur Förderung vorgeschlagen werden, die

vor der Programmentscheidung im Jahr 2024 nicht begonnen

sind und im Jahr der Förderentscheidung begonnen werden.

Weitere Informationen über die Fördervorrausetzungen, die För-

derhöhe und das Verfahren zur Antragstellung finden Sie unter

https://mlr.baden-wuerttemberg.de/de/unsere-themen/laend-

licher-raum/foerderung/elr/ oder unter https://rp.baden-wuerttem-

berg.de/themen/land/elr/seiten/elr-antragstellung/

Sigmaringendorf, den 22.06.2023

Landkreis Sigmaringen

Ausstattung der Papiertonnen („blaue Tonne“)
mit Transpondern
Die Kreisabfallwirtschaft Sigmaringen geht einen weiteren Schritt

in der Digitalisierung: Um das Behältermanagement zu vereinfa-

chen und zu automatisieren, werden alle Abfallbehälter zukünftig

elektronisch erfasst. Alle Restmülltonnen verfügen bereits über ei-

nen sogenannten Transponder und müssen daher nicht mehr

nachgerüstet werden. Die zur getrennten Biomüllerfassung be-

stellten Biotonnen, die im Herbst an die Haushalte ausgeliefert

werden, verfügen ebenfalls über einen solchen Transponder. Ei-

gens die Altpapiertonnen müssen nachgerüstet werden. Der Vor-

teil: Mit der Bechippung kann der Bestand der Behälter doku-

mentiert werden – was vor allem den Umgang mit verlorengeg-

angenen oder beschädigten Altpapiertonnen sowie mit Nachbe-

stellungen erleichtert.

Ein externes Unternehmen wird am Montag, 3. Juli, damit begin-

nen, sämtliche Altpapiertonnen im Landkreis mit einem Trans-

ponder zu versehen. Jeder Haushalt wird vorab angeschrieben

und darüber informiert, zu welchem Zeitpunkt die Altpapiertonnen

zur Ausstattung mit einem Transponder bereitgestellt und welche

Unterstützung von den Bürgerinnen und Bürgern geleistet werden

muss. Wichtig ist, dass der im Schreiben mitgelieferte Aufkleber

auf den Deckel der jeweiligen Papiertonne geklebt wird.

Möglich ist, dass nicht alle in Betrieb befindlichen Altpapiertonnen

über ein sogenanntes Chipnest zur Aufnahme des Transponders

verfügen. Insbesondere handelt es sich dabei um Tonnen, die be-

reits vor der landkreisweiten Einführung der Altpapiertonne im

Jahr 2008 in einigen Gemeinden im Umlauf waren. Diese Tonnen

müssen gegen neue Altpapiertonnen ausgetauscht werden. Über

den Ablauf des Austauschs wird die Kreisabfallwirtschaft in einer

separaten Pressemitteilung informieren.

Fragen beantworten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der

Kreisabfallwirtschaft gerne unter der Telefonnummer 07571/102-

6677 und per E-Mail an abfallberatung-kaw@lrasig.de. Weitere

Informationen rund um das Thema Müll erhalten Sie in der Abfall-

App der Kreisabfallwirtschaft und auf der Internetseite des Land-

kreises unter www.landkreis-sigmaringen.de.

Info-Veranstaltung zur Reduktion von Pflanzen-
schutzmitteln in der Landwirtschaft
Auf dem landwirtschaftlichen Betrieb von Steffen Schraudolf in

Aach-Linz findet am Montag, 3. Juli, eine Informationsveran-
staltung zur Reduktion des Einsatzes von Pflanzenschutz-
mitteln statt. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer können sich

von 19 bis etwa 21 Uhr ein Bild von den Versuchen in Getreide,

Winterraps und Mais machen. Die Versuche werden vorgestellt

und mit den Veranstaltern und Berufskolleginnen und Berufskol-

legen diskutiert.

Die Veranstaltung richtet sich vor allem an Landwirtinnen und

Landwirte sowie landwirtschaftliche Beraterinnen und Berater.

Treffpunkt ist der Betrieb von Steffen Schraudolf, Sahlenbacher

Str. 5, 88630 Pfullendorf. Die Veranstaltung wird als zweistündige

Sachkundefortbildung im Pflanzenschutz anerkannt. Die Teilneh-

menden sollten dazu das Kärtchen für den Sachkundenachweis

Pflanzenschutz mitbringen. Die Teilnahme ist kostenlos, eine An-

meldung ist nicht erforderlich.

Veranstalter ist das Landwirtschaftliche Technologiezentrum Au-

gustenberg als Leiter des Demonstrationsbetriebsnetzwerks

„Pflanzenschutzmittelreduktion“ in Kooperation mit dem Regie-

rungspräsidium Tübingen, dem Fachbereich Landwirtschaft des

Landratsamts Sigmaringen und dem Betrieb Schraudolf. 

Das „Demonstrationsbetriebsnetzwerk Pflanzenschutzmittelre-

duktion“ war zu Beginn des Jahres 2021 eingerichtet worden.

Sein Ziel ist es, verschiedene Ansätze für alle relevanten Kultu-

ren zu entwickeln, um den Einsatz von Pflanzenschutzmitteln zu

reduzieren.

Informationsveranstaltung zur Biodiversität in
der Landwirtschaft
Auf dem landwirtschaftlichen Betrieb von Christoph Hipp in 

Jungnau findet am Donnerstag, 13. Juli, eine Informationsver-
anstaltung zum Thema Biodiversität statt. Die Teilnehmerinnen

und Teilnehmer können sich von 19 bis etwa 21 Uhr ein Bild von

den Versuchen im Getreide, Mais und Grünland machen. Die Ver-

suche werden vorgestellt und mit den Veranstaltern und Berufs-

kolleginnen und Berufskollegen diskutiert. 

Die Veranstaltung richtet sich vor allem

an Landwirtinnen und Landwirte sowie

landwirtschaftliche Beraterinnen und Be-

rater. Treffpunkt für die Teilnehmenden

ist der Aussiedlerhof von Christoph

Hipps Betrieb. Zu finden ist dieser bei-

spielsweise über folgende GPS-Koordi-

naten: 48.133600, 9.193381. Abrufbar

sind diese Daten auch über das Scannen des nebenstehenden

QR-Codes. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos, ei-

ne Anmeldung ist nicht erforderlich.

Veranstalter ist das Regierungspräsidium Tübingen als Leiter des

Demonstrationsbetriebsnetzwerks „BiodivNetzBW“ im Regie-

rungspräsidium Tübingen in Kooperation mit dem Fachbereich

Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen. Das Demonstra-

tionsbetriebsnetzwerk wurde eingerichtet, um zu testen, wie sich

biodiversitätsfördernde Maßnahmen in der landwirtschaftlichen

Praxis einbinden und umsetzen lassen. Ziele sind der Schutz der

Biodiversität sowie die Erhaltung und Pflege der Kulturlandschaft.

Waldbesitzenden droht Borkenkäfer-Befall
– Diese Schutzmaßnahmen können helfen
Das trocken-warme Jahr 2022 hat bis in die Höhenlagen der

Schwäbischen Alb optimale Brutbedingungen für Borkenkäfer ge-

boten. Eine vergleichbare Entwicklung gab es bisher nur 2003

und 2018, jeweils gefolgt von Massenvermehrungsjahren. Zudem

machen lange Trockenphasen wie in den vergangenen Wochen

die Nadelbäume anfälliger für einen Borkenkäferbefall. Daher ist

die aktuelle Situation angespannt: Die hohe überwinterte Aus-

gangspopulation wird das Befallsrisiko in den kommenden Wo-
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chen auch im Landkreis Sigmaringen deutlich ansteigen lassen.

Nötig sind deshalb jetzt vor allem intensive Befallskontrollen.

Hinweise auf einen Befall sind inzwischen immer deutlicher zu se-

hen: Frisches Bohrmehl – zum Beispiel auf Rindenschuppen, am

Stammfuß, in stammnahen Spinnweben oder auf den Blättern der

Bodenvegetation – ist ein eindeutiger Hinweis auf kürzlich erfolg-

ten Käferbefall. Weitere Symptome sind Harztropfen oder Harz-

fluss sowie mit Bohrmehl verklebte Harztrichter.

Regelmäßig zu kontrollieren sind:

– alle stehenden Fichtenbestände

– nach Schadereignissen, Hiebsmaßnahmen oder Durchfor-

stungen liegengebliebenes, bruttaugliches Material wie etwa

Kronenmaterial oder starke Äste

– in der Nähe von Fichtenbeständen gelagertes Nadelholz

Befallenes Käferholz muss am besten sofort, spätestens jedoch

bis zum Ausflug der Jungkäfer aufgearbeitet sein. Nach festge-

stelltem Käferbefall bleiben höchstens vier Wochen Zeit für die

Aufarbeitung. Das Holz muss dann entweder mindestens 500 Me-

ter von Fichtenwäldern entfernt gelagert oder sofort ins Sägewerk

gebracht worden sein. Alternativ muss es entweder entrindet oder

notfalls gespritzt werden.

Bitte nehmen Sie mit dem zuständigen Forstrevierleiter Kontakt

auf, wenn Ihr Holz über die Holzverkaufsstelle beim Landratsamt

vermarktet werden soll! Aushaltung der Sortimente und Lagerort

müssen auf die aktuelle Marktlage ausgerichtet werden. Klein-

mengen müssen selbst verwertet werden (Brennholz). Alte Kä-

ferbäume, die seit Längerem dürr sind (Rinde vollständig abge-

fallen), können ohne Gefahr stehen bleiben und verrotten: Der

Borkenkäfer ist in diesem Fall längst ausgeflogen.

Das Land Baden-Württemberg unterstützt die Privatwaldbesit-

zenden mit einer Aufarbeitungshilfe von 6 Euro je Festmeter

Schadholz. Sprechen Sie dazu die für Sie zuständige Forstre-

vierleitung an!

Das Merkblatt „Borkenkäfer erkennen, vorbeugen, managen –

Hinweise für Waldbesitzende“ ist unter der Rubrik „Formulare und

Merkblätter“ auf unserer Internetseite www.landkreis-sigmarin-

gen.de/wald zu finden.

Kontakt: Landratsamt Sigmaringen, Fachbereich Forst

Telefon 07571/102-2510, E-Mail: post.forst@lrasig.de

www.landkreis-sigmaringen/wald

Gemeinschaftsprojekt für mehr Artenvielfalt vor
dem Landratsamt
Blüten- und artenreiche Wiesen sehen nicht nur schön aus, son-

dern bieten auch Lebensraum für viele heimische Pflanzen- und

Tierarten. Um zu mehr Artenvielfalt beizutragen, haben die Aus-

zubildenden des Landratsamts in Zusammenarbeit mit dem Sach-

gebiet Naturschutz einige Grünflächen vor dem Gebäude mit ar-

tenreichen Blühmischungen neu eingesät. Für Insekten zum Bei-

spiel soll damit ein reichhaltigeres Nahrungsangebot entstehen.

Begleitet wurde das Projekt von Landwirt und Kreisrat Lothar

Braun-Keller, dem Leiter der Leibertinger Biohöfe. Er ist bekannt

für seinen regional geernteten und artenreichen Wiesendrusch,

also das Mahdgut einer artenreichen Blühwiese, den die Auszu-

bildenden gemeinsam mit Mitarbeitenden des Sachgebiets Na-

turschutz auf einer etwa 1500 Quadratmeter großen Fläche aus-

säten. 

Neben Braun-Kellers Saatgut kamen noch drei weitere Blühmi-

schungen unterschiedlicher Zusammensetzung zum Einsatz.

Sprießt und blüht es dann in einigen Wochen, können diese An-

schauungsbeispiele all denjenigen als Inspiration dienen, die den

eigenen Garten oder größere Grünflächen bewirtschaften oder

vielleicht auch neu anlegen möchten.

Um auch interessierte Kleingärtner im Landkreis Sigmaringen mit

Wiesendrusch zu versorgen, hatten die Auszubildenden in einem

weiteren Projekt das Saatgut bereits in eigens dafür hergestellte

Tütchen verpackt und unter anderem bei einem Gewinnspiel am

Tag der offenen Tür des Landratsamts in Umlauf gebracht. Wei-

tere Samentüten sollen an Schulen und Kindergärten ausgege-

ben werden.

Jubiläumsprogramm für Juli 
– Der Landkreis lädt zum Feiern ein
Mit der baden-württembergischen Kreisreform 1973 hat der Land-

kreis Sigmaringen einen neuen Zuschnitt und ein ganz neues Ge-

sicht bekommen. 50 Jahre später haben sich seine 25 Kommu-

nen ihre Eigenständigkeit und ihre Besonderheiten bewahrt, sind

gleichzeitig aber zu einer Einheit zusammengewachsen. Auch

deshalb will das Sigmaringer Landratsamt den runden Geburts-

tag in diesem Jahr ausgiebig feiern – gemeinsam mit zahlreichen

Vereinen, Organisationen und Institutionen und damit zusammen

mit den vielen Menschen, die den Landkreis so lebenswert ma-

chen. So sieht das Veranstaltungsprogramm für den Monat Juli

aus:

Grund zum Feiern gibt es bereits am ersten Juli-Wochenende,

wenn die Stadt Veringenstadt am Samstag, 1., und Sonntag, 
2. Juli, ihr Stadtfest ausrichtet. Bei viel Musik und einem Pro-

gramm für Groß und Klein werden die Besucherinnen und Besu-

cher von örtlichen Vereinen mit kulinarischen Köstlichkeiten ver-

wöhnt. Das Fest beginnt mit dem Fassanstich und Musik von der

Stadtkapelle Veringenstadt am Samstag um 17 Uhr auf dem

Marktplatz. Anschließend kann mit der Trachtenkapelle Hausen

am Andelsbach, dem Zirkus Kuuletti, den Euphoria Line-Dancern

aus Neufra, The Original Royal-Sulgemer Crown-Swamp-pipers,

dem Rock ‘n‘ Roll Club Cadillac aus Mengen sowie der Band

Mads 77 ausgiebig gefeiert werden. Das Programm am Sonntag
startet mit einem ökumenischen Festgottesdienst um 10 Uhr auf

dem Marktplatz, gefolgt von Auftritten der Musikvereine aus Stet-

ten an der Donau, Aßmannshardt und Harthausen auf der Scher.

Ab 11 Uhr zeigen verschiedene Vereine im Engelhof ihr Können.

Hinzu kommen zahlreiche weitere Programmpunkte an den bei-

den Festtagen.

Der Schwäbische Albverein lädt für Sonntag, 9. Juli, zu einem

Grenzgang um die hohenzollerische Exklave Thalheim für die

ganze Familie ein. Dieser führt entlang der ehemaligen hohen-

zollerisch-badischen Landesgrenze rund um das Dorf Thalheim,

das seit dem Mittelalter zur Herrschaft Sigmaringen gehört und als

Außenposten ein ausgeprägtes Eigenbewusstsein entwickelte.

Die Tour führt überwiegend durch den Wald und entlang der Lan-

desgrenze den Waldtrauf entlang, mit Höhenunterschieden von

lediglich 100 Metern. Die Teilnehmer, die mit festem Schuhwerk

und ausreichend Vesper ausgestattet sein sollten, treffen sich für

die rund dreieinhalbstündige Wanderung um 13.30 Uhr auf dem

Parkplatz vor der Kirche in Leibertingen-Thalheim. Weitere Infor-

mationen gibt es bei Wanderführer Christoph Möhrle unter der Te-

lefonnummer 0173/3025341 und auf der Internetseite leibertin-

gen.albverein.eu.
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Der Förderverein attraktive Region Stetten am kalten Markt
lädt für Freitag, 14. Juli, um 20 Uhr zum Sommertheater 
„Zukunftsmusik“ im Schlosshof in Stetten ein. Die Geschichte

erzählt von dem schöpferischen und reinigenden Potenzial der

Kunst, der Musik und des Theaters sowie von Neuanfängen und

der Hoffnung, dass ein menschliches Leben in Frieden und Frei-

heit auch ohne Ausbeutung und Vernichtung des Planeten Erde

möglich sein kann.

Kartenbestellungen sind möglich unter der Telefonnummer

07126/929394 oder online unter www.theater-lindenhof.de/spiel-

plan-2/stuecke/zukunftsmusik/.

In der Kreisgalerie Schloss Meßkirch ist ab Sonntag, 16. Juli,
16 Uhr, eine Ausstellung ausgewählter Arbeiten zeitgenössi-
scher Kunstschaffender aus dem Landkreis Sigmaringen zu
sehen, verbunden mit der Vergabe des Kunstpreises der beiden

Sparkassen im Landkreis. Fast 90 Künstlerinnen und Künstler, die

im Landkreis Sigmaringen geboren oder aufgewachsen sind oder

aktuell dort wohnen, hatten sich mit ihren Werken für einen Platz

in der Ausstellung beworben. Zugelassen waren Arbeiten der Ma-

lerei, Grafik, Druckgrafik, Bildhauerei und Fotografie sowie Kon-

zept-, Digital- und Installationskunst. Die von einer fachkundigen

Jury ausgewählten 60 Werke von 50 Kunstschaffenden sind in der

Kreisgalerie bis Sonntag, 22. Oktober, zu sehen: jeweils freitags
bis sonntags sowie feiertags von 14 bis 17 Uhr.

Das Kreiskulturforum und der Landkreis Sigmaringen laden

für Samstag, 22. Juli, zu einer Busexkursion ab 9.30 Uhr zu ver-

schiedenen Stationen in Bad Saulgau (Oberamt/Rathaus), Pful-

lendorf (Bezirksamt/Polizei), Meßkirch (Bezirksamt/Schloss),

Gammertingen (Altes Oberamt) und Sigmaringen (Oberamt und

Kreishaus an der Karlstraße/Polizei) ein. Bei dieser informativen

Fahrt durch Vergangenheit und Gegenwart des Landkreises Sig-

maringen stellen Kreisarchivar Dr. Edwin Ernst Weber und Doris

Astrid Muth M.A. die Besonderheiten und Persönlichkeiten der

früheren Ämter und Bezirke als Vorgängern des heutigen Land-

kreises vor. Treffpunkt für die Exkursion durch das Kreisgebiet ist

der Parkplatz vor dem Neubau des Landratsamts. Weitere Infor-

mationen und die Möglichkeit zur Anmeldung gibt es unter der Te-

lefonnummer 07571/102-1141 und per E-Mail an kultur@lra-

sig.de. Die Teilnahmegebühr in Höhe von 30 Euro pro Person

beinhalten die Busfahrt und die Führungen. Das Mittagessen geht

auf eigene Rechnung.

„Musik an und Kopf aus“ heißt es am Freitag, 28. Juli, um 19
Uhr bei einem Konzert mit den Stuttgarter Salonikern vor der

malerischen Kulisse des Sigmaringer Schlosses. Auf einem

schwimmenden Floß werden elf Musiker unter der Leitung von

Patrik Siben entlang der Donau ein romantisches Programm mit

konzertanter Salonmusik, Opern- und Operettenmelodien und

Walzern erklingen lassen. Veranstalterin ist die Gesellschaft für

Kunst und Kultur (KuKu) Sigmaringen. Eintrittskarten im Vorver-

kauf gibt es bei der Buchhandlung Rabe, Telefon: 07571/52296,

und bei KuKu, Telefon: 07571/13081, E-Mail: kunst-und-kultur@t-

online.de. Der Eintritt kostet regulär 20 Euro, für KuKu-Mitglieder

18 Euro sowie für Schülerinnen und Schüler, Studierende und Ab-

solvierende eines Bundesfreiwilligendienstes (BFD) 10 Euro.

Spenden werden gerne entgegengenommen.

Start fürs Stadtradeln: Gut 200 Radfahrende 
beteiligen sich an Sternfahrt
Mit einer Sternfahrt aus den teilnehmenden Städten und Ge-

meinden zum Landratsamt hat das Stadtradeln 2023 im Landkreis

Sigmaringen begonnen. Gut 200 Radfahrende legten die jeweili-

ge Strecke nach Sigmaringen zurück, wo sie am Nachmittag von

Landrätin Stefanie Bürkle empfangen wurden. Die Sternfahrt setz-

te sich aus fünf Ästen zusammen: von Norden (Neufra, Hettingen,

Veringenstadt), Osten (Bad Saulgau, Herbertingen, Hohenten-

gen, Mengen, Scheer, Sigmaringendorf), Süden (Wald, Pfullen-

dorf), Südwesten (Sauldorf, Meßkirch) und Nordwesten (Stetten)

kommend.

Stefanie Bürkle begrüßte die Radfahrenden am Landratsamt und

gab zugleich den Startschuss für das Stadtradeln im Landkreis

Sigmaringen. „Ich freue mich über die zahlreichen Teilnehmenden

an der Sternfahrt und hoffe auf viele gefahrene Kilometer mit dem

Rad“, sagte die Landrätin. Wie sie berichtete, haben sich etwa

2200 Bürgerinnen und Bürger in rund 220 Teams für das Stadtra-

deln angemeldet. „Das verdeutlicht das große Interesse an be-

wusster Fortbewegung“, sagte Bürkle. „Der Radverkehr ist ein

wichtiger Bestandteil der nachhaltigen Mobilität.“

Bis der Wettbewerb am 6. Juli endet, geht es mit dem Stadtradeln

im Landkreis Sigmaringen verstärkt um nachhaltige Mobilität, Be-

wegung, Klimaschutz und Teamgeist. Die Teilnehmenden sind in

dieser Zeit dazu eingeladen, im Alltag möglichst viele Kilometer

mit dem Rad zurückzulegen und somit gemeinsam ein Zeichen

für nachhaltige Mobilität zu setzen. Auch Kurzentschlossene kön-

nen sich der Aktion noch anschließen. Die Möglichkeit zur An-

meldung, weitere Informationen sowie Vorschlagsmöglichkeiten

zur Optimierung der Radstrecken sind auf der Internetseite

www.stadtradeln.de zu finden.

Landrätin Stefanie Bürkle empfängt die Teilnehmenden am Land-

ratsamt: „Ich hoffe auf viele gefahrene Kilometer mit dem Rad.“

(Foto: Landkreis Sigmaringen)

Andere Behörden und Institutionen

Ausstellung: Gegen die Giftwirkung von Sprache
„Man wird ja wohl noch sagen dürfen“ – so lautet der Titel der
Ausstellung, die vom 28. Juni bis zum 11. August im Staats-
archiv Sigmaringen zu sehen ist. Die Ausstellung stellt de-
mokratiefeindliche und menschenverachtende Begriffe in
den Mittelpunkt.
Die Ausstellung setzt sich mit dem Umgang mit demokratiefeind-

licher und menschenverachtender Sprache auseinander - einem

Thema, das uns in den letzten Jahren viel beschäftigt hat in der

Gesellschaft. Doch zeigt die Ausstellung „Man wird ja wohl noch
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sagen dürfen“, dass es gute und konstruktive Wege gibt, mit die-

ser Herausforderung umzugehen, und die Zusammenhänge zu

verstehen.

Genauer zum Inhalt: Die Ausstellung stellt demokratiefeindliche

und menschenverachtende Begriffe in den Mittelpunkt. Menschen

verbal niederzumachen und die Demokratie anzugreifen, gehör-

te nicht nur zum Wesen des Nationalsozialismus: „Lügenpresse“

war zum Beispiel ein Kampfbegriff, der nicht allein zwischen 1933

und 1945 in aller Munde war, sondern heute auch wieder Ver-

wendung findet: in sozialen Medien, im Alltag und in der Politik

rechtspopulistischer und rechtsextremer Parteien. Aber auch der

Begriff „asozial“ macht die in der Psychiatrie Tätigen heutzutage

noch immer betroffen, in seiner stigmatisierenden historischen,

wie auch in der umgangssprachlichen und gegenwärtigen An-

wendung. Die Ausstellung fragt: Was bedeuten diese Wörter? Wie

wurden sie früher und wie werden sie heute verwendet? Und was

kann man heute gegen die Giftwirkung von Sprache tun? 

Das Ausstellungsprojekt des Württembergischen Psychiatriemu-

seums ist Ergebnis der Kooperation zwischen dem Forschungs-

bereich Geschichte und Ethik in der Medizin am ZfP Südwürt-

temberg und dem Dokumentationszentrum Oberer Kuhberg

(DZOK) in Ulm. 

Sie ist ab Mittwoch, 28. Juni, bis 11. August 2023, wochentags
von 9.30 bis 16.30 Uhr in den Räumlichkeiten des Staatsarchivs

(Karlstraße 1+3) in Sigmaringen (Gartensaal) zu sehen. 

Die Ausstellung ist kostenfrei und frei zugänglich. Für weitere In-

formationen wenden Sie sich bitte an den Forschungsbereich

Geschichte und Ethik der Medizin am ZfP Südwürttemberg / Kli-

nik für Psychiatrie und Psychotherapie I der Universität Ulm, un-

ter Telefon 07373 10-3113.

i: Mehr Informationen zur Ausstellung gibt es auch unter 

www.landesarchiv-bw.de/de/aktuelles/ausstellungen/75643 . 

ETHIK-KINO im SRH Klinikum Sigmaringen
Der Wunsch nach einer selbstbestimmten letzten Reise 
Das klinische Ethikkomitee im SRH Klinikum Sigmaringen zeigt im

Rahmen seiner Filmreihe Ethik- Kino am 5. Juli 2023 die Ge-

schichte eines Architekten, der seinem Leben selbstbestimmt ein

Ende setzen möchte und seine Ärztin bittet, ihm mit einem Medi-

kament dabei zu helfen. 

Im Mittelpunkt des Films, der 2020 veröffentlicht wurde, steht ein

78-jähriger Mann, dessen Vorhaben exemplarisch vor dem Deut-

schen Ethikrat diskutiert wird. Dieser befragt eine Sachverständi-

genrunde nach ihren Pro und Contra-Argumenten. Strittig ist bei

den Diskussionsteilnehmern insbesondere die Frage, ob sie so ei-

nem Patientenwunsch gerecht werden müssen – egal ob dieser

jung, alt, gesund oder krank ist. Am Ende richtet sich die Ethikrat-

Vorsitzende direkt an das Publikum: Soll der Architekt das tödli-

che Präparat bekommen, um sich selbstbestimmt das Leben zu

nehmen?

Nach dem Kinofilm gibt es ein Gesprächsforum. 

Die Veranstaltung beginnt um 18:30 Uhr und ist kostenfrei. 
Sie findet im SRH Klinikum Sigmaringen, im Konferenzraum statt. 

Sie sind herzlich eingeladen! 

Das klinische Ethikkomitee der SRH Kliniken Landkreis Sigma-

ringen berät bei auftretenden Fragestellungen von Patienten und

ihren Angehörigen. Die Mitglieder moderieren Fallbesprechun-

gen und helfen einen ethisch begründeten, für alle Beteiligten

nachvollziehbaren Weg zu finden. Mit der Filmreihe ETHIK-KINO

möchte das Komitee Impulse setzen und Diskussionen anregen.

Beisetzung der Sternenkinder
Wenn beginnendes Leben schon in den frühen Schwanger-

schaftswochen im Mutterleib verstirbt oder zu früh und nicht le-

bensfähig geboren wird oder wenn Kinder jung sterben müssen,

dann nennt man sie Sternenkinder. Dahinter steckt die Vorstel-

lung, dass Kinder, die kurze Zeit so nahe waren, jetzt unerreich-

bar fern sind und doch ihr Licht, die Erinnerung an sie, noch

strahlt. Für Eltern ist das eine schmerzliche Erfahrung und in die-

ser besonderen Situation bleibt oft wenig Gelegenheit für eine an-

gemessene Verabschiedung. 

Die Seelsorge im SHR Klinikum Sigmaringen ermöglicht für die

Betroffenen - Mütter und Väter, Geschwister, Großeltern, Freun-

de, Begleiter:innen einen würdevollen Abschied am Freitag, den

7. Juli 2023 um 11.00 Uhr in der Aussegnungshalle auf dem He-

dinger Friedhof in Sigmaringen. 

Gestaltet wird die Feier von Pastoralreferentin Daniela Segna-

Gnant und Pfarrerin Ulrike Sill von der ökumenischen Kranken-

hausseelsorge zusammen mit der Leiterin der Trauergruppe für

Eltern nach einer stillen Geburt, Xenia Krämer. Während der Feier

gibt es die Möglichkeit eine Kerze anzuzünden. Im Anschluss dar-

an geht der Weg gemeinsam zur Grabstätte, wo alle Sternenkin-

der beigesetzt werden und noch ein letzter persönlicher Gruß

stattfinden kann.

Eingeladen sind alle Betroffenen unabhängig von ihrer Religion

und Weltanschauung. Das gemeinsame Abschiednehmen kann

Trost und Kraft für den eigenen Trauerweg schenken.

Die zentrale Trauerfeier für Sternenkinder gibt es seit Juni 2021. 

Nähere Informationen unter: Klinikseelsorge im SRH Klinikum

Sigmaringen, Tel. 07571-100 3226 oder per E-Mail an Sammel-

konto.SIGSeelsorge@srh.de.

Kontaktstelle Frau und Beruf – 
individuelle Beratung für Frauen aus dem 
Landkreis Sigmaringen 
Einen Beratungstag speziell für Frauen aus dem Landkreis Sig-

maringen bietet die Kontaktstelle Frau und Beruf Ravensburg –

Bodensee-Oberschwaben am Dienstag, den 11. Juli 2023 im
Landratsamt Sigmaringen. 

In Einzelgesprächen werden Fragen beantwortet zur beruflichen

Orientierung von Frauen und Mädchen, zu Fort- und Weiterbil-

dung, Minijob, Stellensuche, Elternzeit, zum Wiedereinstieg in

den Beruf sowie zur Existenzgründung. Die Beratung ist unab-

hängig, kostenfrei und vertraulich. Eine Anmeldung ist erforder-

lich.

Nähere Informationen und Anmeldung: 
Kontaktstelle Frau und Beruf Ravensburg – Bodensee-Ober-
schwaben c/o WiR GmbH, Tel. 0751/35906-63, 
E-Mail info@frauundberuf-rv.de, www.frauundberuf-rv.de.

Sozialverband VdK Baden-Württemberg 
informiert:
Höhere Rente ab Juli 2023 
Rund 21 Millionen Menschen erhalten im Sommer bundesweit ei-

ne höhere Rente. Zum 1. Juli 2023 steigen die Renten um 4,39

Prozent in den alten Bundesländern und um 5,86 Prozent in den

neuen Bundesländern. „Wann das Plus auf dem Konto ankommt,
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hängt grundsätzlich vom Zeitpunkt des Rentenbeginns ab“, infor-

mierte kürzlich die Deutsche Rentenversicherung Baden-Würt-

temberg (DRV). Wer bis März 2004 in den Ruhestand gegangen

ist, erhalte den höheren Betrag bereits Ende Juni. Dagegen wer-

de Rentnerinnen und Rentnern, die ihre erste Rentenzahlung im

April 2004 oder später erhalten haben, die Rente erst Ende Juli

mit dem höheren Zahlbetrag überwiesen. Die DRV wies ebenfalls

darauf hin, dass der Renten-Service der Deutschen Post AG

rechtzeitig zur jeweiligen Auszahlung des neuen Zahlbetrags in ei-

nem Schreiben an alle Rentnerinnen und Rentner über die Höhe

der Rentenanpassung informiert. 

Vorsicht bei Absagen der Kasse per Telefon
„Er kann durchaus vorkommen, dass Krankenkassen ihre Versi-

cherten anrufen, um ihnen die Entscheidung zu einer beantrag-

ten Leistung mündlich mitzuteilen“, informierte unlängst die VdK-

Zeitung die Mitglieder des Sozialverbands. Durch solche unan-

gekündigten Anrufe fühlten sich die meisten Menschen überrum-

pelt, vor allem, wenn es sich um die Ablehnung einer Leistung

handle, so die Mitgliederzeitung. „Doch auch wenn Versicherte

davon ausgehen, dass sie in der Regel einen schriftlichen Be-

scheid erhalten, ist dieses Vorgehen rechtens“, stellte die VdK-

Zeitung klar und gab den Tipp, sich Entscheidungen der Kasse

stets schriftlich geben zu lassen. Denn ohne schriftlichen Be-

scheid werde es schwieriger die Entscheidung der Krankenkas-

se nachzuvollziehen. Zudem muss der schriftliche Bescheid im-

mer mit einer Begründung versehen sein und eine Rechtsbe-

helfsbelehrung enthalten, in der die Rechtsmittel und die Frist ge-

nannt sind. Weiterer Tipp: VdK-Mitglieder können sich bei Streit-

fällen mit gesetzlichen Krankenversicherungen oder bei anderen

sozialrechtlichen Streitigkeiten von den hauptamtlichen VdK-Ju-

risten beraten und juristisch vertreten lassen. Die Geschäftsstel-

len dieser VdK-Experten finden sich auf den Internetseiten des

Landesverbands unter www.vdk-bw.de 

Erstattungsansprüche gegenüber Pflegekasse erlöschen
nicht mit Tod 
Erben können bei der Pflegekasse Kostenerstattungsansprüche

innerhalb von zwölf Monaten nach dem Tod ihres pflegebedürfti-

gen Angehörigen geltend machen. Das sieht eine wenig beach-

tete Gesetzesänderung im Rahmen des Gesundheitsversor-

gungs-Weiterentwicklungsgesetzes (GVWG) vor, das bereits seit

Juli 2021 in Kraft ist. In Frage kommt dies für Leistungen und Ko-

sten wie zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel, die Kosten

für eine Verhinderungspflege, Kosten für Entlastungsleistungen,

beispielsweise die Tagespflege, oder auch die Kosten für Wohn-

umfeld verbessernde Maßnahmen, wie eine barrierefreie Dusche.

„Wichtig ist, dass die Leistungen vor dem Tod der pflegebedürfti-

gen Person erbracht wurden“, betonte unlängst die Stuttgarter

VdK Patienten- und Wohnberatung und gab den Tipp: „Stellen Sie

einen Antrag auf Kostenerstattung, wenn zum Beispiel Verhinde-

rungspflege in Anspruch genommen oder die Wohnung pflege-

gerecht umgebaut wurde, die Rechnungen aber erst nach dem

Tod Ihres Angehörigen bei der Pflegekasse eingereicht werden

können.“ 

BAGSO: Ältere vor Hitze schützen – Kommunale Hitzeak-
tionspläne erstellen!
Zum bundesweiten Hitzeaktionstag im Juni rief die Bundesar-

beitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen (BAGSO), der

auch der Sozialverband VdK angehört, dazu auf, Ältere besser

vor Hitze zu schützen. Mit fortschreitendem Klimawandel nehme

die Hitzebelastung seit Jahren zu und stelle ein Gesundheitsrisi-

ko für alle dar. „Zu den besonders Gefährdeten zählen vor allem

ältere und pflegebedürftige Menschen“, so die BAGSO. Sie ap-

pelliert an alle Kommunen, Hitzeaktionspläne zu erstellen und

umzusetzen, um negativen gesundheitlichen Folgen vorzubeu-

gen. Hitzeaktionspläne sollten sowohl Sofortmaßnahmen als

auch langfristige vorsorgende Maßnahmen umfassen und einen

Fokus auf Risikogruppen legen, empfiehlt auch die Weltgesund-

heitsorganisation (WHO). Für den Hitzeschutz von Älteren mit

Pflege- und Unterstützungsbedarf sind aus BAGSO-Sicht vor al-

lem verhältnispräventive Maßnahmen wichtig. Sie setzen in der

Umwelt der Menschen an, wie klimaangepasste Gebäude- und

Freiraumplanung. Denn Pflegebedürftige könnten nur einge-

schränkt Einfluss auf ihr Verhalten nehmen und seien bei Hitze

häufig auf die Hilfe anderer angewiesen, beispielsweise bei Flüs-

sigkeitsaufnahme oder Kleidungswechsel. Zugleich könne sich

der alte Körper nicht mehr so leicht an hohe Temperaturen an-

passen, vor allem, wenn zusätzlich chronische Erkrankungen be-

stehen, auch nehme das Durstgefühl ab, so die BAGSO.

Viele Delegierte aus Südwesten auf VdK-Bundesverbandstag 
21 Delegierte aus dem Südwesten und sechs weitere Personen

vertraten unlängst den VdK Baden-Württemberg auf dem 19.

Bundesverbandstag des Sozialverbands VdK in Berlin. Dort wa-

ren rund 200 Delegierte aus 13 Landesverbänden präsent. Wie

vielfach berichtet, wurde VdK-Präsidentin Verena Bentele, die

aus der Bodenseeregion stammt, einstimmig wiedergewählt. Die

41-Jährige amtiert seit 2018. In ihrer bisherigen Amtszeit erhöhte

sich die VdK-Mitgliederzahl auf fast 2,2 Millionen Menschen. In

Baden-Württemberg gehören rund 255.000 Frauen und Männer

jeden Alters dem VdK an. Der Landesverband wird seit 2020 von

Hans-Josef Hotz (67) geführt. Bentele, Hotz und ihre unzähligen

ehren- und hauptamtlichen Mitstreiterinnen und Mitstreiter in Bund

und Land, vertreten die sozialpolitischen Interessen dieser und

weiterer Menschen gegenüber Politik, Verwaltung und Gesell-

schaft. Zugleich bietet der Sozialverband VdK seinen Mitgliedern

umfangreiche Serviceleistungen, wie professionellen Sozial-

rechtsschutz durch alle Instanzen. Dafür stehen allein in Baden-

Württemberg 65 hauptamtliche VdK-Juristinnen und -Juristen in

35 Servicestellen des Sozialverbands in allen Landesteilen zur

Verfügung. 

16. September 2023 VdK-Gesundheitstag in Liederhalle Stutt-
gart
Auch in diesem Jahr führt der Sozialverband VdK Baden-Würt-

temberg e. V. wieder einen großen Gesundheitstag in Stuttgart

durch. Die ganztägige Veranstaltung findet am Samstag, 16. Sep-

tember 2023, in der Liederhalle statt. Die begleitende Ausstellung

im Foyer öffnet bereits kurz nach 9.00 Uhr. Die Vorträge rund ums

Thema „Medizinische Versorgung in Baden-Württemberg – auch

in Zukunft gut und für alle erreichbar?“ beginnen um 10.00 Uhr.

Veranstaltungsende ist gegen 16.00 Uhr. Der Eintritt ist für alle

interessierten Bürgerinnen und Bürger frei. Allerdings ist eine ver-

bindliche Anmeldung erforderlich – beispielsweise im Onlinean-

meldeportal auf der Homepage des VdK-Landesverbands unter

www.vdk-bw.de oder per E-Mail an VdK-Mitarbeiterin Andrea Hei-

der in Stuttgart: a.heider@vdk.de.

Gesprächskreise für pflegende und ehemals
pflegende Angehörige im Dekanat 
Sigmaringen-Meßkirch treffen sich 
Die fünf Gesprächskreise für pflegende und ehemals pflegende

Angehörige im Dekanat Sigmaringen-Meßkirch e.V. treffen sich

zu einem gemeinsamen, geselligen Nachmittag am

Mittwoch, den 12. Juli 2023 um 14.00 Uhr im Brigel-Hof in Lan-
genhart, Dorfstr. 1
Die Gesprächskreise werden von der Beratungsstelle für ältere

Menschen und pflegende Angehörige des Caritasverbandes für

Seite 10 Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf Nummer 26 / 2023



das Dekanat Sigmaringen-Meßkirch e.V. angeboten. Interessier-

te und Betroffene sind herzlich eingeladen.

Eine Anmeldung ist erforderlich (Anmeldeschluss 5.7.2023):
Caritasverband Sigmaringen, Beratungsstelle für ältere Men-
schen und pflegende Angehörige, Frau Pamela Brecht, Tele-
fon: 07571 7301-32 

Fortbildung und Schule

Bundesagentur für Arbeit
"Ich will was mit Wirtschaft machen" - 
Experten-Chat am 5. Juli auf abi.de
„Zahlen, bitte!“ – das wünschen sich viele junge Menschen und

peilen eine berufliche Zukunft rund um Buchhaltung, Bilanzen und

Betriebskennzahlen an. Nur: Welches Studium oder welche Aus-

bildung darf es konkret sein? Einen guten Überblick erhalten sie

beim nächsten abi» Chat am 5. Juli. Von 16:00 bis 17:30 Uhr dreht

sich dann alles ums Thema „Ich will was mit Wirtschaft machen“. 

Expertinnen und Experten beantworten Fragen wie: Welcher Wirt-

schaftsberuf ist der richtige für mich? Welche Argumente spre-

chen für ein Studium im Bereich Wirtschaft, welche für eine Aus-

bildung? Wie steht es um die Karrierechancen? Wie gelingt der

Berufseinstieg? 

Interessierte loggen sich ab 16 Uhr unter http://chat.abi.de ein und

stellen ihre Fragen direkt im Chatraum. Die Teilnahme ist kosten-

frei. Wer zum angegebenen Termin keine Zeit hat, kann die Ant-

worten im Chatprotokoll nachlesen, das nach dem Chat im abi»

Portal veröffentlicht wird. Mehr Infos zum Chat gibt es unter

https://abi.de/interaktiv/chat.

Laut Arbeitsmarktberichterstattung der Bundesagentur für Arbeit

(BA) gehören die Wirtschaftswissenschaften zu den großen Be-

rufsfeldern in Deutschland. Wer eine Ausbildung bevorzugt, hat

ebenfalls die Qual der Wahl. „Klassiker“ wie Kaufleute für Versi-

cherungen und Finanzanlagen sowie Bankkaufleute treffen auf re-

lativ neue Berufe wie Kaufleute im E-Commerce und Kaufleute für

Dialogmarketing. Hinzu kommen etwa Kaufleute für Büroma-

nagement, Automobilkaufleute, Kaufleute im Gesundheitswesen

und Veranstaltungskaufleute – um nur einige zu nennen. 

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen
Es gibt noch vereinzelt freie Schulplätze für das Schuljahr
2023/2024!
Berufskolleg Gesundheit/Pflege I und II (zweijährig).

Die Schüler/innen bereiten sich auf interessante Ausbildungen

oder Studiengänge vor. Nach zwei Jahren schließen sie mit der

Prüfung zur Fachhochschulreife ab und der Zusatzausbildung

Assistent/in im Gesundheits- und Sozialwesen. Das Berufs-

kolleg ist schulgeldfrei. Zugangsvoraussetzung ist eine bestan-

dene Mittlere Reife oder ein gleichwertiger Bildungsabschluss.

Beispiele für Ausbildungen oder duale Studiengänge nach dem

Abschluss: Gesundheits- und Pflegemanagement, Gesundheits-

wesen, Pflege und Gesundheitswissenschaften, Medizintechnik,

medizinische, therapeutische und pflegerische Berufe. 

In den Profilfächern: Biologie und Gesundheitslehre geht es um

den menschlichen Körper und wie man ihn gesund hält, in Er-
nährungslehre und Diätetik wird gelehrt, wie die "richtige" indi-

viduelle, aber auch die "falsche" Ernährung unsere Gesundheit

beeinflusst, in Pflege, werden die Grundlagen der Gesunderhal-

tung, Arbeitssicherheit und Hygiene gerlernt.

Am Berufskolleg Fremdsprachen können die Schüler/innen

nach der mittleren Reife in zwei Jahren die Fachhochschulreife

und eine Ausbildung zum fremdsprachlichen Wirtschaftsassi-

stenten absolvieren. Als weitere Option ist der Abschluss zum

„Internationalen Wirtschaftskorrespondenten (KA)“ möglich. Ziel

der Ausbildung ist es, eine fundierte Berufsqualifikation für inter-

national tätige Unternehmen zu vermitteln.  

Am sozialwissenschaftlichen Gymnasium mit dem Schwer-
punktfach “Pädagogik und Psychologie” können Schüler/innen in

einem konstruktiven und angehnehmen Lernumfeld in drei Jah-

ren das Abitur absolvieren. Dabei wird viel Wert auf persönliche

und unterstützende Lernbetreuung gelegt.

Beispiele für Studiengänge nach dem Abitur: Lehramt, Sozialwis-

senschaften und allgemeine Pädagogik, Psychologie und Sozio-

logie, Medizinstudium und alle nicht sozialwissenschaftliche Stu-

diengänge.

Mehr Infos: https://kolping-macht-schule.de/linktree

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, Kirchstraße 24, 88499
Riedlingen, Tel. 07371/935011, gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Seminare Akademie Innovationscampus 
Sigmaringen
+++ LernSnacks für mutige Startup-Frauen
Du bist eine mutige Startup-Frau und möchtest dich bei einer Tas-

se Kaffee und einem kleinen Frühstück mit anderen Frauen ver-

netzen? Gleichzeitig hättest du gerne den ein oder anderen

„LernSnack“ zum Frühstück, um dein Business in die richtige

Fahrtrichtung zu lenken? Dann bist du hier genau richtig! Unser

neues Format „LernSnacks für mutige Start-up Frauen“ bietet

Vernetzung mit Gleichgesinnten in Kombination mit kleinen Im-

pulsen für dein Business! Heute stellen wir euch das Gestal-

tungsprogramm CANVAvor, mit dessen Hilfe tolle Posts innerhalb

weniger Minuten selbst gestaltet werden können!

Freitag, 30.06.2023, 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr
Dozentinnen: Inga Damian, Katharina Krauss 
(beide WFS-Wirtschaftsförderung Sigmaringen)
Preis: 5,00 Euro

+++ Lernhäppchen 4: Kostenfreie Website-Tools
In unserer Seminarreihe "Lernhäppchen" bieten wir für alle mit

wenig Zeit aber großem Wissensdurst kleine 30-minütige Denk-

impulse, Tipps und Tricks.

Es stehen eine Reihe von kostenfreien Softwaretools zur Verfü-

gung, die es Ihnen ermöglicht den aktuellen Status und die Sicht-

barkeit Ihrer Webseite beurteilen zu können. In diesem Kurzse-

minar stellen wir Ihnen die wichtigsten Tools und deren Sinn bzw.

Bedienung vor, damit Sie selbst in der Lage sind, den Erfolg Ihrer

Webseite beurteilen zu können. Es sind keine spezifischen tech-

nischen Vorkenntnisse notwendig.

Diese Veranstaltung findet online über ZOOM statt. Die Zu-

gangsdaten hierzu erhalten Sie per E-Mail vor der Veranstaltung.

Dozent: Jörg Meyer
Donnerstag, 06.07.2023, 18:30 Uhr bis 19:00 Uhr
Preis: 15 Euro

Mehr Informationen und Anmeldung: 

www.innovationscampus-sigmaringen.de
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Seminare in der Schwäbischen Bauernschule
Bad Waldsee im August 2023
Kennen Sie das Bildungshaus „Schwäbische Bauernschule“ in

Bad Waldsee? 

Dort gibt es tolle Bildungsangebote für neugierige und interes-

sierte Menschen. 

Tanz-Seminar „Einmal um die ganze Welt“ mit Monika Ame-
ringer vom 21. bis 25. August 2023
Verschiedene Tänze, Rhythmen und Tanzfiguren kennenlernen

und selbst ausprobieren. 

Sommer-Tanz-Wochenende mit Elke Lang vom 25. bis 27. Au-
gust 2023
Vielfältige Tänze aus aller Welt für alle, die Spaß am Tanzen ha-

ben. 

Sommernähtage vom 28. bis 31. August 2023
Für alle nähbegeisterten Anfänger:innen mit Grundkenntnissen

und Fortgeschrittene, die in der Wohlfühlatmosphäre der Bau-

ernschule Nützliches und Dekoratives an der Nähmaschine zau-

bern möchten.

Weitere Informationen und Anmeldung auf der Homepage der

Schwäbischen Bauernschule oder unter 07524 4003-0.

vhs Mengen
vhs Mengen am 29.06. nicht erreichbar
Aufgrund einer städtischen Veranstaltung ist die Geschäftsstelle

der Volkshochschule Mengen am Donnerstag, 29. Juni nicht be-

setzt. Anmeldungen für die Veranstaltungen der vhs sind über die

Homepage (www.vhs-mengen.de) oder per E-Mail (vhs@men-

gen.de) möglich.

Grundlagen der Digitalfotografie
Termin: Samstag, 01.07., 10.00-17.00 Uhr

Halt, wo rennst Du hin? - Meditationsseminar für Anfänger
und Geübte
Termin: Samstag, 22.07., 9.30-12.30 Uhr

Anmeldeschluss: 15. Juli
Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, sollte man sich bei der

vhs Mengen rechtzeitig über die Homepage 

(www.vhs-mengen.de), per Mail (vhs@mengen.de) oder persön-

lich in der Geschäftsstelle anmelden.

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage und

unter Telefon 07572 607670.

Kurse am Bildungszentrum Gorheim
+++ “Mein Smartphone – Fluch oder Segen” findet statt am

Samstag, 08.07.2023 von 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr. Sie haben

ein Smartphone, wissen aber nicht, was alles in Ihrem Gerät

steckt und was Sie damit machen können? Dann sind Sie in die-

sem Kurs richtig. Der Kursleiter führt Sie Schritt für Schritt in die

Smartphone-Nutzung ein und zeigt Ihnen, wie Sie Ihr Gerät opti-

mal verwenden. Sie haben viel Gelegenheit, Dinge selber auszu-

probieren und dem Kursleiter Ihre Fragen zu stellen. Hinweis: Der

Kurs ist nur für Nutzer von Smartphones mit dem Betriebssystem

Android ab Version 11 in der Standardausführung. – Wenn Sie ein

IPhone oder eine speziell für Senioren angepasste Android-Ver-

sion haben, ist der Kurs nicht für Sie geeignet.

+++ Der Vortrag “Strom vom Balkon: Türöffner für eine Ener-
giewende” findet statt am Montag, 10.07.2023 von 18:30 Uhr
bis 20:30 Uhr. In diesem Schau-Workshop erläutert Ihnen der Re-

ferent Till Meinrenken die theoretischen und praktischen Grund-

lagen zum Bau von Balkonkraftwerken. Sie dürfen anfassen und

begreifen, welche Komponenten es gibt und wie sie zusammen-

gehören. Wenn Sie selber so eine Anlage bauen wollen, bekom-

men Sie praktische Tipps und können Ihre spontanen Fragen los-

werden. Ein Schwerpunkt des Abends liegt auf der Wiederver-

wertung gebrauchter PV-Module.

Mehr Informationen zu den Kursen und die Möglichkeit zur An-

meldung finden Sie auf der Homepage www.bildungszentrum-

gorheim.de. 

Weitere Angebote aus unterschiedlichen Bereichen wie bei-

spielsweise Gesundheit, Sprachen, Digitale Welt, Religion oder

Familie sind auf unserer Homepage aufgeführt. Wir freuen uns auf

Sie. 

Jugendkunstschule Sigmaringen
Für Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren bieten wir eine „Ton-
werkstatt: Der Raubfisch“ an. Diese findet statt am Freitag,
28.07.2023 von 10:00 Uhr bis 12:30 Uhr. Wie eine Jagdtrophäe

hängst du ihn an die Wand – den Raubfischkopf, modelliert aus

Ton. Gefährlich öffnet er sein Maul mit den scharfen Zähnen. Du

bestimmst die Form und den Ausdruck nach deinem Geschmack.

Nach Trocknung und Brand können die fertigen Köpfe abgeholt

werden.

Mehr Informationen und Anmeldung unter 

www.bildungszentrum-gorheim.de.

Römisch-katholische Kirchengemeinde 
Sigmaringen
Pfarrbüro St. Peter und Paul, Sigmaringendorf
Sekretärin: Andrea Stroppel

Mittwoch 15:00 Uhr – 18:00 Uhr

Freitag 09.30 Uhr – 11.30 Uhr

Tel. 6867090, Fax 6867092

E-Mail: a.stroppel@kath-sigmaringen.de

Begleiterin der Gemeinde:
Gem.ref. Regina Schmucker, Tel. 6867090

Präsenzzeit im Pfarrbüro Freitag 09.30 Uhr – 11.00 Uhr 

und nach Absprache

E-Mail: r.schmucker@kath-sigmaringen.de

Öffnungszeiten des zentralen Pfarrbüros „mittendrin“
St. Johann, Kirchberg 2
Mo, Di, Do, Fr 09.30-12.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr

Samstag 09:30-12:30 Uhr

Mittwoch geschlossen

Telefon: 07571/730930, Telefax: 07571/7309399

E-Mail: info@kath-sigmaringen.de

Seite 12 Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf Nummer 26 / 2023

Kirchliche
Nachrichten



Aktuelle Informationen aus der Seelsorgeeinheit Sigmaringen
Auf unserer Homepage www.kath-sigmaringen.de werden wir al-

le wichtigen Informationen bekanntgeben, so ist es Ihnen möglich

auf dem Laufenden zu bleiben.

Samstag, 1. Juli
14:30 Uhr Bingen Trauung des Paares Christina Glaser und 

Philipp Benz

16:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier der kroatischen Gemeinde 

(St. Fidelis) und Trauung des Paares Aleksandra und Ante 

Rozga

18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier; für Verstorbene der Familien 

Rabus und Wesolowski

Sonntag, 2. Juli Mariä Heimsuchung
13. Sonntag im Jahreskreis
2 Kön 4,8-11.14-16a,Röm 6,3-4.8-11, Ev: 
Mt 10,37-42
Kollekte für den Heiligen Vater 
(Peterspfennig)

9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier; für Aurel Dinca und Josefa

(St. Johann) Dinca und Angehörige; Alexandru Dincu und 

Aurel und Georg Dinca ; Josif Zawaski, Francisk

Nawadarski und Angehörige; Iohan Olear und 

Angehörige; Fam. Schleicher und Angehörige; 

Jahrtagstiftung Waltraud Siegmar

10:00 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier
(Josefinenstift)

10:30 Uhr Bingen Wortgottesfeier
10:30 Uhr Sigmaringen Kapelle Festgottesdienst

(Haus Nazareth) zum Patrozinium, im Zirkuszelt

11:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier
(St. Fidelis)

13:30 Uhr Bingen Taufe Lilli Landig und Liana Graf

18:00 Uhr Sigmaringen Wortgottesfeier mitgestaltet vom 

(Gorheim) Vokalensemble

Montag, 3. Juli Hl. Thomas, Apostel
8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet

Dienstag, 4. Juli
15:30 Uhr Sigmaringen St. Michaelstift : ev. Gottesdienst

(Erdgeschoss)

18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier
(St. Fidelis)

Mittwoch, 5. Juli
16:00 Uhr Sigmaringendorf Gesprächsraum in der Kirche: 

Seelsorgliche Gespräche und Beichte
mit Kooperator Stefan Thron

18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier mit Anbetung und 

eucharistischem Segen 

(Jahrtagsgedächtnis 03.-09.07.); 

Feier des 60-jährigen Organistenjubiläums 

von Wolfgang Beger

18:00 Uhr Jungnau Andacht
18:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

(Krankenhaus)

Donnerstag, 6. Juli
9:00 Uhr Sigmaringen Fideliskapelle: Eucharistiefeier

(Fidelishaus)

18:00 Uhr Hitzkofen St. Wolfgang: Eucharistiefeier 
(Jahrtagsgedächtnis 03.-09.07.)

Freitag, 7. Juli Herz-Jesu-Freitag
8:30 Uhr Sigmaringen Beginn der ganztägigen Anbetung

(Gorheim)

10:00 Uhr Sigmaringen Kapelle Josefinenstift: Eucharistiefeier
(Josefinenstift)

14:30 Uhr Sigmaringen Cafeteria: ev. Gottesdienst
(Fideliswiesen)

18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier mit Anbetung und Segen; 

(Gorheim) für Hannelore Hartmann

Samstag, 8. Juli
10:00 Uhr Sigmaringendorf Bruckkapelle: Taufe von Lukas Berz

10:30 Uhr Sigmaringen Orgelmusik zur Marktzeit
(St. Johann)

16:00 Uhr Sigmaringen Seelsorgliche Gespräche und Beichte
(Gorheim) bis 17:00 Uhr, mit Pater Stefan Havlik, 

16:00 Uhr Sigmaringen Abiturgottesdienst der Liebfrauenschule

(St. Fidelis)

18:00 Uhr Unterschmeien Eucharistiefeier

Sonntag, 9. Juli 14. Sonntag im Jahreskreis
Sach 9,9-10,Röm 8,9.11-13, Ev: Mt 11,25-30

9:00 Uhr Oberschmeien Wortgottesfeier
9:00 Uhr Jungnau Eucharistiefeier; für Theresia Stehle; Hermann

Gröner, Anton Gröner, Paula Wolfer und 

Rosa Noll; Anna Miller

9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier
(Krankenhaus)

9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier, mit Pilgergruppe; 

(St. Johann) für Anna Politzki; 

Familie Schleicher und Angehörige

10:30 Uhr Bingen Eucharistiefeier; für Antonie Wessinger; 

Rudi Brükner

10:30 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier
11:00 Uhr Sigmaringen Wortgottesfeier mit anschließender 

(St. Fidelis) Begegnung beim Kirchenkaffee

18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier Kirche und Film

(Gorheim)

Patrozinium und Pfarrfest im Pfarrgarten
Am Sonntag, 25. Juni 2023 um 10.30 Uhr feierte die Pfarrge-

meinde in Sigmaringendorf traditionell Ihr Patrozinium mit an-

schließendem Pfarrfest im idyllischen Pfarrgarten nebenan. Den

Gottesdienst in der Pfarrkirche hielt Kooperator Stefan Thron ab

und ging in seiner Festpredigt auf die beiden Kirchenpatrone 

Petrus und Paulus näher ein. Der Kath. Kirchenchor unter der Lei-

tung von Rebecca Sugg, umrahmte ihn mit feierlichen Liedern.

Zum Ende lud der Sprecher des Gemeindeteams, Dominique

Halmer, alle Kirchenbesucher zum obligatorischen Mittagessen in

den Pfarrgarten ein, wo bereits ein fleißiges Helferteam um Chri-

stel Metzger alle Vorbereitungen dazu getroffen hatte.

Die Helferinnen bei der Essensausgabe hatten alles im Griff.

Nummer 26 / 2023 Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf Seite 13



Wie in den vergangenen Jahren sollte wieder das Pfarrfest, zu-

sammen mit den Erstkommunion-Kindern und Eltern unserer Ge-

meinde, der Krabbelgruppe und dem Kinder-Gottesdienstteam

gefeiert werden, damit das Pfarrfest zu einem Fest der Begeg-

nung aller wird. Mehrere Veranstaltungen in der eigenen Ge-

meinde und im nahen Umfeld trugen dazu bei, dass doch weni-

ger Besucher wie in den Vorjahren gekommen sind. Der guten

Stimmung tat dies jedoch keinen Abbruch und es wurde trotzdem

ein gemütliches Fest von denen die gekommen sind, darunter

auch einige von der Nachbar-Pfarrgemeinde Bingen. Auch die

rührigen Minis vom Dorf hatten wiederum ihre Tombola vor dem

Gartenhäuschen aufgebaut und brachten Ihre Gewinne schnell

unter die Besucher und sorgten für gute Stimmung.

Geschafft - Die Minis vor ihrer Tombola

Das tolle Festwetter trug das Übrige dazu bei, dass das Mittag-

essen wieder ausverkauft war und man sich noch bei Kaffee und

Zopfbrot als Nachtisch erfreuen konnte. Wolfgang Metzger be-

dankte sich nochmals beim großen Helferteam und den überaus

großzügigen Salatspendern am Sonntagmorgen und für den 

leckeren Grünen Salat aus Nachbars Gärten.

Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen
Karlstraße 24, 72488 Sigmaringen

Telefon 0 7571 - 68 30 10

Bürozeiten:

Ev. Gemeindebüro, Karlstr. 24
Montag, Dienstag, Donnerstag von 8:30 Uhr – 11:00 Uhr und

Mittwoch von 10:30 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 15:30 Uhr

gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag

von 9:30-12:30 – 14:00-17:00 Uhr und

Samstag von 9:30 Uhr – 12:30 Uhr

www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste
Samstag, 01.07.2023
15:00 Uhr Schülergottesdienst in St. Johann Ströhle

Gottesdienst zum Abitur und Team

Sonntag, 02.07.2023, 4. Sonntag nach Trinitatis
09:00 Uhr Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Dr. Sill

09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Kuß

10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Ströhle

10:30Uhr Ökumenischer Gottesdienst Festgelände Laiz

Ökumenischer Gottesdienst zum Gartenfest

Sauer/Chevalier

Dienstag, 04.07.2023
15:30 Uhr Gottesdienst im Michaelstift Kuß

Freitag, 07.07.2023
11:00 Uhr Gottesdienst auf dem Friedhof, Sigmaringen Dr. Sill

Bestattung der Sternenkinder Segna-Gnant, Krämer

14:30 Uhr Gottesdienst in den Fildeliswiesen Dr. Sill

19:00 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Ströhle/Team

Politisches Nachtgebet mit Fest im Innenhof bei der

Stadtkirche

Samstag, 08.07.2023
10:00 Uhr Kleine Kirche, beim Gelände des Reserviesten-

heims K. Fingerle

Herzliche Einladung zur „Kleinen Kirche“, dem

Gottesdienst für Kinder von 0-10 und alle, die

sie mitbringen möchten. Mit dem Thema „Was

für ein Fest“ feiern wir am 8. Juli um 10 Uhr

beim Gelände des Reservistenheims in Sig-

maringen (Senderstraße weiterfahren bis Park-

platz). Im Anschluss an den Gottesdienst feiern

wir weiter ?? – bitte Picknickdecke, Teller und

Becher mitbringen.

Veranstaltungen:

Freitag, 30. Juni 2023
15:00-16:30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé für alle

die Lust haben zu kommen, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. 

Montag, 3. Juli 2023
20:00 Uhr Kantorei, Probe im evangelischen Gemeindehaus,

Karlstraße 24. Jeder der mitsingen möchte, ist herzlich willkom-

men.

Dienstag, 4. Juli 2023
14:30 Uhr Kaffeerunde – miteinander, in der Anna-Fink-Stube,

Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24 - Jede Interessentin und jedes

neue Gesicht ist herzlich willkommen. 

(Es wird ein Betrag von 1.-€ pro Woche für die Kaffeekasse ein-

gesammelt.)

Infos gerne bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-725686.

Mittwoch, 5. Juli 2023
09:15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Stra-

ße 9, Sigmaringen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei

Pfarramt III, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

Freitag, 7. Juli 2023
15:00-16:30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé für alle

die Lust haben zu kommen, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. 
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Politisches Nachtgebet #ZeichenSetzen! Gemeinschaft, 
Demokratie und Freiheit
Freitag, 07. Juli 2023
19:00 Uhr Ev. Stadtkirche, Sigmaringen, Karlstraße
Hatespeech, Anfeindungen, Gewalttätigkeiten. Immer häufiger

werden Menschen in unserer Gesellschaft herabgesetzt und dis-

kriminiert. Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit und Hass

gegen Amtsträger oder Menschen, die sich engagieren, sind ge-

sellschaftsfähig geworden. Das ist nicht nur eine Herausforderung

für die Demokratie, sondern auch für unser christliches Selbst-

verständnis. 

Im Politischen Nachtgebet am 7. Juli 2023 wollen wir uns diesem

Thema aussetzen und die Frage stellen, in welcher Gesellschaft

wir leben wollen. Als Impulsgeber konnten wir Mathieu Coquelin

von der Fachstelle für Extremismusdistanzierung gewinnen. Die

Fachstelle ist Teil des Demokratiezentrums Baden Württemberg.

Das Politische Nachtgebet wird vom Bündnis ‚Vielfalt Gemeinsam

Leben‘ organisiert. Zum Bündnis gehören u.a. der Caritasver-

band für das Dekanat Sigmaringen-Meßkirch, die Diakonische

Bezirksstelle Balingen, der DRK Kreisverband Sigmaringen e.V.,

das katholische Dekanat Sigmaringen-Meßkirch, die römisch-ka-

tholische Kirchengemeinde Sigmaringen, und die evangelische

Kirchengemeinde Sigmaringen. 

Musikalisch begleitet wird das Nachtgebet unter anderem von der

Violinistin Rita Nakad und Thomas Opitz am Keyboard.

Wir laden alle herzlich zum Politischen Nachtgebet ein. Es beginnt

um 19:00 Uhr in der Ev. Stadtkirche. Direkt im Anschluss sind Sie

eingeladen, im Innenhof der Stadtkirche zum Essen zu bleiben.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Samstag, 8. Juli 2023
20:00 Uhr Dokumentarfilm „Menschen, die auf Bäume stei-
gen“, 92 min/2023 wird im ev. Gemeindehaus, Karlstraße 24 ge-

zeigt.

Eine Hommage an den größten Wald Oberschwabens.
Und die Menschen, die ihn bewahren wollen.
Ein Film über Klettern, Selbstermächtigung und maximale Wir-

kung und über Wasser und viel Kies.

Die Filmemacher:innen begleiten über 18 Monate lang

Aktivist:innen rund um das KlimaCamp im Altdorfer Wald. Pro-

test und ziviler Ungehorsam stoßen in Oberschwaben bei den

meisten Bürger:innen auf Unverständnis und offene Ablehnung,

auch wenn es um den Erhalt der natürlichen Lebensgrundlagen

geht. Nun regt sich im Kletteraktivismus eine neue Form des

Widerstands, die aber gerichtlich unnachgiebig verfolgt wird.

Zunehmend erkennt die Bevölkerung, dass es um Kies, Trink-

wasser und Mitbestimmung über den „Alti“ geht, der als Staats-

wald eigentlich allen gehört.

Mit Charlie Kiehne, Samuel Bosch, Martin Lang, Rosmarie
Vogt, Gudrun Bosch, Manfred Scheurenbrand und anderen

Donnerstag, 13. Juli 2023
09:35 Uhr Ausflug zur Gartenschau Balingen 
(siehe Senioreninfo)

Der diesjährige Ausflug geht nach Balingen zur Gartenschau. Der

Treffpunkt für die Fahrt ist am Bahnhof Sigmaringen. Abfahrt 9:50

Uhr, Rückfahrt 15:36 Uhr Bahnhof Balingen. Eine Führung

„Rundgang Süd“ ist vorgesehen, die ca. 90 Minuten dauert und

um 11 Uhr am Treffpunkt Eingang Stadthalle beginnt. Zwischen

Bahnhof Balingen und Eingang Stadthalle fährt ein Shuttlebus.

Die Kostenbeteiligung beträgt für Fahrt, Eintritt und Führung 15 €

pro Person. Anmeldungen nimmt das Gemeindebüro unter der Te-

lefonnummer 07571-683010 entgegen.

Bitte beachten: Der angekündigte Tagesausflug zur Garten-
schau nach Balingen am 20. Juli für die Senioren fällt aus. Al-
le Interessenten werden gebeten am Donnerstag, 13. Juli mit-
zugehen.

Vorschau:
Sonntag, 16. Juli 2023
10:00 Uhr Buntes Sommerfest rund um die Kirche, Karlstra-
ße 24, Sigmaringen
Ähnlich wie im letzten Jahr auf der Ruine Hornstein wollen wir in

der Kirchengemeinde in diesem Jahr wieder ein sommerliches,

buntes Fest feiern. Und zwar rund um die Stadtkirche. Der Got-

tesdienst um 10.00 Uhr steht passend zum Jahr der Taufe unter

dem Motto: „Weil du ein Segen bist“
Nach dem Gottesdienst singt die Kantorei Sigmaringen um 
11 Uhr eine sommerliche Matinee in der ev. Stadtkirche. Von 

alten vierstimmigen Liedern bis hin zur Chormusik aus dem 

20 Jahrhundert ist vieles dabei, nämlich eine ungewohnte Bear-

beitung von Hugo Distler zu „Verleih uns Frieden“ oder Mendels-

sohns „Gloria Patri“ Vertonung. Zur sommerlichen Stimmung pas-

send wird auch neues geistliches Liedgut gesungen. Da das Sin-
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gen gemeinsam viel leichter geht und mehr Freude für alle berei-

tet, darf auch die Gemeinde teilweise mitsingen. Die Kantorei lei-

tet Kantor Ferdinand Ehni. 

Weiterhin ist Zeit zum gemeinsamen Austausch und für viel Ge-

mütlichkeit. Es gibt wieder die Möglichkeit, selbst Mitgebrachtes

zu grillen. Damit niemand große Geschirrmengen spülen muss,

bitte einfach selbst Teller, Besteck und Gläser mitbringen. Für Kin-

der gibt es ein Angebot, ebenso eine Überraschung von unseren

ukrainischen Mitchristen. 

Und wir haben das Eismobil bestellt, für alle, die Lust auf Süßes

haben!

Alle sind herzlich eingeladen, ganz unkompliziert dabei zu
sein. 

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.

Im KleiderReich können wieder Kleider angenommen werden.

Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum

Kauf angeboten werden.

Öffnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr

Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr

Telefon 0170 – 6959136

Aktuelle Informationen auch auf der Homepage des KleiderReich:

https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuz-

kirche, Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sie erreichen die Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro in der Re-

gel zu folgenden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel.

07571-683010 und per mail: 

Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 

Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr

Mi 10:30-13:00 Uhr

Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-

Kirche am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geöffnet sowie tele-

fonisch zu erreichen unter der Nummer 07571-730930 und per

mail: info@mittendrin-sigmaringen.de

Mo, Di, Do 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr

Samstag 9:30-12:30 Uhr

Am Montagnachmittag und am Freitagvormittag ist das Büro mit

der evangelischen Sekretärin besetzt.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014 
dorothee.sauer@elkw.de

Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle Tel. 07571-683011 
matthias.stroehle@elkw.de

Pfarramt III – Pfarrerin Kathrin Fingerle 
kathrin.fingerle@elkw.de

Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de

Tel. 07571-3430

TSV Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.
Abteilung Fußball

Absage Jugendturnier:
Liebe Sportfreunde,

leider findet das diesjährige Jugendturnier, was eigentlich für kom-

menden Samstag geplant wäre auf Grund zu geringer Teilneh-

meranzahl nicht statt.

Das immer gut besuchte Mixed – Turnier findet allerdings plan-
mäßig am Freitag statt. Beginn ist um 18:00 Uhr.

Lasst euch das nicht entgehen und schaut vorbei!!!

Abteilung Jugendfußball
Ergebnisse Jugendfussball TSV Sigmaringendorf/Laucher-
thal
Meisterschaftsspiele/Abschlussbericht
A-Jugend 
24.06.2023

SGM Bussen : SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmarin-

gendorf/Göggingen 9 : 0

Abschlusstabellenplatz: Bemerkung: 
10. von 10 Mannschaften Nächste Saison, Qualirunde

für Leistungsstaffel.

B-Jugend 
25.06.2023

SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmaringendorf/Göggin-

gen I : SGM Holzschwanger 0 : 1

Abschlusstabellenplatz: Bemerkung: 
3. von 10 Mannschaften Verbleib in der 

Regionenstaffel.

22.06.2023

SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmaringendorf/Göggin-

gen II : SGM Hettingen 2 : 1

Abschlusstabellenplatz: Bemerkung: 
4. von 10 Mannschaften Verbleib in der Kreisstaffel.

C-Jugend 
24.06.2023

SGM Mengen : SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmarin-

gendorf/Göggingen 3 : 0

Abschlusstabellenplatz: Bemerkung: 
10. von 11 Mannschaften Nächste Saison, Qualirunde

für Leistungsstaffel.
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D-Jugend 
24.06.2023

SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmaringendorf/Göggin-

gen I : SGM Laiz 2 : 1

Abschlusstabellenplatz: Bemerkung: 
10. von 10 Mannschaften Abstieg aus der 

Bezirksstaffel.

24.06.2023

SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmaringendorf/Göggin-

gen II : SGM Langenenslingen 1 : 1

Abschlusstabellenplatz: Bemerkung: 
6. von 8 Mannschaften Verbleib in der Kreisstaffel.

E-Jugend 
24.06.2023

FC Inzigkofen : TSV Sigmaringendorf I 3 : 3
Abschlusstabellenplatz: Bemerkung: 
2. von 8 Mannschaften Wird in Kreisstaffel gespielt.

24.06.2023

FC Inzigkofen : TSV Sigmaringendorf II 3 : 1

Abschlusstabellenplatz: Bemerkung: 
6. von 8 Mannschaften Wird in Kreisstaffel gespielt.

Musikverein 
Sigmaringendorf e.V.
Sehr geehrte Bevölkerung von Sigmarin-

gendorf und Laucherthal,

wir werden wieder eine Altpapierabgabe durchführen und möch-

ten hiermit um Ihre Papierspende bitten. 

Hierzu werden wir wieder Container aufstellen, damit Sie Ihr Alt-

papier abgeben können. 

Die Sammelstelle wird von unseren Mitgliedern betreut. 

Wann:
Freitag, 07. Juli: 15 – 18 Uhr

Samstag, 08. Juli: 8 – 13 Uhr

Sammelstelle:  
– Donaustraße, unterhalb der Friedhofsmauer (bei der Kapelle)

ACHTUNG ÄNDERUNG: 
Aufgrund einer Sportveranstaltung in der Turnhalle werden
wir dieses Mal nur in der Donaustraße Container aufstellen.
Wir bitten um Beachtung!        
Wir bieten bei der Abgabe einer größeren Altpapiermenge (ca.

Autoanhänger) die Abholung des Papiers am Samstagmorgen

zwischen 8 und 12 Uhr an. 

Hierfür bitten wir um eine telefonische Anmeldung am 06. oder 

07. Juli (18-19 Uhr) unter der folgenden Telefonnummer: 07571 /

9297290.

Wir hoffen, dass Sie uns tatkräftig durch Ihre Papierspende unter-

stützen werden und bedanken uns schon jetzt für Ihre Unterstüt-

zung. 

Ihr Musikverein Sigmaringendorf

Tag der Artenvielfalt

BUND Sigmaringen 
Schwäbischer 
Albverein 
Sigmaringendorf

Samstag, 1. Juli 2023
BUND und Schwäbischer Albverein Sigmaringendorf laden Jung

und Alt herzlich zu einem Tag der Artenvielfalt ein.

Oberhalb des ehemaligen Steinbruchs am „Stauden“ erkunden

wir spielerisch ein wertvolles Biotop. Nach Pflegemaßnahmen

durch die Untere Naturschutzbehörde beherbergt der Halb-

trockenrasen seltene Pflanzen, vielfältige Lebensgemeinschaften

sowie verschiedene Schmetterlingsarten und Kleintiere. 

Mit Becherlupen können zum Beispiel Streifenwanzen ange-

schaut, anhand von Bestimmungsbüchern Hauhechelbläuling,

Kartäusernelke und Bergklee identifiziert werden. Für das kor-

rekte Beantworten eines Quiz und die Bewältigung verschiedener

Aufgaben gibt es für Kinder und Jugendliche kleine Belohnungen.

Wir halten uns im Freien auf. Robu-

stes Schuhwerk und geeignete Klei-

dung, Zecken- sowie Sonnenschutz

und Getränke werden empfohlen.  

Treffpunkt ist um 14 Uhr bei der Fa.

Spörl, Staudenweg 13, Sigmarin-

gendorf. Geplantes Ende gegen 17 Uhr. Bei Regen wird die Ver-

anstaltung verschoben.

Eine Anmeldung ist erwünscht bis 30.6. unter 07571/1591 

(G. Stumpp) oder 07571/61160 (H. Brodmann) oder info@bund-

sigmaringen.de

www.albverein-sigmaringendorf.de
www.bund-sigmaringen.de

Seniorenkreis Sigmaringendorf-Laucherthal
Liebe Seniorinnen, liebe Senioren,
wie bereits besprochen, führt uns unsre erste Ausfahrt in diesem

Jahr am Dienstag, den 11. Juli 2023 nach Laupheim ins Pla-
netarium. 
Die neue 360° Show entführt uns ins Unendliche des Universums. 

Wir sehen, welche Voraussetzungen nötig waren, damit die Son-

ne, ihre Planeten, mit ihnen die Erde und schließlich das Leben

auf ihr entstehen konnten.

Unsere Abfahrtszeiten sind:
13.30 Uhr   Linde/Donaubrücke

13.35 Uhr   Rathaus

13.38 Uhr   Laucherthaler Str. bei Haus Nr. 4

13.40 Uhr   Haltestelle Krone

13.43 Uhr   Haltestelle Siedlung

13.45 Uhr   Schule Laucherthal

Der Preis für die Busfahrt, Eintritt und Trinkgeld beträgt 29,-- €.

Bitte überweisen Sie den Betrag auf unser Konto bei der Volks-
bank Bad Saulgau IBAN DE 96 6509 3020 0013 353004.
Anmeldungen zur Fahrt nehmen entgegen: 
Frau Häberle Tel. 3431, Herr Hoppe Tel. 07572/7695794.
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Sozialer Förderverein 
Sigmaringendorf-
Laucherthal

Einladung zum Mittagstisch am Donnerstag, 06.07.2023.
Im Kath. Gemeindehaus

Einlass: ab 11.30 Uhr

Essensbeginn: 12.00 Uhr

Kosten: 7.20 Euro

Klößchen-Suppe

Sie haben die Wahl:
Menue  1:
Rinder-Saftgulasch mit Pilzen, Spiralnudeln
Tomaten-Salat

Menue 2:  vegetarisch
Maultaschen vegetarisch, Sahnesoße mit Gemüse
Kartoffel-Salat

1 Tasse Kaffee mit Keks für Alle
Anmeldungen werden ab sofort bei Frau Christel Metzger, 
Tel. 07571-4753 bis Mittwoch, 18.00 Uhr angenommen. 

Sie können auch gerne den Anrufbeantworter unter Angabe des

Namens und der Menue-Auswahl, benutzen.

Wir freuen uns auf Euch.

Euer Sozialer Förderverein

Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.

Christel Metzger

Kath. Kirchenchor
Projektchor für die Wortgottesfeier am Sonn-
tag, 23.07. um 10.30 Uhr
Der Kirchenchor Sigmaringendorf bietet ab dem

6. Juli die Möglichkeit für jüngere und jung ge-

bliebene Sänger/innen während 3 Chorproben

moderne geistliche Chormusik mit uns einzustudieren unter der

Leitung von Rebecca Sugg.

Ziel ist die gesangliche Gestaltung der Wortgottesfeier am Sonn-

tag, den 23. Juli in der Kirche in Sigmaringendorf.

Es werden unter anderem zwei Lieder von John Rutter eingeübt:

„The Lord bless you und keep you“ sowie „All things bright and 

beautiful“.

Die Proben finden donnerstags von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr im

Saal des Gemeindehauses statt.

Wir freuen uns auf Euch!

Hubert Rommel

Vorsitzender

(www.pfarrei-sigmaringendorf.de)

Der nächste Auftritt des Kirchenchores ist am Mittwoch, 

05. Juli um 18.00 Uhr in der Kirche.

Katholisches Gemeindeteam
Patrozinium und Pfarrfest im Pfarrgarten
Am Sonntag, 25. Juni 2023 um 10.30 Uhr feierte die Pfarrge-

meinde in Sigmaringendorf traditionell Ihr Patrozinium mit an-

schließendem Pfarrfest im idyllischen Pfarrgarten nebenan. Den

Gottesdienst in der Pfarrkirche hielt Kooperator Stefan Thron ab

und ging in seiner Festpredigt auf die beiden Kirchenpatrone 

Petrus und Paulus näher ein. Der Kath. Kirchenchor unter der Lei-

tung von Rebecca Sugg, umrahmte ihn mit feierlichen Liedern.

Zum Ende lud der Sprecher des Gemeindeteams, Dominique

Halmer, alle Kirchenbesucher zum obligatorischen Mittagessen in

den Pfarrgarten ein, wo bereits ein fleißiges Helferteam um Chri-

stel Metzger alle Vorbereitungen dazu getroffen hatte.

Die Helferinnen bei der Essensausgabe hatten alles im Griff.

Wie in den vergangenen Jahren sollte wieder das Pfarrfest, zu-

sammen mit den Erstkommunion-Kindern und Eltern unserer

Gemeinde, der Krabbelgruppe und dem Kinder-Gottesdienstteam

gefeiert werden, damit das Pfarrfest zu einem Fest der Begeg-

nung aller wird. Mehrere Veranstaltungen in der eigenen Ge-

meinde und im nahen Umfeld trugen dazu bei, dass doch weni-

ger Besucher wie in den Vorjahren gekommen sind. Der guten

Stimmung tat dies jedoch keinen Abbruch und es wurde trotzdem

ein gemütliches Fest von denen die gekommen sind, darunter

auch einige von der Nachbar-Pfarrgemeinde Bingen. Auch die

rührigen Minis vom Dorf hatten wiederum ihre Tombola vor dem

Gartenhäuschen aufgebaut und brachten Ihre Gewinne schnell

unter die Besucher und sorgten für gute Stimmung.

Geschafft - Die Minis vor ihrer Tombola

Das tolle Festwetter trug das Übrige dazu bei, dass das Mittag-

essen wieder ausverkauft war und man sich noch bei Kaffee und

Zopfbrot als Nachtisch erfreuen konnte. Wolfgang Metzger be-

dankte sich nochmals beim großen Helferteam und den überaus

großzügigen Salatspendern am Sonntagmorgen und für den 

leckeren Grünen Salat aus Nachbars Gärten.

Seite 18 Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf Nummer 26 / 2023



Jugendrotkreuz Sigmaringendorf e.V.
Liebe Kinder, liebe Eltern,

das Jugendrotkreuz Sigmaringendorf hat

seit Anfang Mai 2023 wieder eine Jugend-

gruppe und sucht nun nach neuen Mitglie-

dern.  

Du möchtest helfen und retten. Bist 6 Jahre

alt. Dann bist Du bei uns genau richtig.

Lust bekommen ?
Gruppenstunden finden jeweils dienstags von 18.00 – 19.00 Uhr

im DRK-Heim, Laucherthalerstr.41 statt, außer in den Ferien.

Nähere Auskünfte geben:

Monika Riedel: 015221546349, E-Mail: Lady.Arcana@web.de
Victoria Riedel: 01733941378, E-Mail: riedel.jrk@web.de
Johanna Baudis: 01777625367

Damit Langeweile keine Chance hat !!!

Wir freuen uns auf Dich !!!
Dein JRK – Team

Sigmaringendorf

Sozialverband VdK Sigmaringen
Veranstaltungstermine
Kaffeenachmittag der Ortsverbände Sigmaringendorf und
Scheer
Der nächste Kaffeenachmittag findet wieder am zweiten
Dienstag im Monat in der Sportheim-Gaststätte ab 15.30 Uhr
in Sigmaringendorf statt (11.07.23).

Stammtisch der Ortsverbände Scheer und Sigmaringendorf
um 18.30 Uhr im Gasthaus Ochsen in Scheer am Donnerstag,
den 13.07.2023.

Fahrt des Kreisverbandes zum Gesundheitstag nach Stutt-
gart am 16. Sept. 2023
Der VdK Kreisverband lädt alle Mitglieder ein zur gemeinsamen

Fahrt zum VdK-Gesundheitstag am 16. September 2023 in der

Stuttgarter Liederhalle.

Es erwarten Sie spannende Fachvorträge, eine Podiumsdiskus-

sion sowie ein interessanter Ausstellungsbereich zum Thema

„Medizinische Versorgung in Baden-Württemberg – auch in Zu-

kunft gut und für alle erreichbar?“

Der Bus fährt in der Gorheimer Allee beim KVB in Sigmaringen ab.

Die Kosten werden vom VdK-Kreisverband übernommen. Der

Eintritt in die Liederhalle ist kostenlos. Für das gemeinsame 

Vesper auf der Rückfahrt erhält jeder Teilnehmer einen Verzehr-

gutschein in Höhe von 5 Euro.

Der Kreisverband freut sich über Ihre Teilnahme. Die Teilnehmer-

zahl ist begrenzt. Bitte melden Sie sich daher schnellstmöglich,

jedoch bis spätestens 23. August 2023 bei der Kreisverbandsge-

schäftsstelle in Sigmaringen an unter Telefon: 07571 / 7474528

oder per Mail an kv-sigmaringen@vdk.de

Fahrt des VdK Kreisverbandes in den Euroapark – Freikarten
Auch in diesem Jahr plant der VdK Kreisverband für alle seine

Mitglieder wieder eine Fahrt in den Europapark nach Rust.

Der genaue Termin im November/Dezember 2023 steht noch

nicht fest, wird aber rechtzeitig bekannt gegeben. Der Bus nach

Rust wird um 08.00 Uhr in der Gorheimer Allee beim KVB in Sig-

maringen abfahren. Für die Busfahrt bezahlen Sie 20 Euro, eben-

falls kommen Sie für Ihre Verpflegung selbst auf. Der Eintritt in den

Europapark ist frei.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Interessenten können sich daher

jetzt schon anmelden bei der Kreisverbandsgeschäftsstelle in

Sigmaringen unter Telefon: 07571 / 7474528 oder per Mail an 

kv-sigmaringen@vdk.de

Jahresausflug der Ortsverbände Sigmaringen und Laiz am
Dienstag, 18. Juli 2023
Der Ortsverband Sigmaringen veranstaltet zusammen mit dem

Ortsverband Laiz-Inzigkofen-Vilsingen am Dienstag, den 
18. Juli 2023 einen Ganztagesausflug nach Ochsenhausen. 

Abfahrt KVB 8.00 Uhr / Leopoldplatz 8.10 Uhr / Laiz Festhalle 8.20

Uhr / Inzigkofen Festhalle 8.25 Uhr / und Vilsingen Bushaltestel-

le 8.30 Uhr. Rückkunft ca. 20.00 Uhr. Führung im Konvent, Or-

gelpräsentation, Kaffeepause, Bummel oder Spaziergang am

Krummbach, dem schönsten Spazierweg Oberschwabens. Ab-

schluss im Ochsen in Berkheim.

Anmeldung ab sofort bei Anni Dreher, Tel. 07571 13559 für den

OV Sigmaringen oder bei Roswitha Willburger, Tel. 07571 14610

für den OV Laiz/Inzigkofen/Vilsingen.

Bitte beachten !!!
Anmeldeschluss ist am Donnerstag, den 06.07.2023 !!

Zu allen Veranstaltungen sind selbstverständlich auch die
Mitglieder und Freunde aus Sigmaringendorf herzlich einge-
laden.

Ehrenamt ist Ehrensache. Machen auch Sie mit !
Wir suchen Menschen, die sich ehrenamtlich in die Arbeit unse-

res Ortsverbandes oder des Kreisverbandes oder einen der 16

Ortsverbände im Kreisverband einbringen möchten. Wir bieten Ih-

nen das Gefühl, etwas Sinnvolles für unsere Gesellschaft zu lei-

sten. Wäre es nicht eine tolle Aufgabe, Ihre Stärken für die Ge-

meinschaft einzubringen und damit etwas Gutes für sich selbst

und andere zu tun? Melden Sie sich, wenn Sie gern mit Menschen

zu tun haben und Teamarbeit mögen. Wir unterstützen und ar-

beiten Sie schrittweise ein. In vielen Bereichen haben Sie die

Möglichkeit, sich zu qualifizieren und weiterzubilden. Vom Rheto-

rikseminar bis zum Seminar Gesprächsführung oder gezielte

Schulungen für die einzelnen Vorstandsaufgaben. Wir helfen Ih-

nen, das Ehrenamt zu finden, das zu Ihnen passt. Bei uns sind al-

le herzlich willkommen!

Ansprechpartner: Karl-Anton Wiest Tel. 0172 9439792

Sozialrechtsschutz gGmbH
Der Sozialverband VdK (Sozialrechtsschutz gGmbH) vertritt sei-

ne Mitglieder in allen sozialrechtlichen Angelegenheiten gegenü-

ber:

– Arbeitslosenversicherung

– Berufsgenossenschaften

– Rentenversicherung

– Pflegeversicherung

– Landratsamt (Versorgungsamt)

– Sozialamt

– Krankenversicherung

Die Öffnungszeiten der Sozialrechtsschutz gGmbH-Geschäfts-

stelle in der Josefinenstr. 3 in Sigmaringen finden Sie auf der Not-

ruftafel in diesem  Gemeindeblatt.

Nur nach telefonischer Vereinbarung !    Tel.  07571 7438980.
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VdK Patienten- und Wohnberatung
VdK Patienten- und Wohnberatung Baden-Württemberg, Gais-

burgstr. 27, 70182 Stuttgart (S-Mitte), Nähe U-Bahn-Haltestelle

Olgaeck, Telefon (0711) 2 48 33 95,  Fax (0711) 2484410,  E-Mail:

patienten-wohnberatung-bw@vdk.de und unter www.vdk.de/pa-

tienten-wohnberatung-bw  im Internet.

Bleiben Sie gesund und passen Sie gut auf sich und Ihre Lie-
ben auf.
Karl-Anton Wiest (verantwortlich für diese Veröffentlichung)
Tel. 0172 9439792

Haus der Natur
Beuron. Greifvögel unserer Heimat. Sonntag, 9. Juli, 9:30 bis

ca. 11:30 Uhr (Anmeldung bis 06.07.)

Milane, Bussarde und Falken zählen zu den häufigsten Vertretern

der Greifvögel in unserer Heimat. Mit Fernglas ausgerüstet lassen

sie sich auch in großer Höhe durch ihr Flugbild unter Anleitung des

Fachmanns bestimmen. Vielleicht lässt sich mit etwas Glück auch

ein Wanderfalke in den Felsen des Donautales erblicken. Treff-

punkt: Windrad Bäumlehof Leibertingen; Leitung: Armin Hafner;

Gebühr: 4,- €; Anmeldung: bis 6. Juli beim Haus der Natur, Tel.

07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Filzkurs Kätzchen. Mittwoch, 12. Juli, 14 bis ca. 17 Uhr

(Anmeldung bis 10.07.)

Mit einer Filznadel und Schafwolle aus dem Naturpark werden

Kätzchen gefilzt. Mitzubringen sind Lust und etwas Ausdauer. Ge-

eignet für Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren. Treffpunkt: Haus

der Natur, Seminargebäude; Leitung: Marlies Martin; Gebühr: 12,-

€ inkl. Material; Anmeldung bis 10. Juli beim Haus der Natur, Tel.

07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Gutenstein. Sensenkurs. Samstag, 15. Juli, 9 bis 13 Uhr (An-

meldung bis 07.07.)

Das Mähen mit der Sense ist ein altes Handwerk – aber es ist ak-

tueller denn je! Wiesen müssen regelmäßig gemäht werden. Wird

dabei die Sense eingesetzt, ist dies schonend für Insekten und an-

dere Tiere, produziert keine Abgase und keinen Lärm. Bei diesem

Sensenkurs auf dem Hof Hafersack bringt uns der erfahrene

Kursleiter Achim Schellenbaum das Mähen mit der Sense näher.

Nach einem kurzen theoretischen Input wird unter Anleitung

selbst Hand angelegt, ausprobiert und Übung gesammelt. Wenn

vorhanden, bitte eigene Sense und einen Rechen mitbringen.

Treffpunkt: Hof Hafersack Gutenstein; Leitung: Achim Schellen-

baum; Gebühr: 45,- €; Anmeldung bis 7. Juli beim Haus der Na-

tur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Scheer. Flowers & Yoga. Sonntag, 23. Juli, 16 bis 19 Uhr

Frische Luft, bunte Blumen und Yoga - klingt das nicht nach einer

entspannenden Kombination? Bei diesem Workshop werden auf

dem Feld Bio-Blumen gepflückt und zu einem eigenen Blumen-

kranz geflochten. Nach einer Pause und Zeit für Fotos rundet ei-

ne Yoga-Stunde direkt auf dem Blumenfeld den Nachmittag ab.

Treffpunkt: Bio-Bauernhof Pröbstle Scheer; Leitung: Anna Pröbst-

le und Lucia Linder; Gebühr: 65,- €; Anmeldung unter www.feld-

fruchttafel.de oder flyingmat.yoga.

10 Jahre Rosenfreunde Sigmaringen
Am Sonntag, den 2. Juli, laden die Rosenfreunde Sigmaringen,

von 13 bis 17 Uhr zum Tag des offenen Rosengartens nach Bin-

gen-Hitzkofen ein.

Fachliche Beratung ist in dieser Zeit möglich. Auch an einer Ver-

kostung von Rosengelee dürfen sie teilnehmen.

Für Liebhaber der Vogelwelt stehen verschiedene Bausätze an

Nistkästen bereit, es darf geschraubt werden.

Der Rosengarten befindet sich am Fahrradweg zwischen Hitzko-

fen und Laucherthal.

Am 02.07.2023 Thementag auf dem Campus Galli
Kein hartes Brot. Brotbacken im Lehmofen
Bäcker- und Konditormeister Robert Schorp kommt an diesem

Sonntag wieder auf den Campus Galli und backt Brot im Lehm-

ofen. Er baut auf seine Erfahrungen auf, die er sich im Rahmen

seiner Projektarbeit „Mittelalterliches Brotbacken auf der Schwä-

bischen Alb“ erarbeitet hat.

Bäckermeister Schorp hat bereits fertige Brotlaibe dabei, die er

nach dem gleichen Rezept in seinem Steinbackofen gebacken

hat. Diese Brote können in unserem Shop gekauft werden. Ihr

Vollkornmehl ist aus alten Getreidesorten wie Urroggen gemah-

len, der auf der Schwäbischen Alb im Bioanbau gewachsen ist.

Das Brot ist nur mit Natursauerteig gelockert, was seine Zeit

braucht, und mit Gewürzen wie Fenchel und Kümmel verfeinert.

Übrigens: Das Brot hat Robert auf den Namen Panis bonus –

„das gute Brot“ getauft… die Idee eines Besuchers beim Test-

backen!

Weitere Veranstaltungen:
– 16. Juli: Thementag: „Brechen, Schwingen, Hecheln. Flachs-

verarbeitung“

– 22./ 23. Juli: Murmeln, Würfel, bunte Karten: spielend
durch 1000 Jahre | Kooperation Freilichtmuseum Neuhau-
sen ob Eck

– 27. August: Thementag: „Vom Feld zur Mühle: Getreideverar-

beitung“

– 09./ 10. September: Thementage: In bunten Tönen der Natur.

Färben mit Pflanzen

– 23./ 24. September: Thementage: Für Suppe und Brei: Der Löf-

felschnitzer mit Verkaufsstand auf dem Marktplatz

– 07./ 08. Oktober: Öffentliche Klosterführung. Führung „Leben

im Geiste Benedikts“

– 28./ 29. Oktober: Thementage: Licht und Wärme. Beleuchtung

in der dunklen Jahreszeit.

www.campus-galli.de/events

Tipp: Die Anreise kann bequem mit der Biberbahn und dem 

Regiobus 600 erfolgen - www.biberbahn.de  

Arche-Pfad in neuem Gewand
Rundweg in Beuron widmet sich der Artenvielfalt
Seit 2015 gibt es den Arche-Pfad in Beuron. Nachdem dort in den

vergangenen Jahren die Geschichte der Arche Noah erzählt wur-

de, wurde der Themenweg nun umgestaltet. 

An den 7 Stationen des Rundweges steht ab sofort die tierische

Artenvielfalt im Donautal im Fokus. Denn das idyllische Donautal

mit seinen vielfältigen Lebensräumen bietet verschiedensten Tie-

ren und Pflanzen einen passenden Lebensraum. Das Tal ist so-

zusagen selbst eine Arche Noah. Ob Uhu, Alpenbock oder Rin-

gelnatter - sie alle sind hier Zuhause und lassen sich manchmal

sogar im Original bestaunen. Für alle anderen Fälle gibt es mit den
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Infotafeln und jeweils einem gefilzten Tier an den Stationen des

Arche-Pfades passendes Anschauungsmaterial. 

Bei einem gemeinsamen Rundgang wurden die Filztiere im Juni

von der Initiative Beuroner Filz auf den hölzernen Archen der Sta-

tionen installiert. „Die Tiere sind ein absoluter Blickfang“ so Ute

Raddatz vom Naturschutzzentrum Obere Donau. „Mit dem Arche-

Pfad bietet sich eine ideale Möglichkeit, eine kleine Runde um Be-

uron zu drehen und dabei spannende Einblicke in das tierische

Leben im Donautal zu erhalten“. Denn die Artenvielfalt im Do-

nautal ist außergewöhnlich hoch, das Gebiet gilt als ein Hotspot

der Biodiversität. 

Da die Filzobjekte der Witterung ausgesetzt sind, werden sie im

Laufe der Zeit vergehen. Künftig soll das Thema des Arche-Pfads

alle paar Jahre wechseln. Die Idee für den Arche-Pfad in seiner

ursprünglichen Form entstand in Zusammenarbeit der Initiative

Beuroner Filz und des Naturschutzzentrums Obere Donau, unter-

stützt durch die Gemeinde Beuron und finanziell gefördert durch

die LBBW-Stiftung. Bislang wurde an den Stationen die Ge-

schichte der Arche Noah als Sinnbild für den Artenschutz erzählt

und dabei die besondere Bedeutung von Schafen für den Erhalt

der Artenvielfalt verdeutlicht. Da 2022 die letzte Station eröffnet

worden war und die Filzkunstwerke vergänglich waren, wurde der

Arche-Pfad nun umgestaltet. 

Der Arche-Pfad beginnt am Haus der Natur und führt auf etwa 2,5

km im Bogen um Beuron herum. Die Strecke verläuft auf breiten

Wegen und ist leicht begehbar. 7 Stationen geben einen kleinen

Einblick in die tierische Vielfalt des Donautals und vermitteln Wis-

senswertes zu den vorgestellten Arten. 

Sommer, Sonne, Räuberbahn…
Jetzt Samstag und Sonntag!
– Chor im Zug
– Biker Days im Seepark Linzgau
– Ausstellung „Tüten-Thitz“

Samstag, 1. Juli 2023 Chips und Flips – Chor in der Bürger-
bahn
Hits und mehr… könnt ihr bei uns hören. Wir singen was unserem

Dirigenten unter die Nägel kommt: fetzige Pop-Songs, Oldies,

Folk-Songs, Gospels, Musical-Melodien, Schlager, moderne und

fetzige Kirchenlieder. Songs zum Reinhören, Mitsingen, Mitklat-

schen und Mitmachen. In deutsch, englisch, französisch und

schwäbisch. Mit uns rockt die Bürgerbahn erst so richtig!

Ihr wollt mehr über uns wissen? http://www.chor-chips-und-

flips.de/

Es gilt der Bürgerbahn-Samstagsfahrplan!

Fahrplan für Samstags BÜRGERBAHN (Aulendorf-)Altshau-
sen-Pfullendorf und zurück (gültig vom 17.6. bis 9.9.2023)

Samstag, 1. Juli und Sonntag, 2. Juli 2023 Biker Days im See-
park Linzgau
Das Motorradevent im Süden. Bereits zum 10. Mal finden die See-

park-Biker-Days statt und bieten ein ganzes Wochenende lang ein

Programm das rockt! Rock‘n Roll, Blues, Klassischer Rock, 

Rockabilly, Heavy Metall und der gute alte Blues

Mehrere LIVE-Bands werden an den drei Biker-Tagen die Besu-

cher mit Rock’n Roll, Rockabilly, Rock, Hard Rock SHOWS 

garantiert begeistern.

Darüber hinaus sind viele Aussteller zum Thema Motorrad Vorort,

um Ihre Produkte und/oder Dienstleistungen zu präsentieren.

Wer es ruhiger mag, kann nach Lust und Laune am Badestrand

„chillen“, nebenbei chromblitzende Maschinen bewundern, PS-

Zahlen bestaunen, Burn-Outs bewundern, ein cooles Bier und

heiße Party genießen – und dabei natürlich viele alte Freunde tref-

fen. Im attraktiven Freizeitpark werden auch Wasserski, Aben-

teuer- und Fußballgolf geboten. Selbstverständlich gibt’s auch ei-

ne Händlermeile vieler namhafter Motorradmarken. Tattoos,

Schmuck, Biker Bekleidung und sonstiges Zubehör werden an-

geboten. Bei den Motorradhändlern kann man die neuesten Mo-

delle vieler Hersteller testen oder die Leistung seines eigenen Mo-

torrads prüfen lassen. Samstag und Sonntag gibt es dieses Jahr

wieder das beliebte Biker-Frühstück im Tipi-Dorf, das wieder fit

und gut gelaunt für den nächsten Tag macht.

Beachten Sie: Samstag und Sonntag gelten auf der Räuber-
bahn unterschiedliche Fahrpläne!

Besuchen Sie doch vom bis einschließlich 9. Juli 2023 die
Ausstellung „Tüten Thitz“ in der städtischen Galerie „Alter
Löwen!
Die Spezialität von Künstler Thitz sind „Tütenbilder“ und „Tüten-

projekte“. Diese konzeptuellen Kunstprojekte „Bag Art Projects“

wurden schon in vielen nationalen und internationalen Städten

und Museen durchgeführt. Die Ausstellung ist (sonn- und feier-

tags) von 10:00 - 17:00 geöffnet) 

Beachten Sie: Samstag und Sonntag gelten auf der Räuber-
bahn unterschiedliche Fahrpläne!

Fahrplan für Sonn- und Feiertags Aulendorf-Pfullendorf und
zurück (Hauptsaison, gültig vom 30.4. bis 15.10.2023)
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Übrigens: Sonntags gibt es auf der Räuberbahn in den ersten
beiden Zügen je Richtung einen leckeren Imbiss an Bord, im-
mer im in Fahrtrichtung ersten Zugteil.

Die Räuberbahn (Aulendorf) - Altshausen - Pfullendorf ermöglicht

tolle Familien-Freizeiterlebnisse mit viel Aktivitäten und Ab-

wechslung im schönen Oberschwaben. Mit den günstigen

Tickets schonen Sie auch den Geldbeutel.

Fahrkarten gibt’s im Zug, am Automa-
ten und in der DB-Navigator-App…

Weitere Informationen, detaillierte Frei-
zeit-Tipps mit 30 unterschiedlichsten
Vorschlägen und Fahrpläne gibt es auf
der Webseite www.raeuberbahn.de 
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