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Sonntagsdienst Arzte und Apotheken

Arztlicher Notfalldienst Sigmaringen
= 116 117

Zahnarztlicher Notfalldienst Sigmaringen, Pfullendorf
und Umgebung

& 01805/911- 660 (Festnetzpreis 14 ct/Minute; Mobilfunk-
preise maximal 42 ct/Minute; Bandansage)

Augenarztlicher Notfalldienst
‘2 0180/1929340

Kinderarztlicher Notfalldienst

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis
Singen, VirchowstraBBe 10, 78224 Singen

2 01806/077312

Samstags, Sonn- und Feiertags:

10:00-12:00 Uhr / 16:00-19.00 Uhr
Notdienstsprechstunde im KH Albstadt

Sonntag: 10:00-13.00 Uhr / 14:00-18:00 Uhr

Apotheken

Freitag, den 21.04.2023

Hodrus’sche Apotheke, Hindenburgstralle 36, Altshausen,
@ 07584/3552

Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, Sigmaringen,

@ 07571/13665

Samstag, den 22.04.2023

Adler Apotheke, Bahnhofstr. 7, Sigmaringendorf,

@ 07571/12864

Stadt Apotheke, Marktplatz 23, Bad Buchau, @ 07582/91184

Sonntag, den 23.04.2023

Laizer Apotheke, Hauptstr. 25, Sigmaringen-Laiz,
& 07571/4455

Marien Apotheke, Krédhbrunnenstralie 6, Ertingen,
& 07371/6225

Tierarzt

Tierarzt

Samstag, den 22.04.2023 und Sonntag, den 23.04.2023
Janeta Dabruck, BittelschieRer Str. 7, Sigmaringen, @ 13654
Dr. Metzger u. Kollegen, Schulhof 5, Sigmaringen,

B 7492260

Sigmaringen (Allgemeiner Notfalldienst)
Krankenhaus Sigmaringen,
HohenzollernstraBe 40, 72488 Sigmaringen

Sa, So und FT von 08-22 Uhr

Bad Saulgau (Allgemeiner Notfalldienst)

Krankenhaus Bad Saulgau,
Gansbiihl 1, 88348 Bad Saulgau

Sa, So und FT von 08-22 Uhr

Wir sind fiir Sie da

Gemeinde Sigmaringendorf

@ 07571/7305-0
> bmvorzimmer@sigmaringendorf.de
www.sigmaringendorf.de

Unsere Offnungszeiten:

Montag: 8.00 - 12.00 Uhr nachmittags geschlossen
Dienstag: vormittags geschlossen14.00 - 16.30 Uhr
Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag: 8.00-12.00 Uhr 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr

Amtsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf - Herausgegeben vom Biirgermeisteramt Sigmaringendorf
Verantwortlich fir den Inhalt der amtlichen Nachrichten: Biirgermeister Schwaiger
Druck: Druckerei Heinz Schonebeck GmbH, 88605 MeRkirch, Tel. (0 75 75) 92 39-0, Telefax (0 75 75) 92 39-29, e-mail: info@schoenebeck-druck.de
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Wichtige Rufnummern

Polizei 110
Feuerwehr/Notarzt/Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222
(bei Anwahl mit Mobil-Tel. nur mit Vorwahl méglich!)

Rathaus 7305-0
E-Mail: bmvorzimmer@sigmaringendorf.de

Donau-Lauchert-Schule Sigmaringendorf 64 58 09-0
Kinderhaus Sigmaringendorf 3495
Kinderhaus Laucherthal 14078
Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer Telefon 07571/4636
Herr Maichle, E-Mail: lorenz.maichle@Irasig.de

Sozialer Forderverein Nachbarschaftshilfe

Fr. Metzger 4753
Fr. Schauble 14376

SENOVA Sozialstation Haus Léwen

Weingartenstrale 4, 72517 Sigmaringendorf
Rund-um-die-Uhr Telefon:

SENOVA Tagespflege

07571/52520
07571/52520

Seniorenbetreuung Haus Léwen
- Wohngemeinschaft

- Entlastungsleistungen
Weingartenstrafe 4, Sigmaringendorf

Fr. RoRknecht 0757114524

Sozialstation Thomas Geiselhart

Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: Tel.07571/729970

Malteser Hilfsdienst Sigmaringen 74 85-0
ab 19.00 Uhr 0171/7 6256 21

Sozialstation Vinzenz von Paul
Josefinenstr. 2/1 - 72488 Sigmaringen

Rund-um-die-Uhr Telefon: 07571/7412-50

Beratungsstelle Demenz

Bahnhofstr. 5, 72488 Sigmaringen, Offnungszeiten: Di. 11-12 Uhr,
Do. 16-18 Uhr 0. nach telef. Vereinbarung:

Auch Hausbesuche sind méglich. Tel.07571/7412-44

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda

Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenzerkrankung, Haus-
wirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung fir pflegende Angehérige.

Habsthaler Str. 1, Krauchenwies Tel.07576/7643

Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes
(rund um die Uhr) 0171/2875065
(Biiro) 74 23-26

Biloba Hausliche Kranken- u. Altenpflege Sigmaringen Tel. 07571/ 6852414

St. Anna Hilfe gGmbH 24 Std. Tel. 07572/ 76293
Sozialstation Scheer

0800/0824505
0800/ 36 29-477

Stérungsdienst bei Gasgeruch
Stérungsdienst der EnBW

Caritasverband Sigmaringen

- Erziehungsberatungsstelle - Psychologische Beratung fiir Eltern, Kinder u. Jugendliche -
Fidelisstr.1, 72488 Sigmaringen - Termine nach telef. Vereinbarung,

Tel.:07571/7301-60, E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle hdusliche Gewalt (BhG) 07571/7301-0

Sigmaringer Tafel gesffnet Di. + Do. von 15.00 - 17.00 Uhr

Interdisziplindre Friihforderstelle fur den Landkreis Sigmaringen

Mariaberger Fachkliniken gGmbH - Sprechzeiten nach Vereinbarung
Antonstrafle 20, 72488 Sigmaringen, Tel.: 07571/7486-7019

Praxis fir Ergotherapie Tel.: 07571/7486-7010

Tel. 07572/7137-372
sowie -368 und -431

Pflegesttitzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fir hilfe- und pflegebedirftige Menschen

und deren Angehérige

Hofstrale 12, 88512 Mengen, E-Mail: pflegestuetzpunkt@Irasig.de
Offnungszeiten: vormittags: Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr, nachmittags: Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Psychosoziale Beratungsstelle Tel.: 07571-72965-50 oder - 52
Laizerstrale 1, 72488 Sigmaringen

Offnungszeiten von Mo. - Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr, weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung.

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell libertragbare Krankheiten

Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe. Termine werden anonymisiert unter der
Telefonnummer 07571/102 6401 vergeben.

Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit

Hohenzollernstrae 12, 72488 Sigmaringen Tel. 07571/1026415

IBB-Stelle mit Patientenfiirsprecherin im Landkreis Sigmaringen
Beratung fiir psychisch Erkrankte und ihre Angehérigen
Sprechstunde jeden Donnerstag im Monat

(nach telefonischer Terminvereinbarung)

Familiengesundheitszentrum — guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle fiir Friihe Hilfen ,Familie am Start*

Information, Unterstitzung und Beratung fiir Familien rund um die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.

Leopoldstrale 4, 72488 Sigmaringen

Telefon 07571 102-4209 « www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Kinderschutzbund Kreisverband Sigmaringen
Ansprechpartner fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Bahnhofstr. 3, Tel. 07571-683028, info@kinderschutzbund-sigmaringen.de

Tel. 07571/7301-55

Weisser Ring

Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, AuRenstelle Sigmaringen 0151/55164829

Sozialverband VdK - Unterstiitzung im Sozialrecht, z.B. Schwerbehinderung, Rente,
Pflege, Arbeitsunfahigkeit

Kreisverband Sigmaringen, Josefinenstr. 3, 72488 Sigmaringen.

Offnungszeiten Sozialrechtsschutz gGmbH:

Mo-Do, 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, Fr. 09.00 - 12.00 Uhr

Sprechtag: Di. 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr,

nur nach telefonischer Vereinbarung Tel. (07571) 7438980
Offnungszeiten des Kreisverbandes:

Mo. 09.00 - 11.00 Uhr, Fr. 14.00 - 17.00 Uhr Tel. 07571 7474528
Fax 07571 7474530

Tafel Sigmaringen

Anschrift: Am Dettinger Berg 4, 72488 Sigmaringen.

Offnungszeiten: Dienstag von 10:00 bis 12:30 Uhr, Samstag von 9:30 bis 11:30 Uhr
Spendenannahme an den Offnungstagen von 6:00 Uhr - 11:30 Uhr

Ansprechpartner: Uwe Miller Tel: 0162 2860681

Gemeinde Sigmaringendorf

Ferienjobber aufgepasst!

Die Gemeinde Sigmaringendorf sucht noch
fur die Pfingst- und Sommerferien

Ferienjobber

im Gemeindebauhof.
Die Arbeitszeit erfolgt nach Absprache.

Haben wir Dein Interesse geweckt, dann melde dich bis
zum 12.05.2023 bei Frau Will von der Verwaltung unter
Tel. 7305-21 (vormittags) oder per Mail
will@sigmaringendorf.de oder bei unserem Bauhofleiter
Herr Gihr unter Tel. 0172/7208364.

Wir freuen uns auf Dich.
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Entsorgungstermin:
Dienstag, 25. April 2023 -  Gelber Sack

Sperrung des Bahniibergangs
Laucherthaler StraBe wegen Bauarbeiten
von Freitag, 21.04.2023 bis

Montag, 24.04.2023

Aufgrund von Bauarbeiten am Bahnlibergang in der Lau-
cherthaler StralRe muss dieser von Freitag, 21.04.2023 bis
Montag 24.04.2023 fiir den gesamten Verkehr gesperrt
werden.

Die Busse kénnen von Freitag, den 21.04.2023, 23 Uhr
bis Montag, den 24.04.2023 um 6 Uhr die L455 Lau-
chertaler StraBe nicht befahren.

Aufgrund der Sperrung kénnen in diesem Zeitraum die
Busse der Linie 2 die Haltestelle ,Sigmaringendorf Krone*
und die Haltestellen im Lauchertal nicht bedienen.

Die Fahrgaste miissen auf die Haltestelle ,,Hitzkofen
Kirche“ oder ,Sigmaringendorf Bahnhof“ auswei-
chen.

Die Umleitung wird Gber Laucherthal ausgeschildert.

Gebrauchsgut-Boérse

Zu verschenken Telefon-Nr.
IKEATV Bank

(Breit 1,49, Tief 0,55, Hohe 0,35) 683740
IKEA Tisch

(Breit 0,90, Tief 0,55, Hohe 0,45) 683740

Interessenten fur die 0. g. Gegenstande setzen sich bitte
mit der angegebenen Telefonnummer in Verbindung.

Im Amtsblatt werden wéchentlich die abzugebenden
Gegenstande kostenlos verdffentlicht.

Wer etwas zu verschenken hat, kann sich telefonisch mit
der Gemeindeverwaltung, Tel. 7305-11, in Verbindung set-
zen.

Aktuelles Brennholzangebot

Im Gemeindewald Sigmaringendorf gibt es noch Brenn-
holz zum Verkauf.

Eine aktuelle Liste und Karten sind auf der Homepage
www.sigmaringendorf.de der Gemeinde abrufbar.

Der Verkauf erfolgt nur telefonisch tiber den Revierforster
Lorenz Maichle Tel. 0172/7257275.

Jeder Kéufer muss einen Bestellschein ausfillen.

. UFB Sigmaringen, =
Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer
Lorenz Maichle

Mobil: 017272 57 275
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Die Reisezeit steht vor der Tiir

In wenigen Wochen beginnt wieder die Reisezeit. Deshalb méch-
ten wir Sie wie jedes Jahr daran erinnern, lhre Ausweispapiere zu
Uberprufen, damit Sie rechtzeitig zur Reisezeit glltige Papiere
haben. Zum Thema Ausweispapiere méchten wir Sie Uber fol-
gendes informieren:

Personalausweise:

Der Personalausweis ist vom Antragsteller personlich auf dem
Birgermeisteramt zu beantragen. Sie bendétigen ein aktuelles bio-
metrisches Lichtbild aus neuester Zeit.

Der Personalausweis wird mit einer Gultigkeitsdauer von 10 Jah-
ren ausgestellt. Wird der Antrag vor Vollendung des 24. Lebens-
jahres gestellt, betragt die Glltigkeitsdauer 6 Jahre. Eine Ver-
l&angerung des Ausweises ist nicht méglich. Die Anderung von per-
s6nlichen Daten, z.B. des Familiennamens durch Eheschlie3ung,
fuhren zur Ungultigkeit. Es muss ein neuer Ausweis beantragt
werden.

Fir die Ausstellung eines Personalausweises ist eine Gebuhr von
37,00 € zu bezahlen (fur Personen unter 24 Jahren — 22,80 €).
Die Wartezeit auf einen neuen Ausweis betragt zurzeit ca. 3 Wo-
chen. Im Notfall kann kurzfristig bis zur Ausstellung des neuen Aus-
weises ein vorlaufiger Personalausweis von der Gemeinde aus-
gestellt werden. Dieser ist 3 Monate gultig. Auch hierfir ist ein bio-
metrisches Lichtbild erforderlich. Die Geblihr betragt 10,00 €.
Wird der Ausweis von lhnen verloren, ist der Verlust auf dem Buir-
germeisteramt zu melden, ebenso das Wiederauffinden desselben.

ePass:

Der ePass ist personlich vom Antragsteller auf dem Rathaus zu
beantragen. Hierzu ist ein biometaugliches Passbild aus neuester
Zeit erforderlich. Der Reisepass hat eine Glltigkeitsdauer von 10
Jahren, bei Personen unter 24 Jahren betréagt die Gultigkeitsdau-
er 6 Jahre. Die Wartezeit fur einen neuen Reisepass betragt zur-
zeit ca. 6 Wochen. In dringenden Fallen gibt es die Méglichkeit ei-
nen Express-Pass zu beantragen: hier betragt die Wartezeit nur
ca. 4 Werktage. Sollten diese 4 Tage nicht ausreichen, kann kurz-
fristig ein vorlaufiger Reisepass mit einer Gultigkeit von einem
Jahr ausgestellt werden.

Preise fiir Passe:

vorlaufiger Reisepass 26,00 €
Pass 6-jahrige Gultigkeit 37,50 €
Pass 10-jahrige Gultigkeit 60,00 €
Expresspass 6-jghrige Gultigkeit 69,50 €
Expresspass 10-jahrige Gultigkeit 92,00 €
Expresspass 48-seitig mit 6-jahriger Gultigkeit 91,50 €
Expresspass 48-seitig mit 10-jahriger Gultigkeit 114,00 €

Kinderreisepass:

Kinderreisepasse werden auf Antrag vom Birgermeisteramt aus-
gestellt. Sie gelten ab Tag der Ausstellung 1 Jahr und kénnen fur
ein weiters Jahr verlédngert werden — langstens jedoch bis zur Voll-
endung des 12. Lebensjahrs.

Fiir den Kinderreisepass benétigen Sie:

— den bisherigen Kinderreisepass

— Unterschrift der Erziehungsberechtigten

— ein biometrisches Passbild (bereits auch fur Babys!)

— GroéRe und Augenfarbe des Kindes

— bei Kindern ab dem 10. Lebensjahr die Unterschrift des Kindes
— fir die Ausstellung die Gebihr von 13,- €

— fir die Verlangerung des Kinderreisepasses 6,- €

Haben Sie noch Fragen?
Ihr Passamt erteilt Ihnen gerne Auskunft, Telefon: 7305-25.

Sommer-Ferien-Programm 2023

WELEE S

Nach langer Zeit wollen wir in diesem Sommer endlich wie-
der unser Ferienprogramm fir Kinder anbieten. Dafir be-
nétigen wir natirlich auch wieder viele freiwillige Helfer
und Anbieter fiir einen Programmpunkt, um maéglichst vie-
len Kindern etwas anbieten zu kénnen.

Wie schon in den vergangenen Jahren bitten wir deshalb
euch Eltern, Vereine, Grol3eltern, Privatpersonen usw. um
Mithilfe.

Wenn Sie gerne mit Kindern basteln, singen, spielen, mu-
sizieren, malen, bauen, basteln (z. B. Upcycling, mit Holz
etc.) eine Schnitzeljagd veranstalten oder Minigolf spielen
gehen méchten, eine Schlossfiihrung, Wanderung oder,
oder, oder unternehmen mochten, dann sind Sie bei uns
richtig. Wir freuen uns tber jegliche Art von Angeboten. Ih-
rer Kreativitat sind hierbei keine Grenzen gesetzt...
Gerne durfen Sie sich mit Ihren Ideen bei uns melden:
Michy Lang, Tel: 07571/64343,

Email: blummichele@t-online.de, Handy: 0176 431 72517

Wichtige Infos, die wir benétigen sind:
- WAS man mit den Kindern machen mdchte
- WANN (Datum und Uhrzeit) es stattfinden soll
(mit Abholungszeit)
— WO (Adresse) es stattfinden wird
(bei Wanderung... Abholungsort)
- WIEVIELE Kinder daran teilnehmen dirfen
—  WELCHES Alter (von-bis) die Kinder haben dirfen

‘G‘“

‘#’/Na‘
‘\\:*’/'&J
'
Uber viele schéne Angebote wiirden wir uns sehr freuen.
Zeitrahmen: Sommerferien von 27. Juli 2023 — 10. Sep-
tember 2023

lhr Fe-Pro-Team

Gemeindeverwaltungsverband Sigmaringen
Offentliche Bekanntmachung der Genehmigung der Fla-
chennutzungsplaninderungen

FNP 010 ,,Bertha-Benz-Schule“ Sigmaringen und

FNP 016 ,,PV-Freiflichenanlage Hornstein“ Bingen

Die Verbandsversammlung des Gemeindeverwaltungsverbandes
Sigmaringen hat mit Beschliissen vom 27.10.2022 die rdumlichen
Teilfortschreibungen des Flachennutzungsplanes (FNP) fur die
Bereiche ,Bertha-Benz-Schule® in Sigmaringen sowie ,PV-Frei-
flachenanlage Hornstein® in Bingen festgestellt.

Die Genehmigungen wurden durch das Landratsamt Sigmaringen
entsprechend § 6 Abs. 1 BauGB am 4.4.2023 erteilt.

Die Fliachennutzungsplanidnderungen FNP 010 ,Bertha-
Benz-Schule” Sigmaringen und FNP 016 ,,PV-Freiflachenan-
lage Hornstein“ Bingen werden mit dieser Bekanntmachung
rechtswirksam.
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Die Anderungen des FNP, die Begriindungen sowie die zu-
sammenfassenden Erklarungen Uber die Art und Weise, wie die
Umweltbelange und die Ergebnisse der Offentlichkeits- und Be-
hérdenbeteiligungen in den FNP-Fortschreibungen beriicksichtigt
wurden und aus welchen Griinden die Teilplane nach Abwagung
mit den gepriften in Betracht kommenden anderweitigen Pla-
nungsmaoglichkeiten gewahlt wurden, kénnen im Rathaus Sigma-
ringen, Furst-Wilhelm-Strae 15, Bauverwaltung/Stadtplanung,
3. OG wahrend der Ublichen Dienststunden eingesehen werden.
Jedermann kann die 0.g. Unterlagen einsehen und Gber deren In-
halt Auskunft verlangen.

Auf die Voraussetzungen fiir die Geltendmachung der Verletzung
von Verfahrens- und Formvorschriften und von Mangeln der Ab-
wagung sowie der Rechtsfolgen des § 215 Abs. 1 BauGB wird
hingewiesen. Unbeachtlich werden demnach

1. eine nach § 214 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 bis 3 BauGB beachtli-
che Verletzung der dort bezeichneten Verfahrens- und Form-
vorschriften und

2. nach § 214 Abs. 3 Satz 2 BauGB beachtliche Mangel des
Abwagungsvorgangs, wenn sie nicht innerhalb eines Jahres
seit Bekanntmachung der Anderung des FNPs schriftlich
gegenuber dem Gemeindeverwaltungsverband Sigmaringen
geltend gemacht worden sind; der Sachverhalt, der die Verlet-
zung oder den Mangel begriinden soll, ist darzulegen.

Sigmaringen, 13.4.2023
gez. Dr. Marcus Ehm, Verbandsvorsitzender

Landkreis Sigmaringen

Volisperrung der BundesstraRe 311 zwischen
Krauchenwies und Rulfingen

Das Landratsamt Sigmaringen lasst seit Montag, 17., bis vor-
aussichtlich Freitag, 28. April, Fahrbahnschdden an der
BundesstraBe 311 auf Héhe des Bundesstrallenparkplatzes zwi-
schen Krauchenwies und Rulfingen sanieren.

Risse, Setzungen und Ausbriiche im Asphaltbelag machen die
MafRnahme erforderlich. Weil die Durchfiihrung der Arbeiten vom
Wetter abhéngen, sind Anderungen im Zeitplan méglich. Fur die
Dauer der Sanierung muss die B 311 auf dem Streckenabschnitt
voll gesperrt werden.

Die Umleitung des Verkehrs in Fahrtrichtung MeRBkirch/Tuttlin-
gen/Donaueschingen erfolgt ab Mengen tber die B32 — Scheer
— Sigmaringendorf — Sigmaringen — B313 Richtung Inzigko-
fen/MeRkirch. Der Verkehr in Fahrtrichtung Mengen/UIm wird
ab Krauchenwies Uber die L456 — L455 Sigmaringendorf — B32 —
Scheer — Mengen umgeleitet.

Die Kosten der MaRnahme in H6he von rund 130.000 Euro tragt
der Bund.

Informationen Uber die mit dieser BaumaRnahme verbundenen
Verkehrsbeschrankungen kénnen im taglich aktualisierten Bau-
stelleninformationssystem (BIS) des Landes Baden-Wiirttemberg
im Internet unter www.verkehrsinfo-bw.de abgerufen werden.

Landratsamt warnt vor gefdlschten Schreiben
zur Wohnraumbeschaffung

Das Landratsamt Sigmaringen warnt vor gefalschten Schreiben,
die derzeit mit dem Betreff ,Aufforderung zur Wohnraumbeschaf-
fung”“ kursieren. Die Briefe sind zwar mit dem Briefkopf und dem
Logo des Landkreises versehen, wurden allerdings nicht vom
Landratsamt verfasst und/oder verschickt. Die Empfanger werden
dazu aufgefordert, vermeintlich leerstehenden Wohnraum inner-
halb einer gesetzten Frist bis zum 31. Mai 2023 zu vermieten. An-
sonsten drohe die Zwangsvermietung und -enteignung, heillt es
weiter. Komme der Empfanger dieser Forderung nicht nach, dro-
he ein BufRgeld von mehreren Tausend Euro. ,Dieses Schreiben
wurde maschinell erstellt und ist ohne Unterschrift guiltig*, heil3t es
abschlieRend.

Das Landratsamt Sigmaringen betont, dass es nicht Urheber die-
ses Schreibens ist. Bei dem vermeintlichen Verfasser handelt es
sich auch nicht um einen Mitarbeiter. Das Landratsamt beab-
sichtigt, Strafanzeige in dieser Sache zu erstatten und weist dar-
auf hin, dass Hauseigentiimer auch kinftig nicht in dieser Form
dazu aufgefordert werden, Wohnraum zur Verfiigung zu stellen.
»Schon die Behauptung, unsere Mitarbeiter wiirden im Abstand
von mehreren Jahren den baulichen und technischen Stand der
Liegenschaften von Privatpersonen uberprifen, ist schlicht
falsch®, sagt Landratin Stefanie Birkle. Betroffenen Burgern, die
bereits einen solchen Brief erhalten haben, rat sie dazu, diesen
am besten direkt zu entsorgen

Landkreis Sigmaringen fiihrt 2024 die getrennte
Bioabfallsammlung ein

Der Landkreis Sigmaringen fiihrt zum 1. Januar 2024 die ge-
trennte Bioabfallsammlung ein. Die Biirgerinnen und Birger kén-
nen sich nun entscheiden, ob sie ihren Bioabfall zu Hause in ei-
ner Biotonne sammeln und abholen lassen oder ob sie ihn selbst
zu einem der Wertstoffhofe im Kreis bringen. Wer die Méglichkeit
dazu hat, kann seinen Biomdill auch weiterhin selbst kompostie-
ren und im eigenen Garten verwerten.

Um die getrennte Bioabfallsammlung auf die Bedrfnisse der Bir-
gerinnen und Birger auszurichten, waren diese vorab umfassend
zur bevorstehenden Einfihrung des neuen Systems befragt wor-
den. ,Es war uns ganz wichtig, dass die Einwohnerinnen und Ein-
wohner des Landkreises an der Entscheidung beteiligt werden
und mitentscheiden kénnen, wie das Sammelsystem gestaltet
wird“, sagt Landratin Stefanie Burkle. Auch die entsprechende
Entscheidung des Kreistags sei auf Grundlage dieser Ergebnisse
gefallen.

,Die Burgerbeteiligung hat gezeigt, dass es den Menschen wich-
tig ist, dass wir verschiedene Méglichkeiten anbieten®, sagt
Adrian Schiefer, Dezernent fir Bau und Umwelt beim Sigmarin-
ger Landratsamt. Eine Variante allerdings fallt ab dem 1. Januar
2024 weg: ,Biomill kann dann aufgrund geénderter gesetzlicher
Grundlagen grundsatzlich nicht mehr tiber die Restmdlltonne ent-
sorgt werden®, sagt Dr. Bernhard Obert, kommissarischer Leiter
der Kreisabfallwirtschaft. Birger missten sich flr eine Biotonne,
das Bringsystem oder die Eigenkompostierung entscheiden. Wer
sich an der Bioabfallsammlung beteiligen méchte, kann sich da-
fur bis zum 15. Juni 2023 registrieren. Blrgerinnen und Burger,
die sich bis dahin nicht zurickgemeldet haben, sind automatisch
fur das Bringsystem angemeldet.

Der gesammelte Biom(ll wird zu einer geeigneten Biogasanlage
transportiert, die daraus Strom und Warme erzeugt. Ubrig bleibt
ein Garrest, der als Dunger in der Landwirtschaft oder im Garten-
und Landschaftsbau Verwendung findet. Erforderlich wurde die
Einfihrung der getrennten Bioabfallsammlung durch eine Ande-
rung des Kreislaufwirtschaftsgesetzes und die darin verankerte
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Bedeutung des Klimaschutzes auch in diesem Bereich. Das neue
Sammelsystem leiste einen wichtigen Beitrag dazu, so Landrétin
Stefanie Birkle. ,Damit der Stoffkreislauf gut funktioniert, ist es
allerdings wichtig, dass der gesammelte Biomull wenig Storstoffe
enthalt®, sagt Dr. Bernhard Obert. Jeder Birger, der eine Bioton-
ne bekommt, erhalt deshalb zusatzlich ein Vorsortiergefal® und
jéhrlich 100 Biomulltiten gratis.

Mit der Einfihrung der getrennten Bioabfallsammlung werden
auch die Gebuhren angepasst. Die jéhrlichen Hausmillgebihren
steigen um etwa zehn Prozent, fir einen Vier-Personen-Haushalt
zum Beispiel von 100,80 Euro auf 111,12 Euro. Fur die Nutzung
einer Biotonne wird eine separate Geblhr erhoben. Die Bereit-
stellung einer Biotonne mit einem Fassungsvermdégen von 60 Li-
tern kostet 103,44 Euro pro Jahr. Zusatzlich wird der Biomull bei
der Abholung gewogen. Mit 15 Cent pro Kilogramm kostet er ge-
nauso viel wie der Hausmdll.

Der Landkreis informiert in den nachsten Tagen mit einem Flyer
samtliche Haushalte umfassend Uber die Einfihrung des neuen
Sammelsystems. Mit einer beigefiigten Antwortkarte kann eine
Biotonne bestellt werden, die den Haushalten im Herbst dieses
Jahres direkt zugestellt wird. Mdglich ist auch eine Bestellung
Uber die Internetseite www.landkreis-sigmaringen.de/buerger-
dienste.

Sonderfiihrung durch die Ausstellung
»Der Tod hat nicht das letzte Wort“

Begleitend zur Ausstellung ,Der Tod hat nicht das letzte Wort. Mo-
derne Kunst zu Karfreitag und Ostern“in der Kreisgalerie Schloss
MeRkirch wird am Sonntag, 23. April, um 15 Uhr eine Sonderfih-
rung mit Diakon Werner Knubben angeboten. Er ist der Impuls-
geber einer sakralen Kunstreihe in der Sigmaringer Pfarrkirche St.
Fidelis, die sich seit 1994 (ber fast 30 Jahre hinweg dem Glau-
bensmysterium von Passion, Kreuzestod und Auferstehung Chri-
sti in der vermittelnden Sprache der modernen Bildenden Kunst
anzunéhern versuchte. Von den dabei entstandenen bildlichen,
skulpturalen und installativen Werken dieser in vielem einmaligen
und wegweisenden Begegnung von moderner Kunst und Glau-
ben sind die Beitrdge von 19 Kunstschaffenden jetzt in der Aus-
stellung in der Kreisgalerie im Original und verschiedene weitere
in der Dokumentation zu sehen.

Die Ausstellung ist noch bis Sonntag, 25. Juni, jeweils freitags bis
sonntags und feiertags von 14 bis 17 Uhr in der Kreisgalerie zu
sehen. Am Sonntag, 14. Mai, findet um 15 Uhr eine weitere
Sonderfiihrung durch die Ausstellung statt.

Folgende Kunstschaffenden sind mit bildnerischen Beitrégen in
der Ausstellung in der Kreisgalerie vertreten: Tanja Bippus-Jéager
und Bernhard Schlude, Willi Bucher, Josef Blicheler, Andreas Fel-
ger, Romain Finke, Angela M. Flaig, Hannes Forster, Angelika
Frommherz, Jirgen Knubben, Sieger Kéder, Edith und Berthold
Kd&sel, Dieter Krieg, Ernst Lorch, Bernhard Maier, Pino Pinelli, Mi-
chael Royen sowie Gabriele Stiegler-Gaus.

Andere Behorden und Institutionen

SRH Klinik Sigmaringen

Erfolgreiche Nachbesetzung der Praxis fiir Gynékologie im
MVZ in Bad Saulgau

In Bad Saulgau nimmt am 1. Mai 2023 Friede Daylhove Ekoume
Mbongue in der gynékologischen Praxis im Medizinischen Ver-
sorgungszentrum (MVZ) der SRH Kliniken Landkreis Sigmarin-

gen GmbH ihre Tatigkeit auf. Die 39-jahrige Medizinerin studier-
te Humanmedizin an der Christian-Albrechts-Universitét in Kiel
und erhielt ihre Approbation im Juni 2012. Unmittelbar darauf
startete sie als Assistenzarztin in der Klinik fir Gynakologie und
Geburtshilfe im SRH Klinikum Sigmaringen. Nach einer Elternzeit
im Jahr 2016 arbeitete Frau Ekoume Mbongue, jeweils in der gy-
nakologischen/ geburtshilflichen Fachabteilung im ehemaligen
SRH Krankenhaus Bad Saulgau. lhre Weiterbildung zur Fach-
arztin fur Gynékologie und Geburtshilfe schloss sie 2021 erfolg-
reich ab.

Frau Ekoume Mbongue beginnt nun in der gynékologischen MVZ-
Praxis in Bad Saulgau als Nachfolgerin von Dr. Andrea Schelble,
die im letzten Jahr den Ruhestand trat.

»Wir freuen uns sehr, dass wir die gyndkologische Praxis mit ei-
ner Facharztin nachbesetzen konnten, die bereits mit unserem
Unternehmen vertraut ist”, erklart Dr. Jan-Ove Faust, Geschéfts-
fuhrer der SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH und MVZ
Tochtergesellschaften. ,Wir kdnnen damit weiterhin die ambulan-
te Patientenversorgung im Landkreis starken, wie wir es in unse-
rem Medizinischen Konzept geplant haben.”

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg:

Erntesaison hat begonnen:

Sozialversicherung fiir Saisonarbeitskrifte

Sie sorgen fir gefillte Obst- und Gemuseregale und sind fur vie-
le Landwirte eine wichtige Unterstutzung — etwa beim Spargel-
stechen, Erdbeerpflliicken oder im Herbst bei der Weinlese: Ern-
tehelfer. Einige stammen aus Deutschland, viele von ihnen kom-
men aus dem Ausland. Doch wie sind sie versichert? An wen
muss der Arbeitgeber Beitrdge zahlen? Dazu informiert die Deut-
sche Rentenversicherung Baden-Wurttemberg (DRV BW).

Kurzfristige Beschiftigung

Saisonarbeitskrafte sind in der Regel kurzfristig beschaftigt. Das
heil’t, die Beschaftigung wird nur gelegentlich, maximal fur drei
Monate oder 70 Arbeitstage innerhalb eines Kalenderjahres aus-
gelibt. In diesem Fall missen weder Arbeitgeber noch Arbeitneh-
mende Sozialversicherungsbeitrdge an Kranken-, Pflege-, Ren-
ten- und Arbeitslosenversicherung zahlen. Kurzfristig Beschaftig-
te sind bei der Minijob-Zentrale anzumelden. Zu beachten ist:
Werden Saisonarbeitskréfte langer als drei Monate beschéftigt,
besteht eine Sozialversicherungspflicht.

Diese Regeln der deutschen Sozialversicherung gelten fir Sai-
sonarbeitskréfte aus Deutschland und aus dem nichteuropéi-
schen Ausland.

Was ist bei Saisonarbeitskréiften aus der Europédischen Union
zu beachten?

Personen aus einem Mitgliedsstaat der Europédischen Union (EU),
die in ihrem Heimatland einer Beschéftigung nachgehen und als
Saisonarbeitskraft in Deutschland arbeiten, bleiben in ihrem Hei-
matland versichert. In diesem Fall muss dem deutschen Arbeit-
geber die sogenannte Bescheinigung »A1« ausgehandigt wer-
den. Dies ist der Nachweis, dass der Beschaftigte Uber sein eu-
ropéisches Heimatland sozialversichert ist. Damit wird die dop-
pelte Zahlung von Sozialversicherungsbeitrdgen vermieden. Das
heilt, die Beitrage fir das als Saisonarbeitskraft bezahlte Entgelt
werden ausschlieRlich an den Sozialversicherungstrager des Her-
kunftslands entrichtet.

Falls Saisonarbeitskréafte aus der EU in ihrem Heimatland weder
beschaftigt noch selbststéndig tatig sind, gilt jedoch wieder das
oben dargestellte deutsche Sozialversicherungsrecht.
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Angebot fiir Arbeitgeber - jetzt anmelden!

Die DRV BW bietet noch bis Juli 2023 Seminare fur Arbeitgeber
rund um die Themen Minijob, kurzfristige Beschéftigung und Sai-
sonarbeitskrafte in Prédsenz an. Termine, weitere Informationen
und die Mdglichkeit der Anmeldung finden interessierte Arbeitge-
ber unter www.drv-bw.de/arbeitgeberseminare.

Sie sind Arbeitgeber und wiinschen eine Beratung vor Ort? Kon-
taktieren Sie den kostenfreien und regionalen Firmenservice un-
ter www.drv-bw.de/firmenservice

Handwerkskammer Reutlingen

Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen fiir 2023

Fir den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fur den Ausbildungsstart in 2023 sind aktuell schon 163 Lehr-
stellen in 104 Betrieben ausgeschrieben (www.hwk-
reutlingen.de/lehrstellensuche). In der Praktikaborse sind auRer-
dem 139 Praktikumsplatze verdffentlicht.

— Am 26. April 2023 von 16.00 Uhr bis 18.30 Uhr sind Schi-
ler*innen und Jugendliche eingeladen, sich im kostenlosen On-
line-Seminar ,,Traumberuf Handwerk*“ Uber Ausbildungs-
chancen und Zukunftsperspektiven in den tber 130 Hand-
werksberufen zu informieren. In Zusammenarbeit mit der Hand-
werkskammer Reutlingen, der Ausbildungsberatung der Agen-
tur fir Arbeit und Ausbildungsbotschafter*innen werden Karrie-
rechancen fir Jugendliche und junge Erwachsene aufgezeigt.
Der Link zur Anmeldung lautet: (https://t1p.de/traumberuf1)

Fir 2023 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht:
16 Anlagenmechaniker fur Sanitar- Heizungs- und Klimatechnik,
3 Automobilkaufmann, 1 Backer, 1 Baugeratefihrer, 8 Beton- und
Stahlbetonbauer, 1 Dachdecker, 3 Elektroniker, 5 Fachverkaufer
im Lebensmittelhandwerk- Backerei, 1 Fachverkaufer im
Lebensmittelhandwerk- Konditorei, 8 Feinwerkmechaniker, 3 Flei-
scher, 6 Friseur, 2 Gartner- Garten-u. Landschaftsbau, 1 Glaser,
1 Hochbaufacharbeiter, 4 Horakustiker, 1 Kaufmann/-frau Bliro-
management, 3 Kaufmann/-frau im Einzelhandel, 1 Konditor,
11 Kraftfahrzeugmechatroniker, 3 Land- und Baumaschinenme-
chatroniker, 2 Maler- und Lackierer, 17 Maurer, 1 Mechatroniker,
9 Metallbauer, 1 Rollladen- u. Sonnenschutzmechatroniker,
1 Steinmetz u. Steinbildhauer, 4 Stralenbauer, 8 Stuckateur,
2 Technischer Systemplaner, 4 Tischler, 2 Wéarme- Kélte- und
Schallschutzisolierer, 9 Zerspanungsmechaniker und 5 Zimmerer.

Fortbildung und Schule

Jugendkunstschule Sigmaringen

+++ ,Anfingerkurs Nadhwerkstatt® ab zehn Jahren am
Samstag, 29.04.2023 von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr. Lerne den
Umgang mit der Ndhmaschine, mit Nadel und Faden und erfah-
re, welche fantastischen und kreativen Dinge sich daraus her-
stellen lassen.

Kombiniere Stoffe — appliziere deinen Namen und verziere dein
Kissen mit Borten und Bandern und mache es einzigartig.

+++ Wenn der Tag geht und die Nacht kommt, erwachen Kéafer
und Fledermause, Raupen und Nachtfalken. Gemeinsam mit ih-
nen machen wir uns in der ,,Erzdhl- und Malwerkstatt: Erzédhle-
rin der Nacht® am Samstag, 06.05.2023 von 10:00 Uhr bis

12:00 Uhr auf den Weg und besuchen die Bibliothek der D&m-
merung. Dort spinnt die Erzahlerin der Nacht ihre Geschichten
und weckt schénste Fantasien. Erst mit dem Morgengrauen keh-
ren wir mit den Tieren wieder zuriick. Fir alle Kinder ab fiinf Jah-
ren.

+++ Du bist zwischen sechs und neun Jahren alt, bewegst dich
gern zu cooler Musik und hast Lust, mal etwas Neues auszupro-
bieren? Dann bist du hier an der richtigen Adresse. In unserem
»Schnuppertanzkurs“ am Samstag, 22.04.2023 von 10:00 Uhr
bis 12:00 Uhr wirst du lernen, dich zu aktuellen Musikhits zu be-
wegen und in der Gruppe an einer eigenen Chorografie zu arbei-
ten, die du dann zuhause deiner Familie prasentieren kannst.
Bring bitte bequeme Kleidung, Sportschuhe und etwas zu trinken
mit. Nach diesem Schnupperkurs wird ab dem 08.05.2023 jeden
Montag von 16.00 bis 17.00 Uhr der Kindertanzkurs regelmaRig
stattfinden (aufer in den Schulferien) wenn Du weitertanzen
mochtest.

Mehr Informationen und Anmeldung auf der Homepage
www.bildungszentrum-gorheim.de

Seminare Akademie Innovationscampus
Sigmaringen

+++ Marketingtexte fiir lhren Onlineerfolg — Online-Seminar
Ganz gleich ob Homepage oder Social Media Posting, Newslet-
ter oder Uber uns Seite: Webtexte folgen ganz eigenen Regeln.
Worauf kommt es an, wenn wir als Marketingverantwortliche:r fir
ein Unternehmen oder als Selbststandige:r texten?

Wie schreiben wir Headlines, Betreffzeilen, Aufzéhlungen und
Marketingtexte so, dass sie gerne gelesen werden und erfolgreich
sind?

Werbetexterin Katrin Schlegel zeigt in diesem Workshop leicht
umsetzbare Text-Tricks, Tipps und Techniken fiir starke Marke-
tingtexte, die Menschen und Ziele erreichen.

Mittwoch, 26.04.2023, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Preis: 100 Euro, zzgl. MwSt.

Mehr Informationen und Anmeldung: www.innovationscam-
pus-sigmaringen.de

+++ Girl’s Day: Madchen-Zukunftstag

Eine digitale Welt ohne Computer ist heute nicht mehr vorstellbar.
Eine Welt ohne Mé&dels, die diese Technik beherrschen, auch
nicht! Computertechnik wird in beinahe allen Bereichen unseres
Lebens eingesetzt. Es muss aber nichtimmer ein Tower-PC, Lap-
top oder Tablet sein. Der Einplatinencomputer Raspberry Piist mit
seiner GroéRe und Leistungsfahigkeit der perfekte Start in die Welt
von Programmiersprachen und Elektrotechnik. Bei uns lernt ihr
den kleinen Pl etwas kennen, richtet den Micro-Computer als
Cloudserver ein und bekommt ganz nebenbei einen Einblick in die
Arbeit einer Systeminformatikerin.

Ihr werdet an diesem Tag von einem IT-Spezialisten der Stadt Sig-
maringen lernen, was ein RaspBerry Pl ist, eine kleine Einfiihrung
in die Technik und das OS Linux erhalten und eine Netxcloud als
Cloudl&sung einrichten.

Donnerstag, 27.04.2023, 09:00 — 12:00 Uhr

Ort: Innovationscampus Sigmaringen, Marie-Curie-Str. 20-22
Anmeldungen sind méglich Giber unsere Homepage www.in-
novationscampus-sigmaringen.de oder unter www.girls-
day.de unter RADAR.
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+++ LernSnacks fiir mutige Startup-Frauen

Du bist eine mutige Startup-Frau und mdchtest dich bei einer Tas-
se Kaffee und einem kleinen Fruhstlck mit anderen Frauen ver-
netzen? Gleichzeitig hattest du gerne den ein oder anderen
,LernSnack® zum Frihstick, um dein Business in die richtige
Fahrtrichtung zu lenken? Dann bist du hier genau richtig! Unser
neues Format ,LernSnacks fiir mutige Start-up Frauen® bietet
Vernetzung mit Gleichgesinnten in Kombination mit kleinen Im-
pulsen fir dein Business! Heute stellen wir euch das Gestal-
tungsprogramm CANVA vor, mit dessen Hilfe tolle Posts innerhalb
weniger Minuten selbst gestaltet werden kénnen!

Freitag, 28.04.2023, 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Dozentinnen: Inga Damian, Katharina Krauss (beide WFS-
Wirtschaftsférderung Sigmaringen)

Preis: 5,00 Euro

Mehr Informationen und Anmeldung: www.innovationscam-
pus-sigmaringen.de

Kirchliche
Nachrichten

Roémisch-katholische Kirchengemeinde
Sigmaringen

Pfarrbiiro St. Peter und Paul, Sigmaringendorf
Sekretarin: Andrea Stroppel

Mittwoch 15:00 Uhr — 18:00 Uhr

Freitag 09.30 Uhr — 11.30 Uhr

Tel. 6867090, Fax 6867092

E-Mail: a.stroppel@kath-sigmaringen.de

Begleiterin der Gemeinde:

Gem.ref. Regina Schmucker

Tel. 6867090

Préasenzzeit im Pfarrbiro Freitag 09.30 Uhr — 11.00 Uhr
und nach Absprache

E-Mail: r.schmucker@kath-sigmaringen.de

6ffnungszeiten des zentralen Pfarrbiiros ,,mittendrin“
St. Johann, Kirchberg 2

Mo, Di, Do, Fr 09.30-12.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr
Samstag 09:30 Uhr - 12:30 Uhr

Mittwoch geschlossen

Telefon: 07571/730930, Telefax: 07571/7309399

E-Mail: info@kath-sigmaringen.de

Aktuelle Informationen aus der Seelsorgeeinheit Sigmaringen
Auf unserer Homepage www.kath-sigmaringen.de werden wir al-
le wichtigen Informationen bekanntgeben, so ist es Ihnen méglich
auf dem Laufenden zu bleiben.

Samstag, 22. April

11:00 Uhr Sigmaringen Taufe von Kilian Hellstern, Vincent Jakob
(St. Johann) Baumann, Jan Ludwig Kromer und Luka Dario
Ramadanovic
12:00 Uhr  Sigmaringen
(St. Fidelis) Taufe Jeremy und Laurentiu Ringgenburger
12:30 Uhr Bingen Taufe von Ronja Paulina Komma
16:00 Uhr  Sigmaringen  Seelsorgliche Gesprache und Beichte

(Gorheim) mit Pfarrer Baumgartner

Sonntag, 23. April 3. Sonntag der Osterzeit

Apg 2,14.22-33,1 Petr 1,17-21, Ev: Lk 24,13-35 oder Joh 21,1-14

9:00 Uhr Oberschmeien  Festgottesdienst zum Patrozinium St. Georg

9:00 Uhr Jungnau Wortgottesfeier

9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier
(Krankenhaus)

9:30 Uhr Sigmaringen
(St. Johann)

Eucharistiefeier; fir Emil und Berta Mengis;
Heinrich und Renate Bosch;

Anna und Phillip Metzlev

Eucharistiefeier; fir Rudolf Brikner;
Jahrtagstiftung Johann Georg Pfeiffer,

Stifter des Pfarrwaldes

10:30 Uhr Bingen

10:30 Uhr  Sigmaringendorf Wortgottesfeier
11:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier AbenteuerKIRCHE ,
(St. Fidelis) ab 10:15 Uhr Spielstrale und Elterncafé

Montag, 24. April
8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet
19:00 Uhr  Sigmaringen Festgottesdienst  mitgestaltet vom Chor
(St. Johann) St.Johann, anschliefend festliche Lichter-
prozession, Festprediger Bischof Paul Hinder
OFM Cap, Abu Dhabi
Dienstag, 25. April Hl.Markus, Evangelist, Fest

Mittwoch, 26. April

16:00 Uhr  Sigmaringendorf Gesprachsraum in der Kirche:
Seelsorgliche Gespréache und Beichte
mit Kooperator Stefan Thron

18:00 Uhr  Sigmaringendorf Eucharistiefeier

(Jahrtagsgedachtnis 24.-30.04.);

fir Anita Gretz und Angehdrige; Ginther Hoch;
fir die Verstorbenen des Jahrgang 1940
Andacht

Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

18:00 Uhr  Jungnau
18:00 Uhr  Sigmaringen
(Krankenhaus)

Donnerstag, 27. April

9:00 Uhr Sigmaringen
(Fidelishaus)

18:00 Uhr Bingen

Fideliskapelle: Eucharistiefeier

Eucharistiefeier
(Jahrtagsgedachtnis 24.-30.04.)

Freitag, 28. April HI. Ludwig Maria Grignion de Montfort

14:30 Uhr ~ Sigmaringen ~ Cafeteria: Wortgottesfeier
(Fideliswiesen)
18:00 Uhr  Sigmaringen Eucharistiefeier mit Anbetung und Segen
(Gorheim)
Samstag, 29. April
11:00 Uhr Sigmaringen Trauung
(St. Johann) des Paares Julia Laukert und Michael Gétz
18:00 Uhr ~ Sigmaringen  Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde
(St. Fidelis)

Sonntag, 30. April 4. Sonntag der Osterzeit
Apg 2,14a.36-41,1 Petr 2,20b-25, Ev: Joh 10,1-10
9:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier,
fur Peter Schneider u. verstorbene Angehdrige
9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier
(Krankenhaus)
9:30 Uhr Sigmaringen

(St. Johann)

Eucharistiefeier; fiir Bozena, Andrzej,
Sabastian Gnat; Maria Schief’l; Emma Scheffold

10:00 Uhr  Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier
(Josefinenstift)
10:30 Uhr  Sigmaringendorf Eucharistiefeier; fur Gertrud Hauber
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11:00 Uhr Sigmaringen  Festgottesdienst zum Patrozinium St. Fidelis,
(St. Fidelis) Festprediger Bruder Engelbert Bacher OFM
Cap (Feldkirch),
anschlieBend Begegnung im Gemeindehaus
18:00 Uhr  Sigmaringen  Eucharistiefeier
(Gorheim)

Fidelisakademie 2023
Christsein im Kernland des Islam — Ein Zeugnis aus Arabien
Vortrag mit Bischof Paul Hinder OFM Cap, Abu Dhabi

Sonntag, 23. April 2023, 17:00 Uhr, Fidelishaus Sigmaringen
(Stadtmitte), Eintritt frei

Viele Menschen auflerhalb Arabiens
sind von der Vorstellung gepragt, dass
es dort kein christliches Leben gibt.
Die Besuche von Papst Franziskus
in Abu Dhabi anfangs Februar 2019
und in Bahrain anfangs November
2022 haben Vielen die Augen fir eine
unbekannte Welt gedffnet. Sie boten
auch die Gelegenheit, die Begeg-
nung des heiligen Franziskus von As-
sisi mit dem Sultan von Agypten vor
800 Jahren in Erinnerung zu rufen.

In seinem Vortrag teilt Bischof Paul Hinder Erfahrungen aus sei-
ner neunzehnjahrigen Tatigkeit als Bischof in Arabien und zeigt
Perspektiven auf, wie inmitten einer konflikigeladenen Weltre-
gion christliches Zeugnis mdglich ist und friedenstiftende Bezie-
hungen zwischen Christen und Muslimen eine Chance haben.

Als Beispiel dafir steht das kirzlich in Abu Dhabi eréffnete Abra-
hamitische Haus (Abrahamic Family House). Der Komplex um-
fasst eine Synagoge, eine (katholische) Kirche und eine Moschee.
Als ein Ort der Begegnung ist er sichtbarer Ausdruck eines neu-
en und verbesserten Verhaltnisses zwischen den drei monothei-
stischen Religionen.

Bischof Paul Hinder ge-
hoért dem Kapuzineror-
den an. Er wurde 1942
im Thurgau/Schweiz als
viertes und letztes Kind
einer Kleinbauernfamilie
geboren. Nach der Prie-
sterweihe 1967 und Stu-
dien an den Universita-
ten von Minchen und
Freiburg/Schweiz war er einige Jahre Dozent fiir Kirchenrecht und
Begleiter von Ordenskandidaten in der franzésischen und der
deutschen Schweiz. 1986 Ubernahm er Leitungsverantwortung
in der Kapuzinerprovinz. 1994 erfolgte seine Wahl in den Gene-
ralrat des Kapuzinerordens mit Sitz in Rom. Als Generalrat hatte
er besondere Verantwortung fir die deutsch, franzésisch und fla-
misch/hollandisch sprechenden Provinzen in Europa und Kana-
da (Québec) sowie fiir die Kapuzinerniederlassungen im Nahen
Osten und in Arabien.

Im Dezember 2003 wurde er von Papst Johannes Paul Il. zum
Weihbischof und im Marz 2005 zum Apostolischen Vikar von Ara-
bien ernannt. Nach der kirchlichen Reorganisation des Gebietes
im Mai 2011 war er bis Juli 2022 zustandig fir die katholischen

Glaubigen in den Vereinigten Arabischen Emiraten, Oman und Je-
men. Am 18. Marz 2023 konnte er seine Verantwortung als Apo-
stolischer Administrator fiir das nérdliche Arabien (Bahrain, Katar,
Kuwait und Saudi-Arabien) an den neuen Apostolischen Vikar
Uibergeben und ist nun emeritierter Bischof.

Am Fidelistag, 24. April 2023, wird Bischof Paul Hinder auch
den Festgottesdienst um 19:00 Uhr in der Stadtpfarrkirche St.
Johann leiten und die Fidelispredigt halten.

Gedenkgottesdienst fir verstorbene Kinder

Freitag, 28.04.2023
19:00 Uhr
Kapuzinerkirche Riedlingen

)

——

il il
Fur

lmmer

VERRUNDEN

il VERWAISTE
o [ILTERN UND

: KeA ikt ]_ichtHick , GESCHWISTER

Ein Gottesdienst - gestaltet von verwaisten Eltern mit Gemeinde-
referentin Maritta Lieb und unsere Gottesdienstband aus dem All-
gau.

Herzlich eingeladen sind alle Eltern, Geschwister, Grofeltern,
Freunde und Verwandte, die ein Kind — gleich wann, wie und wel-
chen Alters - verloren haben und alle, die Anteil nehmen mdch-
ten. Ein Kind verloren zu haben, bedeutet eine lebenslange Aus-
einandersetzung mit diesem Abschied. Fragen, Zweifel, Angste,
Hoffnungen und Traume begleiten die Angehérigen. Im Gottes-
dienst sollen alle diese Geflihle und die Trauer um das Kind Raum
haben.
Im Namen der Selbsthilfegruppe Lichtblick & KonTiki
Sandra Schmid

@

©
Qﬂ@

Sig-coef

Ministrantenplan:
Sonntag, 23.04.2023
Gr.3: Ronja, Roland, Leon, Ole, Luca, Jakob
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Mittwoch, 26.04.2023
Mi-Gr.1: Ronja, Verena, Romy, Elias S., Mattéo

Sonntag, 30.04.2023
Gr.4: Mattes, Pius, Henry, Justus, Jann, Elias K.

Mittwoch, 03.05.2023
Mi-Gr.2: Mattes, Julian, Leon, Ole, Simeon

Sonntag, 07.05.2023
Gr.1: Anna, Julian, Noah, Simeon, Elias S., Mattéo

Ein neues Abenteuer mit Pippi —
AbenteuerKirche am Sonntag, 23.04.2023 Abenteuer
LHalleluja, Jesus lebt” — schallte es bei der Auf- K‘RCH’E
erstehungsfeier fur Familien froh und lebendig durch den Kir-
chenraum der Fideliskirche. Nach den schweren Tagen rund um
Jesu Tod durften die Jingerinnen und Jinger Jesu etwas Un-
glaubliches erleben: Jesus begegnet ihnen! Er ist nicht I&dnger tot!
Seine Auferstehung schenkte ihnen ganz neue Hoffnung, Freude
und Mut.

Pippi mochte im Abenteuergottesdienst am Sontag, 23.04.2023
ebenfalls der ,Hoffnung” auf die Spur kommen. Gemeinsam mit
ihren Freunden wird sie ein neues Abenteuer erleben. Und wie wir
Pippi kennen, wird das wieder lustig, tiefsinnig und ehrlich bemiht
die ,Hoffnung” zu erkunden.

lhr seid alle ganz herzlich eingeladen wieder dabei zu sein!
Um 10:15 Uhr starten die SpielstraBe und das Elterncafé. Um
11:00 Uhr beginnt der Abenteuergottesdienst mit dem Count-
down in der Fideliskirche in Sigmaringen.

Pilgerwanderung nach Heiligkreuztal am 18.04.23

Mit Gott aufbrechen — erste Gemeinde-Pilgerwanderung

Am Sonntag, 16.4.2023 brach eine kleine Gruppe auf, um von
Herbertingen nach Heiligkreuztal zu pilgern, das vom Gemeinde-
team Sigmaringendorf und mit Unterstiitzung vom Albverein or-
ganisiert wurde. Wir wollten den Alltag hinter uns lassen, die wun-
derbare Natur in uns aufnehmen, gemeinsam beten und singen.
Wir fuhren mit dem Zug nach Herbertingen, dort begann unser Pil-
gerweg. Nach einem Eingangsgebet am Ufer der Donau ging es
steil hinauf nach Hundersingen und weiter auf herrlichen Wegen
durch Feld, Wald und Wiesen nach Heiligkreuztal. An markanten
Platzen auf unserer Wegstrecke hielten wir inne und wurden von
geistlichen Impulsen zu den Themen: Unterwegs sein, innehalten
und Begegnungen, zum Nachdenken angeregt.

is 4“‘.‘ . n}:ﬁbﬁ.&?}ﬂb ;:. T i 4":% ‘f‘_,- 3
Geistige Impulse von Gabi Roppelt und Richard Schmucker.

Richard Schmucker und Gaby Roppelt luden uns nach jedem Im-
puls dazu ein, 10 Minuten in Stille weiterzulaufen und Uber eine
Frage, die sie uns mit auf den Weg gaben, nachzudenken.

Wandern in Stille Richtung Heiligkreuztal

Nach 5 Stunden erreichte die Gruppe die Kirche von Heiligkreuz-
tal, wo wir mit einem Segensgebet, einem gemeinsamen Va-
terunser und einem Osterlied unsere Dankbarkeit fur eine gelun-
gene Pilgerwanderung zum Ausdruck brachten.

Dankesworte gab es anschlieRend fir Annie und Claus Bayer, die
als erfahrene Mitglieder des Albvereins die Wegstrecke erkundet
und vorgelaufen haben. Ein weiteres Dankeschdn galt Gaby Rop-
pelt und Richard Schmucker, die fur die inhaltliche Ausgestaltung
verantwortlich zeichneten.

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen

Karlstral3e 24, 72488 Sigmaringen
Telefon 0 7571 - 68 30 10

Birozeiten:

Ev. Gemeindebiiro, Karlstr. 24

Montag, Dienstag, Donnerstag

von 8:30 Uhr — 11:00 Uhr und

Mittwoch von 10:30 Uhr — 13:00 Uhr und 14:00 Uhr — 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Biiro ,,mittendrin - Kirche am Markt“ ist ge6ffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag

von 9:30-12:30 — 14:00-17:00 Uhr und

Samstag von 9:30 Uhr — 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste

Sonntag, 23.04.2023, Miserikordias Domini

09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Hornéacker
mit Abendmahl (Saft) - im Anschluss Kirchenkaffee

10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche S. Maile

Veranstaltungen:

Freitag, 21. April 2023

15:00-16:30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé fur alle
die Lust haben zu kommen, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.

16.00 Uhr Jungschar (M. Fingerle), heute mit Anna-Lena
Lunz, in der Kreuzkirche, Binger Str. 9, Sigmaringen
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Dienstag, 25. April 2023

14:30 Uhr Kaffeerunde — miteinander, in der Anna-Fink-Stube,
Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24 - Jede Interessentin und jedes
neue Gesicht ist herzlich willkommen.

Infos gern bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-725686.

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe
»ElefAnt - Eltern erfahren Antworten*
findet folgende Veranstaltung statt: e e A orie
Was macht unsere Kinder stark fiirs Leben?
Resilienzférderung bei Kindern und Jugendlichen

Evang. Kindergarten Regenbogenland, Riedlinger Str. 19 | 72488
Sigmaringen

Referentin: Susanne Kopp

Frau Kopp Dipl. Sozialarbeiterin (FH), Koordination des Bereichs
»=Erwachsenen- und Familienbildung® im Haus Nazareth und Lei-
tung des Elterntreff Winterlingen. AuRerdem ist sie Referentin in
Elternbildungskursen und Seminaren im Bereich der Erwachse-
nenbildung mit Schwerpunkt Resilienz, Persénlichkeitsent-
wicklung, Lebenskunst und Selfcare.

Inhalt der Veranstaltung:

Irgendwann stehen fast alle Eltern vor diesen Fragen: Wie kén-
nen wir unsere Kinder dabei unterstiitzen, zu einer gesunden, zu-
friedenen und selbstbestimmten Personlichkeit zu werden? Was
hilft ihnen, mit den Herausforderungen und Krisen des Lebens
umzugehen? Wie bereiten wir sie optimal auf die Welt da drau-
Ren und auf etwaige Enttduschungen oder Riickschlage vor?

Die so genannte Resilienzforschung liefert auf diese Fragen wert-
volle und hilfreiche Antworten. Resilienz ist die Fahigkeit eines
Menschen, schwierige Umsténde, personliche Krisen und bela-
stende Verédnderungen nicht nur psychisch gesund zu Uberste-
hen, sondern auch gestarkt daraus hervorzugehen — und daran
zu wachsen.

In der Veranstaltung sehen wir uns an, wie Resilienz geférdert
werden kann und welche praktischen Tipps lhnen und Ihrem Kind
helfen, sich im (Familien-)Alltag auf Positives zu konzentrieren.
Veranstalter: Evang. Kindergarten
Regenbogenland

Ansprechperson: Myriam Scholtyssek
Tel.: 07571 13261
E-Mail: kita.sigmaringen.regenbogenland@elkw.de

Anmeldung beim Veranstalter bis spatestens 22.04.2023 ist er-
forderlich.

Die Koordination der Veranstaltungen im Rahmen des Angebo-
tes ,ElefAnt — Eltern erfahren Antworten” wird vom Fachbereich
Jugend des Landratsamtes Sigmaringen durchgefiihrt.
Informationen Uber weitere Veranstaltungen im Landkreis finden
Sie auf der Internetseite: www.landkreis-sigmaringen.de,
www.elefant-sig.de

Mittwoch, 26. April 2023

09:15 - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Stralle
9, Sigmaringen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei
Pfarramt Ill, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

15:00 - 16:45 Uhr Konfirmandenunterricht im evang. Gemein-
dehaus, Karlstr. 24, bei Pfarrerin Kul}

15:00 - 16:30 Uhr Konfirmandenunterricht, Gemeinderdume
Kreuzkirche, Binger Str. 9 bei Pfarrerin Fingerle

Donnerstag, 27. April 2023

16:00 Uhr Begegnungen und Gesprache, ev. Gemeindehaus,
Karlstralle 24

Von Luther zur BasisBibel: Was leisten moderne Bibeliiber-
setzungen?

Mit seiner Bibellbersetzung vor rund 500 Jahren machte Martin
Luther nicht nur die Heilige Schrift allen zuganglich, sondern eb-
nete auch den Weg fiir ein einheitliches Deutsch.

An diesem Nachmittag lernen wir die Geschichte und Hintergriin-
de des Bibellibersetzens kennen und erfahren, wie die Bibel Uiber-
setzt wurde und wird. Am Beispiel der ,BasisBibel“ und anderer
moderner Ubersetzungen gehen wir der Frage nach, wie die Bi-
bel heute angemessen Ubersetzt werden kann. Dabei werden die
Besucher*innen selbst in die Texte eintauchen kdnnen und lernen
die wichtigsten Ubersetzungsprinzipien und aktuelle Bibelausga-
ben kennen.

Referent: Oliver Weidermann, Lei-
ter des Evangelischen Bildungs-
werks Balingen und Sulz

Bild von peachknee auf Pixabay

Freitag, 28. April 2023
15:00-16:30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé fir alle
die Lust haben zu kommen, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.

Vorschau:

Mittwoch, 10. Mai 2023

3. Forum Nachhaltigkeit

19:30 Uhr Was muss sich in der Textilproduktion &ndern?
Kreuzkirche, Binger Str. 9, Sigmaringen

Die Evangelische Kirchengemeinde und die Hochschule Albstadt-
Sigmaringen laden in die Kreuzkirche ein®

Referenten und Podiumsgéste sind u.a.: Prof. Matthias Kimmer-
le, Florian Mey, Anton Vaas, Johanna Maria Windecker, Christina
Sick

Wasser- und Umweltverschmutzung, groRe Mengen Treibhaus-
gase, menschenunwirdige Arbeitsbedingungen und riesige Mull-
berge: Die Textilindustrie hat viele Schattenseiten. Was muss sich
also bei der Textilproduktion andern? Welchen Einfluss haben
Konsumentinnen und Konsumenten, und was bringt das neue
Lieferkettengesetz? Um diese Themen geht es beim dritten Fo-
rum Nachhaltigkeit, das die evangelische Kirchengemeinde Sig-
ma-ringen und die Hochschule Albstadt-Sigmaringen am Mitt-
woch, 10. Mai, gemeinsam ausrichten.

Die thematische Einflihrung Gbernimmt Prof. Matthias Kimmerle
vom Studiengang Textil- und Bekleidungstechnologie. Die an-
schlielende Podiumsdiskussion moderiert Michael Hescheler,
Regionalleiter der Schwébischen Zeitung in Sigmaringen. Neben
Matthias Kimmerle diskutieren Florian Mey vom gleichnamigen
Albstadter Waschehersteller,

Anton Vaas (Hilfsorganisation Aktion Hoffnung), Christina Sick
(Uberzeugte Kauferin von Second-Hand-Mode) und die Studie-
rende Johanna Maria Windecker. Das Publikum bekommt wéh-
rend der Veranstaltung die Gelegenheit, eigene Fragen an das
Podium zu stellen oder Gedankenimpulse einzubringen.

Die Veranstaltung richtet sich an eine breite Offentlichkeit, alle
Interessierten sind eingeladen. Im Anschluss an das Forum be-
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steht die Mdglichkeit, sich an
, Standen verschiedener ortlicher
- Initiativen sowie Uber die textilen
Studiengange an der Hochschu-
| le Albstadt-Sigmaringen zu infor-
| mieren.

| Bildnachweis: HSIG-Flyer

Donnerstag, 11. Mai 2023

Veranstaltung fir Senioren

14:00 Uhr Besuch der Ruine Hornstein

Die Burg Hornstein ist die Ruine einer Hohlenburg auf einem Fels-
ricken oberhalb der Lauchert gelegen. Sie wurde erstmals im
Jahre 1244 erwéhnt und war im Besitz der Herren von Hornstein.
In einer Fhrung mit Frau Christine Briickner erfahren wir Néhe-
res Uber die Ruine und ihre Geschichte.

Treffpunkt: 14.00 Uhr am Parkplatz Soldatenheim

Abfahrt: 14.15 Uhr, Beginn der Fiihrung 14.30 Uhr
AnschlieBend gibt es Kaffee und Kuchen in den Raumen der
Ruine.

Anmeldung bis Dienstag, 09. Mai 2023 bei Frau Hahn-Guthérl,
Tel. 07579/9109 oder bei Frau Kopf, Tel. 07571/52461. Wir fah-
ren in Fahrgemeinschaften.

Taufe am Strand — jetzt anmelden!
Taufe — Gott sagt Ja zu uns! Wir feiern dieses Geschenk an ei-
nem besonderen Ort: Beim Tauffest am See sind alle eingeladen,
einen sommerlich-luftigen Gottesdienst mit jeder Menge Wasser
zu feiern. Dabei kénnen Kinder und auch Erwachsene die Taufe
empfangen — oder einfach dabei sein und sich mitfreuen. Viel-
leicht steht bei Ihnen in der Familie oder in der Verwandtschaft ei-
ne Taufe an. Melden Sie sich gerne bei uns unter der Nummer
\ 07571-3430. Wir erzéhlen Ihnen gerne noch
mehr, wie bunt dieses Tauffest geplantist. Wir
sind dabei auch offen fir Ihre Ideen. Fest
steht: Das Fest findet an der ,Krauchenwie-
ser Kiste“ statt, und zwar am Sonntag, den
25. Juni, um 10 Uhr. Ein grof3es, schénes
Zelt macht uns wetterunabhdngig. Nach dem
Gottesdienst feiern wir zusammen weiter, ge-
nielRen Picknick, Spiel & Spaft am Strand.

Bildnachweis EKD_Shutterstock

Der 6kumenische Kleiderladen

,KleiderReich®, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.

Im KleiderReich kénnen wieder Kleider angenommen werden.
Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum
Kauf angeboten werden.

Offnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr
Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr

Telefon 0170 — 6959136
Aktuelle Informationen auch auf der Homepage des KleiderReich:
https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café — Deutschkonversation fiir Fliichtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 — 11:30 Uhrin der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern

Sie erreichen die Sekretérinnen im Ev. Gemeindebiro in der Re-
gel zu folgenden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel.
07571-683010 und per mail:
Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de:

Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr

Mi 10:30-13:00 Uhr

Bitte wenden Sie sich auch an das 6kumenische Biiro ,mittendrin-
Kirche am Markt®. Es ist zu folgenden Zeiten geéffnet sowie tele-
fonisch zu erreichen unter der Nummer 07571-730930 und per
mail: info@mittendrin-sigmaringen.de

Mo, Di, Do 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr

Samstag 9:30-12:30 Uhr

Am Montagnachmittag und am Freitagvormittag ist das Biro mit
der evangelischen Sekretarin besetzt.

In den Osterferien ist das Biro ,mittendrin® freitags nicht besetzt.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar

Pfarramt | — Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014
dorothee.sauer@elkw.de

Pfarramt Il — Pfarrer Matthias Stréhle Tel. 07571-683011
matthias.stroehle@elkw.de

Pfarramt lll — Pfarrerin Kathrin Fingerle
kathrin.fingerle@elkw.de

Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de

Tel. 07571-3430

Vereinsnachrichten
oder Mitteilungen

TSV Sigmaringendorf —
Laucherthal e.V.

Abteilung FuBball

Spielbericht:
TSV Sigmaringendorf - SGM Alblauchert 4:0

Tore: Sebastian Stengele, Janik Streich, Joshua Menger, Marius
Mdaller

Deutliche Nummer auf der Zielgeraden.

Vergangenen Sonntag gastierte der aktuelle Zweitplatzierte der
Liga im Dorf, welcher von Beginn an gleich versuchten mit or-
dentlich Tempo aufzumarschieren. Dennoch zeigte sich wiede-
rum, warum man bisher nur 3 Gegentore auf heimischem Rasen
hinnehmen musste.

Keeper Michael musste zwar einmal nach einer gelungenen Ein-
zelaktion der Gaste gut parieren, ansonsten funktionierte die Ma-
schinerie wie ublich.

Immer wieder kam man geféhrlich nahe an den gegnerischen
16er welche die Albler zu Eckballen klaren konnten. So zeichne-
te sich auch ab, dass die Kugel irgendwann auf dem Kopf von
Stange Stengele landen musste, welcher zur Halbzeitfiihrung ein-
nickte.

In Halbzeit 2 konnte man das Tempo gewohnt hochhalten, wah-
rend bei dem Gegner so langsam der Akku auf Reserve lief. Obs
nun der verletzungsbedingte Wechsel des Keepers war oder an
der taktisch offensiveren Ausrichtung der Gaste lag, lasst sich
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nicht nachvollziehen, jedoch entschied man das Spiel kurzerhand
in 6 Minuten durch einen Treffer von Menger und 2 Kopfballtref-
fern von Mdller und Streichler, welcher sich einsam und allein im
5er eine Ecke aussuchen konnte.

Durch die komfortable Fiihrung, wurde die Spahler - EIf nun etwas
fahrlassiger, was zu ein, zwei gefahrlichen Chancen der Gegner
fuhrte, welche Keeper Michael aber mal wieder in Szene setzen
konnten.

Insgesamt eine solide Vorfuihrung, die noch einen kleinen Ausblick
auf die restlichen 8 Spiele geben soll.

Die 2. Mannschaft musste sich im Kampf um die Spitze leider mit
einem Remis zufriedengeben.

Nachdem die Gaste mit ungewohnten personellen Problemen zu
k&mpfen hatten und leider nur mit einer Qer Truppe antreten konn-
ten, musste man sich taktisch umgewdéhnen und kam tber ein 1:1
nicht durch einen Treffer von Mauthe hinaus.

Spielvorschau:

So.23.04.23

SV Hochberg - TSV Sigmaringendorf
1. Mannschaft 15:00 Uhr

Reserve 13:15 Uhr

Kommende Woche geht's zum abstiegsgefdhrdeten SV Hoch-
berg, wo man seine Hausaufgaben machen muss um die Serie
nicht abreif3en zu lassen.

Der TSV préasentiert:

BIG GUNZ und GENTELMAN OF ROCK
eine der besten ACDC Coverbands.

Let's rock together

Wir freuen uns auf euch

TSV Sigmaringendori-Laucherthal priisentiert

TSUROCKNACHT

samstag, 22.011. - 19:30 Une
Sigmaringendori - Festhalle
Eintritt 10,00 € / Einlass ab 18

Abteilung Jugendfuliball
Ergebnisse Jugendfussball
TSV Sigmaringendorf/Laucherthal

Meisterschaftsspiele

B-Jugend

15.04.2023

SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmaringendorf/Géggin-
genll : SGM Donaurieden 8:1

C-Jugend

15.04.2023

SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmaringendorf/Géggin-
gen : SGM SV Hohentengen 1:5

Néchster Spieltag Jugend TSV Sigmaringendorf/Laucherthal
Meisterschaftsspiele

A-Jugend

21.04.2023 19:00 Uhr

FV Bad Saulgau : SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigma-
ringendorf/Gdggingen

Spielort: Sportplatz, Schiel3statt, 88348 Bad Saulgau

B-Jugend

23.04.2023 11:00 Uhr

SGM lllerrieden : SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigma-
ringendorf/Gdggingen |

Spielort: Sportplatz, Wangener Str., 89186 lllerrieden
23.04.2023 11:00 Uhr

SGM Lauterach : SGM Krauchenwies/Hausn a.A. 1911/Sigma-
ringendorf/Géggingen I

Spielort: Sportplatz, Am Semmelbuhl, 89584 Ehingen-Kirchen
C-Jugend

22.04.2023 15:30 Uhr

SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmaringendorf/Géggin-
gen : SGM Gammertingen
Spielort: Sportplatz, Baumgartenweg, 72517 Sigmaringendorf

D-Jugend

22.04.2023 14:00 Uhr

SGM Mengen : SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmarin-
gendorf /Géggingen Il

Spielort: Sportplatz, Schweizer Weg, 88512 Mengen

D-Jugend

22.04.2023 14:00 Uhr

SGM Altshausen : SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigma-
ringendorf / Gdggingen |
Spielort: Sportplatz, Blénrieder Str., 88361 Altshausen

E-Jugend

22.04.2023 13:00 Uhr

TSV Sigmaringendorf | : SGM Mengen |

Spielort: Sportplatz, Baumgartenweg, 72517 Sigmaringendorf

E-Jugend

22.04.2023 12:00 Uhr

TSV Sigmaringendorf Il : SGM Mengen I

Spielort: Sportplatz, Baumgartenweg, 72517 Sigmaringendorf
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Abteilung Ski

Skischulleiter Nico Schwenold schlagt
neues Kapitel auf

Abteilung Ski erhoht die Qualitat ihrer

Lehrkréfte
Die Abteilung Ski des TSV Sigmaringen-
TSV dorf/Laucherthal 1908 e.V. blickt auf eine

SIGMARINGENDORF-

EAUCHERTHAL erfolgreiche Wintersaison zurlick. Nico

Schwenold erhielt als erster Skilehrer des Vereins eine Berufung
ins STB-Landeslehrteam und schreibt somit Vereinsgeschichte.
Zeitgleich absolvierte er mit Erfolg die Priifung zum &sterreichi-
schen Landesskilehrer. Weiterhin haben Lisa Utz und Moritz Kuib-
ler die nachste Ausbildungsstufe (Oberstufe) erlangt.

Zudem verstérken kiinftig zwei neue Lehrkrafte das Lehrteam.
Nina Mayer und Christian Knor haben in den Osterferien ihre Pri-
fung zum Trainer C mit Erfolg bestanden.

Die Abteilung Ski gratuliert ihren Lehrkraften zu diesen tollen Er-
folgen. Ein weiterer Dank gilt dem gesamten Lehrkrafteteam und
allen Teilnehmerinnen und Teilnehmer unserer diesjédhrigen Ver-
anstaltungen.

R Wir blicken mit einem grofRen
Lacheln auf die vergangene
Saison zuriick und freuen uns
bereits jetzt auf die nachste
Saison.

Wir hoffen auch dann wieder
den Menschen aus der Re-
gion das Ski- und Snow-
boardfahren ndher bringen zu
kénnen.

Foto: Skiverein Sigméringendorf

Sport Club Sigmaringendorf —
Laucherthal e.V.

Einladung zur Mitgliederversammlung

Am Freitag, den 05. Mai 2023, halten wir ab

Sigmaringendorf

B\ udenhel 20 Uhr im Foyer der Donau-Lauchert-Halle

eV 4

in Sigmaringendorf, unsere diesjahrige Mit-
gliederversammlung ab.
Hierzu laden wir alle Mitglieder recht herzlich ein. Auf der Tages-
ordnung stehen folgende Punkte:
. BegruBung
. Totenehrung
. Bericht der Vorsitzenden
. Bericht Gber den Sportbetrieb
. Kassenbericht
. Bericht der Kassenprifer
. Entlastung des Kassiers und der Vorstandschaft

GruRwort der Gemeinde
. Wahlen (1 o. 2 Vorsitzende, Kassier, 2 Kassenprifer)

9. Vereins-, Verbandsehrungen u. Auszeichnungen

GruRworte Verbande

10. Veranstaltungen
11. Sonstiges
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Antrage zur Tagesordnung der Mitgliederversammlung kénnen

bis spatestens 30. April 2022 schriftlich bei den Vorsitzenden

eingereicht werden.

Sollte Uber den einen oder anderen Punkt schriftlich abgestimmt

werden bitten wir vorsichtshalber ein Schreibgerat mitzubringen.
Im Namen der Vorstandschaft

Schwabischer
Albverein

Ortsgruppe Sigmaringendorf
www.albverein-sigmaringendorf.de

_—

Der Mai wird kommen................
Herzliche Einladung an alle Natur- u. Wanderfreunde zu un-
seren Veranstaltungen im Mai

Mo., den 01.05.2023:

Fahrradtour entlang der Donau bis nach Ertingen — Schwarz-
achtalseen — 7 Mihlental — Bad Saulgau — Friedberg — Besuch
des 1. Mai Hock der SAV OG Friedberg —durch die Gége — Men-
gen — Scheer zuriick nach Sigm.-dorf

Fahrstrecke ca. 50 km

Start 10.00 Uhr am Dorfer Rathaus

Organisation: Anni u. Claus Bayer, Tel.: 07571/2471

Sa., den 06.05.2023:

Gefiihrte Wander +plus+ Erlebnistour durch das Méssinger

Streuobstwiesenparadies auf den Dreifiirstenstein.

Treffpunkt: 9.00 Uhr auf dem Rathausparkplatz zur
gemeinsamen Fahrt mit Privat PKW nach
Méssingen, es gibt Mitfahrgelegenheiten

Wanderstrecke: ca. 13 km

Gehzeit: 4,5 Std.
Héhenmeter: 569
Wanderfihrer: Anni u. Claus Bayer, Tel.: 07571/2471

So., den 07.05.2023:

Sonntagsnachmittagsspziergang fiir Familien mit Kindern
bis ca. 8 Jahren

13.30 Uhr Treffpunkt auf dem Parkplatz der Donau — Lauchert
Halle zur Fahrt mit Privat PKW zum Parklatz Faulesloch in Bin-
gen.

Spaziergang entlang der Lauchert in’s Bittelschiefl3er Tale — Horn-
stein — Ruine Hornstein — Parkplatz Faulesloch = ca.: 1,5 km,
Gehzeit ca.: 1,5 Std.

Die Tour ist Kinderwagen tauglich.

Organisatoren:

Judith Maertins u. Michael Habereder Tel.: 07571/7256992

Mittwoch, den 10.05.2023
Start zu den wéchentlichen Feierabendfahrradtouren
Treffpunkt jeweils 18.30 Uhr am Dorfer Rathaus

Mittwoch, den 17.05.2023
Senioren-Wanderung von Albstadt-Burgfelden auf den Béllat
Organisation: Herbert Dom Tel.: 07571/13851

Sonntag, den 21.05.2023

Gefiihrte +plus+ Wanderung in den Hegaubergen
Organisation: Dagmar Ludtke u. Edwin Frey Tel.: 01523 4289410
Weitere Info zu den Veranstaltungen unter www.albverein-sigma-
ringendorf.de oder zeitnah im Mitteilungsblatt der Gemeinde
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Musikverein Sigmaringendorf e.V.
SPIEL- UND SPASS-PARCOURS

SIGMARINGENDORF

In den Osterferien fand zum dritten Mal der
Spiel- und Spal3-Parcours des Vororchesters
Sigmaringendorf statt. Im Vorfeld haben die
Jungmusikanten in Ausbildung und des Vororchesters fleiRig an
den unterschiedlichen Stationen gebaut und gemalt. Aulerdem
wurden zwei neue Spiele angefertigt. Die Murmelbahn wurde um
einige Elemente erweitert und neu angestrichen.

Zehn Tage lang war der Parcours von 10-18 Uhr gedffnet. An 12
Stationen, die entlang des Panoramaweges aufgebaut wurden,
war fur jeden etwas dabei. Jung und Alt probierten sich im Tor-
wandschiel3en, beim musikalischen Domino, beim Fihlkasten,
beim Igelwurfspiel oder an der selbst gebauten 15 m langen Mur-
melbahn.

Herzlichen Dank fur die groBartige Teilnahme an unserem Spiel-
und Spaf3-Parcours. Wir freuen uns sehr, dass viele Familien ge-
kommen sind und bedanken uns fir die vielen positiven Rick-
meldungen. Ein herzliches Dankeschdn an Familie Metzger, wel-
che uns alle Pfosten fir den Parcours gespendet hat. Vielen herz-
lichen Dank an die Firma Springer in Scheer, welche uns seit 3
Jahren mit Holzspenden unterstitzt. Vielen Dank an alle, die wei-
tere Materialien beigesteuert und somit zum Gelingen dieses Pro-
jektes beigetragen haben.

lhr Vororchester

Obst- und Gartenbauverein
Sigmaringendorf-Laucherthal
Der OGV hielt am Mittwoch 12. April im
Sportheim seine Jahreshauptversammlung
2022/2023 ab. Der Vereinsvorstand Klaus
Schierok begriifdte die Ehrengéste Blrger-
meister Schwaiger, den Alt-Blirgermeister
Alois Henne und Ehefrau Karin, den Ehrenvorsitzenden Alois
Lésch und Ehefrau Rosmarie, die beiden Vorsitzenden des Kreis-
verbands der Obst- und Gartenbauvereine des Landkreises
KOGL Gerd Schmittinger und Kathrin Gauggel, sowie die Vertre-
ter von befreundeten OGVs und 6rtlichen Vereinen sowie alle an-
wesenden Freunde und Mitglieder des OGV. Nach Bekanntgabe
der Tagesordnung wurde der finf verstorbenen Vereinsmitglieder
gedacht. Der OGV hat aktuell 239 Mitglieder. Schierok berichtete
Uber die Aktionen im letzten Vereinsjahr und bedankte sich fur die
Mithilfe durch Vereinsmitglieder und freiwilliger Helfer. Anschlie-
Rend teilte er die geplanten Veranstaltungen im neuen Vereins-
jahr mit: Am Tag des Baums eine Baumpflanzung zum Hundert-
jahrigen Vereinsjubilaum, am 29.April ein Rosenschnittkurs im
Garten der Fam. Geiler in Hitzkofen, eine Wanderung im Streu-
obstwiesenparadies in Mossingen, ein Diavortrag Uber eine Pil-
gerwanderung auf dem Jakobsweg, ein Ausflug zum Mostbauer

und zum Lichterfest im Advent — beides in Bad Waldsee -, ein
Backhausfest zusammen mit dem Musik- und Theaterverein, die
Mitwirkung beim StraRenfest, die Herstellung von Apfelsaft beim
Kindersommerprogramm der Gemeinde, ein Sommerschnittkurs
fur Obstbdume und Mosten bei Familie Volz. Beim kommenden
StralBenfest findet ein Festakt in der Donau-Lauchert-Halle zum
Hundertjdhrigen Vereinsjubilaum statt.

Die Schriftfihrerin hielt einen Riickblick tiber das Vereinsgesche-
hen. U.a. erwies sich der neu zugewiesene Stellplatz des Ver-
kaufsstandes beim StralRenfest als vorteilhaft. Fir das kommen-
de Fest hat der Verein ein neues klappbares Zelt angeschafft. Der
Bratapfeltag als erste Veranstaltung im neuen Jahr war wieder ein
voller Erfolg. Im festlich geschmiickten Foyer wurden erstmals auf
vielfachen Wunsch der Géaste auch ,Nicht-Apfelkuchen® angebo-
ten, die gewilinschten Tischreservierungen kénnen aber grund-
satzlich nicht vorgenommen werden. Der Erlés des Bratapfeltags
wird stets einem gemeinnutzigen Zweck zugefiihrt. Der Verein
wird in Zusammenarbeit mit der Gemeindeverwaltung noch den
Standort fiir eine gestiftete Sitzbank bestimmen. Der OGV bringt
an der Bank eine Plakette mit dem Hinweis ,Spende zum Hun-
dertjahrigen Bestehen des OGV*“. 60 Bdume auf den Streuobst-
wiesen mussten geschnitten werden. Annemarie Weber errang
bei der Mostprédmierung in Vilsingen den 5.Platz. Bei den Neu-
wahlen des Vorstandes wechselten der bisherige 1.Vorstand
Klaus Schierok und der bisherige 2.Vorstand Dennis Volz die Plat-
ze. Dennis Volz ist jetzt 1.Vereinsvorstand. Dem Kassierer Hans-
Peter Stumpp wurde durch die Kassenprufer Gerold Bregenzer
und Christa Schierok eine tadellose Kassenfuihrung bestatigt. Biir-
germeister Schwaiger nahm die Entlastung der Vorstandschaft
vor, die einstimmig erteilt wurde.

Zum Schluss hielt der als Mostkénig bekannte Josef Weiler, Ver-
einsvorstand des OGV Mengen, einen Vortrag Uber die Herstel-
lung von Most, Essig und Schnaps.

Durch die Besetzung einer kompletten Vorstandschaft und durch
die Mitwirkung engagierter Beisitzer, Vereinsmitglieder und frei-
williger Helfer ist der Fortbestand des OGV weiterhin gesichert.

Fir ihre 50jahrige Mitgliedschaft wurden Karl Binder, Franziska
Haberle und Anton Speh mit dem Goldenen LOGL-Baumchen mit
Silberkranz und fur 40 Jahre Mitgliedschaft Claus Bayer, Hilde-
gard Bergmann und Karin Henne mit dem Goldenen LOGL-
Baumchen ausgezeichnet. Alfred Haas erhielt das Silberne
LOGL-Baumchen fir 25 Jahre Mitgliedschaft. Fir 20 Jahre als
Beisitzer im OGV -Ausschuss wurden Theresia und Karl-Heinz
Petereit mit dem Goldenen Apfel und Inge Ullrich und Marie-
Luise Fritz-Beck fur 10 Jahre mit dem Bronzenen Apfel geehrt.

Foto: Obst- und Gartenbauverein Sigmaringendorf
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Sportschiitzenvereinigung
Sigmaringendorf e.V.

Einladung zur Hauptversammlung

Am 5.5.2023 findet um 19:30 Uhr unsere dies-
jahrige Hauptversammlung im Vereinsheim
der Sportschiitzenvereinigung statt. Hierzu
mo&chten wir alle Vereinsmitglieder und Freun-
de herzlich einladen.

E fi

Tagesordnung:

. BegriiRung & Totenehrung

. Bericht des 1. Oberschiitzenmeisters
. Bericht des Schriftfiihrers

. Bericht des 1. Schitzenmeisters

. Bericht des Bogenreferenten

. Bericht des Jugendleiters

. Bericht des Schatzmeisters

. Bericht der Kassenprifer

. Stellungnahme der Hauptversammlung zu den Berichten
10. Entlastung der Vorstandschaft

11. Ehrungen

12. Beschlussfassung Uber Antrage

13. Winsche und Verschiedenes

O©oOo~NOOPA~WN-=-

Die Pause wird nach Bedarf festgelegt.
Antrédge zur Tagesordnung mussen schriftlich mindestens eine
Woche vor der Hauptversammlung beim 1. Oberschutzenmeister
oder seinem Stellvertreter eingereicht werden.

OSM, Patrick List

SOZIALER =

6 . - s =
FRARERYE S ey Sozialer Férderverein

: 3;;\\- ' Sigmaringendorf-
. | _ SIGMARINGENDORF- Laucherthal

LAUCHERTHAL

Einladung zum Mittagstisch
am Donnerstag, 27.04.23 im Kath. Gemeindehaus

Einlass: ab 11.30 Uhr
Essensbeginn: 12.00 Uhr
Kosten: 7.20 Euro

Tomaten-Creme-Suppe
Sie haben die Wahl:

Menue 1:
Hackfleischballchen, RahmsoRe
Kartoffelbrei - Erbsen

Menue 2: vegetarisch
Riihrei, Salzkartoffeln, Rahm-Spinat

1 Tasse Kaffee mit Keks fiir Alle
Anmeldungen werden ab sofort bei Frau Christel Metzger Telef.
07571-4753 bis Mittwoch, 18.00 Uhr, angenommen.
Sie kénnen auch gerne den Anrufbeantworter unter Angabe des
Namens und der Menue-Auswahl, benutzen.
Wir freuen uns auf Euch.
Euer Sozialer Férderverein
Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.
Christel Metzger

V Katholische

Cetdenschafetich
planfen wnd telen

‘ 7 Frauengemeinschaft

Segmaningentanf
e Lauchenedal
F Bl

AuBerordentliche Mitgliederversammlung

Herzliche Einladung zu unserer auRerordentlichen Mitgliederver-
sammlung am Samstag, den 29. April 2023 um 14.30 Uhr im Saal
des Pfarrgemeindehauses mit folgender Tagesordnung:

1. BegriRung

2. Beitragserh6hung des Bundesverbandes ab 2024

3. Abstimmung der Mitgliederversammlung zur Beitragserhéhung
4. Abschlussimpuls — Tag der Diakonin

Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher.
Ihr Leitungsteam der
kfd Sigmaringendorf-Laucherthal

LAUCHERTHAL?v

Fasnachtsgesellschaft Laucherthal e. V. und
Forderverein

Einladung zur Jahreshauptversammlung

Die Jahreshauptversammlung des Férdervereins der Fasnachts-
gesellschaft Laucherthal e.V. findet am Samstag, den 22.04.2023
um 18.00 Uhr im Vereinsheim statt.

Tagesordnungspunkte:
1. Begruflung
2. Jahresbericht des 1. Vorsitzenden
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenpriifer
5. Aussprache zu den Punkten 2 und 3
6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Neuwahlen
8. Wiinsche, Antrage, Verschiedenes
Die Vorstandschaft

Im Anschluss (um 19.00 Uhr) findet die Jahreshauptversammlung
der Fasnachtsgesellschaft Laucherthal e.V. statt.

Tagesordnungspunkte:

. BegriiRung

. Totenehrung

. Jahresbericht der 1. Vorsitzenden

. Kassenbericht

. Bericht der Kassenprifer

. Aussprache zu den Punkten 3 und 4

. Entlastung der Vorstandschaft

. Neuwahlen

. Ehrungen

. Wiinsche, Antrage, Verschiedenes
— Bruderschaftstreffen 2024

O OWOoO~NOO O WN-=-
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Wir laden alle Mitglieder, Freunde und Génner herzlich ein.
Die Vorstandschaft
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Bauforderverein
Kirche St. Peter und Paul Sigmaringendorfe.V.

Der Bauforderverein ladt ein zu einem Vortrag
mit Dr. Wolfgang Kessler

Krieg, Klima, Inflation:

Wie wir trotzdem gerecht und 6kologisch wirtschaften kén-
nen

An Krisen herrscht kein Mangel. Sie sind alle mit einem Wohl-
standsmodell verbunden, das auf der Ausbeutung billiger
Ressourcen, méglichst viel Wachstum und hohen Renditen fir
Wenige beruht. Diese Wirtschaftsweise bedroht Klima und Um-
welt. Sie macht uns abhéngig von den Diktatoren dieser Welt.
Doch es reicht nicht, diese Entwicklung nur zu kritisieren. Wie wir
gerechter und nachhaltiger wirtschaften und leben kénnten, das
beschreibt der Okonom und Publizist Dr. Wolfgang Kessler, auch
an Beispielen, die bereits praktiziert werden.

Wolfgang Kessler ist Okonom und Journalist. Nach einer For-
schungstatigkeit beim Internationalen Wahrungsfonds war er von
1999 bis 2019 Chefredakteur der christlichen Zeitschrift Publik-
Forum. Kessler wurde 2007 mit dem Internationalen Bremer Frie-
denspreis und 2021 mit dem Walter Dirks Preis ausgezeichnet.

Termin: 21.04.2023
Zeit: 19:30 Uhr
Ort: Kath. Gemeindehaus
Hauptstralle 24, 72517 Sigmaringendorf

Leser.initiative
Publik-Forum

Gesponsert von:

VdK Ortsverband Sigmaringendorf

Veranstaltungstermine

Einladung zur Mitgliederversammlung

Die diesjahrige Mitgliederversammlung des Ortsverbandes Sig-

maringendorf unter der kommissarischen Leitung des Kreisver-

bandes Sigmaringen findet statt am Donnerstag, den

27.04.2023, um 18:00 Uhr im Restaurant Donauhirsch, Lau-

chertbuhl 9, 72517 Sigmaringendorf

Tagesordnung:

. BegriiRung durch den Kreisverbandsvorsitzenden

. Genehmigung der Tagesordnung

. Bericht des Kreisverbandsvorsitzenden

. Kassenbericht

. Revisionsbericht

. Aussprache zu den Berichten

. Entlastung des Vorstandes

. GruBworte

. Beratung und Beschlussfassung tber die Zusammenlegung
der Ortsverbande Sigmaringendorf und Scheer

10. Sonstiges, Winsche und Antrége

11. Schlusswort

Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen der Mitglieder.

Bei Rickfragen erreichen Sie die Geschéaftsstelle unter der Tele-

fon Nr. 0162 349 1127.

O©oOoO~NOOPA~WN-=-

Mit freundlichen GriRen
Franz Blumer, Kreisverbandsvorsitzender

Kaffeenachmittag der Ortsverbdnde Sigmaringendorf und
Scheer

ANDERUNG!

Ab 15.30 Uhr in der Sportheim-Gaststatte, Baumgartenweg 11 in
Sigmaringendorf, verschoben auf Dienstag den 18.04.2023.
Alle kinftigen Kaffeenachmittage finden wieder am zweiten
Dienstag im Monat immer in der Sportheim-Gaststatte ab 15.30
Uhr in Sigmaringendorf statt. (09.05.23 und 13.06.23)

Stammtisch der Ortsverbdnde Scheer und Sigmaringendorf
um 18.30 Uhr im Gasthaus Ochsen in Scheer, am Donnerstag,
den 13.04.2023. Weitere Termine am 11.05.23 und 13.07.23.

Es ergeht herzliche Einladung.

Ausflug der Ortsverbande Scheer und Sigmaringendorf zur
Insel Mainau 22. Juni 2023

Der Ortsverband Scheer ladt die Mitglieder des VdK Ortsverbands
Sigmaringendorf herzlich zum diesjahrigen Ausflug zur Insel Mai-
nau am 22. Juni 2023 ein. Sobald die Planung des Ablaufs abge-
schlossen ist folgen die Details an gleicher Stelle. Wer sich bereits
jetzt anmelden mdchte tut dies bitte entweder telefonisch unter der
07572-76 53 801 oder per eMail unter ov-scheer@vdk.de.

Jahresausflug Ortsverband Sigmaringen und Laiz am
Dienstag 18. Juli 2023

Der Ortsverband Sigmaringen plant fiir den 18. Juli 2023 einen
Ganztagesausflug nach Ochsenhausen. Abfahrt KVB 8.00 Uhr,
Leopoldplatz 8.10 Uhr, Laiz Festhalle 8.20 Uhr, Inzigkofen Fest-
halle 8.25 Uhr, Vilsingen, Bushaltestelle 8.30 Uhr. Rickkunft ca.
20.00 Uhr. Fihrung im Konvent, Orgelpréasentation, Kaffeepause,
Bummel oder Spaziergang am Krummbach, dem schénsten Spa-
zierweg Oberschwabens. Abschluss im Ochsen in Berkheim.
Anmeldung erst nach der Jahreshauptversammlung (28.04.2023) !!

Halbtagesausflug am Mittwoch, 21. Juni 2023 zur Garten-
schau Balingen

Bitte Termin vormerken. Genaueres folgt. Eintrittskarte berechtigt
zur Zugfahrt nach Balingen. Anmeldung erst nach der Jahres-
hauptversammlung (28.04.2023).

5-Tage-Fahrt in den Harz / Brocken vom 10. bis 14. Juli 2023
Der VdK Kreisverband Sigmaringen bietet 2023 wieder eine
Mehrtagesfahrt an. Abfahrt KVB 6.00 Uhr am Mo. 10.07.2023.
Preis im DZ 500 €, im EZ 650 € fir Bus, Ubernachtung + Friih-
stiick. Abendessen a la Carte als Selbstzahler. Anmeldung mit
Angabe ob DZ oder EZ bei Fritz Bezikofer, Hohenfels, Tel. 07557
/ 519 oder fritz.bezikofer@web.de. Uberweisung des Reiseprei-
ses bis 1.5.23 auf Kto. des VdK-Kreisverbandes bei der Sud-
westbank Sigmaringen: IBAN: DEO03 6009 0700 0742 1730 20.
Bitte baldmdglichst anmelden, die Platze sind begrenzt und be-
gehrt. Flyer kann angefordert werden bei Karl-Anton Wiest, Tel.
0172 9439792 oder bei der Geschéftsstelle des Kreisverbandes.
Diese liegen dort auch aus.

Zu allen Veranstaltungen sind selbstverstidndlich auch die
Mitglieder und Freunde aus Sigmaringendorf herzlich einge-
laden.

Ehrenamt ist Ehrensache. Machen auch Sie mit !

Wir suchen Menschen, die sich ehrenamtlich in die Arbeit unse-
res Ortsverbandes oder des Kreisverbandes oder einen der
16 Ortsverbande im Kreisverband einbringen méchten. Wir bie-
ten Ihnen das Gefiihl, etwas Sinnvolles flir unsere Gesellschaft zu
leisten. Ware es nicht eine tolle Aufgabe, Ihre Starken fur die Ge-
meinschaft einzubringen und damit etwas Gutes fiir sich selbst
und andere zu tun? Melden Sie sich, wenn Sie gern mit Menschen
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zu tun haben und Teamarbeit mégen. Wir unterstiitzen und ar-
beiten Sie schrittweise ein. In vielen Bereichen haben Sie die
Méglichkeit, sich zu qualifizieren und weiterzubilden. Vom Rheto-
rikseminar bis zum Seminar Gesprachsfilhrung oder gezielte
Schulungen fiir die einzelnen Vorstandsaufgaben. Wir helfen Ih-
nen, das Ehrenamt zu finden, das zu Ihnen passt. Bei uns sind al-
le herzlich willkommen !

Ansprechpartner: Karl-Anton Wiest Tel. 0172 9439792

Sozialrechtsschutz gGmbH

Der Sozialverband VdK (Sozialrechtsschutz gGmbH) vertritt sei-
ne Mitglieder in allen sozialrechtlichen Angelegenheiten gegen-
ber:

Arbeitslosenversicherung

Berufsgenossenschaften

— Rentenversicherung

Pflegeversicherung

Landratsamt (Versorgungsamt)

Sozialamt

— Krankenversicherung

Die Offnungszeiten der Sozialrechtsschutz gGmbH-Geschafts-
stelle in der Josenfinenstr. 3 in Sigmaringen finden Sie auf der
Notruftafel in diesem Gemeindeblatt.

Nur nach telefonischer Vereinbarung ! Tel. 07571 7438980.

VdK Patienten- und Wohnberatung

VdK Patienten- und Wohnberatung Baden-Wiirttemberg, Gais-
burgstr. 27, 70182 Stuttgart (S-Mitte), Ndhe U-Bahn-Haltestelle
Olgaeck, Telefon (0711) 248 33 95, Fax (0711) 2484410, E-Mail:
patienten-wohnberatung-bw@vdk.de und unter www.vdk.de/
patienten-wohnberatung-bw im Internet.

Bleiben Sie gesund und passen Sie gut auf sich und lhre Lie-
ben auf.

Karl-Anton Wiest (verantwortlich fiir diese Veroffentlichung)
Tel. 0172 9439792

Jahrgang 1949 Sigmaringendorf-Laucherthal
Nach langer Pause laden wir am Dienstag, 25. April, um 19 Uhr
ins Gasthaus La Penisola alle Jahrgangerinnen und Jahrgénger
ganz herzlich ein.

Wir wollen eine kleinere Unternehmung besprechen und wiirden
uns freuen, wenn wir méglichst viele Teilnehmer begrifien kénn-
ten. Immerhin haben wir uns schon eine halbe Ewigkeit nicht mehr
gesehen.

Die Einberufer

Sonstiges

Imkereimuseum-Alb

Das Imkereimuseum-Alb in 72501 Gammertingen-Harthausen
Trochtelfinger Str. 14 6ffnet ab dem 01. Mai nach der Winterpau-
se wieder seine Tiren.

Das Museum ist an jedem ersten und dritten Sonntag im Monat
von 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr gedffnet. Ebenso an den Feiertagen
von 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr. Gruppen ab 10 Personen nach Ver-
einbarung. Das Museum ist nicht barrierefrei.

Magic Moments — Best of Binger Musicals

Der Gesangverein Bingen prasentiert die H6hepunkte aus
unseren bisherigen Musicals

Seien Sie unsere Gaste und lassen Sie sich durch die wohl be-
kanntesten Lieder, Theater und Tanze entfihren in die Ge-
schichten von ,Simba, Kénig der Léwen*, ,,Dracula Rock®, ,Olan-
do“ und ,MamMia“.

Sonntag, 30.04.2023 um 16h in der Sandbiihlhalle in Bingen
Saal6ffnung um 15h; keine Platzreservierungen;
Kartenvorverkauf: Feineigles Hosenladen; Hauptstr. 10, Bingen;
Uber alle unsere Séanger; und am Veranstaltungstag an der Kasse

Kunst und Kultur Sigmaringen
Klavier-Trio Garbowski-Hagemann-Marton
Sonntag, 30. April 2023, 19 Uhr, Alte Schule
Karten: BH Rabe 07571-52296

Silcherchors Jubilaumskonzert am 1. Mai 2023
um 18:00 Uhr

,,60 Jahre — und kein bisschen leise...

Der Silcherchor feiert 60. Geburtstag! Dazu laden wir alle Musik-
freunde recht herzlich nach Bad Buchau ein. In all diesen Jahren
haben wir uns zu einem in der Region fest verwurzelten Chor ent-
wickelt. Daftir sind wir sehr dankbar, gerade auch gegeniber un-
serem Publikum. Sie unterstlitzen uns mit lhrem Besuch, |hrem
Applaus und lhrer Treue. Dafiir sagen fiir von Herzen Danke und
mochten mit hnen diesen ,runden Geburtstag“ am 01. Mai 2023
um 18:00 Uhr feiern.

Fur unser traditionelles Jahreskonzert unter der Leitung von Oli-
ver Haux, Biberach, haben wir zum Auftakt des Wonnemonats
wieder einen bunten Strauf beliebter Melodien fur Sie gebunden.
Unter dem Motto ,60 Jahre — und kein bisschen leise...“ wollen
wir mit lhnen in den Frihling starten. Und wenn dann der ,Mai
kommt“ und der eine oder andere Liebestrunkene gar ,Badewas-
ser schlirft, sodass man unter ,Lalelu” in die schéne Nacht” tau-
melt, dann kann man sicher gehen, dass fir ,Veronika“ bei ,Wo-
chenend und Sonnenschein® die ,Voglein tralala® zwitschern...
Man darf also schon jetzt zu Recht gespannt sein, was die San-
ger des Silcherchors Donau-Bussen noch alles an musikalischen
Uberraschungen fiir die Konzertbesucher zu bieten haben.
Weitere Informationen, sowie Eintrittskarten flr dieses Konzert
kénnen an den offiziellen Vorverkaufsstellen und auf der Home-
page www.silcherchor.de erworben werden. Im Namen des ge-
samten Chores griif3e ich Sie herzlich und freue mich sehr, Sie zu
unserem Konzert begriifsen zu dirfen.

Campus Galli

Die Klosterapotheke. Fiihrung ,,Krautergarten und Wildkrauter*
am 23. April um 11:30 Uhr (und am 14.05., 11:30 Uhr)

Die karolingerzeitliche Medizin baute auf antikes Wissen und vor
allem auf die Kunde von Heilpflanzen auf. In den Kléstern wurde
dieses Wissen vereint. Unser Heilkrdutergarten ist nach dem St.
Galler Klosterplan angelegt und versammelt die dort genannten
Arten. Begeben Sie sich mit unserer Wildpflanzenp&dagogin auf
eine spannende Reise ins friihe Mittelalter mit seinen Heil- und
Wildpflanzen. Erfahren Sie Interessantes (ber das Heilwissen
der mittelalterlichen Kléster, die Bedeutung ihrer Krautergarten
und Uber die Anwendung der Krauter damals und heute, im me-
dizinischen Bereich sowie in der Kiche.

Beginn: 11:30 Uhr am Heilkrautergarten (Werkstatt ,i* im Gelan-
deplan)
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Bitte planen Sie sich fiir die Wegstrecke von der Kasse zum
Heilkrautergarten ca. 30 Minuten Gehzeit ein.

Dauer: 60 Minuten

Preis: 4 Euro zzgl. zum Eintritt

Anmeldung erwiinscht unter 07575 206-1423

Gruppengrofie max. 10 Personen

Bitte beachten Sie: Diese Fiihrung ist witterungsabhingig
und muss ggf. entfallen. Hinweise zur Durchfiihrung finden
Sie unter campus-galli.de.

Am 29./30.04.2023 Thementage auf dem Campus Galli
Im Scriptorium: Schrift und Schreiben im frithen Mittelalter
Im friihen Mittelalter waren nur wenige des Lesens und wohl noch
weniger des Schreibens kundig. Es war bereits eine alte Kunst, die
in erster Linie in den Kléstern gelibt wurde. Dort wurden Urkunden
ausgestellt und Blcher geschrieben, vor allem aber kopiert, das
heil’t Wort fir Wort abgeschrieben. Dabei entstanden auch Pracht-
béande mit kunstvollen Malereien. Vor allem religiése Schriften, wie
die Evangelien oder Weisheiten der Kirchenvéater, Gebete und Lob-
texte sammelten sich in den Kldstern und waren fiir das tagliche Le-
sen, Beten und Singen der Nonnen und Ménche in regem Ge-
brauch. Daneben wurden wichtige Werke antiker Autoren in den Bi-
bliotheken verwahrt und blieben uns auf diese Weise erhalten.
Die Herstellung von Biichern war aufwéndig. Sie wurden zumeist
aus Pergament, also aus Tierhaut gefertigt. Es war wertvoll, aber
auch robust — uns zum Gillick; so sind bis heute Schriften aus dem
Mittelalter bewahrt und berichten aus dieser Zeit. Auch der St. Gal-
ler Klosterplan ist auf Pergament gezeichnet. Auf ihm sind Schreib-
stube und Bibliothek prominent bei der groRen Abteikirche einge-
tragen, von der sie zugénglich sind. Das zeigt, wie sie eingebunden
waren in den Klosterbetrieb und die tagliche Liturgie.

Die Tinten wurden aus nattrlichen Rohstoffen wie Gallapfeln oder
Schlehenrinde gemacht. Milhsam an Pulten oder auf den Knien
wurden die Pergamente beschrieben, ja Buchstabe fiir Buchstabe
wurde sorgféltig gemalt. ,O wie schwer ist das Schreiben. Es tribt
die Augen, quetscht die Nieren und bringt zugleich allen Gliedern
Qual. Drei Finger schreiben, der ganze Koérper leidet.”

Wir binden an diesem Wochenende nach historischem Vorbild ein
Buch und laden unsere Besucher ein, bei uns das Schreiben (neu)
zu lernen. Mit einem Giriffel kann in Bienenwachs auf kleine Tafel-
chen geritzt werden. Die Gelbten schreiben mit Federkiel oder
Schilfrohr in karolingischer Minuskel, einer Schrift aus kleinen
Buchstaben, die in grofRen Teilen Europas im Frihmittelalter ver-
wendet wurde.

Weitere Veranstaltungen:

07. Mai, 11 Uhr:

Fihrung ,Von Baum und Busch. Lebensgemeinschaft Wald®
13./14. Mai:

Thementage ,Fir Suppe und Brei: Der Léffelschnitzer”

14. Mai, 11:30 Uhr:

Die Klosterapotheke. Fiihrung ,Krautergarten und Wildkrauter®
20./21. Mai: Thementage ,Vom Schaf zum Gewand. Schafschur
und Wollverarbeitung.*

27. Mai:

Thementag ,In bunten Ténen der Natur. Farben mit Pflanzen®
29. Mai, 11 Uhr:

Was bliht denn da? Fiihrung ,Bunte Wiesen®

www.campus-galli.de/events

Tipp: Die Anreise kann bequem mit der Biberbahn und dem Re-
giobus 600 erfolgen - www.biberbahn.de

Vhs Mengen

Samstagsgeschichten

An einem Samstag im Monat findet das Vorlesen fiir Kinder ab 4
Jahren statt. Elvira N6rz und Ulrike Thalgott lesen von 9.15-9.45
Uhr in der Stadtbiicherei Mengen ausgewahlte Bilderbiicher vor.
Das Vorlesen ist kostenlos und bedarf einer vorherigen Anmel-
dung in der Stadtbiicherei Mengen (Tel. 07572 607670, bueche-
rei@mengen.de). Wer lustige und spannende Geschichten héren
will: am 22, April in der Blicherei.

Kurse am Bildungszentrum Gorheim

Der Vortrag “Krieg, Klima, Inflation: Wie wir trotzdem gerecht
und 6kologisch wirtschaften kénnen” findet statt am Montag,
24.04.2023 von 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr im Katholischen Ge-
meindehaus in Sigmaringendorf und wird veranstaltet vom
Baufoérderverein Kirche St. Peter und Paul in Sigmaringendorf.

Ein “Beckenbodentraining fiir Frauen” beginnt am Freitag,
28.04.2023 und geht jeweils von 15:45 Uhr bis 17:00 Uhr. Ob
jung oder jung geblieben, Beckenbodentraining kennt kein Alter.
Dieser Kurs richtet sich an Frauen, die ihren Beckenboden stabi-
lisieren, wieder aufbauen oder bereits vorhandene Einschréan-
kungen beheben wollen.

Die Kurseinheiten sind intensiv und effektiv. Alltagstipps werden
besprochen und umgesetzt.

“Microsoft Excel: Von Anfang an” beginnt am Dienstag,
02.05.2023 und geht jeweils von 18:30 Uhr bis 21:00 Uhr. In die-
sem Einfiihrungskurs zur Tabellenkalkulation MS Excel lernen
Sie neben den Grundfunktionen dieser Software die Eingabe von
Daten, die vielfaltigen Formatierungen derselben und deren Dar-
stellung in Listen und Diagrammen.

Ein Oasenmorgen im Frihling erwartet Sie im Kurs “Gonn dir ei-
ne Auszeit” am Samstag, 06.05.2023 von 09:00 Uhr bis 11:30
Uhr. Verlassen Sie Ihren Alltag und génnen Sie sich eine Auszeit!
Geniellen Sie den Frihling mit all seinen Reizen, Facetten und
Klangen. Gehen Sie auf Spurensuche zu sich selbst und entdek-
ken Sie, wie Sie dem Gllick ein Sttick ndherkommen. Nach einem
gemiitlichen Start mit Kaffee und Brezel erwartet Sie ein Oasen-
morgen in entspannter Atmosphare mit Fotoimpressionen, guten
Gedanken, Impulsen, Musik und einem kleinen Kreativgruf als
Wegbegleiter durch den Frihling.

Das “Tonatelier: Freies Gestalten” findet statt am Samstag,
06.05.2023 und geht von 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr. Ob Sie noch
keine Erfahrung mit Ton haben oder bereits Profi sind: Nehmen
Sie sich einfach ein paar Stunden Zeit und entspannen Sie sich
beim Arbeiten mit Ton. GenielRen Sie die Zeit als Gegenpol zur di-
gitalen, virtuellen Welt. Erfahren Sie in der Handarbeit eigene Fer-
tigkeiten, die uns im Alltag abhandengekommen sind. Im Kurs-
beitrag sind Material und einmal Brennen enthalten. Ein zweiter
Brand mit Glasur wird im Kurs nach GréRe und Menge der Ob-
jekte extra berechnet.

Weitere Kurse, mehr Informationen und Anmeldungen auf der Ho-
mepage www.bildungszentrum-gorheim.de
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Haus der Natur

Hausen im Tal. Wanderung zum Echofelsen und Glastrager-
felsen. Mittwoch, 26. April, 14 Uhr (Anmeldung bis 25.04.)

Ein besonderes Erlebnis im Jahresablauf ist das Austreiben der
ersten Buchen im Donautal. Ihr hellgriines Laub kontrastiert auf
wundervolle Weise mit den weifligrauen Felswédnden und den
dunkelgriinen Nadelbdumen. Die Wanderung fiihrt vom Tal auf die
Hochflache und zu den Aussichtspunkten Echofelsen und Glas-
tréagerfelsen. Da die Wege teilweise schmal und steil sind, erfor-
dert die Wanderung etwas Trittsicherheit und Kondition. Treff-
punkt: Bahnhof Hausen im Tal; Leitung: Bernd Schneck; Gebuhr:
4,- €; Anmeldung bis 25. April beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Neuhausen o.E. Krauterwanderung Friihling im Schindel-
wald. Samstag, 29. April, 14 bis ca. 17 Uhr (Anmeldung bis
26.04.)

Im Schindelwald spriel3en jetzt die ersten Frihlingspflanzen....
Knoblauchrauke, Scharbockskraut, Wiesenknéterich, Kohldistel,
Vogelmiere und Co. kénnen mit Hilfe einfacher Rezepte in der Ku-
che zu vielerlei Kdstlichkeiten verarbeitet werden. Aul3erdem lie-
fern sie uns viel Vitamin C, Mineralstoffe und sekundare Pflanzen-
inhaltsstoffe, die unseren Stoffwechsel auf Trab bringen und uns
frihlingsfit machen kdnnen. Treffpunkt: Wanderparkplatz Schin-
delwald; Leitung: Michaela Hagen, Krauterpadagogin; Gebihr:
13,- € inkl. Rezepte; Anmeldung bis 26. April beim Haus der Na-
tur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Sauldorf. Auf den Spuren der Biber. Sonntag, 30. April, 9:30 Uhr
(Anmeldung bis 28.04.)

Der Biber ist wie kaum ein anderes Tier in der Lage, die Land-
schaft zu gestalten. Uber 100 Jahre waren die Tiere bei uns aus-
gerottet, doch seit einigen Jahrzehnten erobern sie sich ihren Le-
bensraum zuriick. Auch im Naturschutzgebiet Sauldorfer Bag-
gerseen sind die Nagetiere aktiv. Bei einem Streifzug durch die
herrliche Landschaft gehen wir auf Spurensuche und ergriinden,
wie Biber leben und wie sich ihre Aktivitdten auf die Natur aus-
wirken kénnen. Wir diskutieren aber auch, warum sich die Tiere
mit ihrer Tatigkeit nicht nur Freunde schaffen. Treffpunkt: Wan-
derparkplatz NSG Sauldorf; Leitung: Samantha Giering, Natur-
schutzzentrum Obere Donau; Gebuhr: 5,- €, Biberbahnfahrgaste
3,- €, Kinder bis 12 Jahre frei; Anmeldung bis 28. April beim Haus
der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Workshop Diifte riechen und sofort Wohlbefinden
erleben. Sonntag, 30. April, 15 bis 17 Uhr (Anmeldung bis 27.04.)
Bei diesem Workshop werden die Teilnehmenden mit einer ge-
fuhrten Duftreise zur Ruhe und zur Ausgeglichenheit kommen.
Des Weiteren wird unter Anleitung eine Fu3-Wellnessanwendung
erklart und direkt angewendet. Treffpunkt: Haus der Natur, Semi-
nargebdude; Leitung Astrid Libs und Sandra Palm, Aromaprakti-
kerinnen; Gebuhr: 15,- €; Anmeldung bis 27. April beim Haus der
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Kreenheinstetten. Abraham-a-Sancta-Clara. Wanderung am
Sonntag, 30. April, 14 Uhr

Kreenheinstetten mit dem Geburtshaus und Museum des be-
kannten Hofpredigers bildet den Ausgangspunkt der Wanderung.
Vom Bischofsfelsen, einem der schonsten Aussichtspunkte im
Naturpark Obere Donau, dort bietet sich ein herrlicher Blick ins
Donautal. Dauer: 3 Stunden; Wegstrecke: 8,5 km; Treffpunkt:
Landgasthaus zur Traube in Kreenheinstetten; Anmeldung und In-
formationen beim Wanderfihrer Erich Fischer, Tel.
07576/961793, mobil 0173-8256413, erich-f@web.de.

Inzigkofen. Wildromantische Felsenwanderung durch den In-
zigkofer Park. Freitag, 5. Mai, 16 bis ca. 18:30 Uhr (Anmeldung
bis 28.04.)

Die Teilnehmenden lassen sich mithehmen auf eine einzigartige
Begegnung mit den Schénheiten in diesem Fleckchen Erde hin
zu atemberaubenden Hang- und Felsenpassagen mit besonde-
ren Ein- und Ausblicken in Schluchten und Donauauen. Sie stau-
nen Uber Flora und Fauna, Uberraschende Blickachsen, span-
nende Bauwerke wie Teufels- und Spinnennetz-Hange-Bricke
und deren Geschichte. Sie lustwandeln zu ehemals ,méblierten”
Grotten bis Uber steile Staffelwege wie die Himmelsleiter hin zum
marchenhaften Amalienfelsen. Die Teilnehmenden machen eine
Reise in die Zeit des 18./19. Jahrhunderts und erfahren die span-
nende Lebensgeschichte der Griinderin des Parks, Hohenzollern-
Furstin Amalie Zephyrine, die Anfang des 18. Jahrhunderts im
Zeitalter der romantischen Verklarung dieses zauberhafte Fleck-
chen Erde im Stile eines englischen Landschaftsgartens anlegen
lieR3. Dauer: 2,5 Stunden; Treffpunkt: vor der Klosterkirche Inzig-
kofen; Leitung: Heike Rieger, Naturpddagogin; Geblihr: 6,- €; An-
meldung bis 28. April beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.

Beuron. Naturpark-Friihstiick. Sonntag, 7. Mai, 9:30 bis 12 Uhr
(Anmeldung bis 28.04.)

Das Haus der Natur I&dt zum Friihstlick ein. Landwirte aus der Re-
gion bieten eine Kostprobe ihrer Produkte. Von verschiedenen
Brotsorten aus regionalem Getreide Uber Wurst-, Schinken- und
Késevariationen von Rind, Schaf und Schwein, Uber Eier von
glucklichen Hihnern bis zur fruchtigen Marmelade, Honig, lecke-
rem Naturpark-Apfelsaft, Krdutertee und sogar Lupinenkaffee
stammt alles aus der eigenen Produktion der Betriebe oder aus der
Region. Bis auf Kaffee, Tee und Kakao natirlich ... Das Angebot
variiert je nach Saison. Die Gebuhr betragt 18,- € pro Person, 1,-
€ pro Lebensjahr bei Kindern von 6 bis 12 Jahren. Treffpunkt: Haus
der Natur, Seminargebdude; Anmeldung bis 28. April beim Haus
der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf der Stiftung
Naturschutz Pfrunger-Burgweiler Ried

22. April 2023, 13:30 bis 17:00 Uhr

Workshop: “Hochbeet — Ein Beet fiir alle”

mit Nadine Luib

Der Workshop vermittelt gartnerisches Grundwissen, praktische
Kniffe rund um die eigene Jungpflanzenanzucht und zeigt dabei
Wege, wie man Gemusebau und Biodiversitdt miteinander ver-
binden kann.

Nadin Luib, (B. Sc. Agrarwirtschaft, Gartnerin und Naturpadago-
gin) fuhrt zuerst theoretisch ins Thema ein, anschlieRend dirfen
die Teilnehmer sich im Ausséen und Pikieren versuchen.
Mitzubringen sind diinne Gartenhandschuhe, einen leeren Eier-
karton (wenn vorhanden) und alle Fragen rund um den Gemdiise-
anbau.

Wer mag kann sich am Ende der Veranstaltung auch direkt mit ei-
nigen Jungpflanzen wie etwa Salat, Petersilie oder Kohlrabi ein-
decken.

Treffpunkt ist am Naturschutzzentrum in Wilhelmsdorf.

Eine Anmeldung ist erforderlich bis Freitag, 20.04.2023,
12 Uhr unter www.pfrunger-burgweiler-ried.de

22. April 2023, 10:00 bis 16:00 Uhr

Fortbildung: “Leben in Tiimpel, Bach und Weiher — Anpas-
sung von Organismen an den Lebensraum Wasser”
Fortbildungsreihe Netzwerk Umwelt: ,,Natur-, Umwelt- und
Erlebnispddagogik in der Praxis*“ mit Dr. Siegfried Kehl
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Lebewesen im Wasser missen mit vollig anderen Bedingungen
zurechtkommen als an Land. Insbesondere Insekten, welche sich
in der Evolution speziell an das Landleben angepasst haben, sind
erst sekundar wieder in das Stlwasser eingewandert. Um unter
Wasser Uberleben zu kénnen, haben sie interessante und span-
nende Strategien und Anpassungen entwickelt.

In der Veranstaltung wird es weniger um einzelne Arten gehen, als
vielmehr um Gro3gruppen und ihre Lebensweise unter Wasser
(Atmung, Erndhrung und vieles anderes). Da viele der Tiere sehr
klein sind, besteht die Mdglichkeit sich diese Tiere und Strukturen
vergrofiert unter dem Binokular anzuschauen.

Diese Fortbildungsreihe richtet sich an Interessierte sowie an
Multiplikatoren im Bereich Umweltbildung.

Treffpunkt ist das Naturschutzzentrum Wurzacher Ried in Bad
Wurzach

Eine Anmeldung ist erforderlich bei BUND-
Naturschutzzentrum: bund.ravensburg@bund.net





