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Eine Reise im Zeichen des grenziibergreifenden

Miteinanders

Esztergoms Blrgermeister Hernadi,
Georg von Habsburg und Oberblrger-
meister Alexander Baumann (rechts), im
Hintergrund die Sissi-Figur.

Seit nun mehr 30 Jahren besteht die Part-
nerschaft zwischen den beiden Donau-
stadten Ehingen und dem ungarischen
Esztergom. Daran erinnert wurde bereits

i zu Beginn dieses Jahres — eine Delegation

ungarischer Staatsfreunde weilten fir ei-
nige Tage in Ehingen und erinnerten ge-

£ meinsam mit dem hiesigen Partner-

schaftsverein im Rahmen eines Empfangs
an die Anfange der Stadteverbindung.
Auch Oberblrgermeister Baumann weilte
unter den Anwesenden und sprach bei
der Enthillung eines eigens fur die Stad-
tepartnerschaft angefertigten Gedenk-
steins seine Dankbarkeit und ebenfalls
seine Zuversicht fir das weiterhin beste-

M hende grenzlbergreifende Zusammen-
#! sein der beiden Stadte aus.

Mitte August wurde das Ehinger Stadt-

. oberhaupt in Ungarn empfangen. Anlass

des Besuchs war die Enthlllung einer
Marmortafel, die an die Aufstellung der
bekannten Sissi-Figur im Park nahe des
Donauufers erinnert. Vor 23 Jahren wur-
de die Bronzefigur den ungarischen
Freunden anlasslich des 1000-jdhrigen
Bestehens Esztergoms als Zeichen der

" Wertschatzung und Verbundenheit durch
. die Stadtverwaltung und dem Partner-

schaftsverein Uberreicht. Da die Festlich-
keit zum 20-jahrigen Jubildum der Skulp-
tur auf Grund des pandemischen
Geschehens nicht stattfinden konnte,
wurde der Festakt in diesem Jahr nach-
geholt.

Lesen Sie weiter auf Seite 3
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Termine

9. und 10. September
Kirbe Ehingen

Aktuelle Informationen
aus Ihrer Néhe -
Thr Mitteilungsblatt.

Empfehlen Sie
uns weiter.

NAK. ...

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter der Stadtverwaltung stehen den
Biirgerinnen und Biirgern person-
lich nach Terminvereinbarung zur
Verfligung.

Offnungszeiten Rathaus

Montag bis Freitag 8 bis 12 Uhr
Dienstag 14 bis 16 Uhr
Donnerstag 14 bis 18 Uhr

Offnungszeiten Biirgerbiiro

Montag, Mittwoch, 8 bis 12 Uhr
Freitag

Dienstag 8 bis 16 Uhr
Donnerstag 8 bis 18 Uhr
Samstag 9 bis 12 Uhr
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BURGERSERVICE

Kontakt . Polizei 110
Stadt Ehingen (Donau) Feuerwehr/Rettungsdienst 112
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NOTRUFE

Marktplatz 1, Polizeirevier Ehingen 07391 588-0

89584 Ehingen Alb-Donau Klinikum Ehingen 07391 586-0

Telefon: 07391 503-0 Krankentransporte 0731 19222
E-Mail: info@ehingen.de Lo

. Stadtisches Wasserwerk 07391 503-152

Web: www.ehingen.de 0171 7435753

07391 589-0
0800 3629477
0800 0824505

Stromstorungsstelle Ehinger Energie
Stromstérungsstelle EnBW
Gasstoérungsstelle Erdgas Studwest

Youlll) @)

Wochenmarkt mit Bauernmarkt
Jeden Dienstag und Samstag
von 7 bis 13 Uhr
auf dem Marktplatz.

Web: www.ehingen.de/maerkte

07391 5865586
07391 52011
07391 754467

Ambulanter Pflegedienst GmbH ADK
Katholische Sozialstation
Hauskrankenpflege Seibold

Offnungszeiten Griingutsammelstellen
Entsorgungszentrum bei der Firma Braig in Berkach:
Dienstag, Mittwoch, Freitag und Samstag jeweils von 9 bis
17 Uhr.

RiBtissen/Dachingen: Sommerzeit (Marz bis Oktober) mitt-
wochs von 15 bis 17 Uhr und samstags von 9 bis
13 Uhr, Winterzeit (November bis Februar) mittwochs von
14 bis 16 Uhr und samstags von 9 bis 13 Uhr.

Pflegestltzpunkt Alb-Donau-Kreis
Familienpflege und
Dorfhilfe cura familia

Maschinenring
Biberach-Ehingen Service GmbH

Zentraler Sperr-Notruf
(EC-, Handy-, Kreditkarten)

und 0711 97914625

07391 7792476
0711 97914620

07351 18826-0

116 116

BEREITSCHAFTSDIENST

Auskunft Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Notfallpraxis 116 117
Im Ehinger Alb-Donau Klinikum, SpitalstraBe 29

Fur Notfalle am Wochenende

und an Feiertagen von 8 bis 22 Uhr.

An normalen Werktagen ist die Notfallpraxis nicht besetzt.

Facharztliche Notfalldienste

APOTHEKENDIENST

Auskunft Apothekennotdienst

Samstag, 2. September
Apotheke am Bronner Berg,
LeibnizstraBe 5, 88471 Laupheim,
Telefon 07392 1 80 85

Sonntag, 3. September
SchloB-Apotheke Erbach,

0800 0022833

Kinderarztlicher Notfalldienst 116 117 Ehinger StraBe 28, 89155 Erbach,

Zahnarztlicher Notfalldienst 116 117 Donau, Telefon 07305 60 33

Augenarztlicher Notfalldienst 0761 120 120 00 aCh'OisiA%Otggk% g6b1€1rrgifhta" "
. . auptstraBe 57, ermarchtal,

Vergiftungszentrale Freiburg 0761 19240 Telefon 07375 2 46
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.Eine Stadtepartnerschaft lebt von ihren Mitgliedern, von
deren Engagement und deren Bereitschaft zur Gemein-
schaft. Sie ist nur dann besténdig und erfolgreich, wenn sich
die Menschen einbringen, aufeinander zugehen und einan-
der freundschaftlich begegnen. Dies mag in einer Zeit, wie
wir sie derweil erleben, wichtiger denn je sein”, machte
Oberburgermeister Baumann in seiner Ansprache deutlich.
Glicklich seien beide Seiten Gber die jahrelange und ehrliche
freundschaftliche Verbundenheit.

Ein weiteres wichtiges Ereignis stand bei dem Besuch im
Mittelpunkt: die Verleihung der Gizella Bolog Auszeichnung.
Personlichkeiten, die sich durch vorbildliches burgerschaftli-
ches Engagement verdient gemacht haben, kénnen sich
Uber das Zuteilwerden dieses Preises freuen. So auch Ehin-
gens Stadtoberhaupt, Alexander Baumann, dessen besonde-
res Ansinnen die fortwahrende Pflege der Stadtepartner-
schaft ist. ,Keinesfalls kann sie als Auszeichnung fur
singuldre Dienste verstanden werden, vielmehr als Anerken-
nung fur gemeinschaftliche Errungenschaften”, so die Wor-
te Alexander Baumanns nach Erhalt der Auszeichnung. Auch
in Zukunft wolle man das wertvolle Miteinander gemein-
schaftlich aufrechterhalten. Auch Paul Guter, Prasident der
Ehinger Malteser, konnte an diesem Abend eine solche Aus-
zeichnung entgegennehmen.

Spitzenreiter beim Breitbandausbau

Die Stadt Ehingen liegt durch die bereits weit vorangeschrittene
Umsetzung des FTTB- und FTTC-Ausbaus mit groBem Abstand an
der Spitze aller Gemeinden des Alb-Donau-Kreises.

Die Stadt Ehingen ist seit vielen Jahren im kommunalen
Breitbandausbau aktiv. Als Mitglied im Verbund der Anstalt
des offentlichen Rechts Komm.Pakt.Net hat die Stadt Ehin-
gen bereits mit Hilfe von Férdermitteln zahlreiche Weiler und
Ortsteile erschlossen und ein Backbone-Netz im gesamten
Stadtgebiet aufgebaut. Dabei wurden sowohl FTTB-Erschlie-
Bungen, also Glasfaser bis in das Gebaude oder bis in den
Keller, als auch FTTC-ErschlieBungen, also Glasfaser bis zum
Bordstein oder bis zum Kabelverzweiger durchgefihrt. Eine
Vielzahl von Inbetriebnahmen konnten bereits abgeschlos-
sen werden, weitere folgen fortlaufend. Ziel ist es, den Aus-
bau bis zum Jahresende 2024 abzuschlieBen.

Koordiniert durch das Landratsamt des Alb-Donau-Kreises
wurde 2016 eine landkreisweite Backbone-Planung durch
die Firma GEO DATA GmbH, Westhausen, erstellt.

Diese bildete die Grundlage fur die folgenden, kommunalen
Ausbauprojekte.

Derzeit baut die Stadt Ehingen, die noch verbliebenen,
. WeiBen Flecken” unter Verwendung von Bundes- und Lan-
desfordermitteln aus. Als ,WeiBe Flecken” werden Gebiete
bezeichnet, in denen weder gegenwartig noch in den kom-
menden drei Jahren mindestens 30 Mbit/s durch einen pri-
vatwirtschaftlichen Ausbau errichtet werden. Die MaBnah-
me wird mit einer Férderquote von 50 Prozent durch die
Bundesrepublik Deutschland und 40 Prozent durch das Land
Baden-Wdrttemberg unterstitzt.

Umsetzung in den Teilorten

In den Teilorten Volkersheim, Bockighofen, Schaiblishausen,
Unterwilzingen, Blienshofen, RiBtissen, Dintenhofen und
Herbertshofen wurde durch die Markterkundung festge-
stellt, dass alle Anwesen bei einer Versorgung von unter 30
Mbit/s liegen. In der Folge war eine ErschlieBung der kom-
pletten Ortschaften mit allen Anwesen inklusive aller Aus-
siedlungen Uber die Férderung mdglich. In Unterwilzingen,
Volkersheim, Blienshofen, Bockighofen und Schaiblishausen
sind die Arbeiten bereits abgeschlossen und das Netz ist in
Betrieb genommen, RiBtissen steht kurz vor der vollstandi-
gen Inbetriebnahme. In Dintenhofen und Herbertshofen
wird das Netz voraussichtlich Ende 2023 in Betrieb gehen.

Durch Hinzunahme der ,Grauen Flecken” (Versorgung zwi-
schen 30 und 100 Mbit/s) beim Ausbau der , WeiBen Fle-
cken”, sowie einer Erweiterung im Forderprogramm konn-
ten flr Briel, Dettingen, Berkach, Deppenhausen, Muhlen,
Erbstetten, Frankenhofen, Tiefenhilen, Granheim, Kirch-
bierlingen, Stetten, Heufelden, Mundingen, Kirchen und Alt-
steuBlingen bereits Auftrage vergeben werden. Hier erfolgt
bereits Uberwiegend die entsprechende Umsetzung.

In den Genuss eines kostenlosen Glasfaser-Hausanschlusses
kommen aber auch alle Aussiedlungen der insgesamt 17
Teilorte beziehungsweise der 30 Wohnorte der Stadt Ehin-
gen inklusive derer, welche an die Kernstadt mit dem sehr
guten Versorgungsnetz angrenzen und trotzdem unterver-
sorgt sind. Bei den flachendeckend gut versorgten Teilorten
Dachingen, Nasgenstadt und Gamerschwang ist aufgrund
des guten Versorgungsnetzes kein gefoérderter Ausbau még-
lich.

Anbindung der Schulen

Zuséatzlich konnten alle unterversorgten Schulen auf Gemar-
kung Ehingen an das schnelle Glasfasernetz angeschlossen
werden. In diesem umfangreichen Ausbau waren auch die
Landkreisschulen in der Schulgasse sowie der komplette Be-
rufsschulkomplex in der Schlechtenfelder StraBe beinhaltet.
Das Netz ist groBtenteils bereits in Betrieb.

Anbindung der Gewerbegebiete

Nach Bewilligung der Férderantrage des Bundes sowie der
Co-Finanzierung des Landes konnten bereits die Gewerbe-
gebiete ,Berkacher StraBe — AdolffstraBe”, ,Berkach”,
.Mdinsinger Str. Nord”, ,,MUnsinger Str. Std”, , Berkacher
StraBe”, ,1G Berg”, ,Mihlweg” und ,Donautal” flachen-
deckend mit Glasfaser erschlossen werden. Hier steht die
Fertigstellung kurz bevor, sodass eine Inbetriebnahme der
Netze ebenfalls Ende diesen Jahres maglich sein wird.

Die Stadt Ehingen liegt mit ihren Anstrengungen und durch
die bereits weit vorangeschrittene Umsetzung des FTTB- und
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FTTC-Ausbaus mit groBem Abstand an der Spitze aller Ge-
meinden des Alb-Donau-Kreises. Die Stadt Ehingen sieht in
der Versorgung der Burgerinnen und Birger sowie der Ge-
werbetreibenden mit leistungsfahigen und zukunftsgerich-
teten Breitbanddiensten einen wichtigen Auftrag im Sinne
der Daseinsvorsorge sowie der Standortsicherung.

Auf der Stadtischen Homepage unter Wirtschaft und Stand-
ort finden Sie eine Vielzahl an Informationen zum Breit-
bandausbau der Stadt Ehingen, darunter auch ein ,kleines
Breitbandlexikon” mit Begrifflichkeiten rund um den Breit-
bandausbau.

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.ehingen.de/
wirtschaft-standort/historie oder tUber den QR-Code.

45. Ehinger Kirbe

Am Samstag, 9. und Sonntag, 10. September, findet auf
dem Marktplatz und den umliegenden StraBBen wieder die
Ehinger Kirbe statt. Das Fest der Vereine wird in diesem Jahr
in der 45. Auflage stattfinden. Mit Uber 40 teilnehmenden
Vereinen aus Ehingen und den Teilorten, ist die Kirbe, das
Fest von Ehingern fur Ehinger. Offiziell eréffnet wird die
Ehinger Kirbe traditionell am Samstag um 15 Uhr durch
Oberbirgermeister Alexander Baumann. Ein buntes Pro-
gramm, live Musik, kiihle Getranke und kulinarische Beson-
derheiten versprechen genussvolle Stunden im Herzen der
Stadt. Fir die kleinen Besucherinnen und Besucher wird es
tolle Spielangebote geben. Die Ehinger Vereine und die Stadt
Ehingen freuen sich Uber viele Gaste. Das Blihnenprogramm
und weitere Informationen finden Sie auf der stadtischen
Homepage unter

Am Samstag und Sonntag, 9./10. September, steigt in Ehingen die
45. Auflage der Kirbe.

Gemeinde, Gewerbe, Vereine
und Kirchen:
Ein Blatt von allen fiir alle.

NAK. ..

Die GenussMomente laden zum zwei-
ten Mal Einheimische und Gaste nach
Ehingen ein

Die Kleinstadtperle und Bierkulturstadt Ehingen ladt vom 29.
September bis 3. Oktober zum zweiten Mal zu den Genuss-
Momenten ein. Nach dem Erfolg im letzten Jahr, schlieBen
sich auch heuer wieder Gastgeber, Kulturtreibende und ver-
schiedene touristische Angebote zusammen, um ein genuss-
und erlebnisreiches langes Wochenende zu gestalten. Der-
zeit laufen die Planungen auf Hochtouren. Interessierte
kdnnen bereits unter www.ehinger-genussmomente.de sto-
bern, welche Angebote geplant sind. Die Webseite wird
stetig erweitert und Anfang September durch eine Broschi-
re erganzt.

.Die Ehinger GenussMomente sind eine tolle Gelegenheit,
unsere Stadt mit all ihren Facetten zu erleben. Durch den
Verbund der verschiedenen Akteure, schaffen wir ein ge-
nussvolles Erlebnis fur die Menschen in unserer Stadt und
auch fur unsere Gaste”, so Oberblrgermeister Alexander
Baumann.

Das Programm der Ehinger GenussMomente bietet fur alle
funf Veranstaltungstage ein buntes Portfolio an Aktionsvor-
schlagen, um das lange Wochenende nach den individuellen
Winschen und Vorlieben zu gestalten. In den tbergeordne-
ten Kategorien ErlebnisMomente, Kunst und Kultur, kulina-
rische GenussMomente und BierKultur sind die Angebote
auf einen Blick zu entdecken. Sie reichen von Wanderungen,
Kunstausstellungen, Stadtfihrungen auf dem Fahrrad bis
hin zum GenussShopping in der Kleinstadtperle Ehingen.
Einen Schwerpunkt bilden dartber hinaus die Ehinger Braue-
reien, die ihre Bierkulturstadtangebote fir die GenussMo-
mente blndeln. Neben ihnen zeigen die Ehinger Gasthauser,
dass sich ihre Kiichenchefs auf das lange Wochenende mit
spannenden und ganz unterschiedlichen MenU-Angeboten
vorbereitet haben.

Ehingen ladt zu den GenussMomenten ein.

Vollsperrung des Kreisverkehrsplatzes

AlamannenstraBe/AltsteuBlinger StraBBe

Die Fahrbahn beim Kreisverkehrsplatz Alamannenstral3e/
AltsteuBlinger StraBe in Ehingen wird bis voraussichtlich
9. September saniert. Dabei werden auch sdmtliche Markie-
rungen erneuert. Die Arbeiten kénnen nur mit einer Voll-
sperrung des Kreisverkehrsplatzes durchgefihrt werden.
Der Verkehr wird 6rtlich umgeleitet.
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Unabhangige Energieberatung bei der
Stadt Ehingen

Die Stadt Ehingen bietet fur ihre Birgerinnen und Burger
einmal im Monat eine unabhangige Energieberatung durch
die Regionale Energieagentur Ulm an. In den Bereichen
energiebewusstes Bauen, Modernisieren, Erneuerung von
Heizung sowie Nutzung von Sonnenenergie kann man sich
bei einer kostenfreien Erstberatung einen Uberblick tiber die
technischen Maoglichkeiten, Kosten und Wirtschaftlichkeit
sowie die aktuellen Foérderprogramme verschaffen. Zur Bera-
tung sollten vorhandene Unterlagen, wie beispielsweise
Baupldne, Energieausweis oder Messwerte der Heizungsan-
lage, mitgebracht werden. Der nachste Beratungstermin
findet am Dienstag, 19. September, im Blrgerhaus Ober-
schaffnei, Schulgasse 21, in Ehingen statt. Bei Interesse ist
eine vorherige Anmeldung bis spatestens 12. September bei
der Stadtverwaltung, Telefon 07391 503-269 oder
t.kramer@ehingen.de notwendig.

Achte Auflage des Ehinger Streetball

Turniers

Am Samstag, 2. September, findet das achte Ehinger Street-
ball-Turnier auf dem Festplatz statt. Ab 10.30 Uhr startet das
Warm-Up, das Turnier beginnt um 11 Uhr. Blrgermeister
Tobias Huber wird das Turnier zusammen mit den Organisa-
toren er6ffnen. Alle Informationen und Updates findet man
auf der Instagram-Seite unter @streetballehingen.
Anmeldungen und Ruckfragen sind unter der E-Mail
streetballehingen@gmx.de mdglich

Es wird herzlich dazu eingeladen, zum Mittagessen oder bei
Kaffee und Kuchen beim Turnier zu verweilen und das Ge-
schehen zu verfolgen. Das Gasthaus Wolfert sorgt wieder
fur eine gute Verpflegung. Fir die kleinen Gaste wird es
wieder ein buntes Kinderrahmenprogramm geben mit Kin-
derkdrben, einer Hupfburg und dem Feuerroten Spielmobil.

Die Veranstalter, Felix Pfeifer und Konstantin Konstantinidis
sowie das Ehinger Jugendzentrum, freuen sich auf einen
tollen Basketballtag und auf zahlreiche Teilnehmende und
Besucherinnen und Besucher. Bei schlechtem Wetter wird
das Turnier auf Sonntag, 3. September, verschoben.

Informationen finden Sie unter
www.facebook.com/streetballehingen oder auf der
Instagram Seite unter @streetballehingen.

Eréffnet wird das Turnier, von Blrgermeister Tobias Huber.

100.000. Badegast im Ehinger Freibad
begriiBt

Im Ehinger Erlebnisfreibad wird seit dem 21. Mai wieder ge-
schwommen, gerutscht und geplantscht. Jedes Jahr besu-
chen mehr als 100.000 Badegaste das familienfreundliche
Freibad, das eine Vielzahl von Attraktionen bietet. Fir die
Kleinsten bietet der Kinder-Fun-Bereich mit Matschland-
schaft ein besonderes Erlebnis. Jugendliche und Kinder glei-
chermalBen erfreuen sich an den drei Sprungtirmen, am
Strdmungskanal sowie an dem Beach-Volleyball- und Fuf3-
ballfeld. Auf 28.000 Quadratmetern Grundstlcksflache,
laden die terrassenférmigen Liegewiesen mit Blick ins Do-
nautal zum Entspannen ein. Die Wasserflache betragt mit
dem Schwimmerbecken, Nichtschwimmerbecken, Sprung-
becken und Planschbecken insgesamt 1.850 Quadratmeter.

Am Mittwoch, 23. August, wurde Corinna Henger als
100.000. Besucherin im Ehinger Freibad begruft. Burger-
meister Tobias Huber und Uwe Hoffmann, Betriebsleiter des
Ehinger Erlebnisfreibads Uberreichten Corinna Henger bei
bestem Sommerwetter einen BlumenstrauB sowie einen
Gutschein fur eine Saisonkarte fir die kommende Badesai-
son.

Blrgermeister Tobias Huber (links), Corinna Henger und Uwe
Hoffmann bei der Ubergabe im Ehinger Erlebnisfreibad.

Senioren gehen ins Internet -

Anfangerkurs startet im September

Am Freitag, 1. September, um 14.30 Uhr startet der erste
Anfangerkurs fur Alle, die die ersten Schritte in die digitale
Welt unternehmen wollen. Im Mai hatte die Lokale Agenda
Ehingen das Projekt ,Senioren gehen ins Internet” initiiert.
Die Informationsveranstaltung stieB auf groBes Interesse
und so fand sich eine Gruppe von ehrenamtlichen Internet-
helferinnen und Internethelfern, die nun ein Angebotspaket
geschnirt haben. Geplant ist zunachst ein reiner Anfanger-
kurs, an dem man ohne jegliche Vorkenntnisse teilnehmen
kann. Birgermeister Tobias Huber ist Uberzeugt: ,Der An-
fangerkurs bietet die ideale Plattform, Alltagsherausforde-
rungen in der digitalen Welt anzugehen und sich in ihr zu-
rechtzufinden.” Im direkten Anschluss an den Anfangerkurs
besteht die Moglichkeit, mit konkreten Fragen auf die Kurs-
leiter zuzugehen. Daher sind auch Menschen, die am An-
fangerkurs nicht teilnehmen, aber Hilfe oder Rat bei einem
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individuellen Problem in der digitalen Welt benétigen, im
Offenen Treff willkommen.

Fur den sechsteiligen Anfangerkurs ist eine Anmeldung
erforderlich. Termine sind jeweils am Freitag von 14.30 Uhr
bis 15.30 Uhr am 1., 8., 15., 22., 29. September und
6. Oktober. Der Offene Treff schlieBt sich von 15.30 Uhr bis
16.30 Uhr an. Veranstaltungsort ist das Blrgerhaus Ober-
schaffnei. Weitere Kurse sind in Planung, fur die bereits eine
Warteliste gefihrt wird.

Anmeldung und Auskunft bei Andrea Uncu, Birgerhaus
Oberschaffnei, Telefon 07391 503-4623,

E-Mail a.uncu@ehingen.de oder der Geschéftsstelle Lokale
Agenda, Telefon 07391 503-4612,

E-Mail info@lokale-agenda-ehingen.de.

Kursangebot Gehorbildung/Musik-

theorie

Zur Vorbereitung auf die D1-Prifung im November der Bla-
serjugend des Blasmusik-Kreisverbandes Ulm/Alb-Donau
e.V. bietet die Musikschule der Stadt Ehingen einen Kurs an.

Der Kurs beginnt am Montag, 18. September, von 18.30 Uhr
bis 19.30 Uhr, in der Musikschule, Franziskanerkloster und
wird von Corinna Henger, Lehrkraft der Musikschule der
Stadt Ehingen, geleitet.

Der Kurs findet einmal wochentlich statt und besteht aus
sechs Unterrichtseinheiten mit jeweils 60 Minuten und einer
Unterrichtseinheit mit 90 Minuten. Die Teilnehmenden be-
nétigen zum Unterricht das Handbuch ,,Mannheimer Blaser-
schule Musiktheorie D1”, Notenpapier und Schreibsachen.

Das Kursentgelt betrdgt 45 Euro pro Teilnehmenden. Fur
Schilerinnen und Schuler der Musikschule, die bereits ein
Hauptfach an der Musikschule belegt haben, ist der Kurs
kostenfrei. Eine Teilnahme von Schilerinnen und Schdlern,
die keine D-Priifung ablegen beziehungsweise kein Blasin-
strument spielen, ist ebenfalls moglich. Im Kurs werden un-
ter anderem Grundlagen zur Musiktheorie und Gehorbil-
dung vermittelt.

Die Anmeldungen sollten bis zum 11. September schriftlich
mit dem Anmeldeformular der Musikschule erfolgen. For-
mulare erhalten Sie bei der Musikschule oder auf der Home-
page unter www.musikschule-ehingen.de.

Bei Fragen wenden Sie sich an die Musikschule der Stadt
Ehingen, Telefon 07391 503-521,
E-Mail musikschule@ehingen.de.

Frithstiick zu freien Preisenim Café CIDO

im Blirgerhaus Oberschaffnei

LFruhstick zu freien Preisen” hei3t es wieder seit Montag,
21. August, im Café CIDO im Burgerhaus Oberschaffnei.
Jeden Montag, Mittwoch und Freitag von 9 Uhr bis 12 Uhr
sind Gaste willkommen. Das CIDO ist der Offene Treff im
Blrgerhaus, ein Ort, an dem man gerne Freunde trifft oder
die Seele baumeln lasst. Dabei steht die Begegnung im Vor-
dergrund, nicht der Konsum. Das Besondere im CIDO sind
daher die freien Preise. Dies ermoglicht, dass manche mehr
und andere weniger zahlen, je nach persoénlichen Umstan-
den.

Ein leckeres Frihsttick im Café CIDO.
Kultur
+~Wenn der Tod kommt ist Sense” -

JLiteratur unterwegs” mit Johannes
und Luis Bauer

Literatur unterwegs mit Johannes und Luis Bauer.

JLiteratur unterwegs” ist eine Veranstaltungsreihe der Stadt-
blcherei Ehingen, die zu Lesungen und Literaturveranstal-
tungen in und um Ehingen einlddt. Der Ort steht dabei in
einem Zusammenhang mit dem Buch, er spielt in der Ge-
schichte eine Rolle oder passt inhaltlich dazu. Am Mittwoch,
13. September, lesen die Bestatter Johannes und Luis Bauer,
um 19 Uhr, bei ,Baur Bestattungen” aus ihnrem Buch ,, Wenn
der Tod kommt ist Sense. Unglaubliche Geschichten und
skurriles Wissen aus dem Bestatteralltag”. Johannes und
Luis Bauer sind Vater und Sohn und Bestatter aus Leiden-
schaft, denen auf TikTok inzwischen eine groBe Fangemein-
de folgt. Der Tod ist noch immer ein Tabuthema in unserer
Gesellschaft, dem Luis und Johannes Bauer in ihrem Buch
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die Schwere nehmen. In freundlicher Kooperation durfen
wir als Veranstaltungsort die private Trauerhalle von ,,Baur
Bestattungen” als Lesungsort anbieten und reichen zur Ver-
anstaltung gerne ein Glas Sekt. Wir freuen uns tber Ihre An-
meldungen. Weitere Informationen zur Lesung erhalten Sie
unter https://buecherei.ehingen.de/veranstaltungskalender
oder Uber den QR-Code. Eine vorherige Platzreservierung ist
noétig. Eintrittskarten gibt es in der Stadtblcherei, der Ein-
trittspreis betragt zehn Euro. Lesungsort ist ,Baur Bestattun-
gen”, Ulmer StraBe 18 in 89584 Ehingen. Weitere Informa-
tionen unter der Telefonnummer 07391 503-560 oder
E-Mail stadtbuecherei@ehingen.de.

Weitere Informationen erhalten Sie Gber
den QR-Code.

Fiihrung in der Stadtischen Galerie

Am Sonntag, 3. September, findet um 15 Uhr eine 6ffentli-
che FUhrung durch die Ausstellung von Juliane Hundertmark
. Theatre of Life” statt. Die Werke beeindrucken durch ihre
kraftvolle Malerei und die gesellschaftskritischen Themen
hinterlassen bei den Besucherinnen und Besuchern tiefge-
hende Eindrlcke.

_=

Ausstellung von Juliane Hundertmark. Bild von Herbert Geiger.

ORTSNACHRICHTEN

Ortsnachrichten RiBtissen

Ortsvorsteher Markus Stirmlinger, Tel. 07392 3207
E-Mail: ov.risstissen@ehingen.de

Offnungszeiten Rathaus RiBtissen
Montag, 4. September: geschlossen.

Dienstag, 5. September, 18 Uhr bis 19 Uhr.

Mittwoch 8.30 Uhr bis 11.30 Uhr.

Donnerstag 8.30 Uhr bis 11.30 Uhr und 17 Uhr bis 19 Uhr.
Freitag geschlossen.

Die Sprechstunden des Ortsvorstehers sind dienstags und
donnerstags von 18 Uhr bis 19 Uhr.

Nachruf

Die Gemeinde RiBtissen trauert um
Martin Zimmermann

der am 18. August im Alter von 84 Jahren verstorben ist.

Er gehorte von 1980 bis 1999 dem Ortschaftsrat der Ge-
meinde RiBtissen sowie dem Gemeinderat der Stadt Ehingen
an. In dieser Zeit war er auch 15 Jahre lang stellvertretender
Ortsvorsteher. Dem Verstorbenen lagen die Belange der Ge-
meinde RiBtissen und der Stadt Ehingen stets am Herzen
und dafir setzte er sich duBerst engagiert und kompetent
ein. Auch nach Ende seiner Tatigkeit im Ortschafts- und Ge-
meinderat war er noch lange als kommunalpolitischer Rat-
geber gefragt. Wir verlieren mit Martin Zimmermann einen
sehr geschatzten Menschen. Fir sein Engagement zum
Wohle der Allgemeinheit sind wir ihm zu Dank verpflichtet
und werden ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Markus Stirmlinger, Ortsvorsteher

Nachruf

Die Gemeinde RiBtissen trauert um
Irmgard Bullinger

die am 19. August im Alter von 91 Jahren verstorben ist.
Irmgard Bullinger war von 1956 bis zu ihrer Pensionierung
im Jahr 1994 Lehrerin an der Grund- und Hauptschule RiB-
tissen. In dieser Zeit unterrichtete sie zahlreiche Kinder von
RiBtissen, Ersingen und Griesingen, so dass sie sicherlich
auch heute noch bei vielen RiBtissern in Erinnerung ist. Sie
engagierte sich mit groBer Hingabe fir die Ausbildung der
Kinder, wofur wir ihr sehr dankbar sind. Unsere Anteilnahme
gilt ihren Angehérigen. Wir werden ihr stets ein ehrendes
Andenken bewahren.

Markus Stirmlinger, Ortsvorsteher

Fundbiiro

Wer vermisst eine kleine Katze? Info bei der Ortsverwaltung
07392 3207.

Fundkatze.
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KIRCHLICHE MITTEILUNGEN

ééé% Katholische Kirche RiB3tissen

ol
1

Kirchliche Nachrichten vom 1. bis 10. September

Freitag, 1. September, Herz-Jesu-Freitag

9 Uhr Aussetzung des Allerheiligsten zur stillen
Anbetung in Griesingen

18 Uhr Rosenkranzgebet mit Herz-Jesu-Litanei und
eucharistischer Segen in Griesingen

19 Uhr Eucharistiefeier in Griesingen
(+ Franziska und Josef Stiehle)

Samstag, 2. September, Herz-Maria-Samstag

8.30 Uhr Eucharistiefeier in Griesingen

18 Uhr Beichte in Oberdischingen

19 Uhr Eucharistiefeier in Oberdischingen

Sonntag, 3. September, 22. Sonntag im Jahreskreis

9 Uhr Eucharistiefeier in Opfingen

10.30 Uhr  Eucharistiefeier in Ri3tissen
(Monatskollekte fur Kirchenrenovation)

19 Uhr Andacht in RiBtissen

Bibelstellen: Jer 20,7-9; Rdm 12,1-2; Mt 16,21-27

Montag, 4. September
19 Uhr Rosenkranzgebet in Ritissen

Dienstag, 5. September

18 Uhr Gebetsstunde flr den Frieden in der Ukraine,
Griesingen

18.30 Uhr  Rosenkranzgebet in RiBBtissen

19 Uhr Eucharistiefeier in RiBtissen, Leonhardskapelle

Mittwoch, 6. September, HI. Magnus, Monch, Glaubens-

bote im Allgau (+756)

19 Uhr Gebetsabend in Griesingen und RiBtissen

19 Uhr Eucharistiefeier in Oberdischingen,
Dreifaltigkeitskapelle

Donnerstag, 7. September

18 Uhr Gebetsstunde fur den Frieden in der Ukraine,
Griesingen
19 Uhr Eucharistiefeier in Opfingen

Freitag, 8. September, Fest Marid Geburt

17.30 Uhr  Gottesdienst im Griinen, Opfingen,
Kinderkirche, in Rudolfs Garten

18.30 Uhr  Rosenkranzgebet in Griesingen

19 Uhr Eucharistiefeier in Griesingen

19 Uhr Prime Time, Anbetung in Oberdischingen,
Dreifaltigkeitskapelle,
gestaltet von Jugendlichen

Samstag, 9. September, Hl. Petrus Claver (+1654)

18 Uhr Beichte in Griesingen

19 Uhr Eucharistiefeier in Griesingen

Sonntag, 10. September, 23. Sonntag im Jahreskreis,
Kollekte fiir soziale Kommunikationsmittel

9 Uhr Eucharistiefeier in Oberdischingen
10.30 Uhr  Eucharistiefeier in Opfingen
13.30 Uhr  Andacht in Griesingen

19 Uhr Andacht in RiBtissen

Bibelstellen: Ez 33,7-9; Rém 13,8-10; Mt 18,15-20

Im Monat September beten wir mit Papst Franziskus, fur die
Menschen, die unter oft unmenschlichen Bedingungen an
den Randern der Gesellschaft leben, dass sie von Einrichtun-
gen weder Ubersehen, noch als unwichtig betrachtet wer-
den.

Rosenkranzgebet in RiBtissen

Taglich 19 Uhr, sonntags und dienstags
18.30 Uhr. Gebetsabend mittwochs
19 Uhr.

Ministrantendienst
Bitte in der Whatsapp Gruppe beziehungsweise Miniplan
nachschauen.

Termine der eucharistischen Anbetung in unserer
Seelsorgeeinheit

Griesingen: gestaltete Anbetung jeden zweiten Mittwoch im
Monat im Rahmen des Gebetabends und jeden ersten Frei-
tag im Monat (Herz-Jesu-Freitag) von 9 Uhr bis 19 Uhr.
Oberdischingen: stille Anbetung jeden ersten Mittwoch nach
der Abendmesse. Gestaltete Anbetung fir Jugendliche und
Familien am zweiten und vierten Freitag von 19 Uhr bis
20 Uhr.

Opfingen: noch keine regelmaBigen Termine.

RiBtissen: Dienstag, 26. September,

24. Oktober, 21. November und 12. Dezember, nach der
Abendmesse bis etwa 20.15 Uhr.

Weitere Hinweise

VERSTORBENYGEE h

Gott der Herr rief in die Ewigkeit:

Herr Martin Zimmermann

Herr Kurt Gantert

Der Herr schenke ihnen die ewige Freude.
Scheckiberreichung der Sternsinger und Ministranten an
Pfarrer Katunda am Tag des silbernen Priesterjubilaums.

Pfarrer Katunda feierte in diesem Jahr sein silbernes Priester-

jubildum in unserer SE. Zum Gottesdienst nach RiBtissen

kam auch sein Heimatbischof Thimothe Bodika sowie sein
Amtsbruder Alexis Mubwabwa, der in Augsburg als Priester
wirkt und die Predigt zum Festtag hielt. Weitere zwei Priester
konzelebrierten diesen feierlichen Gottesdienst. Musikalisch
umrahmt wurde die Feier von Familie Denkinger aus Ober-
dischingen und Frau Freudenreich aus RiBtissen an der Orgel.
Bei herrlichstem Sonnenschein gratulierte die ganze Festge-
meinde nach dem Gottesdienst bei der Arche, wo die Kir-
chengemeinderdte mit Getranken und Happchen schon be-
reitstanden.
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Diese Gelegenheit nutzten auch die Minis und Sternsinger
aus unserer Seelsorgeeinheit. Viele von lhnen nahmen sich
mitten in den Ferien Zeit, um Pfarrer Katunda den Scheck in
Hoéhe von 4.029 Euro personlich zu Uberreichen. Dies sind
die Einnahmen aus dem Donau-RiB-Festival der Jugendlichen
vom Juli. Diese Spende kommt auch dem Projekt Bau einer
Krankenstation in Miheta zugute.

Jahrliches FuBballspiel der Ministranten mit Pfarrer
Katunda

Auch dieses Jahr haben wir Minis uns es nicht nehmen las-
sen mit Pfarrer Katunda traditionsgemaf das jahrliche FuB-
ballspiel zu veranstalten. Um 9.30 Uhr haben wir uns dieses
Jahr am 19. August und somit am Geburtstag des Pfarrers,
auf dem FuBballfeld vor der Schule getroffen. Anlasslich sei-
nes Geburtstages gab es schon vor dem Beginn des Spiels
Muffins und ein Standchen fir ihn. Danach ging es los. In
zwei Teams spielten wir gegeneinander und wie schon so oft
war das Team des Pfarrers das Bessere und erzielte viele Tore.
Zwar zum Leid des anderen Teams, die gute Laune litt jedoch
keines Falls darunter. Ob gewonnen oder verloren, am Ende
hatten alle viel SpaB und wurden nach dem Spiel mit Leber-
kaswecken belohnt.

Vielen Dank Herr Pfarrer Katunda, dass Sie sich auch dieses
Jahr wieder die Zeit fur uns genommen haben. Wir win-
schen Ihnen fur das kommende Jahr alles Gute und Gottes
Segen. Bis nachstes Jahr wieder auf dem FuBballplatz.

Ihre Minis RiBtissen

Urlaubszeit neigt sich dem

Ende zu
¢ Sicher ist fir viele unter uns die
W Urlaubszeit viel zu schnell zu
/ Ende gegangen. Mit neuen
M‘ Kraften gehen wir wieder naht-
los in den Alltag Uber. Mit Dan-
kesworten aus unserer Seelsor-
geeinheit hat auch Pfarrer Katunda seinen Dienst bei uns,
hoffentlich auch mit schénen Erinnerungen, beendet und ist
wieder in seine Gemeinde zurtickgekehrt. Ein ganz groBes
Dankeschén mdchten wir Brunhilde Linder mit ihrem Mann
Anton flr die Bereitschaft aussprechen, Pfarrer Katunda
wahrend dieser Zeit in ihrem Hause als Gast aufzunehmen
und zu versorgen. Dies ist nicht selbstverstandlich und kann
nicht genug gewdrdigt werden. Vergelt's Gott Brunhilde,
Vergelt's Gott Anton fur diesen auBerordentlichen Dienst in

unserer Seelsorgeeinheit.

FUR SENIOREN ¢

Nach einer kleinen Hitzepause, treffen wir uns wieder am
Mittwoch, 13. September, wie Gblich um 14 Uhr in der Ar-
che. Bis dahin noch recht schéne, hoffentlich nicht zu heiBe
Sommertage und zahlreiches Erscheinen winscht Marlies
Soll.

Tag der Ewigen Anbetung in RiBtissen
am Dienstag, 12. September

Der 12. September ist der Tag, an dem
unsere Pfarrei jedes Jahr daflr verantwort-
lich ist, dass unter den vielen Geschaftig-
keiten der Menschen heutiger Tage die
Anbetung Gottes nicht abreit. Moge Gott
an diesem Tag immer einige von uns fin-
den, die dem Zusammensein mit ihm
nichts vorziehen. Der Tag beginnt um
9 Uhr mit der Aussetzung des Allerheiligs-
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ten und endet mit dem Gottesdienst um 19 Uhr. Dazwischen
folgen Zeiten der stillen und gestalteten Anbetung.

Herzliche Einladung zu den Betstunden
Der Ablauf des Tages ist wie folgt:

9 Uhr Aussetzung des Allerheiligsten, anschlieBend Betstun-
den bis 18 Uhr. Beginn einer Betstunde immer zur vollen
Stunde. Bis auf die Zeiten der Stillen Anbetung von 11 Uhr
bis 13 Uhr, 15 Uhr bis 16 Uhr und 17 Uhr bis 18 Uhr werden
die Betstunden von Gemeindemitgliedern gestaltet. Wir
danken dafur allen ganz herzlich, die sich bereit erklart ha-
ben eine solche Anbetungsstunde zu gestalten.

18 Uhr Rosenkranzgebet. 18.45 Uhr Rickfihrung des Aller-
heiligsten mit Eucharistischem Segen und 19 Uhr Eucharis-
tiefeier.

Was ist Anbetung?

Nach katholischem Verstéandnis ist Jesus Christus in der kon-
sekrierten Hostie, die in der Monstranz ausgesetzt ist, als
wahrer Gott und wahrer Mensch prasent. Sein Wort ,,Ich bin
bei euch alle Tage bis zum Ende der Welt.” (Mt 28,20) wird
hier konkret. In der eucharistischen Anbetung k&nnen wir
Gott begegnen. Wir kénnen in Zwiesprache mit lhm gehen,
Uber das Gute, das Schwere, ausweglose Situationen oder
freudige Ereignisse. Die Bitte um Hilfe oder die Danksagung
flr erhaltenen Trost, geschenkte Freuden, Bewegendes im
Leben. Oder einfach nur da sein, in Stille, mit hérendem
Herzen. Anbetung ist eine reale Begegnung mit einem Ge-
genlber: Jesus Christus. Schopfer, Erléser, menschgeworde-
ne Liebe und ein persénliches Du. Ein Austausch mit Gott.
Der jeden Menschen kennt, liebt und immer erwartet. (Quel-
le: www.radiohoreb.de).

In der Anbetung nahrt und verlebendigt sich unsere Freund-
schaft mit Jesus, in ihr bildet sich unsere Liebe zum Herrn
und zu den Menschen. Mit Nehemia dlrfen wir sagen:

.Die Freude am Herrn ist unsere Starke!” (vgl. Neh 8,10).

5
/7

Vorankiindigung:

Herzliche Einladung zum "Kapel-
lesfest", am 10. September im
Schonstattkapellchen  in - Ulm-
Soflingen.

14 Uhr Festgottesdienst. Anschlie-
Bend: Kaffee und Kuchen im Fest-
zelt, Kinderprogramm und Grillen,
I".\ A e auch mit vegetarischem Angebot.

Wir freuen uns auf lhr Kommen und Mitfeiern.
Mit herzlichen GriBen
Das Vorbereitungsteam des Kapellesfestes

GroBer Kleider- und Nostalgie Markt in der
Sammelzentrale Aktion HOFFNUNG; Fo-
ckestraBe 23/1, 88471 Laupheim, Gewer-
begebiet Sud. Donnerstag, 14. September,
von 16 Uhr bis 20 Uhr. Freitag, 15. Septem-
ber, von 9.30 Uhr bis 17 Uhr. Samstag, 16.
September, von 9.30 Uhr bis 12.30 Uhr. Auch auf diesem
Markt gibt es nochmals eine breite Auswahl an Neuware fir

Herbst und Winter, die wir von Modehausern aus ganz
Deutschland gespendet bekommen haben. Wahlen Sie aus
Kollektionen von Marken wie Rabe, Marc Cain, Esprit, Gerry
Weber, S. Oliver, Comma, Street one, Jack & Jones und so
weiter. Ferner stammt die angebotene Bekleidung aus Klei-
dersammlungen diverser katholischer Organisationen. In der
Sammelzentrale ,Aktion Hoffnung” werden die Kleider-
spenden von ehrenamtlichen Helferinnen sortiert und geeig-
nete Ware fir den Versand in Missionsprojekte verpackt.
Zum Verkauf kommen Stiicke, die fiir den Versand nicht ge-
eignet sind oder vereinzelt gute Stlcke, die zum wirtschaft-
lichen Erhalt der Sammelzentrale beitragen. Mit dem Erlds
werden Selbsthilfeprojekte der Missions- und Entwicklungs-
hilfe sowie Versandkosten fir Hilfssendungen bezuschusst.

AN

PFARRBURO

Riltissen

Das Pfarrbiro ist noch bis
6. September geschlossen.

Offnungszeiten des Pfarrbiiros in RiBtissen

Dienstag, 10 Uhr bis 11.30 Uhr und 14 Uhr bis 16.30 Uhr,
Donnerstag, 10 Uhr bis 11.30 Uhr, Telefon 07392 911380,
Fax 911 381, E-Mail KathPfarramt.Risstissen@drs.de.

Pfarrer Martin Danner erreichen Sie unter
der Telefonnummer 07305 919865
oder E-Mail martin.danner@drs.de.

Gemeindereferentin Ulrike Much,

Telefonnummer 07392 80297, E-Mail ulrike.much@drs.de.
Mesnerin Waltraud Sommer,

Telefonnummer 0163 7308939.

Friedhofsverwaltung RiBtissen, Gesamtkirchenpflege
Ehingen, Hehlestrale 2.

Peter Hecht, Gesamtkirchenpfleger,

Telefonnummer 07391 5002810,

E-Mail PHecht@kvz.drs.de.

Achim Scheffold, Telefonnummer 07391 5002812,
E-Mail ascheffold@kvz.drs.de.

Hospizgruppe Ehingen, HehlestraBe 2,
Telefonnummer 07391 754176.

Unsere Seelsorgeeinheit im Internet

unter www.se-donau-riss.drs.de.

KATHOLISCHES
DEKANAT
waww EHINGEN | ULM

Aus dem Jahresprogramm der Dekanatsgeschaftsstelle.
Hinweise fiir kirchliche Mitteilungen.

Pilgerwanderung ,Auch im Herzen gibt es Pilger-
straBBen” (Ps 84,6)

Was Psalmen und Volkslieder von inneren und duBeren We-
gen erzahlen, darum geht es am Samstag, 16. September, 9
Uhr bis 17 Uhr, bei einem Pilgertag rund um das Kloster
Brandenburg-Regglisweiler. Es gibt gemaB Psalm 84 Wege
drinnen und drauBen. Es geht hier nicht um Schleichwege
oder Trampelpfade, sondern wirklich um StraBen. Haben wir
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so viel Raum im Herzen? Die Strecke mit Mittagsstatio in der
Kapelle St. Johannes der Taufer in Beuren ist 15 Kilometer
lang. Dr. Wolfgang Steffel gibt Impulse an den Stationen
und begleitet die Lieder auf der Gitarre. Die Organisation
und Begleitung Gbernimmt Hannelore Stroppel vom Kloster
Brandenburg. Kosten fur Mittagessen, Kaffee und Kuchen,
Getranke und Obst betragen 19,50 Euro (mit EC-Karte oder
bar zu Beginn bezahlbar). Anmeldung direkt beim veranstal-
tenden Kloster: Telefon 07347 9550 oder E-Mail
kontakt@kloster-brandenburg.de.

Wandernachmittag ,,Mit Bibel und Rucksackchen”

Am Samstag, 23. September, 14 Uhr bis 19 Uhr ladt das
Dekanat Ehingen-Ulm zu einem Wandernachmittag ein.
Start ist im Gasthaus zum Berg, Kapellenweg 9, Dornstadt-
Bottingen mit Kaffee und Kuchen, dort auch Abschluss mit
Abendvesper. Der Erste Petrusbrief dient auf dem Weg als
Inspirationsquelle, passend zur wunderbaren Peter-und-
Paul-Kapelle in unmittelbar Nachbarschaft, die einen Renais-
sancealtar mit einem Wannenmacher-Bild birgt. Der Brief
spricht unmittelbar an: ,Seid stets bereit, jedem Rede und
Antwort zu stehen, der von euch Rechenschaft fordert Gber
die Hoffnung, die euch erfillt.” Dekanatsreferent Dr. Wolf-
gang Steffel begleitet die Wanderer. Die Teilnahme ist kos-
tenlos, Einkehr im Wirtshaus auf eigene Rechnung. Eine 6f-
fentliche An- und Abreise mit Bus Linie 49 ab Ulm, ZOB West
ist moglich. Anmeldungen sind bei der Dekanatsgeschafts-
stelle unter 0731 9206010 oder Uber E-Mail dekanat.eu@
drs.de maglich.

Veranstaltung im Dreifaltigkeitskloster Laupheim

Samstag, 9. September — Frihstick im Kloster. Themen-
schwerpunkt: ,Baldrian” mit Herstellung einer Tinktur und
Massagedl, 9 Uhr bis 11 Uhr.

In den Tag mit einem Frihstlck im Kloster starten. Und das
mit einer ersten Tasse Kaffee oder einer Tasse Tee mit Krdu-
tern aus dem Klostergarten. Dazu locken verschiedene Arten
von im Kloster selbst hergestellten Geback wie Dinkelstan-
gen, Dinkelbrot, Zopfbrot aus Dinkelmehl, verschiedenen
Aufstrichen und vielen weiteren leckeren Kostlichkeiten.
Dazu gibt es jeweils Informationen zu einer der Jahreszeit
entsprechenden Pflanze. Diesmal steht der Baldrian als Heil-
pflanze im Mittelpunkt. Baldrian gilt seit hunderten Jahren
als wirksames Mittel gegen Nervositdt. Das heimische Kraut
wird oft als Beruhigungs- und Schlafmittel angepriesen. Es
soll beim Ein- und Durchschlafen helfen und das auf ganz
natlrliche Weise. Es werden an diesem Vormittag auch eine
Tinktur aus Baldrian und ein Massagedl mit Narde herge-
stellt. Narde gehdrt der Familie der Baldriangewdachse an
und wirkt entspannend auf die Muskulatur und foérdert die
Durchblutung. Wichtiger Bestandteil ist auch der Austausch
und das Gesprach untereinander. GenieBen Sie die Gast-
freundschaft im Dreifaltigkeitskloster Laupheim. Ort: Dreifal-
tigkeitskloster Laupheim, Albert-Magg-StraBBe 5. Begleitung:
Schwester Lioba Brand und Schwester Antonia Schmid,
Kosten: 20 Euro. Anmeldeschluss: 7. September.

Anmeldung: E-Mail Belegung@Kloster-Laupheim.de oder
Telefon 07392 9714 578.

Kloster Brandenburg / lller e.V.
Am SchloBberg 3

89165 Dietenheim — Regglisweiler
Telefon 07347 955 O -

} Telefax 07347 955 355

L’ www kloster-brandenburg.de

) info@kloster-brandenburg.de.

Veranstaltungen im Kloster Brandenburg / lller e.V.
Wir laden Sie zu verschiedenen Veranstaltungen im Juni ein:
8. September bis 10. September, Pilgerwanderung fur Frau-
en. Leitung: Michael Heger (Meersburg), Hanne Stroppel.

14. bis 17. September - Dem Heiland und Erléser Jesus
Christus begegnen.

Schweigeexerzitien, Leitung: P. Dr. Wilibrord Driver OSB,

St. Ottilien.

16. September - Pilgerwanderung nach Beuren.
Leitung: Dr. Wolfgang Steffel, Hanne Stroppel

22. bis 24. September - 27 Werkzeuge der Erneuerung
- die Charismen des Heiligen Geistes — Seminar.
Leitung: P. Paulus Maria Tautz CFR.

22. bis 24. September - Ein Recht auf Trauer - Ein Recht
auf Leben.

Trauerseminar fur alle, Leitung: P. Klaus Schafer SAC,
Klinikseelsorger.

25. bis 28. September - In der Schule der Jiingerschaft
Jesu: Evangelisation heute
Exerzitien, Leitung: Pfarrer Peter Meyer, Krefeld.

Ausfuhrliche Informationen auf der Homepage. Anmeldung
unter 07347 955 0 oder E-Mail info@kloster-brandenburg.
de oder www.kloster-brandenburg.de. Der Klosterladen bie-
tet eine groBe Auswahl an Geschenkartikeln und Karten an.
Ein Besuch lohnt sich immer.

di[g Evangelische Kirche Ersingen

Freitag, 1. September
16 Uhr bis
18 Uhr Blcherei getffnet
Samstag, 2. September
13.30 Uhr  Kirchliche Trauung in der Franziskuskirche von
Judith, geboren Wanner, und Christian Neuer
mit Heiliger Taufe von Luca Neuer.
(Pfarrer Lukas Weigold)

Sonntag, 3. September, 13. Sonntag nach Trinitatis
9.30 Uhr Gottesdienst in der Franziskuskirche
(Opfer fur die Aufgaben in der eigenen
Gemeinde)
(Pfarrerin Doris Seitz-Kernen)
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Gottesdienste im Distrikt

10.30 Uhr  Evangelische Kirche Laupheim
(Pfarrerin Doris Seitz-Kernen)
9.30 Uhr Evangelische Kirche Oberholzheim

(Pfarrer Christian Keinath)

Dienstag, 5. September
Keine Eltern-Kind-Gruppe
Blcherei geschlossen

Freitag, 8. September
Pfarrbiiro nicht besetzt
16 Uhr bis

18 Uhr Blcherei gedffnet

Tag des offenen
Denkmals®

Buedetweit kooidiviarn duch die Dewscha Sifung Dovhmalsddy

Talent Monurment

ES = = TS

Tag des offenen Denkmals am 10. September

Auch in diesem Jahr beteiligt sich die Evangelische Kirchen-
gemeinde Ersingen am bundesweiten ,Tag des offenen
Denkmals”. Das Motto dieses Jahr ist "Talent Monument".
Der Tag des offenen Denkmals ist als Schaufenster der Denk-
malpflege nun bereits seit 30 Jahren die ,Bihne” fir alle
Denkmal-Talente. Bau- und Bodendenkmale, Garten- und
Landschaftsdenkmale, bewegliche Denkmale, oder auch
traditionelle handwerkliche Techniken und immaterielles
Erbe kénnen am zweiten Sonntag im September ihre Be-
sonderheiten einem breiten Publikum prasentieren. Die
Franziskuskirche in Ersingen ist aus diesem Anlass am Sonn-
tag, 10. September, fur Sie gedffnet. Die Besucherinnen und
Besucher werden mit Geback, Kaffee und Kaltgetranken be-
treut. Um 16 Uhr beginnt ein kurzweiliger Vortrag. Auf Ihr
Kommen freut sich die Evangelische Kirchengemeinde Ersin-
gen.

Vertretungsregelung fiir Pfarrer Lukas Weigold

Pfarrer Lukas Weigold ist von Montag, 4. September, bis ein-
schlieBlich Dienstag, 12. September, im Urlaub. Vertretung
in dringenden dienstlichen Angelegenheiten (insbesondere
Seelsorge und Bestattung) hat das Evangelische Pfarramt
Oberholzheim, Pfarrerin Doris Seitz-Kernen und Pfarrer An-
dreas Kernen, Telefon 07392 23 64. Bitte beachten Sie, dass
das Pfarrblro am 8. September nicht besetzt ist. Karin Ertle
hat an diesem Tag Urlaub.

Evangelische Pfarramt Ersingen, Pfarrer Lukas Weigold,
MittelstraBe 30, 89155 Erbach-Ersingen,

Telefon 07305 7248, E-Mail Pfarramt.Ersingen@elkw.de.
Blrozeiten Karin Ertle, Assistenz der Gemeindeleitung:
Dienstag 8 Uhr bis 11 Uhr, Freitag 8 Uhr bis 11 Uhr.

Erste Vorsitzende des Kirchengemeinderates:

Gabriele Schwarzenbach, Telefon 07305 931554,

E-Mail Gabi.Schwarzenbach@elkw.de,

Homepage www.evkirche-ersingen.de.

Neuapostolische Kirche
Ehingen, Schmiechgraben 10
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Gottesdienste fiir die Gemeinde
Sonntag, 3. September, 9.30 Uhr.

Mittwoch, 6. September, 20 Uhr, Gottesdienst mit
Apostel H.-J. Bauer in Laupheim.

Sie sind herzlich eingeladen, einen Gottesdienst mit uns zu
erleben.

VEREINSNACHRICHTEN

EE. . s
) Katholischer Frauenbund RiBBtissen

»Mut tut gut!”

Der Katholische Frauenbund RiBtissen und die Katholische
Erwachsenenbildung laden Sie herzlich zu dem Workshop
»Mut tut gut!” ein. Kinder brauchen heute viel Mut, um die
Lebenssituationen, die sich ihnen stellen, bewaltigen zu kén-
nen. Beim Workshop ,Mut tut gut!” erhalten Mutter und
Vater Impulse, wie sie sich und ihre Kinder ermutigen kon-
nen. Sie erfahren, wie wichtig Ermutigung ist, was entmuti-
gend wirkt und welche Unterschiede es zu Lob beziehungs-
weise Belohnung gibt. Dienstag, 26. September, von 19 Uhr
bis etwa 21.30 Uhr im Gemeindehaus , Arche”, RistraBe 8,
in RiBtissen, Referentin Petra Baumgartner-Mader, Teilnah-
mebeitrag sieben Euro pro Person.

Anmeldung bei der Katholischen Erwachsenenbildung Ulm-
Alb-Donau e.V., OlgastraBe 137, 89073 Ulm,

Telefon 0731 9206020, E-Mail keb.ulm@drs.de.

"Wecken essen ist keine
Kunst, ... aber Wecken ba-
cken!”

Wir wollen Euch zu einem
gemeinsamen Backabend
mit Marina Hafner einla-
den. Sie wird uns in die
Kunst des Wecken backens einweihen. Der Backabend
findet am Dienstag, 19. September, um 18 Uhr bis etwa
21.30 Uhr in der Schulklche der Langenfeldschule,
Wittumweg 2 in Ehingen (Donau) statt. Teilnahmebeitrag
sechs Euro pro Person, zuzlglich Lebensmittelkosten.

Anmeldung bei Susanne Schirmer, Telefon 07392 9386461,
E-Mail Susanne.Schirmer2@gmx.de.

kéﬁ% Musikverein RiBtissen

Ehinger Kirbe

Am Wochenende vom 9. bis 10. September, findet endlich
wieder die diesjahrige Kirbe in der Ehinger Innenstadt statt.

Auch in diesem Jahr nimmt der Musikverein RiBtissen wieder
mit zwei Verkaufsstanden an der Kirbe teil. FUr alle Gaumen-
freunde bieten wir wieder Schaschlik und Currywurst an.
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AuBerdem gibt es Fassbier der Berg-Brauerei an unserem
Bierstand, sowie weitere Getranke. Sie finden uns vor dem
Schuhgeschaft Kern an der Ecke Marktplatz/HauptstraBe.
Fur alle Kinder wird es zudem eine Wurfbude geben, welche
wieder bei der Weinzentrale Denkinger steht. Wir freuen uns
bereits, Sie an unseren Standen begriBen zu durfen. Es be-
wirtet der Forderverein des Musikvereins.

Die Vorstandschaft

% TSV RiBtissen 1920 e.V.

Kurse der SG Griesingen im Lehrschwimmbecken
RiBBtissen

Es geht wieder los. Die SG Griesingen ladt Frauen und Man-
ner zu den Aqua - Kursen im Schwimmbad RiBtissen ein.
Die Kurse finden ab einer Mindestteilnehmerzahl von zehn
Personen statt und sind bei Kursbeginn zu bezahlen.
Anmeldungen bis zum 10. September bei Stefanie Brunner
unter 07391 72200 oder per E-Mail unter
kurse@sg-griesingen.com.

Aqua-Gymnastik und Aqua-Dance

Aqua-Gymnastik: Der Klassiker fur einen erfrischenden
Tagesausklang. Mit Aqua-Gymnastik verbessern Sie Aus-
dauer und Beweglichkeit, starken das Herz-Kreislauf-System
und kraftigen die Muskeln. Das Training entlastet die Gelen-
ke, auBerdem werden die Gesundheit und das Wohlbefin-
den gesteigert, ideal fur alle Altersstufen.

Agqua-Dance: Ein Allround-Programm, das durch die Kombi-
nation verschiedener Musikrichtungen neben dem Trainings-
effekt auch gute Laune und ganz viel Spal3 verspricht.

Kursbeginn: Montag, 18. September. Kursdauer:

zehn Einheiten je 45 Minuten. Kosten: 50 Euro fir Vereins-
mitglieder, 60 Euro fir Nichtmitglieder, inklusive Schwimm-
badeintritt. Barzahlung bitte bei Kursbeginn. Melden Sie sich
far folgende Kurse an: Kurs eins: Aqua Gymnastik, 18 Uhr,
Kurs zwei Aqua Gymnastik, 18.45 Uhr und Kurs drei: Aqua
Dance, 19.30 Uhr.

Abteilung FuBball ;0

Bezirkspokal, erste Runde

TSV RiBtissen - SF Bussen 3:1

Torfolge: 1:0 Daniel Rieder (finfte Minute), 2:0 Tim Klein
(37. Minute), 2:1 (55. Minute), 3:1 Thomas Peter (90. und
vierte Minute)

In der ersten Runde des Bezirkspokals sicherten sich unsere
Jungs durch einen 3:1 Sieg gegen die SF Bussen den Einzug
in die nachste Runde. Bei schwiilen Temperaturen und ei-
nem bunten Mix aus Spielern der Ersten, der Reserve und
der AH wollte man von Beginn an durch geschicktes Ver-
schieben die Raume fir den Gegner klein halten. Bereits in
der finften Minute erkannte man eine vorteilhafte Pressing-
situation, bei der Daniel Rieder zur 1:0 Fihrung einschob.
Folglich war man selbst auf Ballbesitz aus, was phasenweise
gut gelang. In der 37. Minute gelang dann Tim Klein durch

eine Hereingabe von der rechten Seite und einem Missver-
standnis der gegnerischen Hintermannschaft die 2:0 Fih-
rung. Infolgedessen hat man bis zur Halbzeit nichts mehr
anbrennen lassen.

Im zweiten Abschnitt presste der Gegner nun etwas mehr
und so kassierte man in der 55. Minute den Anschlusstreffer.
Dadurch machten sich die SF Bussen berechtigte Hoffnun-
gen auf den Ausgleich. Dieser kam beinahe durch einen
Foulelfmeter in den letzten Spielminuten zustande, jedoch
parierte Marcel Gnann diesen gekonnt. Thomas Peter setzte
mit einem verwandelten Foulelfmeter in der Nachspielzeit
(90. und vierte Minute) den Schlusspunkt dieser Partie.

Fur den TSV spielten:

Marcel Gnann - Lukas Gebhard (62. Minute Florian Leuther),
Benedikt Held (55. Minute Benjamin Muller), Thomas Peter
(C), Heiko Stickle - Hannes Gebhard, Tobias Bauer (88. Mi-
nute Christian Kroner), Andreas GaiBmaier (80. Minute
Christoph Fohr), Anton Ganser (60. Minute Daniel Volk),
Daniel Rieder - Tim Klein

Bezirkspokal, zweite Runde

FC Marchtal - TSV RiBtissen 4:0

Torfolge: 1:0 (22. Minute), 2:0 (62. Minute), 3:0
(73. Minute), 4:0 (85. Minute)

In der zweiten Runde des Bezirkspokals zeigten unsere Jungs
eine katastrophale Leistung und verloren vollig verdient mit
0:4. Man lieB in jeglicher Hinsicht alles vermissen was FuB3-
ball auszeichnet.

Kreisliga B1 (erster Spieltag)

TSV RiBtissen - SF Bussen 3:0

Torfolge: 1:0 Manuel Rétzer (sechste Minute), 2:0 Hannes
Gebhard (84. Minute), 3:0 Lukas Scholze (86. Minute)

Am vergangenen Sonntag starteten unsere Jungs mit dem
Spiel gegen die SF Bussen in die neue Saison. In einem méa-
Bigen Spiel hatte man mit einem sehenswerten Treffer zum
1:0 in der sechsten Minute durch Manuel Rtzer einen Start
nach MaB. Danach hatte man ein paar Gelegenheiten um
das Ergebnis zu erhohen. Allerdings hatten unsere Jungs
auch teilweise Probleme die Rdume enger zu machen, was
dem Gegner natirlich etwas Platz gab. Bis zur Halbzeit ge-
schah dann nicht mehr viel und man ging mit dem 1:0 in die
Kabine.

Im zweiten Abschnitt hatte man nicht mehr so die Kontrolle
wie noch einigermafBen in Halbzeit eins und spielerisch war
es kein Leckerbissen. Dennoch hatte man noch ein paar
Chancen das Spiel friiher zu entscheiden. In der 84. Minute
gelang dann Hannes Gebhard nach Hereingabe vom einge-
wechselten Jonas Maier das erlésende 2:0 und somit die
Vorentscheidung. Nur zwei Zeigerumdrehungen spater war
Lukas Scholze auf und davon und vollstreckte zum 3:0 und
dem damit verbundenen Endstand.

Alles in Allem eine ordentliche Leistung mit einem wichtigen
Sieg zum Saisonauftakt, auf dem man aufbauen kann. Den-
noch hat man noch viel Arbeit vor sich um vor allem wieder
mehr spielerische Mittel zu finden und Spiele ruhiger zu ge-
stalten.
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FUr den TSV spielten:

Marcel Gnann - Felix Scholze, Benedikt Held, Thomas Peter,
Lukas Scholze - Hannes Gebhard, Simon Stlickle, Manuel
Rotzer (86. Minute Fabian Appenzeller), Philipp Dyck (86.
Minute Philip Braig), Daniel Rieder (76. Minute Jonas Maier)
- Martin Kaufmann (C) Markus Waibel.

Das Spiel der Reserve wurde aufgrund von Spielermangels
seitens der SF Bussen abgesagt.

Am kommenden Sonntag, 3. September, gastieren unsere
Jungs beim FC Marchtal. Spielbeginn ist um 13.15 Uhr (Re-
serve) und um 15 Uhr (Erste Mannschaft). Gespielt wird in
der Freiherr-von-Speth-StraBe 31 in 89617 Untermarchtal.
Auch beim ersten Auswartsspiel hofft man auf zahlreiche
Unterstitzung.

Abteilung Turnen \F_

Sportangebot

Liebe Sportlerinnen und Sportler, nach den Sommerferien
kénnen wir unsere Rdmerhalle leider noch nicht benutzen.
Unser umfangreiches Sportangebot geht trotzdem weiter,
vorerst weiterhin in der Gymnastikhalle.

Vereinsangebote

Eltern- Kind- Turnen

Alter: Kinder, die frei laufen kbnnen mit einem Elternteil,
etwa eineinhalb bis vier Jahre. Wann: mittwochs von 16 Uhr
bis 17.30 Uhr. Wo: Gymnastikhalle der Schule. Ubungsleite-
rin: Sabine.

Spielturnen

Alter: vier bis sechs Jahre. Wann: freitags, 15.30 Uhr bis
16.30 Uhr. Wo: Gymnastikhalle der Schule. Ubungsleiterin-
nen: Sandra, Nina, Lea und Emma.

Gerateturnen Madchen und Jungs ab der ersten Klasse
Alter: erste bis vierte Klasse Madchen und erste bis achte
Klasse Jungs. Wann: freitags, 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr.

Wo: Gymnastikhalle der Schule. Ubungsleiter: Sabine,
Simone, Julia, Silke, Laura und Florian.

Kindertanzen
Alter: erste bis vierte Klasse. Wann: montags, 17 Uhr bis 18
Uhr. Wo: Gymnastikhalle der Schule. Ubungsleiterin: Verena.

Gerateturnen Madchen ab der fiinften Klasse

Alter: finfte bis zehnte Klasse. Wann: donnerstags,

17.45 Uhr bis 19.15 Uhr. Wo: Gymnastikhalle der Schule.
Ubungsleiterin: Christine, Katharina, Emma und Rebecca.

Dance Teens

Alter: finfte bis siebte Klasse. Wann: freitags, 18 Uhr bis
19 Uhr. Wo: Gymnastikhalle der Schule.

Ubungsleiterin: Lara.

Donnerstag-Sport-Frauen

Frauen jeden Alters, die Spal3 an Sport und Bewegung ha-
ben. Es ist fur Alle von allem etwas dabei (Kraft, Ausdauer,
Beweglichkeit, Entspannung). Wann: donnerstags 20 Uhr
bis 21 Uhr. Wo: Gymnastikhalle der Schule.
Ubungsleiterinnen: Lucia, Birgit und Frauke.

Frauen-Gymnastik mit Frau Oesterle

Frauen im reifen Alter. Wann: montags 9 Uhr bis 10 Uhr.
Wo: Gymnastikhalle der Schule. Ubungsleiterinnen: Frau
Oesterle.

Ubrigens

Wir suchen immer Helferinnen, Helfer, Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter fiir verschiedene Gruppen. Wer sich also
vorstellen kann, unser Team zu unterstitzen, darf jederzeit
gern in einer der oben genannten Turnstunden vorbeikom-
men oder sich bei der Turnabteilung melden. Wir freuen uns
auf Euch.

Eure Turnabteilung
Kursangebote

Wichtig, Bitte beachten.

FUr unsere Kursangebote ist ab sofort eine Anmeldung und
Bezahlung Uber unsere Homepage www.tsv-risstissen.de
und das Portal www.fitness-im-verein.de erforderlich.
Einfach direkt diesen QR-Code scannen und anmelden.

Zur schnelleren Anmeldung gelangen Sie
hier dber den QR-Code.

Hintergrund: Der Schwabische Turnerbund unterstitzt seine
Mitgliedsvereine mit vielen Services, auch rund um den Fit-
ness- und Gesundheitsbereich. Mit dem Portal www.fitness-
im-verein.de und dem dahinterstehenden Unternehmen
joinsports stellt uns der STB ein seridses Portal zur Verwal-
tung und Buchung von Vereinsangeboten zur Verfiigung.
Die Erfahrungen anderer Vereine sind sehr gut. Wir erhoffen
uns vor allem, dass die Anmeldung und Bezahlung der Kurse
und damit der Verwaltungsaufwand deutlich verringert wer-
den kann und wir unsere Angebote besser bewerben kén-
nen. Bei Problemen mit dem Portal diirft ihr Euch gern an die
Mailadresse der Turnabteilung turnen@tsv-risstissen.de wen-
den.

Functional HIIT 1. Kurs Mo

Montagabend von 18.15 Uhr bis 19.15 Uhr, fiinf Mal. Preis:
20 Euro fur Mitglieder, 30 Euro fur Nichtmitglieder. Beginn:
18. September, Gymnastikhalle. Trainerin: Anika. Bitte eige-
ne Sportmatten mitbringen. Ein Training mit komplexen Be-
wegungsabldufen, die mehrere Muskelgruppen und Gelen-
ke gleichzeitig beanspruchen. Zusammen mit HIIT entsteht
ein effektives Ganzkérpertraining. Das Angebot wird fr alle
Schilerinnen und Schuler, Azubis und Studierende kosten-
frei angeboten.

Yoga

Montagabend von 19.20 Uhr bis 20.20 Uhr, fiinf Mal. Preis:
22,50 Euro fur Mitglieder, 30 Euro fur Nichtmitglieder. Be-
ginn: 18. September, Gymnastikhalle Kursleiterin: Iris. Bitte
eigene Sportmatten mitbringen. Yoga verbindet Korper,
Geist und Seele. Achtsam ausgefihrte Kérper-, Atem-, Ent-
spannungs- und Meditationsibungen lassen den Geist zur
Ruhe kommen. Kérperliche und emotionale Spannungen
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|6sen sich, der Korper wird beweglicher und kraftvoller. Ge-
sundheit und Wohlbefinden verbessern sich, Gelassenheit
und innere Ausgeglichenheit stellen sich ein. Alle Ubungen
werden im Rahmen der personlichen Méglichkeiten und
Grenzen ausgefihrt und sind daher fir alle Menschen, un-
abhangig von Alter und Beweglichkeit, geeignet.

Pilates

Dienstagmorgen von 9 Uhr bis 9.45 Uhr, funf Mal.

Preis: 20 Euro fur Mitglieder, 30 Euro fir Nichtmitglieder.
Beginn: 19. September, Gymnastikhalle der Schule, Kurslei-
tung: Birgit. Bitte eigene Sportmatten mitbringen.

Ein systematisches Ganzkdrpertraining zur Kraftigung der
Muskulatur, primar der Beckenboden-, Bauch- und Riicken-
muskulatur.

BodyArt

Dienstagabend von 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr, fiinf Mal.
Preis: 20 Euro fur Mitglieder / 30 Euro fur Nichtmitglieder.
Beginn: 19. September, Gymnastikhalle.

Kursleiterin: Birgit. Bitte eigene Sportmatten mitbringen.
BodyArt ist ein gesundheitsorientiertes Ganzkorpertraining,
das Kraft, Mobilitat und Cardioeinheiten zu einer Einheit aus
korperlichem Training und mentaler Entspannung verbindet.

Functional HIIT, zweiter Kurs Mi

Mittwochabend von 17.30 Uhr bis 18.30 Uhr, finf Mal.
Preis: 20 Euro fur Mitglieder, 30 Euro fir Nichtmitglieder.
Beginn: 20. September, Gymnastikhalle. Trainerin: Anika.
Bitte eigene Sportmatten mitbringen. Ein Training mit kom-
plexen Bewegungsabldufen, die mehrere Muskelgruppen
und Gelenke gleichzeitig beanspruchen. Zusammen mit HIT
entsteht ein effektives Ganzkorpertraining. Das Angebot
wird fur alle Schilerinnen und Schiler, Azubis und Studie-
rende kostenfrei angeboten.

Wirbelsaulengymnastik

Mittwochabend von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr, zehn Mal.
Preis: 40 Euro fir Mitglieder, 60 Euro fir Nichtmitglieder.
Beginn: 20. September, Gymnastikhalle. Trainerin: Lucia.
Bitte eigene Sportmatten mitbringen.

Wirbelsdaulengymnastik

Mittwochabend von 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr, zehn Mal.
Preis: 40 Euro fur Mitglieder, 60 Euro fur Nichtmitglieder.
Beginn: 20. September, Gymnastikhalle, Trainerin: Lucia.
Bitte eigene Sportmatten mitbringen. Wirbelsdulengymnas-
tik ist das optimale Fitnesstraining fur den Ricken mit einem
hohen Gesundheitswert. Fehlhaltungen, Verspannungen,
Rickenschmerzen, Bandscheibenbeschwerden und Ver-
schleiBerscheinungen an der Wirbelsaule, das sind Be-
schwerden, die oft durch Bewegungsmangel oder einseitige
Belastungen durch sitzende Birotatigkeiten entstehen. Ein
gezieltes Rickentraining zur Kraftigung und Elastizitatsver-
besserung der Rumpfmuskulatur kann Beschwerden vor-
beugen und bestehende Probleme beheben.

Mitteilungsblatter sind begehrt,
relevant, super-lokal
und reichweitenstark.

NAK

WAS SONST NOCH INTERESSIERT

|AI.B-IJOHAU-KHEI5 | Landratsamt

Geanderte Telefonzeiten im

Sozialdezernat

Wegen Personal- und Krankheitsausfallen sowie einem ho-
hen Antragsaufkommen muss in drei Fachdiensten des Sozi-
aldezernats im Landratsamt Alb-Donau-Kreis die telefoni-
sche Erreichbarkeit vorerst bis Ende des Jahres eingeschrankt
werden. Durch die reduzierten telefonischen Sprechzeiten
soll mehr Raum flr die Bearbeitung der Falle und der An-
trdge geschaffen werden. Der Bereich ,Kindergarten und
Kindertagespflege” des Fachdienstes Jugendhilfe ist kiinftig
dienstags nach 12.30 Uhr nicht mehr telefonisch erreichbar.
Das Versorgungsamt ist montags nach 12.30 Uhr und am
Mittwoch ganztagig nicht mehr telefonisch zu erreichen. Im
Fachdienst Flichtlinge, Integration und staatliche Leistungen
sind die Aufgabenbereiche ,,Wohngeld” und , Asylbewer-
berleistungen” betroffen. Diese sind weiterhin donnerstags
ganztdgig von 8 Uhr bis 17.30 Uhr erreichbar. An allen ande-
ren Wochentagen sind die Telefone aber nur noch von 8 Uhr
bis 12.30 Uhr besetzt.

Flihrerschein digital beantragen

Alb-Donau-Kreis ist Pilot-Landkreis bei der digitalen
Verwaltung

.In der digitalen Verwaltung eine fiihrende Rolle einzuneh-
men, das ist unser Anspruch als Landratsamt. Deshalb sind
wir auch Pilot-Landkreis in Baden-Wurttemberg bei der
kompletten Online-Beantragung des Flhrerscheins. Bereits
heute kénnen die Blrgerinnen und Burger des Alb-Donau-
Kreises viele Dienstleistungen des Landratsamtes Alb-Donau-
Kreis ganz oder teilweise digital abwickeln. Ein weiterer Bau-
stein ist nun der digitale Fiihrerscheinantrag. Damit entfallen
Behordentermine und Wartezeiten, die Ablaufe werden
schlanker und automatisiert. Das ist nicht nur ein groBer
Gewinn fur die Burgerinnen und Birger und ein richtiger
Schritt in die digitale Zukunft, sondern bedeutet auch eine
deutliche Entlastung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in
der Fihrerscheinstelle”, betont Landrat Heiner Scheffold.

Wer kinftig erstmalig einen Fihrerschein beim Landratsamt
Alb-Donau-Kreis beantragen mdchte, muss nicht mehr per-
sonlich bei der Fahrerlaubnisbehérde erscheinen oder die
Dokumente in Papierform einsenden. Stattdessen kann die
Antragstellerin oder der Antragsteller die geforderten Daten
Uber den Link zum Online-Antrag auf der Homepage des
Alb-Donau-Kreises digital eingeben sowie das biometrische
Lichtbild, die Unterschrift und alle weiteren Nachweise hoch-
laden. Der Online-Antrag ist unter
https.//www.alb-donau-kreis.de/fuehrerscheine zu finden.

Weitere Informationen erhalten Sie (ber den
QR-Code.
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Vormundschaften fir Kinder und

Jugendliche: Ehrenamtliche gesucht

Der Fachdienst Jugendhilfe sucht engagierte Menschen, die
sich vorstellen konnen, eine ehrenamtliche Vormundschaft
fir Kinder und Jugendliche zu Gbernehmen. Als gesetzlicher
Vertreter des Kindes entscheidet der Vormund, was norma-
lerweise die Eltern entscheiden, steht dem Kind zur Seite,
untersttzt es in allen wichtigen Lebensbereichen und ver-
tritt seine Interessen.

Das Kind oder der Jugendliche bleibt in seinem Umfeld, hat
aber eine Person von auBen, die an seiner Entwicklung teil-
nimmt und wichtige Entscheidungen mit ihm und den ande-
ren Helferinnen und Helfern trifft. Dabei ist es wichtig, ande-
ren Menschen, Lebensweisen und Kulturen mit Offenheit zu
begegnen. Die Kinder und Jugendlichen sind beispielsweise
in Wohngruppen oder Pflegefamilien untergebracht. Einige
von ihnen haben ihr Heimatland aufgrund von Unruhen und
Krieg ohne ihre Eltern verlassen und Schutz in Deutschland
gesucht.

Ein ehrenamtlicher Vormund begleitet den jungen Menschen
bestmdglich bis zur Volljahrigkeit und steht ihm gegebenen-
falls auch im Erwachsenenalter als Ansprechperson zur Ver-
fagung. Ziel ist es, mit und fir das Mindel eine gute Lebens-
situation zu schaffen, damit der Start in ein spateres eigenes
und selbststandiges Leben gelingt.

Wir suchen motivierte Menschen, die Interesse haben, Zeit
zu schenken und Verantwortung fir ein Kind oder einen
Jugendlichen zu Ubernehmen. Interessierte kénnen sich per
E-Mail an vormundschaft@alb-donau-kreis.de wenden.

Webinar zur Kinderernahrung: ,Essen
fast wie die GroBBen — Wenn aus Saug-

lingen Kleinkinder werden”

Das Wohlbefinden der Babys liegt Eltern sehr am Herzen. Die
richtige Erndhrung spielt dabei eine wichtige Rolle. Im Rah-
men des Webinars , Essen fast wie die GroBen” — Wenn aus
Sauglingen Kleinkinder werden” informiert eine Referentin
der Landesinitiative ,Beki” (Bewusste Kindererndhrung) am
Dienstag, 5. September, von 9 Uhr bis 10.40 Uhr sowie von
19 Uhr bis 21 Uhr zur Erndhrungserziehung, zur Entdeckung
der Vielfalt und Qualitat von Lebensmitteln sowie zur Zube-
reitung von Mabhlzeiten fur Kleinkinder. Die kostenfreie On-
lineveranstaltung richtet sich an alle Interessierten und gibt
Hilfestellungen bei der Erndhrung des Kleinkindes vom ers-
ten bis dritten Lebensjahr. Anmeldung fur den Vortrag:

9 Uhr unter
https://next.edudip.com/de/webinar/20239/1833558 und
19 Uhr unter
https://join.next.edudip.com/de/webinar/202318/1862430.

Die siiBe Versuchung: Zucker und

andere SiBungsmittel

Fast alle Menschen lieben StBes. Ein zu hoher Zuckerkon-
sum birgt aber viele gesundheitliche Risiken. Im Umgang mit
Zucker und anderen SGBungsmitteln gilt deshalb: Weniger
ist mehr. In diesem Vortrag dreht sich alles um zuckerreiche
Produkte. Sie erfahren, wie sie die einzelnen Zuckerarten
einsetzen kénnen und welche Vorteile oder auch Nachteile

die einzelnen Zuckerarten aufweisen. Ziel des Vortrags ist,
das Wissen fur einen verantwortungsvollen Umgang mit Zu-
cker zu etablieren. Kommen Sie mit auf die zuckersiBe Reise
und machen Sie sich selbst ein Bild. Am 13. September im
Landratsamt Ulm, erster Stock, kleiner Sitzungssaal, in der
Zeit von 17.30 Uhr bis 19 Uhr. Anmeldung nur unter dieser
E-Mail mdglich ernaehrung@alb-donau-kreis.de. Anmelde-
schluss ist am 11. September.

Chor . fEinklang” in der Sommerpause

Selbst in der probenfreien Zeit im August konnten es die
Sangerinnen und Sanger des Chors nicht lassen und haben
sich am 18. August zum gemeinsamen Singen und Zusam-
mensein getroffen. Trotz Sommerferien und Urlaubszeit ka-
men fast die Halfte der Mitglieder zusammen. Eingeladen
hatte die Dirigentin Blanka Wiedergriin nach Winterstetten-
dorf. Dort traf man sich gegen Abend am Muhlenweiher
und nutzte die kleine Bihne zum Singen. Daneben versorgte
man sich aus mitgebrachtem Fingerfood.

Am 1. September startet der Chor mit der ersten Probe
fiir die Konzertsaison 2023/2024

Zahlreiche Auftritte stehen auf dem Terminplan. Der erste ist
am 29. September die Mitgestaltung der Lucia-Andacht der
.Selbsthilfegruppe Frauen nach Krebs” in der Liebfrauen-
kirche in Ehingen. Ein Saisonhéhepunkt wird das eigene
Konzert des Chors am 20. April in der Lindenhalle in Ehingen
sein. Auch wenn die Ausrichtung des Chorfestivals im Ok-
tober nachsten Jahres durch den fEinklang noch ,Weit,
Weit, Weg"” ist, so startet die Planung schon jetzt. An diesem
traditionellen Treffen nehmen Chére aus Ingstetten, Opfin-
gen, Allmendingen und Kirchen teil.

Geselliges Zusammensitzen am MUhlenweiher.

Der Chor steht fur humorvolles Miteinander. Mit Leichtig-
keit, Lockerheit und ohne Stress wollen die Sangerinnen und
Sanger ihr Publikum unterhalten.

Die Proben fir die 29- bis 70-jahrigen Mitglieder finden im-
mer freitags ab 19.30 Uhr in Munderkingen statt. Der Chor
“fEinklang”, unter der Dirigentin Blanka Wiedergriin und
der Vorsitzenden Kristina Burget mit ihnrem Team, freuen sich
immer Uber neue Mitsdngerinnen oder Mitsdnger. Da der
Chor sich die Lieder neu erarbeiten muss, ist jetzt der beste
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Zeitpunkt fr einen Neueinstieg. Weitere Termine und Infor-
mationen zum Chor sind auch auf der Homepage unter

http://www.feinklang-kirchen.de/ zu ersehen.

Reinhard Hoser
Pressewart, Liederkranz Kirchen

Auf der Bihne in Winterstettendorf.

Benefiz Konzert ,,Jahreszeiten”

Am 5. September findet in der Lindenhalle das Benefiz Kon-
zert ,Jahreszeiten” von Antonio Vivaldi bis Astor Piazzolla
statt. Die Karten gibt es bei Vorverkaufsstellen sowie bei

Ticketsystem www.reservix.de.

Weitere Informationen zur Veranstaltung erhalten Sie unter

WWW.openmusicproject.org.

Wir erreichen bis zu
» 85% aller Haushalte.
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