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Wichtige Rufnummern

Polizei 110
Feuerwehr/Notarzt/Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222
(bei Anwahl mit Mobil-Tel. nur mit Vorwahl méglich!)

Rathaus 7305-0
E-Mail: bmvorzimmer@sigmaringendorf.de

Donau-Lauchert-Schule Sigmaringendorf 64 58 09-0
Kinderhaus Sigmaringendorf 3495
Kinderhaus Laucherthal 14078
Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer Telefon 07571/4636
Herr Maichle, E-Mail: lorenz.maichle@Irasig.de

Sozialer Forderverein Nachbarschaftshilfe

Fr. Metzger 4753
Fr. Schauble 14376

SENOVA Sozialstation Haus Léwen

Weingartenstrale 4, 72517 Sigmaringendorf
Rund-um-die-Uhr Telefon:

SENOVA Tagespflege

07571/52520
07571/52520

Seniorenbetreuung Haus Léwen
- Wohngemeinschaft

- Entlastungsleistungen
Weingartenstrafe 4, Sigmaringendorf

Fr. RoRknecht 0757114524

Sozialstation Thomas Geiselhart

Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: Tel.07571/729970

Malteser Hilfsdienst Sigmaringen 74 85-0
ab 19.00 Uhr 0171/7 6256 21

Sozialstation Vinzenz von Paul
Josefinenstr. 2/1 - 72488 Sigmaringen

Rund-um-die-Uhr Telefon: 07571/7412-50

Beratungsstelle Demenz

Bahnhofstr. 5, 72488 Sigmaringen, Offnungszeiten: Di. 11-12 Uhr,
Do. 16-18 Uhr 0. nach telef. Vereinbarung:

Auch Hausbesuche sind méglich. Tel.07571/7412-44

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda

Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenzerkrankung, Haus-
wirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung fiir pflegende Angehérige.

Habsthaler Str. 1, Krauchenwies Tel.07576/7643

Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes
(rund um die Uhr) 0171/2875065
(Biiro) 74 23-26

Biloba Hausliche Kranken- u. Altenpflege Sigmaringen Tel. 07571/ 6852414

St. Anna Hilfe gGmbH 24 Std. Tel. 07572/ 76293
Sozialstation Scheer

0800/0824505
0800/ 36 29-477

Stérungsdienst bei Gasgeruch
Stérungsdienst der EnBW

Caritasverband Sigmaringen

- Erziehungsberatungsstelle - Psychologische Beratung fiir Eltern, Kinder u. Jugendliche -
Fidelisstr.1, 72488 Sigmaringen - Termine nach telef. Vereinbarung,

Tel.:07571/7301-60, E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle hdusliche Gewalt (BhG) 07571/7301-0

Sigmaringer Tafel gesffnet Di. + Do. von 15.00 - 17.00 Uhr

Interdisziplindre Fruhforderstelle fir den Landkreis Sigmaringen

Mariaberger Fachkliniken gGmbH - Sprechzeiten nach Vereinbarung
Antonstrafle 20, 72488 Sigmaringen, Tel.: 07571/7486-7019

Praxis fir Ergotherapie Tel.: 07571/7486-7010

Tel. 07572/7137-372
sowie -368 und -431

Pflegesttitzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fir hilfe- und pflegebedirftige Menschen

und deren Angehérige

Hofstrale 12, 88512 Mengen, E-Mail: pflegestuetzpunkt@Irasig.de
Offnungszeiten: vormittags: Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr, nachmittags: Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Psychosoziale Beratungsstelle Tel.: 07571-72965-50 oder - 52
Laizerstrale 1, 72488 Sigmaringen

Offnungszeiten von Mo. - Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr, weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung.

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell libertragbare Krankheiten

Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe. Termine werden anonymisiert unter der
Telefonnummer 07571/102 6401 vergeben.

Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit

Hohenzollernstrae 12, 72488 Sigmaringen Tel. 07571/1026415

IBB-Stelle mit Patientenfiirsprecherin im Landkreis Sigmaringen
Beratung fiir psychisch Erkrankte und ihre Angehérigen
Sprechstunde jeden Donnerstag im Monat

(nach telefonischer Terminvereinbarung)

Familiengesundheitszentrum — guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle fiir Friihe Hilfen ,Familie am Start*

Information, Unterstitzung und Beratung fiir Familien rund um die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.

Leopoldstrale 4, 72488 Sigmaringen

Telefon 07571 102-4209 « www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Kinderschutzbund Kreisverband Sigmaringen
Ansprechpartner fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Bahnhofstr. 3, Tel. 07571-683028, info@kinderschutzbund-sigmaringen.de

Tel. 07571/7301-55

Weisser Ring

Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, AuRenstelle Sigmaringen 0151/55164829

Sozialverband VdK - Unterstiitzung im Sozialrecht, z.B. Schwerbehinderung, Rente,
Pflege, Arbeitsunfahigkeit

Kreisverband Sigmaringen, Josefinenstr. 3, 72488 Sigmaringen.

Offnungszeiten Sozialrechtsschutz gGmbH:

Mo-Do, 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, Fr. 09.00 - 12.00 Uhr

Sprechtag: Di. 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr,
nur nach telefonischer Vereinbarung

Offnungszeiten des Kreisverbandes:

Mo. 09.00 - 11.00 Uhr, Fr. 14.00 - 17.00 Uhr

Tel. (07571) 7438980

Tel. 07571 7474528
Fax 07571 7474530

Tafel Sigmaringen

Anschrift: Am Dettinger Berg 4, 72488 Sigmaringen.

Offnungszeiten: Dienstag von 10:00 bis 12:30 Uhr, Samstag von 9:30 bis 11:30 Uhr
Spendenannahme an den Offnungstagen von 6:00 Uhr - 11:30 Uhr

Ansprechpartner: Uwe Miller Tel: 0162 2860681

Sonntagsdienst Arzte und Apotheken

Arztlicher Notfalldienst Sigmaringen
@ 116 117

Kinderéarztlicher Notfalldienst

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis

Singen, Virchowstrafe 10, 78224 Singen

- Vorortbesuch-

Sonn- und Feiertags: 10:00-12:00 Uhr / 16:00-19.00 Uhr

Notdienstsprechstunde im Zollernalb Klinikum
FriedrichstraBe 37, 72458 Albstadt

2 07431/6306353

Sonn- und Feiertags: 10:00-18:00 Uhr
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Apotheken

Freitag, den 16.06.2023

Herz — Apotheke, Georg-Zimmerer-Str. 15, Sigmaringen

@ 07571/747339

Apotheke Selbherr, Werderstr. 6, Bad Saulgau, @ 07581/8799

Samstag, den 17.06.2023

Hodrus’sche Apotheke, Hindenburgstrale 36, Altshausen,

@ 07584/3552

Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, Sigmaringen, @ 07571/13665

Sonntag, den 18.06.2023

Kreuz Apotheke, Hauptstr. 60, Mengen, @ 07572/8035
Dr.Hauser’sche Apotheke a.Adlerplatz, Adlerplatz 4, MeRkirch,
@ 07575/92280

Tierarzt

Samstag, den 17.06.2023 und Sonntag, den 18.06.2023
Janeta Dabruck, BittelschielRer Str. 7, Sigmaringen

& 13654

Dr. Metzger u. Kollegen, Schulhof 5, Sigmaringen, @& 7492260

Wir sind fiir Sie da

Gemeinde Sigmaringendorf

e, —

@& 07571/7305-0
P< bmvorzimmer@sigmaringendorf.de
www.sigmaringendorf.de

Unsere Offnungszeiten:

Montag: 8.00 - 12.00 Uhr nachmittags geschlossen
Dienstag: vormittags geschlossen14.00 - 16.30 Uhr
Mittwoch: 8.00-12.00 Uhr 14.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr

Gemeinde Sigmaringendorf

Die Gemeinde Sigmaringendorf sucht
zum nachstmadglichen Zeitpunkt eine/n
zuverldssige/n

Mitalljbeiter/in fiir den Gemeindevollzugsdienst (m/w/d)
zur Uberwachung des ruhenden Verkehrs
(geringfugiges Beschéftigungsverhaltnis)

Die Arbeitszeit ist flexibel gestaltbar und erfolgt nach Ab-
sprache.

Spezielle Vorkenntnisse sind keine erforderlich, diese kon-
nen durch eine Schulung erworben werden.

Wenn Sie Interesse an der Tatigkeit haben, dann richten Sie
Ihre Bewerbung bis einschlief3lich 02.07.2023 an das Bir-
germeisteramt, z.Hd. Frau Will, Hauptstralle 9, 72517 Sig-
maringendorf oder will@sigmaringendorf.de.

Entsorgungstermin:

Dienstag, 20.06.2023 - Gelber Sack

Félligkeitstermin Wasser- und
Abwassergebiihren 15.07.2023

Zum 15.07.2023 wird der 2. Teilbetrag fiir die Wasser- und
Abwassergebihren fallig. Die Hohe des Teilbetrages richtet
sich nach dem Verbrauch im Vorjahr. Der Teilbetrag steht
auf der Jahresrechnung 2022. Die Barzahler erhalten kei-
ne Falligkeitsanzeige.

Bei Steuerpflichtigen, die sich am Lastschriftverkehr beteili-
gen, werden die Teilbetrage zum Falligkeitstag abgebucht.
Die Barzahler bitten wir, die Betrdge rechtzeitig zu beglei-
chen, damit keine Sdumniszuschldge und Gebuhren erho-
ben werden missen.

Waldspaziergang mit Revierférster

Lorenz Maichle

Um den Blick auf den Wald vor der eigenen Haustur zu rich-
ten, ladt Revierforster Lorenz Maichle alle Interessierten zu
einem Waldspaziergang in seinem Forstrevier ein. Bei
der Veranstaltung am Mittwoch, den 21. Juni, um 18:30
Uhr kénnen je nach Interessenlage der Teilnehmenden die
Zusammenhange im Okosystem Wald, die Forstwirtschaft,
die Folgen des Klimawandels oder auch kulturgeschichtli-
che Hintergriinde in den Fokus gertickt werden.

Treffpunkt ist beim Sendemast Ruckhau (Schachenweg)
in Scheer. Einen Lageplan mit dem genauen Treffpunkt so-
wie Informationen zur Anfahrt/Routing finden Sie im Ver-
anstaltungskalender auf der Internetseite des Landrats-
amts unter www.landkreis-sigmaringen.de/waldkalender
oder Uber den untenstehenden QR-Code.

Im Sigmaringer Waldkalender, unserem neuen Jahrespro-
gramm, finden Sie auch viele weitere spannende Veran-
staltungen im, Uber und mit dem Wald im Landkreis Sig-
maringen. Wir freuen uns auf Sie!

Bezugsgeld Mitteilungsblatt 2023

In diesen Tagen wird das Bezugsgeld (15,- Euro) fir das
Mitteilungsblatt Sigmaringendorf fur’s laufende Jahr 2023 fallig.

Unsere Austrdager werden das Bezugsgeld bei den Bar-
zahlern kassieren.

Zum 3.7.2023 ziehen wir die SEPA-Lastschrift ein. Die Man-
datsrefernz entnehmen Sie bitte der SEPA-Erstlastschrift.
Die bestehende Einzugsermachtigung haben wir als SEPA-
Lastschriftmandat ibernommen.

Unsere Glaubigeridentifikationsnummer lautet:

DE69 ZZZ70 0001 0532 14. Sie brauchen dafiir nichts unter-
nehmen. Um Bankriicklaufe und die damit verbundenen
Unkosten zu vermeiden, bitten wir Sie, Inre Bankdaten zu
kontrollieren und uns eventuelle Anderungen mitzuteilen.

Vielen Dank im voraus
Ihre Druckerei Heinz Schénebeck GmbH
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Grundsteuer: Erinnerungen werden
verschickt ? Kulanzzeit endet

Wer seine Grundsteuererklarung fiir die Grundsteuer B
noch nicht abgegeben hat, bekommt ab Mitte Juni 2023
ein Erinnerungsschreiben des Finanzamts zugesandt.
Die Eigentumerinnen und Eigentimer haben dann sechs
Wochen Zeit, um ihre versdumte Erklarungsabgabe nach-
zuholen. In den Schreiben ist ein erneuter Abgabetermin
genannt, dann endet die Kulanzzeit. Liegt die Erklarung
auch nach dem endgiiltigen Abgabetermin noch nicht vor,
kann das Finanzamt die Besteuerungsgrundlagen fur das
betroffene Grundstiick schatzen. Zudem liegt es im Ermes-
sen des zustdndigen Finanzamts, einen Verspatungszu-
schlag festzusetzen, wenn eine Erkldrung verspatet oder
gar nicht abgegeben wird.

Aktuell sind 81 Prozent aller Grundsteuererklarungen in Ba-
den-Wirttemberg eingegangen, davon etwa 86 Prozent bei
der Grundsteuer B und etwa 59 Prozent bei der Grund-
steuer A (land- und forstwirtschaftliches Vermdgen). Der
Versand der Erinnerungsschreiben fur die Grundsteuer B
erstreckt sich bis Ende Juli 2023. Die Erinnerungsschreiben
fur die Grundsteuer A folgen dann voraussichtlich im dritten
Quartal 2023.

Wer ein Erinnerungsschreiben erhalt, seine Erklarung unter
dem im Erinnerungsschreiben genannten Aktenzeichen
aber bereits abgegeben hat, kann die Erinnerung ignorie-
ren. Bei Fragen ist das Finanzamt am einfachsten tber das
Kontaktformular unter https://finanzamt-bw.fv-bwl.de/,Lde/
Startseite/Service/Kontaktformular zu erreichen.

Die finalen Grundsteuerbescheide werden von der jeweili-
gen Kommune versandt. Und zwar sobald sie Gber den He-
besatz entschieden hat, der ab dem Jahr 2025 gilt. Dies wird
voraussichtlich ab Mitte 2024 soweit sein.

Gezahlt werden muss die neue Grundsteuer ab dem 1. Ja-
nuar 2025.

Die kommunalen Spitzenverbande hatten sich dazu be-
kannt, dass die Grundsteuerreform aufkommensneutral
sein soll.

Die Grundsteuer ist auch dann an die Kommune zu bezah-
len, wenn Eigentimerinnen und Eigentimer aufgrund ver-
fassungsrechtlicher Bedenken Einspruch gegen ihren Be-
scheid eingelegt haben.

Landkreis Sigmaringen

Kreislehrfahrt fiir Landwirtinnen und Landwirte
Besichtigung von innovativen Stallbau- und Investitions-
mafinahmen

Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen
bietet gemeinsam mit dem Verein zur landwirtschaftlichen Fort-
bildung im Kreis Sigmaringen e.V. am Freitag, den 23. Juni ab
9:30 Uhr eine Lehrfahrt fir Landwirtinnen und Landwirte an.
Den Teilnehmenden werden verschiedene Investitionsmafinah-
men landwirtschaftlicher Betriebe vorgestellt.

Die Lehrfahrt beginnt auf dem Betrieb der Familie Enzenross in
Krauchenwies. Die Familie Enzenross hat den bestehenden
Schweinestall zu einem modernen AufRenklimastall mit Auslauf
und Stroheinstreu nach der Haltungsstufe 4 fir das Programm

Hofgliick der Fa. EDEKA umgebaut. Die Besichtigung findet von
aulen und in der neu gebauten Strohhalle anhand von Bildern
statt. Der Betrieb liegt an der Kreisstral’e Krauchenwies in Rich-
tung Hausen a. A. im AuRenbereich auf der rechten Seite kurz
nach Krauchenwies.

Der landwirtschaftliche Betrieb der Familie Fuchs in Mengen-
Granheim Nr. 7 ist die zweite Station der Lehrfahrt. Der neue Kal-
berstall verfugt iber Einzel- und Gruppenbuchten mit Strohliege-
bereich und hochgelegten Spalten mit Gummimatten. Der Stall
liegt auf der rechten Seite am Gemeindeverbindungsweg von
Mengen kommend in Granheim. Beginn ist um 10:45 Uhr.

Um 12 Uhr schlielt sich die Besichtigung des neuen Putenstalls
der Familie Knapple in Ostrach-Magenbuch an. Es handelt sich
um einen Stall fir Bodenhaltung mit Auslauf zum Wintergarten.
Der Stall liegt am Gemeindeverbindungsweg Richtung Magen-
buch von der L 208 (Krauchenwies—Ostrach) kommend im
AuRenbereich auf der linken Seite.

Zum Abschluss stellen um 13:15 Uhr Anna Harle-Loffler und Mo-
nika Harle ihr Hofcafé in Ostrach-Laubbach, Kirchstrale 12. Die
Teilnehmenden haben die Mdglichkeit einen Imbiss einzuneh-
men.

Alle Stationen kdénnen einzeln besichtigt werden. Eine Anmel-
dung ist bis 22. Juni auf der Homepage des Landkreises Sigma-
ringen https://www.landkreis-sigmaringen.de/de/Aktuell/Veran-
staltungen erforderlich.

Einschrankungen bei der Kfz-Zulassungsstelle
Pfullendorf

Um sich fur die Zukunft gut aufzustellen, werden alle Kfz-Zulas-
sungsstellen mit einer neuen Software ausgestattet. Die damit
verbundenen Umstellungsarbeiten in unserem Rechenzentrum
fiihren zu Einschrankungen bei den Offnungszeiten. Die AuBen-
stelle Pfullendorf hat daher am Freitag, den 23.06.2023 bis 13
Uhr gedffnet.

An allen weiteren Tagen, stehen Ihnen unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter zu den gewohnten Offnungszeiten zur Verfiigung.

Vollsperrung der KreisstraBe 8241 zwischen
Schwaiblishausen — Hausen a. A. im Zeitraum

12. Juni bis 28. Juli wegen Sanierung von
Fahrbahnschaden

Das Landratsamt Sigmaringen saniert die KreisstralRe 8241 zwi-
schen Schwablishausen —Hausen a. A. in der Zeit vom 12. Ju-
ni bis 28. Juli. Fir die Dauer der Arbeiten muss die K 8241 auf
dem Streckenabschnitt voll gesperrt werden.

Die Umleitung des Verkehrs erfolgt Giber Otterswang und die Et-
tisweiler sowie umgekehrt.

Sollte es aufgrund der Umleitung zu Anderungen im Busverkehr
kommen, werden die Busunternehmen hiertiber informieren.
Risse, Setzungen und Ausbriiche im Asphaltbelag machen die
MaRnahme erforderlich. Da die Arbeiten witterungsabhangig sind,
kann es zu Anderungen im Zeitplan kommen. Die Kosten der
Mafinahme belaufen sich auf ca. 600.000 Euro.

Aktuelle Informationen Uber die mit dieser Baumalinahme ver-
bundenen Verkehrsbeschrdnkungen kdénnen im taglich aktuali-
sierten Baustelleninformationssystem (BIS) des Landes Baden-
Wirttemberg im Internet unter www.verkehrsinfo-bw.de abgeru-
fen werden.
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Volisperrung der LandesstraBe 268 ab Mengen
in Richtung MottschieR bis zur LandesstrafRe 286
vom 19. Juni. bis 07. Juli

Das Landratsamt Sigmaringen saniert aufgrund von Fahrbahn-
schaden im Zeitraum vom 19. Juni bis 7. Juli LandesstraRe 268
zwischen Mengen und MottschieB. Fiir die Dauer der Arbeiten
wird die L 268 ab dem Ortsschild Mengen bis vor die Waldkreu-
zung mit der zwischen Krauchenwies und Ostrach verlaufenden
Landesstralte 286 voll gesperrt. Die kreuzende Kreisstralie
8240 zwischen Rulfingen und Rosna bleibt durchgangig benutz-
bar.

Die Umleitung des Verkehrs erfolgt tber die B311 in Richtung
Krauchenwies und die L 286. Sollte es aufgrund der Umleitung zu
Anderungen im Busverkehr kommen, werden die Busunterneh-
men hiertber informieren.

Die MaRnahme ist aufgrund von Rissen, Ausbriichen und Set-
zungen im Asphaltbelag erforderlich. Die Asphaltdecke und Teil-
bereiche der Asphalttragschicht miissen erneuert werden. Da die
Arbeiten witterungsabhéngig sind, sind Anderungen im Zeitplan
mdglich.

Die Kosten der MaRnahme belaufen sich auf ca. 170.000 Euro
und werden vom Land Baden-Wiurttemberg getragen.

Erndhrung im ersten Lebensjahr —
Online-Veranstaltung fiir junge Eltern

Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen
bietet am Dienstag, den 11. Juli 2023 von 10 bis 11 Uhr ein On-
line-Seminar fur junge Eltern an. Dabei erlautert die Referentin
Angelika Lindner erldutert, worauf es bei der Erndhrung von
Sauglingen im ersten Lebensjahr ankommt, damit sich das Kind
gesund entwickeln kann. Mit vielen Beispielen zeigt die Referen-
tin, wie das Kind Schritt fir Schritt an die Breimahlzeiten heran-
geflhrt wird. Die Teilnehmenden bekommen auflerdem Rezepte
und Anleitungen, damit sie die Babybreie selbst herstellen kén-
nen.

Die Anmeldung erfolgt tGber den Veranstaltungskalender des
Landratsamtes  https://www.landkreis-sigmaringen.de/de/Ak-
tuell/Veranstaltungen. Der Link fiir das Webinar wird den Teilneh-
menden einen Tag vor der Veranstaltung zugesandt. Die Teilnah-
me ist kostenlos.

Essen am Familientisch — Online-Veranstaltung
fiir junge Eltern

Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamtes Sigmaringen
bietet am Dienstag, den 4. Juli 2023 von 10 bis 11 Uhr online
eine Veranstaltung fir Eltern mit Kindern im Alter von 1 bis 3 Jah-
ren an.

Wie kann das Kind das Essen am Familientisch lernen und wel-
che Regeln sollten gelten? Es geht um Erndhrungsempfehlungen
fur Kleinkinder, eine ausgewogene Zusammenstellung der Mahl-
zeiten und viele weitere Tipps rund um den Familientisch. Refe-
rentin ist Angelika Lindner (Referentin fir bewusste Kinderernéh-
rung).

Die Anmeldung erfolgt tGber den Veranstaltungskalender des
Landratsamtes  https://www.landkreis-sigmaringen.de/de/Ak-
tuell/Veranstaltungen. Der Link fiir das Webinar wird den Teilneh-
menden einen Tag vor der Veranstaltung zugesandt. Das Ange-
bot ist kostenfrei.

Gemeindeausstellungen zum Kreisjubildum
werden fortgesetzt mit Prasentation von

Bad Saulgau, Herbertingen und Ostrach

Zum 50jahrigen Jubildum des Landkreises Sigmaringen stellen
sich seine 25 Stadte und Gemeinden mit ausgewahlten land-
schaftlichen, geschichtlichen, kulturellen und 6konomischen Be-
sonderheiten und pragenden Charakteristika in mehreren Aus-
stellungen vor. Die sieben sind nach Verwaltungsrdumen geglie-
dert und nach und nach von Mai bis Dezember im Foyer des
Landratsamts zu sehen.

Die zweite Ausstellung gilt dem Verwaltungsraum Bad Saulgau
und wird am Freitag, 16. Juni 2023, um 14.30 Uhr von Landra-
tin Stefanie Burkle erdffnet. Es werden rund 15 Exponate von der
Blrgermeisterin und den Birgermeistern der beteiligten Kommu-
nen Bad Saulgau, Herbertingen und Ostrach vorgestellt. Die Aus-
stellung ist bis 11. Juli 2023 zu den Offnungszeiten des Landrats-
amtes im Foyer des Erweiterungsbaus frei zuganglich.

Der Verwaltungsraum Bad Saulgau mit der gleichnamigen Stadt
und der Gemeinde Herbertingen sowie die benachbarte Gemein-
de Ostrach bilden mit knapp 30.000 Einwohnern den engeren Ein-
zugsbereich des Mittelzentrums Bad Saulgau im Landkreis Sig-
maringen und der Region Bodensee-Oberschwaben. Wahrend
Bad Saulgau und Herbertingen sich zur Ganze aus ehemals wurt-
tembergischen Ortschaften zusammensetzen, prasentiert sich
Ostrach mit dem landesweiten Alleinstellungsmerkmal einer Drei-
l&andergemeinde mit hohenzollerischen, badischen und wirttem-
bergischen Bestandteilen. Alle drei Gemeinden besitzen eine dy-
namische mittelstandische Wirtschaftsstruktur, Bad Saulgau
zeichnet sich zudem als Standort eines Thermalbads und von
mehreren Reha- und Fachkliniken sowie durch ein attraktives
Kulturangebot aus.

¢ Bad Saulgau prasentiert sich mit einem lebensgroRen holzer-
nen Bachtletrommler als Hinweis auf das bevorstehende Bacht-
lefest, einem Bohrmeif3el nebst aktueller Fotografie zum Ther-
malbad, einer Auswahl an ,Hummelfiguren“ der bekannten Sie-
Rener Franziskanerin und Kiinstlerin Sr. Maria Innocentia Hum-
mel sowie einer Schraubspindelpumpe der Firma Knoll und ei-
nem Feldhécksler im Miniaturformat der Firma Claas als Ver-
weis auf den prosperierenden Industriestandort.

¢ Herbertingen hat Repliken kostbarer Fundstlicke aus dem Bet-
telbthlgrab und einen Film zur Entwicklung des frihkeltischen
Firstensitzes Heuneburg-Pyrene, ein Luftbild des Erholungs-
und Freizeitzentrums Schwarzachtalseen und einen Miniatur-
eisenbahnwagen sowie Strom- und Datenleitungen von den
1920er Jahren bis zur Gegenwart als Verweis auf den Strom-
versorgungs- und Bahnknotenpunkt ausgewahlt.

» Ostrach schlielllich stellt sich mit einer Karte zur Entstehung
der Dreilandergemeinde vor 50 Jahren, einer Reproduktion des
bekannten Geméaldes von Johann Baptist Pflug und einer Kar-
te zu den Raubzligen des Schwarzen Vere im Raum Ostrach
vor 200 Jahren sowie einem von der &rtlichen Firma Neher ge-
fertigten 3-D-Modell des Bannwaldturms im wiederverndssten
Pfrunger-Burgweiler Ried vor.

Waldspaziergang mit Revierférster Daniel Sauter
Um den Blick auf den Wald vor der eigenen Haustir zu richten,
|&adt Revierférster Daniel Sauter alle Interessierten zu einer
Abendwanderung zum Schaufelsen ein. Bei der Veranstaltung
am Donnerstag, den 22. Juni, um 18:00 Uhr kdnnen je nach
Interessenlage der Teilnehmenden die Zusammenhange im Oko-
system Wald, die Forstwirtschaft, die Folgen des Klimawandels
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oder auch kulturgeschichtliche Hintergriinde in den Fokus gerickt
werden.

Treffpunkt ist an der Forsthitte der Gemeinde Stetten a. k. M.
(ndhe Steighofe). Einen Lageplan mit dem genauen Treffpunkt so-
wie Informationen zur Anfahrt/Routing finden Sie im Veranstal-
tungskalender auf der Internetseite des Landratsamts unter
www.landkreis-sigmaringen.de/waldkalender oder tber den un-
tenstehenden QR-Code.

Im Sigmaringer Waldkalender, unserem neuen Jahresprogramm,
finden Sie auch viele weitere spannende Veranstaltungen im,
Uber und mit dem Wald im Landkreis Sigmaringen. Wir freuen uns
auf Siel

Fortbildung und Schule

Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen

fiir 2023

das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven fiir den Start in die
berufliche Karriere. Aktuell sind fur das Jahr 2023 schon 814
Lehrstellen in 527 Betrieben verdffentlicht. AuRerdem sind Uber
291 Praktikumsplatze ausgeschrieben.

Fur den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fr den Ausbildungsstart in 2023 sind aktuell schon 128 Lehrstel-
len in 78 Betrieben ausgeschrieben (www.hwk-reutlingen.de/
lehrstellensuche). In der Praktikabérse sind auRerdem 59 Prakti-
kumsplatze verdéffentlicht.

Far 2023 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 10
Anlagenmechaniker fur Sanitdr- Heizungs- und Klimatechnik, 3
Automobilkaufmann, 3 Baugeratefihrer, 9 Beton- und Stahlbe-
tonbauer, 1 Dachdecker, 3 Elektroniker, 8 Feinwerkmechaniker, 1
Fleischer, 5 Friseur, 4 Gartner- Garten-u. Landschaftsbau, 3 Gla-
ser, 1 Hochbaufacharbeiter, 3 Horakustiker, 1 Karosserie- und Fahr-
zeugbaumechaniker, 2 Kaufmann/-frau Biromanagement, 9 Kraft-
fahrzeugmechatroniker, 3 Land- und Baumaschinenmechatroni-
ker, 2 Maler- und Lackierer, 16 Maurer, 1 Mechatroniker, 6 Metall-
bauer, 7 StralBenbauer, 5 Stuckateur, 1 Technischer Systemplaner,
1 Tischler, 1 Verfahrensmechaniker fur Kunststoff- und Kautschuk-
technik, 2 Warme- Kélte- und Schallschutzisolierer, 9 Zerspa-
nungsmechaniker und 4 Zimmerer.

Caritasverband Sigmaringen:

Gesprachsgruppe fiir Angehorige von Menschen mit Demenz
trifft sich in Sigmaringen

Die Gesprachsgruppe fiir Angehérige von Menschen mit Demenz
trifft sich am Montag, 19. Juni 2023 von 10-11.30 Uhr im Karls
Hotel in Sigmaringen. Neue Teilnehmer/-innen sind herzlich will-
kommen!

Die Gruppe wird von der Beratungsstelle fiir ltere Menschen und
pflegende Angehdrige des Caritasverbandes fir das Dekanat Sig-
maringen-MeRkirch e.V. angeboten. Die pflegenden Angehdrigen
haben die Mdglichkeit, sich auszutauschen und Tipps zum Um-
gang mit dem demenzkranken Menschen zu erhalten.
Informationen/Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen,
Frau Pamela Brecht: Tel. 0 75 71/ 73 01 32

Seminare Akademie Innovationscampus
Sigmaringen

Lernhdppchen 2 — Suchmaschinenoptimierung - ONLINE

In unserer Seminarreihe “Lernh&ppchen” bieten wir fur alle mit we-
nig Zeit aber groRem Wissensdurst kleine 30-minitige Denkim-
pulse, Tipps und Tricks.

In unserem zweiten Kurzseminar geht es weniger um die graue
Theorie der Suchmaschinenoptimierung sondern eher um Kurz-
tipps, die Sie sofort anwenden kénnen um Ihre Sichtbarkeit bei
Google zu steigern.

Diese Veranstaltung findet online tber ZOOM statt. Die Zu-
gangsdaten hierzu erhalten Sie per E-Mail vor der Veranstaltung.
Dozent: Jorg Meyer

Donnerstag, 22.06.2023, 18:30 Uhr bis 19:00 Uhr

Preis: 15 Euro

Mehr Informationen und Anmeldung:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Starkentraining fiir Flihrungskréfte — Resilienz durch Selbst-
erfahrung
Wenn Sie |hre Resilienz durch Selbsterfahrung der eigenen Star-
ken verbessern méchten und somit einen aktiven Beitrag zur per-
sonlichen Gesundheitspravention leisten mdchten, sind Sie in
diesem Seminar genau richtig. Es geht hauptsachlich darum, sich
der eigenen Starken bewusst zu werden und diese gezielt fir die
persénliche und berufliche Weiterentwicklung einzusetzen. Denn
ein Mensch ist dann erfolgreich, wenn er téglich das tut, was ihm
gefallt.
Doch welche individuellen Starken zeichnen mich als Filhrungs-
kraft aus? Welche Starken méchte ich entdecken und ausbauen?
Setze ich meine Starken im aktuellen Job lberhaupt richtig ein?
Dies sind Fragen, mit welchen Sie sich im Seminar beschaftigen
werden. Sie werden Starken entdecken, die in lhnen schlummern
und erfahren, wie Sie diese am besten einsetzen kénnen. Denn
nicht ausgelebte Starken machen unsicher, tberfordern und de-
motivieren uns, Misserfolg ist vorprogrammiert.
Das Arbeitsseminar erstreckt sich Uber 3 Prasenztermine und
wird durch individuell in der jeweiligen Gruppe vereinbarte Klein-
gruppentreffen online unterstitzt. Ziel ist ein gegenseitiges von-
einander lernen. Die individuellen Trainingsfortschritte werden in
den Prasenzterminen besprochen und weitere Ziele vereinbart.
Optional kann ein begleitendes Coaching beim Trainer zugebucht
werden.
Die Teilnehmer benétigen einen Laptop oder ein Tablet sowie ei-
nen gut funktionierenden Internetanschluss fir die Web-Mee-
tings.
Dozent: Hans-J6rg Eberhardt
Termine: Donnerstag, 29.06.2023; 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr
Donnerstag, 06.07.2023, 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr
Donnerstag, 20.07.2023, 15:30 Uhr bis 17.30 Uhr
Preis: 220 Euro zzgl. MwSt.

Mehr Informationen und Anmeldung:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Lernhdappchen 3 — Negative Bewertung erhalten?

In unserer Seminarreihe “Lernh&ppchen” bieten wir fur alle mit we-
nig Zeit aber groflem Wissensdurst kleine 30-minltige Denkim-
pulse, Tipps und Tricks.

Viele Unternehmen kennen das Problem: negative und / oder un-
gerechtfertigte Bewertungen beispielsweise bei Google oder Fa-
cebook.

Wie man in diesem Fall vorgehen kann und welche Mdglichkei-
ten es gibt, negative Bewertungen entfernen zu lassen, erldutern
wir in diesem Kurzseminar.
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Diese Veranstaltung findet online Gber ZOOM statt. Die Zu-
gangsdaten hierzu erhalten Sie per E-Mail vor der Veranstaltung.
Dozent: J6rg Meyer

Donnerstag, 29.06.2023, 18:30 Uhr bis 19:00 Uhr

Preis: 15 Euro

Mehr Informationen und Anmeldung:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

LernSnacks fiir mutige Startup-Frauen

Du bist eine mutige Startup-Frau und mdchtest dich bei einer Tas-
se Kaffee und einem kleinen Frihstiuck mit anderen Frauen ver-
netzen? Gleichzeitig hattest du gerne den ein oder anderen
.LernSnack® zum Friuhstlick, um dein Business in die richtige
Fahrtrichtung zu lenken? Dann bist du hier genau richtig! Unser
neues Format ,LernSnacks fiir mutige Start-up Frauen® bietet
Vernetzung mit Gleichgesinnten in Kombination mit kleinen Im-
pulsen fur dein Business! Heute stellen wir euch das Gestal-
tungsprogramm CANVA vor, mit dessen Hilfe tolle Posts innerhalb
weniger Minuten selbst gestaltet werden kénnen!

Freitag, 30.06.2023, 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr

Dozentinnen: Inga Damian, Katharina Krauss (beide WFS-
Wirtschaftsforderung Sigmaringen)

Preis: 5,00 Euro

Mehr Informationen und Anmeldung:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Lernhappchen 4: Kostenfreie Website-Tools

In unserer Seminarreihe “Lernhdppchen” bieten wir fir alle mit we-
nig Zeit aber groflem Wissensdurst kleine 30-minltige Denkim-
pulse, Tipps und Tricks.

Es stehen eine Reihe von kostenfreien Softwaretools zur Verfu-
gung, die es lhnen ermdglicht den aktuellen Status und die Sicht-
barkeit lhrer Webseite beurteilen zu kénnen. In diesem Kurzse-
minar stellen wir lhnen die wichtigsten Tools und deren Sinn bzw.
Bedienung vor, damit Sie selbst in der Lage sind, den Erfolg Ihrer
Webseite beurteilen zu kénnen. Es sind keine spezifischen tech-
nischen Vorkenntnisse notwendig.

Diese Veranstaltung findet online Gber ZOOM statt. Die Zu-
gangsdaten hierzu erhalten Sie per E-Mail vor der Veranstaltung.
Dozent: J6rg Meyer

Donnerstag, 06.07.2023, 18:30 Uhr bis 19:00 Uhr

Preis: 15 Euro

Mehr Informationen und Anmeldung:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen

Es gibt noch vereinzelt freie Schulplitze fiir das Schuljahr
2023/2024!

Am Berufskolleg Fremdsprachen kénnen die Schiler/innen nach
der mittleren Reife in zwei Jahren die Fachhochschulreife und ei-
ne Ausbildung zum fremdsprachlichen Wirtschaftsassistenten ab-
solvieren. Als weitere Option ist der Abschluss zum ,Internatio-
nalen Wirtschaftskorrespondenten (KA)“ méglich. Ziel der Ausbil-
dung ist es, eine fundierte Berufsqualifikation fir international ta-
tige Unternehmen zu vermitteln.

Am sozialwissenschaftlichen Gymnasium mit dem Schwer-
punktfach “Padagogik und Psychologie” kénnen Schiiler/innenin
einem konstruktiven und angehnehmen Lernumfeld in drei Jah-
ren das Abitur absolvieren. Dabei wird viel Wert auf persénliche
und unterstiitzende Lernbetreuung gelegt.

Beispiele fur Studiengange nach dem Abitur: Lehramt, Sozialwis-

senschaften und allgemeine Padagogik, Psychologie und Sozio-
logie, Medizinstudium und alle nicht sozialwissenschaftliche Stu-
diengange.

Berufskolleg Gesundheit/Pflege | und Il (zweijahrig).
Die Schiler/innen bereiten sich auf interessante Ausbildungen
oder Studiengénge vor. Nach zwei Jahren schlieen sie mit der
Prifung zur Fachhochschulreife ab und der Zusatzausbildung
Assistent/in im Gesundheits- und Sozialwesen. Das Berufs-
kolleg ist schulgeldfrei. Zugangsvoraussetzung ist eine bestan-
dene Mittlere Reife oder ein gleichwertiger Bildungsabschluss.
Beispiele fur Ausbildungen oder duale Studiengange nach dem
Abschluss: Gesundheits- und Pflegemanagement, Gesundheits-
wesen, Pflege und Gesundheitswissenschaften, Medizintechnik,
medizinische, therapeutische und pflegerische Berufe.
In den Profilfachern: Biologie und Gesundheitslehre geht es um
den menschlichen Kérper und wie man ihn gesund hélt, in Er-
nahrungslehre und Diatetik wird gelehrt, wie die “richtige” indi-
viduelle, aber auch die “falsche” Erndhrung unsere Gesundheit
beeinflusst, in Pflege, werden die Grundlagen der Gesunderhal-
tung, Arbeitssicherheit und Hygiene durchgenommen.

Online- Italienisch-Aufbaukurs, Der Kurs vermittelt Sprach-
kenntnisse fur den Urlaub zu Wortschatz und Grammatik, 6 x
dienstags von 17:30 bis 19:00 Uhr, ab 13.06.2023

Praxisorientierte Buchfiihrung, 4 x montags von 18:30 bis
20:45 Uhr, ab 03.07.2023

Mehr Infos: https://kolping-macht-schule.de/linktree
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, Kirchstrale 24, 88499
Riedlingen, Tel. 07371/935011, gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Kirchliche
Nachrichten

Roémisch-katholische Kirchengemeinde
Sigmaringen

Pfarrbiiro St. Peter und Paul, Sigmaringendorf
Sekretarin: Andrea Stroppel

Mittwoch 15:00 Uhr — 18:00 Uhr

Freitag 09.30 Uhr — 11.30 Uhr

Tel. 6867090, Fax 6867092

E-Mail: a.stroppel@kath-sigmaringen.de

Begleiterin der Gemeinde:

Gem.ref. Regina Schmucker, Tel. 6867090

Prasenzzeit im Pfarrbiro Freitag 09.30 Uhr — 11.00 Uhr
und nach Absprache

E-Mail: r.schmucker@kath-sigmaringen.de

6ffnungszeiten des zentralen Pfarrbiiros ,,mittendrin“
St. Johann, Kirchberg 2

Mo, Di, Do, Fr 09.30-12.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr
Samstag 09:30 Uhr - 12:30 Uhr

Mittwoch geschlossen

Telefon: 07571/730930, Telefax: 07571/7309399

E-Mail: inffo@kath-sigmaringen.de
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Aktuelle Informationen aus der Seelsorgeeinheit Sigmaringen
Auf unserer Homepage www.kath-sigmaringen.de werden wir al-
le wichtigen Informationen bekanntgeben, so ist es Ihnen méglich
auf dem Laufenden zu bleiben.

Samstag, 17. Juni

14:30 Uhr ~ Sigmaringen  Trauung Ermelinda D’Elia und Pietro Maraponte
(St. Johann)
16:00 Uhr  Sigmaringen Taufe von Nora Victoria Eisen

(St. Johann)

18:00 Uhr  Bingen 040-Gottesdienst mitgestaltet vom Chorus B

18:00 Uhr  Sigmaringendorf Eucharistiefeier
18:00 Uhr  Sigmaringen ~ Wortgottesfeier-AbenteuerKirche,

(St. Fidelis) anschlieBend Sommerfest auf dem Kirchhof
18:00 Uhr  Sigmaringen Kapelle Haus Nazareth: Eucharistiefeier;

(Haus Nazareth) fiir Jahrtagstiftung Magdalena Geiger

Sonntag, 18. Juni 11. Sonntag im Jahreskreis

Ex 19, 2-6a,Rom 5, 6-11, Ev: Mt 9,36 - 10,8

9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier; fiir Berta und Karl Wegener
(St. Johann) und Karl-Anton Zimmerer;

Jahrtagstiftung lise Eisele;

Jahrtagstiftung Maria Sessler

Eucharistiefeiert; fir Peter Schneider und

verstorbene Angehdrige;

Ulrich und Maria Fischer; Rudi Briikner

Wortgottesfeier Taizégottesdienst

10:45Uhr  Bingen

18:00 Uhr  Sigmaringen

(Gorheim)

Montag, 19. Juni

8:15 Uhr Sigmaringen
(St. Johann)

8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet

Schulgottesdienst Bilharzschule

Dienstag, 20. Juni

15:30 Uhr Sigmaringen Wortgottesfeier
St. Michaelstift (Erdgeschoss)

18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier, anschlieBend Fidelishock
(St. Fidelis)

Mittwoch, 21. Juni

16:00 Uhr  Sigmaringendorf Gesprachsraum in der Kirche:
Seelsorgliche Gespréache und Beichte
mit Kooperator Stefan Thron

18:00 Uhr  Sigmaringendorf Eucharistiefeier

(Jahrtagsgedachtnis 19.-25.06.)
18:00 Uhr Jungnau Andacht
Donnerstag, 22. Juni
9:00 Uhr Sigmaringen
(Fidelishaus)
18:00 Uhr Bingen

Fideliskapelle: Eucharistiefeier;

fur Waltraud Sigmar; Anneliese Pfander
Eucharistiefeier

(Jahrtagsgedachtnis 19.-25.06.)

Freitag, 23. Juni

14:30 Uhr  Sigmaringen  Cafeteria: Wortgottesfeier
(Fideliswiesen)

18:00 Uhr  Sigmaringen  Eucharistiefeier mit Anbetung und Segen
(Gorheim)

Geburt des HI. Johannes des Taufers
Trauung des Paares
Jana Rollmann und Lukas Wendling

Samstag, 24. Juni
14:30 Uhr Bingen

16:00 Uhr  Sigmaringen  Seelsorgliche Gesprache und Beichte
(Gorheim) mit Pater Stefan
18:00 Uhr  Sigmaringen  Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde

(St. Fidelis)

Sonntag, 25. Juni 12. Sonntag im Jahreskreis
Jer 20,10-13,R6m 5,12-15, Ev: Mt 10,26-33
9:00 Uhr Oberschmeien  Eucharistiefeier
9:00 Uhr Jungnau Wortgottesfeier
9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier;
(St. Johann) fir Franziska und Alfred Niklas;
Francesco und Giovanna Fronte

Ministrantenplan:
Samstag, 17.06.23
Gr.1: Anna, Lore, Leon, Luca, Elias S.

Mittwoch, 21.06.23
Mi-Gr.1: Ronja, Pius, Noah, Romy, Verena, Elias S., Mattéo

Sonntag, 25.06.23 - Patrozinium
alle Ministranten!

Mittwoch, 28.06.23
Mi-Gr.2: Mattes, Julian, Leon, Ole, Simeon, Elias K.

Sonntag, 02.07.23
Gr.2: Ronja, Julian, Noah, Paul, Simeon, Elias K.

Einladung zum Abenteuer-Gottesdienst
mit Sommerfest am Samstag, 17.06.2023,
18:00 Uhr

Pippi Langstrumpf zeigt sich im AbenteuerKir-
che immer positiv. Sie vermittelt Unbe- Abenteuer
schwertheit, Mut und Lebensfreude. Die Got- K‘Rc’“'E
tesdienstkinder verstehen diese Haltung und |6sen problemlos die
Ratselfrage. In dieser Antwort steckt jedes Mal die Botschaft, die
der Gottesdienst vermitteln will. Ging es im vorigen Gottesdienst
um Achtsamkeit, so steht im Juni die Mitverantwortung fir unse-
re Erde im Mittelpunkt. Pippi fiillt die Werte stets unkonventionell
aus, eben auf ihre eigene Pippi-Art und das macht die Gottes-
dienste lebendig, froh und lustig.

1A
-

Diesmal findet der Gottesdienst am Samstagabend,
17.06.2023 um 18.00 Uhr, in der St. Fideliskirche in Sigmarin-
gen statt.

Davor gibt es keine Spielstrale und Elterncafé. Da nach dem Got-
tesdienst alle noch zu einem gemdtlichen Sommerfest eingeladen
sind:

— Am Feuer Stockbrot backen (Teig und Stécke vorhanden),
Waurst grillen (bitte selber mitbringen), Waffeln (werden ange-
boten) essen oder einfach picknicken

— die Wiese als Spielflache nutzen

— die Gemeinschaft mit anderen Familien genieRen

Herzliche Einladung zum AbenteuerKirche im Juni!
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Fronleichnam in Sigmaringendorf

Erstmals tragen auch Frauen den ,,Himmel“

Ein Novum in diesem Jahr: Erstmals haben Frauen und Jugend-
liche in Sigmaringendorf an Fronleichnam den ,Himmel“ getragen
und symbolisierten so den aktiven Anteil ehrenamtlicher Frauen
in der Kirche und vor allem auch in der Pfarrgemeinde. ,Wir ha-
ben das im Gemeindeteam kurzfristig entscheiden®, beschreibt
Wolfgang Metzger vom Gemeindeteam diese Entscheidung®.
Nachdem sich das Team einig war, hatte Richard Schmucker
auch Frauen angesprochen, die den Baldachin tragen sollten.
Zwei Frauen und zwei jingere Manner fanden sich zu einem ,fri-
schen, jungen Team zusammen®, was von vielen positiv gesehen
wurde. Schon einmal hatte die Gemeinde versucht, Frauen nach
vorne zu bringen und war gescheitert. Diesmal geht es ganz un-
kompliziert. Ingrid Grieshaber war vor Jahren im Pfarrgemeinde-
rat mit ihrem Antrag, dass auch Frauen den ,Himmel“ tragen sol-
len, noch gescheitert.

Der Gottesdienst zu Fronleichnam wird in Sigmaringendorf tradi-
tionell auf der Waldbiihne gefeiert. Die 6rtliche Musikkapelle und
der Kirchenchor begleiteten musikalisch den Gottesdienst und sie
fuhrte anschlieRend die Prozession von der Waldbuhne in die
Pfarrkirche an, wo Erstkommunionkinder und Familien und Anne
Neumann mit den Bewohnern vom Haus Léwen, drei schéne Mo-
tive als Blumenteppiche auf Tafeln auf den Altarstufen ausgelegt
hatten.

Eine groRe Anzahl der Glaubigen nahm auch in diesem Jahr dar-
an teil und begleitete die Prozession mit einer Station an der
Bruckkapelle, wo Anna Halmer und Sonja Nipp Frbitten vortru-
gen. Kooperator Stefan Thron zelebrierte den Gottesdienst und
fand erklarende Worte zur Feier dieser alten Tradition.

Nach dem abschlieRenden Eucharistischen Segen in der Pfarr-
kirche trafen sich die Beteiligten auf Einladung des Gemeinde-
teams zu einem Umtrunk im nahen Gemeindehaus, wo sich Wolf-
gang Metzger namens des Gemeindeteams bei allen Beteiligten
und Helfern, der Waldbtihne, sowie der ortlichen Feuerwehr be-
dankte, die den Verkehr regelte.
Fir das Gemeindeteam
Wolfgang Metzger

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen

Karlstral3e 24, 72488 Sigmaringen
Telefon 0 7571 - 68 30 10

Birozeiten:

Ev. Gemeindebiiro, Karlstr. 24

Montag, Dienstag, Donnerstag

von 8:30 Uhr — 11:00 Uhr und

Mittwoch von 10:30 Uhr — 13:00 Uhr und 14:00 Uhr — 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Biiro ,,mittendrin - Kirche am Markt“ ist ge6ffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag

von 9:30-12:30 — 14:00-17:00 Uhr und

Samstag von 9:30 Uhr — 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste
Samstag, 17.06.2023
14:30 Uhr  Andacht auf dem Acker der solidarischen Landwirt-
schaft K. Fingerle
Team

Sonntag, 18.06.2023, 2. Sonntag nach Trinitatis
09:30 Uhr  Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche
mit Taufe(n)

AnschlieBend kann der Gottesdienst in Bingen leider nicht statt-
finden. Herzliche Einladung zum Gottesdienst um 9:30 Uhr in die
Stadtkirche. Wer eine Mitfahrgelegenheit braucht von Bingen zu
dem Gottesdienst in die Stadtkirche kann sich gerne bei Frau In-
grid Mors Tel. 07571-4332 melden.

K. Fingerle

Dienstag, 20.06.2023
10:00 Uhr  Gottesdienst im Josefinenstift Dr. Sill

Mittwoch, 21.06.2023

16:00 Uhr  Gottesdienst im Seniorenzentrum Krauchenwies
Sauer

18:00 Uhr  Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Dr. Sill

Veranstaltungen:

Freitag, 16. Juni 2023

15:00-16:30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé fir alle
die Lust haben zu kommen, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.

16:00 Uhr Jungschar (M. Fingerle & Team), in der Kreuzkirche,
Binger Str. 9, Sigmaringen

Herzliche Einladung an alle Kinder im Alter von 8-13 Jahren - wir
treffen uns am Freitag, den 16. Juni von 16:00 Uhr bis ca.
17:30 Uhr im Untergeschoss der Kreuzkirche (Binger Str. 9 in
Sigmaringen).

Wir erleben wieder eine Geschichte aus der Bibel, werden krea-
tiv und spielen. Und auRerdem wird es richtig, richtig lecker:) Wer
sich vegan ernahrt, hilft uns mit einer kurzen Mail an
Micha.Fingerle@elkw.de
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Samstag, 17. Juni 2023

Auf dem Gelande der Solidarischen Landwirtschaft Alte
Jungnauer Stral3e in Sigmaringen

14:30 Uhr Vortrag zu Hildegard von Bingen

r Erhaltung der Schopfung, Medi-
XY v~ 9 phng
*V+

zin/Kraft aus der Natur und der Blick
_ auf die Welt, dies verbindet das Le-
! \ benswerk der Hildegard von Bingen
und die drei Veranstalter. An diesem
J ] Samstag findet auf dem wunderba-
ren Geldnde der Solidarischen
Landwirtschaft der Themen-Nach-
mittag ,Hildegard von Bingen® statt.
Aus den unterschiedlichen Richtungen widmen sich Christians for
future, die Solidarische Landwirtschaft und FairWWandel SIG e.V.
dieser starken, interessanten Frau.

Bild auf Pixabay

Montag, 19. Juni 2023

20:00 Uhr Kantorei, Probe im evangelischen Gemeindehaus,
Karlstraf3e 24. Jeder der mitsingen mdéchte, ist herzlich willkom-
men.

Dienstag, 20. Juni 2023

14:30 Uhr Kaffeerunde — miteinander, in der Anna-Fink-Stube,
Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24 - Jede Interessentin und jedes
neue Gesicht ist herzlich willkommen. (Es wir ein Betrag eines Eu-
ros pro Woche fur die Kaffeekasse eingesammelt.)

Infos gern bei Henriette Meyer unter Tel: 0757 1-725686.

Mittwoch, 21. Juni 2023

09:15 Uhr-10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Stra-
Re 9, Sigmaringen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei
Pfarramt Ill, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

Donnerstag, 22. Juni 2023
16:00 Uhr Begegnungen und Gespréche, ev. Gemeindehaus,
KarlstraBe 24
¥ Johannes Reuchlin (1455-1522) - Leben
und Wirken des Humanisten und Vor-
laufers der Reformation
Johannes Reuchlin war Philosoph, Jurist
und Humanist. Im letzten Jahr wurde sei-
nes 500. Todestages besonders an sei-
nen Lebensstationen Stuttgart, Tlbingen
und Pforzheim (seiner Geburtsstadt) mit
Ausstellungen und Vortragen gedacht.
Wie Johannes Gutenberg mit der Erfin-
dung des Buchdruckes, war der heute viel
unbekanntere Johannes Reuchlin als Kenner und Forderer des
Hebréischen ein wichtiger Mann fur das Gelingen der Reforma-
tion. Nur dadurch war Luther in der Lage, das Neue Testament aus
dem Urtext zu Ubersetzen. Ein weiteres groRes Verdienst kommt
ihm mit seinem Buch ,Der Augenspiegel” zu. Darin stellt er sich
gegen den zeitgendssischen Antijudaismus und seine méchtigen
Vertreter, sowie gegen die Verbrennung judischer Schriften. Ein
daraus folgender Rechtsstreit, u.a. gegen den Klerus, hielt ihn vie-
le Jahre in Atem. Damit wurde er zu einem friihen Impulsgeber ei-
nes christlich-judischen Dialoges.
Referentin: Dr. Dorothee Schlunk, Tibingen

Bild auf Pixabay

Freitag, 23. Juni 2023
15:00-16:30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé fir alle
die Lust haben zu kommen, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.

Vorschau:

Politisches Nachtgebet #ZeichenSetzen! Gemeinschaft, De-
mokratie und Freiheit

Freitag, 07. Juli 2023

19:00 Uhr Ev. Stadtkirche, Sigmaringen

Hatespeech, Anfeindungen, Gewalttatigkeiten. Immer haufiger
werden Menschen in unserer Gesellschaft herabgesetzt und dis-
kriminiert. Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit und Hass
gegen Amtstrager oder Menschen, die sich engagieren, sind ge-
sellschaftsfahig geworden. Das ist nicht nur eine Herausforderung
fur die Demokratie, sondern auch fur unser christliches Selbst-
versténdnis.

Im Politischen Nachtgebet am 7. Juli 2023 wollen wir uns diesem
Thema aussetzen und die Frage stellen, in welcher Gesellschaft
wir leben wollen. Als Impulsgeber konnten wir Mathieu Coquelin
von der Fachstelle fur Extremismusdistanzierung gewinnen. Die
Fachstelle ist Teil des Demokratiezentrums Baden Wirttemberg.
Das Politische Nachtgebet wird vom Biindnis ,Vielfalt Gemeinsam
Leben* organisiert. Zum Bindnis gehdren u.a. der Caritasver-
band fiir das Dekanat Sigmaringen-Mef3kirch, die Diakonische
Bezirksstelle Balingen, der DRK Kreisverband Sigmaringen e.V.,
das katholische Dekanat Sigmaringen-Mefkirch, die rémisch-ka-
tholische Kirchengemeinde Sigmaringen, und die evangelische
Kirchengemeinde Sigmaringen.

Musikalisch begleitet wird das Nachtgebet unter anderem von der
Violinistin Rita Nakad und Thomas Opitz am Keyboard.

Wir laden alle herzlich zum Politischen Nachtgebet ein. Es beginnt
um 19:00 Uhr in der Ev. Stadtkirche. Direkt im Anschluss sind Sie
eingeladen, im Innenhof der Stadtkirche zum Essen zu bleiben.
Wir freuen uns auf lhr Kommen.

FREITAG, 07. JULI 2023
19:00 UHR | EV. STADTKIRCHE SIG

POLITISCHES
NACHTGEBET

IM ANSCHLUSS GEMEINSAMES ESSEN
IM INNENHOF

Gemeinschaft,
Demokratie und
Freiheit

Taufe am Strand — jetzt anmelden!

Taufe — Gott sagt Ja zu uns! Wir feiern dieses Geschenk an ei-
nem besonderen Ort: Beim Tauffest am See sind alle eingeladen,
einen sommerlich-luftigen Gottesdienst mit jeder Menge Wasser
zu feiern. Dabei kénnen Kinder und auch Erwachsene die Taufe
empfangen — oder einfach dabei sein und sich mitfreuen. Viel-
leicht steht bei Ihnen in der Familie oder in der Verwandtschatft ei-
ne Taufe an. Melden Sie sich gerne bei uns unter der Nummer
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07571-3430. Wir erzéhlen Ihnen gerne noch
mehr, wie bunt dieses Tauffest geplant ist. Wir
sind dabei auch offen flr lhre Ideen. Fest
steht: Das Fest findet an der ,Krauchenwie-
ser Kiste” statt, und zwar am Sonntag, den
25. Juni, um 10 Uhr. Ein groRes, schones
Zelt macht uns wetterunabhdngig. Nach dem
Gottesdienst feiern wir zusammen weiter, ge-
nielRen Picknick, Spiel & Spald am Strand.

Bildnachweis EKD_Shutterstock

Der 6kumenische Kleiderladen

,KleiderReich®, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.

Im KleiderReich kénnen wieder Kleider angenommen werden.
Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum
Kauf angeboten werden.

Offnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr
Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr

Telefon 0170 — 6959136
Aktuelle Informationen auch auf der Homepage des KleiderReich:
https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café — Deutschkonversation fiir Fliichtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 — 11:30 Uhr in der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern

Sie erreichen die Sekretérinnen im Ev. Gemeindebiro in der Re-
gel zu folgenden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel.
07571-683010 und per mail:
Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de:

Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr

Mi 10:30-13:00 Uhr

Bitte wenden Sie sich auch an das 6kumenische Buro ,mittendrin-
Kirche am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geoffnet sowie tele-
fonisch zu erreichen unter der Nummer 07571-730930 und per
mail: info@mittendrin-sigmaringen.de

Mo, Di, Do, Fr 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr
Samstag 9:30-12:30 Uhr

Am Montagnachmittag und am Freitagvormittag ist das Biiro
mit der evangelischen Sekretérin besetzt.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar

Pfarramt | — Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014
dorothee.sauer@elkw.de

Pfarramt Il — Pfarrer Matthias Stréhle Tel. 07571-683011
matthias.stroehle@elkw.de

Pfarramt lll — Pfarrerin Kathrin Fingerle
kathrin.fingerle@elkw.de

Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de

Tel. 07571-3430

Kinderhaus Sigmaringendorf [
Bohl 8 Eltern erfahren Antworten

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe
»ElefAnt - Eltern erfahren Antworten“ findet folgende Veran-
staltung statt:

Wie kdnnen Eltern das Trotzalter gut liberstehen —
zum Umgang mit Trotzattacken und Wutausbriichen

am Mittwoch, 21.06.2023 um 20:00 Uhr
Kinderhaus Sigmaringendorf
Am Bohl 8 | 72517 Sigmaringendorf

Referentin: Fani llieva

Frau llieva ist Diplom- Psychologin, Systemische Familienthera-
peutin und langjahrige Mitarbeiterin der Erziehungs-
beratungsstelle des Caritasverbandes Sigmaringen.

Inhalt der Veranstaltung:
Alle Eltern kennen oder flrchten sie: die Trotz-Phase. Dabei ist
das sogenannte Trotzalter von 2 bis ca 5 Jahren eine spannende
und wichtige Entwicklungsphase fur die Kleinen. Denn sie be-
greifen nun, dass sie ihre Umwelt selbst beeinflussen und aktiv
gestalten kdnnen — und wollen diese Selbststandigkeit auspro-
bieren und am liebsten alles alleine schaffen. Dazu gehdrt aller-
dings auch, dass sie Grenzen austesten oder tberschreiten. Fir
Eltern, die klare Strukturen und Regeln aufgestellt haben, ist das
nichtimmer einfach —und immer wieder auch der Grund flir Span-
nungen und Streitereien. Und vielleicht fragen Sie sich auch
manchmal: Warum gibt es das Trotzalter Uberhaupt? Wie denken,
fuhlen und handeln Kinder in dieser Phase? Wie kann ich als Er-
ziehungsberechtigter mit Wutausbriichen umgehen?
In diesem spannenden und lebhaften Vortrag gibt die Referentin
Fani llieva Antworten und Erste-Hilfe-Tipps flr akute Trotzattacken.
Veranstalter: Kinderhaus Sigmaringendorf
Ansprechperson: Karin Hellstern

Tel. 07571 3495
E-Mail: info@kinderhaus-sigmaringendorf.de
Anmeldung beim Veranstalter bis spatestens 18.06.2023 ist er-
forderlich.
Die Koordination der Veranstaltungen im Rahmen des Angebo-
tes ,ElefAnt — Eltern erfahren Antworten® wird vom Fachbereich
Jugend des Landratsamtes Sigmaringen durchgefihrt.
Informationen Uber weitere Veranstaltungen im Landkreis finden
Sie auf der Internetseite: www.landkreis-sigmaringen.de,
www.elefant-sig.de

(

Eltern erfahren Antworten

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe
»ElefAnt - Eltern erfahren Antworten“ findet folgende Veran-
staltung statt:

Ermutigend erziehen —
was Kinder stark und gliicklich macht

am Mittwoch 28.06.2023 um 14:30 Uhr
Kinderhaus Laucherthal
Schulstralle 8 | 72517 Sigmaringendorf Laucherthal
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Referentin: Rita Stehle

Frau Stehle ist als Erzieherin in einer Kindertageseinrichtung ta-
tig. Ihre weiterfiihrenden Kompetenzen als Gesprachstherapeu-
tin nach C. Rogers, als Psychologische Beraterin und Er-
ziehungsberaterin bringt sie aulerdem in ihrer eigenen Bera-
tungspraxis — und in diesen Vortrag — mit ein.

Inhalt der Veranstaltung:

Heute ist es wichtiger denn je, dass Kinder lernen, auf ihre inne-
re Starke zu bauen und voller Selbstvertrauen ihren eigenen Weg
zu finden und zu gehen. Aber was kdnnen Eltern daflr tun? Wie
kénnen Sie den Familienalltag so gestalten, dass sich lhre Kinder
geliebt und angenommen fiihlen? Und dabei Schritt fiir Schritt ler-
nen, die Verantwortung fur sich und ihr Leben selbst zu Giberneh-
men? Denn im Alltag ist es manchmal gar nicht einfach, die rich-
tige Mischung zu finden — denn Kinder brauchen sowohl klare Re-
geln als auch Freirdume fir eigene Entscheidungen. Sie brau-
chen wohlwollende Unterstitzung, und doch missen sie auch ler-
nen, Schwierigkeiten selbst zu meistern und Probleme aus eige-
ner Kraft zu I6sen.

In dem Vortrag geht die Referentin der Frage nach, wie lhnen als
Eltern dieser Spagat gelingen kann. Und wie Sie Wege finden, um
sowohl mit Ihren Bedirfnissen, als auch mit denen lhrer Kinder
achtsam umzugehen.

Veranstalter: Kinderhaus Laucherthal
Ansprechperson: Karin Hellstern

Tel. 07571 14078
E-Mail: kinderhaus.laucherthal@web.de

Anmeldung beim Veranstalter bis spatestens 25.06.2023 ist er-
forderlich.

Die Koordination der Veranstaltungen im Rahmen des Angebo-
tes ,ElefAnt — Eltern erfahren Antworten® wird vom Fachbereich
Jugend des Landratsamtes Sigmaringen durchgefiihrt.
Informationen Uber weitere Veranstaltungen im Landkreis finden
Sie auf der Internetseite: www.landkreis-sigmaringen.de,
www.elefant-sig.de

Vereinsnachrichten
oder Mitteilungen

FEUERWEHR SIGMARINGENDORF
% Feierabendhock am Feuerwehrhaus
Wir laden alle Burgerinnen und Blrger am Samstag,
den 17.06.2023 ab 16:00 Uhr zu unserem Feier-
abendhock vor dem Feuerwehrhaus ein.
Fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Was wird geboten:

— Essen und Trinken, mit anschliefendem Barbetrieb

— Kleine Fahrzeugausstellung

— Vorstellung unserer restaurierten Feuerwehrfahne

— Rundgang durch das bisherige Feuerwehrhaus und Vorstellung
des An- & Umbaus des Feuerwehrhauses.

— Die Jugendfeuerwehr wird ein kleines Programm fiir die kleinen
Besucher vorbereiten.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Ihre Feuerwehr Sigmaringendorf

orderverein

trafSenfest
igmaringendorfev

Sehr geehrte Damen und Herren, Vorstédnde und Vertreter der ort-
lichen Vereine und Organisationen,

wie Sie bereits wissen, ist der ,Férderverein Stralenfest* Aus-
richter des diesjahrigen StralRenfestes.

Dies findet statt am 09./10.09.2023.

Der Erl6s dieser Veranstaltung soll in einen Verteilertopf flieRen,
aus diesem kunftig alle Vereine nach Antrag einen Zuschuss er-
halten.

Zur organisatorischen Vorbereitung findet am

Dienstag, den 27.06.2023 um 19.00 Uhr
im Foyer der Donau-Lauchert - Halle

die gemeinsame Besprechung mit allen teilnehmenden Vereinen
und Organisationen statt.

Die Tagesordnungspunkte sind:

1. BegriRung und Information tber den aktuellen Stand

2. Absprache der Ausstattungslisten und Bestellanforderungen

3. Besprechung der Preisliste und des Rahmenprogrammes

4. Information zu Sonderattraktionen

5. Info zu den verschiedenen Standorten von Standen und
Attraktionen

6. Informationen zu Brandschutz, Hygienevorschriften, Zeltvor-
schriften

7. Sonstiges

Hierzu laden wir Sie, bzw. einen Vertreter Ihres Vereines, herzlich
ein.

Wir sind sicher, dass wir mit lhrer / Eurer Mitwirkung und Ihrem/
Eurem Engagement, dieses Straflenfest zusammen erfolgreich
durchfiihren kénnen.

Fur die Mithilfe bereits im Voraus vielen Dank!
Mit freundlichen Grifien
Markus Speh
Forderverein StralRenfest

TSV Sigmaringendorf-Laucherthal e.V
Abteilung FuBball

Spielbericht
30. Spieltag Sa. 10.06.2023

TSV Sigmaringendorf - SV Bronnen 1:1

Tor: Marius Mdiller

Zum Abschluss der Saison noch einmal ein Unentschieden. Beim
letzten Saisonspiel stand das Topspiel gegen den Zweitplatzier-
ten aus Bronnen an. Der TSV startete gut in die Partie und konn-
te sich so auch einige Chancen erspielen. Jedoch gelang es erst
in der Nachspielzeit der ersten Halfte durch Marius Mller in Fiih-
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rung zu gehen. Halbzeit zwei startete etwas verlegener ohne vie-
le Torchancen. So kam es, dass dem TSV das Spiel aus den Fin-
gern glitt und der SVB in der 74.Minute den Ausgleichstreffer er-
zielte. Bei diesem Spielstand blieb es und so trennten sich beide
Mannschaften mit einem Unentschieden.

Im Anschluss an die Partie wurde uns vom Staffelleiter Herr Mann
der Meisterschaftswimpel Gberreicht.

Anschlieend wurde beim Saisonabschluss ausgiebig die Mei-
sterschaft bis in die Morgenstunden gefeiert.

Hiermit méchten wir uns bei allen Sponsoren, der Vorstandschaft,
den Fans und allen die uns in dieser tollen Saison unterstiitzt ha-
ben herzlich bedanken. Es war eine unglaubliche Saison.

Restprogramm 2023

17.06. Erdinger Meistercup
22.-25.06.  Ausflug DUSSELDORF
30.06. Mix-Turnier

07.07. Beginn Vorbereitung
22.07. Gogginger Turnier 1./ u. 2./
27.-30.07.  Speh-Cup (Aktive)

05.08. Vorbereitungsspiel 1./ und 2./
12.-24.08. Pokalspiele 1./ u. 2./
25.08. Rundenbeginn

14.10. Alteisensammlung

04.11. Revival Party
JugendfuBRball

Nachster Spieltag Jugend TSV Sigmaringendorf/Laucherthal
Meisterschaftsspiele

B-Jugend

18.06.2023 11:00 Uhr

SGM Altheim : SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmarin-
gendorf/Géggingen |

Spielort: Sportplatz, Hauptstr. 80, 88499 Altheim-Riedlingen

18.06.2023 11:00 Uhr

SGM Uttenweiler : SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sig-
maringendorf/Géggingen Il

Spielort: Sportplatz, Sailerstr. 100, 88524 Uttenweiler

22.06.2023 19:00 Uhr

SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmaringendorf/Géggin-
gen Il : SGM Hettingen

Spielort: Sportplatz, Baumgartenweg, 72517 Sigmaringendorf

C-Jugend

17.06.2023 10:30 Uhr

SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmaringendorf/Géggin-
gen : SGM Bingen

Spielort: Sportplatz, Baumgartenweg, 72517 Sigmaringendorf

D-Jugend

17.06.2023 14:00 Uhr

SGM Langenenslingen : SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/
Sigmaringendorf/Géggingen |

Spielort: Sportplatz, Jahnstr., 88521 Ertingen

17.06.2023 12:45 Uhr

SGM Ostrach : SGM Krauchenwies/Hausen a.A. 1911/Sigmarin-
gendorf/Géggingen Il

Spielort: Neher-Arena, Altshauser Str., 88356 Ostrach

E-Jugend

16.06.2023 17:00 Uhr

TSV Sigmaringendorf | : SGM Braunenweiler

Spielort: Sportplatz, Baumgartenweg, 72517 Sigmaringendorf

17.06.2023 12:00 Uhr
TSV Sigmaringendorf Il : SGM Braunenweiler
Spielort: Sportplatz, Baumgartenweg, 72517 Sigmaringendorf

KinderfuBballcamp fiir Neueinsteiger und aktive Kinder
Auch 2023 findet wieder ein KinderfuRballcamp mit zwei Uber-
nachtungen statt. Der FC 1911 Krauchenwies/Hausen/Gdggingen
und der TSV Sigmaringendorf bieten vom 21.07.-23.07.2023 fir
Kinder der jeweiligen Gemeinden der Jahrgange 2013-2016 von
Freitag bis Sonntag ein Sommercamp in Krauchenwies an. Uber-
nachtet wird in der Turnhalle neben dem Sportplatz in Krauchen-
wies.

Am Freitag findet die erste Trainingseinheit statt und danach wird
gemeinsam zu Abend gegessen. Am Samstag bieten die Trainer
drei Einheiten sowie drei Mal Verpflegung an. Am letzten Tag kén-
nen die Kids ihr DFB Ful3ballabzeichen erwerben und danach fin-
det die Verabschiedung statt. Die Kosten von 40,00 Euro sind bei
Anmeldung im Voraus an den FC Krauchenwies zu Uberweisen
(s. Anmeldeformular)

Fur die Jahrgdnge 2017 und 2018 bieten die Vereine am
Samstag, 22.07.23 ein kostenloses Schnuppertraining mit Ver-
pflegung an. Auch hier bitte beigefigtes Anmeldeformular ver-
wenden.

Nahere Infos erhalten Sie unter: www.fc-krauchenwies.de
Anmeldeschluss: 23.06.2023

Anmeldung an: strobel.c@gmx.de oder manu.schock@gmx.de

Anmeldeformular Jugendcamp 2023

Name des/der
Personensorgeberechtigten:

Strale:

Wohnort:

Telefonnummer:

Handynummer:

Name des Kindes:

Geburtsdatum:

Teilnahme am:

Jugendcamp fur die Jahrgénge 2013 — 2016 O
Mit Ubernachtung [ ohne Ubernachtung [

Schnupper Training O

mussen wir bei Ihrem Kind was beachten (Krankheiten, Allergien, ...) :

Mit meiner Unterschrift erklare ich verbindlich, dass mein Kind an der Veranstaltung auf eigene Gefahr
teilnimmt.

Desweitern erteile ich mein Einversténdnis, dass die von ihm im Zusammenhang mit der Teilnahme
gemachten Fotos und Filmaufnahmen veréffentlich werden dirfen.

Bitte iberweisen Sie die 40€ fiir das Jugendcamp
An die VOBA Bad Saulgau

FC Krauchenwies/Hausen

IBAN DE 86 6509 3020 0061 6510 36

Unterschrift Erziehungsberechtigter



Seite 14

Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf

Nummer 24 / 2023

Vergleichsturnier des SC Freiburg, 1. FC Heidenheim und des
SSV Ulm in Sigmaringendorf

Liebe FuRball-Fans, am 24.06.2023 findet mit oben genannten
Vereinen ein Jugendfulballvergleichsturnier in Sigmaringendorf
statt. Kay Remensperger als Turnierleiter konnte die Jugendtrai-
ner vom SC Freiburg, vom 1. FC Heidenheim wie auch vom SSV
Ulm davon Uberzeugen mit ihren Talenten aus dem Jahrgang
2012 ein Vergleichsturnier in Sigmaringendorf abzuhalten.

Der TSV wird an diesem Tag alle Besucher*innen durch den hei-
mischen Kiosk versorgen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch, viel-
leicht kbnnen Sie am 24.06.23 bereits einen kiinftigen Bundesli-
gaspieler begutachten.

Gespielt wird von 11:00 Uhr bis 14:25 Uhr auf dem Hauptfeld.

Abteilung Turnen

Fit for fun

Ab Mittwoch, 21.06.23 starten wir mit ei-

nem neuen Kurs fit for fun .

Unser Kurs zeichnet sich durch Vielsei-

tigkeit aus. Durch ein préventives Ganz-

kérpertraining stérken wir unsere Tiefen-

muskulatur, Kraft, Ausdauer und unsere
Koordination. Mit gezielten Ubungen sorgen wir fiir die allgemei-
ne Fitness und eine stabile Muskulatur. Stretch- und Entspan-
nungslibungen halten nicht nur beweglich, sie sorgen auch fiir ein
angenehmes Wohlgefiihl und fiir das innere Gleichgewicht.
Dieses Rundum-Paket erhalt seine Exklusivitat durch eine Grup-
pe, die durch Charme, Freude und auch Flexibilitdt besticht. Wir
freuen uns Uber Neuzugénge und laden herzlich zum Probetrai-
ning ein — der Einstieg ist jederzeit méglich. Jeder kommt auf sei-
ne Kosten und kann sein eigenes Tempo und die Intensitat der
Ubung selbst bestimmen. Auf diese Weise kann auch Riicken-,
Knie-, Schulter oder Hiiftproblemen gezielt entgegengewirkt wer-
den.
Bewegung und Freude sind nicht nur gesundheitsférdernd, sie
zahlen sich auf Dauer aus und sorgen so fir ein groRes PLUS an
Lebensqualitat.
Unser Kurs beinhaltet insgesamt 10 Trainingseinheiten und findet
immer mittwochs von 19:00 Uhr — 20:30 Uhr an/in der Sporthal-
le Bohl unter der Leitung von Steffi Aleker und Melanie Rundel
statt.
Die Kursgebuhr betragt fiir Mitglieder 25,- Euro und fir Nichtmit-
glieder 35,- Euro.

Es bedarf keiner extra Anmeldung — kommen Sie einfach am er-
sten Trainingsabend vorbei.

Abteilung Ski
Radtour
Am Sonntag, den 25.06.2023, 13 Uhr
(keine Anmeldung notwendig).
Treffpunkt ist die Bruckkapelle.
Die Radtour verlauft Richtung Josefslust
TSV ) .
SrGthtl?:l':lsg_?gfLﬁF- nach KrauchenW|es, weiter nach Hausen
vorbei an der Kapelle Maria Schray in Pful-
lendorf geht es weiter durch die Innenstadt.
Hier besteht die Méglichkeit ein Eis zu essen. Weiter geht es am
Seepark entlang Richtung Weihwang, Hausen, Rulfingen, Zielfin-
gen und zuriick nach Sigmaringendorf.
Insgesamt ist die Tour 50 km lang und leicht zu befahren.
Wir freuen uns Uber viele Teilnehmer.

SC Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.

Die MTB-Gruppe radelt ins Trainingslager
nach Albstadt

Obwohl die MTB-Gruppe des SC Sigmarin-
gendorf-Laucherthal das ganze Jahr hindurch
fahrt, starteten die Radler mit einem erstmali-
gen Technik- und Konditionstraining in die
,Saison 2023".

Dazu nutzten die 11 Radler gleich die hiigelige Anfahrt Giber 45 km
nach Albstadt-Tailfingen: Ab dem Nollhof ging es gleich zur Sache.
Mit Druck in den Pedalen kurbelten sie die 900 Hm bis zur Lan-
dessportschule hoch. Der Rucksack fiel dank Gepécktarnsport
nicht groRartig ins Gewicht und dennoch waren alle froh nach dem
letzten knackigen Anstieg am Ziel zu sein.

Nach der Ankunft wurden die Bikes versorgt, die Zimmer bezogen.
Im Anschluss an das Abendessen wurden die miiden Glieder in
der Sporthalle durch den Trainer Thomas Jung mobilisiert und fir
den kommenden Tag fit gemacht. Beim gemutlichen Beisam-
mensein stimmen sich die Sportler auf die zwei kommenden Ta-
ge ein.

Sigmaringendorf
N\ Laucherthal /
eV 4

Am Tag zwei stand nach dem Friihstiick das Fahrttechnik Teil | auf
dem Programm: Ubungen zur Balance, Position auf dem Bike,
Kurventechnik und Bremstechnik bereiteten die Sportler auf das
Gelande vor.

Die wunderschone Anfahrt ins berihmte ,UCI-World-Cup-
Bullentale war der Kontrast fur den anstehenden Programmiteil:
Intervalltraining in der Mittagszeit. Es galt die lange, steile Schot-
terpiste bei maximaler Geschwindigkeit mehrmals zu bezwingen.
Zu zweit kdmpften sich die Athleten dem Gipfel entgegen. Danach
kamen sie in den Genuss Teile der UCI-MTB-Strecke selbst ab-
zufahren. An der Strecke ,Dirt Devil“ stiegen die MTBIer erst ein-
mal ab und besichtigten die anspruchsvollen Passagen.

Danach ging es auf der anderen Bergseite hoch in Richtung Wald-
heim. Hier Ubten sie zuerst in leichtem Gelénde die Fahrtechnik
enger Kurven, Spitzkehren sowie das Umsetzen des Hinterrades.
Im Anschluss ging es zur wohlverdienten Mittagspause: der Ser-
vice und die Kuchensticke waren besonders beeindruckend. An
Leib und Seele gestarkt wagten sich die MTBler in den Trail, der
mit lauter Spitzkehren den Hang hinabfuhrte. Nach einigen Ab-
fahrten und Aufstiegen ging es schlie3lich wieder zurlick zur Lan-
dessportschule.

Das Abendprogramm sah zun&chst Abendessen und spéater einen
bunten Abend vor, bei dem Zweierteams in unterschiedlichen Ge-
schicklichkeitsspielen gegen- und miteinander antraten. Der
MTB-Trainer Jirgen Schlagenhauf hatte nicht nur das Tages-,
sondern auch das Abendprogramm bestens zusammengestellt!
Alle Sportler waren gefordert und hatten viel SpaR! In der Sport-
lerklause klang der Abend gemdtlich aus.

AL Der dritte Tag war zugleich auch der
letzte. Nach dem Frihstiick wurden
die Zimmer geraumt, das Gepack fur
den Transport gepackt und die Bikes
gecheckt. Auf dem Heimweg gab es
einen Stopp beim Waldheim, um die
Spitzkehren noch einmal zu Uben.
SchlieRlich traten die Sportler bei be-
stem Wetter und guter Laune den rest-
lichen Weg nach Sigmaringendorf an.
Jurgen Schlagenhauf gilt herzlichen
Dank fur die gelungene Veranstaltung,
die gerne als festen Bestandteil ins
Jahresprogramm aufgenommen wird!
Die MTBler hatten nicht nur an Si-
cherheit gewonnen, sondern auch drei
kurzweilige und lustige Tage zusam-
men verbracht.

Foto:
SC Sigmaringendorf
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Musikverein

Sigmaringendorf e.V.
Vorankiindigung Altpapiersammlung
Wir werden Ende Juni/Anfang Juli wieder
eine Altpapierabgabe durchfiihren und
mochten hiermit um lhre Papierspende bit-
ten.

Hierzu werden wir an zwei Standorten Container aufstellen, damit
Sie lhr Altpapier abgeben kdénnen.

Die Sammelstellen werden von unseren Mitgliedern betreut.

Wir hoffen, dass Sie uns tatkraftig durch lhre Papierspende unter-
stitzen werden und bedanken uns schon jetzt fur lhre Unterstit-
zung.

Rulfinger Musiksommer

Am Sonntag, den 18. Juni 2023, spielt der Musikverein von
11 - 13 Uhr beim Rulfinger Musiksommer.

Die Veranstaltung findet in Rulfingen auf dem Gelande der Spe-
dition Stark statt.

Uber Ihr Kommen wiirden wir uns sehr freuen!
Ihr Musikverein Sigmaringendorf

Schwabischer
Albverein

Ortsgruppe Sigmaringendorf
www.albverein-sigmaringendorf.de

Im Rahmen der Veranstaltung zu 50 Jahr Neugriindung Land-
kreis Sigmaringen ladt der schwabische Albverein Oberer
Donau Gau zu folgenden Veranstaltungen ein:

Sonntag, 25. Juni 2023, 14.00 Uhr

Treffpunkt: zur gemeinsamen Fahrt mit Privat PKW zum Park-
platz Sandbiihlhalle Bingen ist um 13.30 Uhr am Dorfer Rat-
haus

Wanderstrecke: ca. 10 km, Wanderzeit: 3 Std.

Entlang der Grenze zwischen Biberach und Sigmaringen
Die Wanderung liegt auf dem Stuidabfall der Schwabischen Alb
zwischen Inneringen (750 m) und Bingen (600 m) in einem gro-
Ren Waldgebiet. Die Grenze lauft zwischen Egelfingen, Wilflingen
in Wirttemberg und Bingen, Hitzkofen in Hohenzollern. Diese
Grenze war bereits 1806 sehr strittig, ebenso bei der Kreisreform.
Obwohl Billafingen, friiher zollerisch, Egelfingen und Wilflingen
vor der Haustir von Sigmaringen liegen, wurden die Ortschaften
bei der Kreisreform Biberach zugeordnet.

Die Wanderung beginnt an der Sandbuhlhalle und fihrt auf dem
HW 2 in Richtung Schatzberg. Kurz vor der der Ruine Schatzberg
queret man die ehemalige Landesgrenze Hohenzollern- Wurt-
temberg, heute zwischen den Teilorten Hitzkofen und Wilflingen.
Von dort fiihrt der Weg durch die Walder der Herrschaft des Ba-
ron Staufenberg nach Wilflingen.

Ruckfahrt mit dem Bus zum Ausgangspunkt.

Veranstalter: Schwabischer Albvereine Sigmaringendorf und
Wilflingen

Wanderfiihrung: Kurt Glaser, Claus Bayer, Werner Spath

Anmeldung bis 23.06.2023 bei Claus Bayer, Tel. 07571/2471;
Mail: Bayer.claus1@gmx.de

Senioren des Schwibischen Albverein
OG Sigmaringendorf

Auf den Spuren des Heiligen Fidelis

Am Mittwoch, den 21. Juni 2023 begeben wir uns bei einer et-
wa zweistlindigen Themenfihrung durch unser Vereinsmitglied
und exzellenten Fideliskenner Hermann Brodmann auf Spu-
rensuche des Heiligen Fidelis.

Wir treffen uns um 14.30 Uhr am Dorfer Rathaus und bilden Fahr-
gemeinschaften.

Start der Fihrung ist um 15.00 Uhr am Pfarrhaus “Mittendrin” in
Sigmaringen.

Die Kosten betragen 5,00 € p.P.

Eine Einkehr danach ist vorgesehen.

Mitglieder und interessierte Gaste sind herzlich willkommen.
Auskunft gerne bei Familie Maurus, Tel. 07571 4610

SOZIALER *~ - |
FORDERVEREIN | . . .
_\h:““—‘ Sozialer Forderverein
— i i -
| _ SIGMARINGENDORF- Slgmarl ngendorf
b LAUCHERTHAL Laucherthal

Einladung zum Mittagstisch am Donnerstag 22.06.2023.
Im Kath. Gemeindehaus

Einlass: ab 11.30 Uhr
Essensbeginn: 12.00 Uhr
Kosten: 7.20 Euro

Backerbsen-Suppe

Sie haben die Wahl:

Menue 1:

Krustenbraten, Paulaner-WeiBbier-SoRe, Semmelknddel
Sauerkraut

Menue 2: vegetarisch
Vegetarische Gemiise-Curry, Basmati-*Reis
Salat

1 Tasse Kaffee mit Keks fiir Alle

Anmeldungen werden ab sofort bei Frau Christel Metzger

07571-4753 bis Mittwoch, 18.00 Uhr, angenommen.

Sie kénnen auch gerne den Anrufbeantworter unter Angabe des

Namens und der Menue-Auswahl, benutzen.

Wir freuen uns auf Euch. Euer Sozialer Férderverein
Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.

Christel Metzger

Adler Ardie BMW B5A ‘
DKW Ducati Hercules

Hoffmann Horex lmme

Kreidler Maico Mars
Miele Norton NSU Rixe
Scott Torpedo Triumph

UT Vespa Viktoria
8. Zweirad - Oldtimer
Im Hef von Familie Pféffle, Hauptstrafie 36
Wir zeigen Fah ige bis Baujahr 1993. Tre”e”
10:00 - 18:00 Uhr
Wir frewen uns auf lhren Besuch
bei uns in Sigmaringendorf. mit und ohne Fahrreug .. .

Ziindapp ...
vor dem Bahniibergang Richtung Scheer.
Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt. o
i 18.Juni 2023
\Zweimd - Oldtimer - Interessengemeinschaft Sigmaringendorf )
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Jahrgang 1963 / 1964

Nach einer langeren Pause ist es endlich soweit.
Die Jahrgange 1963 und 1964 machen mal wieder ein Jahr-
gangstreffen am 15. und 16.09.2023 mit Ausflug.

Eingeladen sind alle, die sich zu diesen Jahrgangen dazuzéahlen.
Auch Neuzugénge sind bei uns herzlich willkommen.

Am Freitag, den 15.09. treffen wir uns um 19.30 Uhr im Schut-
zenhaus Sigmaringendorf zu einem Bilderabend. Unser Jahr-
génger Thomas Rieger wird uns mit seiner Bildersammlung in al-
te Zeiten versetzen. Sollte noch jemand Bilder von friiheren Aus-
fligen haben, bitte mitbringen.

Am Samstag, 16.09. treffen wir uns um 9.30 Uhr am Hirschplatz.
Wir starten dann mit dem Bus nach Bad Wurzach und fahren dort
mit dem Torfbahnle. Anschlieend werden wir das Torfmuseum
besuchen.

Um ca. 13.30 Uhr fahren wir weiter mit dem Bus nach Bad Wald-
see. Hier wird uns Oberblrgermeister Matthias Henne die Se-
henswirdigkeiten seiner Stadt zeigen.

Nach der Fiihrung hat jeder die Méglichkeit, sich in den verschie-
denen Lokalitaten zu starken.

Um 17.00 Uhr fahren wir zurtick nach Zielfingen ins Haus am See
zum Abendessen um ca. 18.30 Uhr. Wer zum Ausflug nicht mit-
gehen kann, darf hier dann gerne dazustofRen.

Die Kosten fir diesen Tag liegen bei ca. € 30,—. Wer am Ausflug
teilnehmen mochte, sollte bis zum 30.06.2023 diese € 30,— auf
unser Sonderkonto Jahrgang 63/64 bei der Volksbank Bad Saul-
gau, Kto.-Nummer DE75650930200009262407, BIC
GENODES1SLG Uberweisen.

Hiermit seid lhr fur den Ausflug angemeldet. Anmeldeschluss ist
dann auch der 30.06.2023.

Ansprechpartner bei Fragen ist Andreas Strecker, Tel.
0176/51464894.

Sozialverband VdK Sigmaringen
Veranstaltungstermine

Kaffeenachmittag der Ortsverbdnde Sigmaringendorf und
Scheer

Der nachste Kaffeenachmittag findet wieder am zweiten Dienstag
im Monat in der Sportheim-Gaststatte ab 15.30 Uhr in Sigmarin-
gendorf statt (11.07.23).

Im Juni findet kein Kaffeenachmittag statt.

Stammtisch der Ortsverbinde Scheer und Sigmaringendorf
um 18.30 Uhr im Gasthaus Ochsen in Scheer am Donnerstag,
den 13.07.2023.

Im Juni findet kein Stammtisch statt. Es ergeht herzliche Einla-
dung.

Fahrt des Kreisverbandes zum Gesundheitstag nach Stutt-
gart am 16. Sept. 2023

Der VdK Kreisverband ladt alle Mitglieder ein zur gemeinsamen
Fahrt zum VdK-Gesundheitstag am 16. September 2023 in der
Stuttgarter Liederhalle.

Es erwarten Sie spannende Fachvortrdge, eine Podiumsdiskus-
sion sowie ein interessanter Ausstellungsbereich zum Thema
,Medizinische Versorgung in Baden-Wirttemberg — auch in Zu-
kunft gut und fir alle erreichbar?”

Der Bus fahrtin der Gorheimer Allee beim KVB in Sigmaringen ab.
Die Kosten werden vom VdK-Kreisverband tbernommen. Der
Eintritt in die Liederhalle ist kostenlos. Fir das gemeinsame

Vesper auf der Riickfahrt erhélt jeder Teilnehmer einen Verzehr-
gutschein in Héhe von 5 Euro.

Der Kreisverband freut sich tber Ihre Teilnahme. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt. Bitte melden Sie sich daher schnellstmdglich,
jedoch bis spétestens 23. August 2023 bei der Kreisverbandsge-
schéftsstelle in Sigmaringen an unter Telefon: 07571 / 7474528
oder per Mail an kv-sigmaringen@vdk.de

Fahrt des VdK Kreisverbandes in den Euroapark — Freikarten
Auch in diesem Jahr plant der VdK Kreisverband fiir alle seine Mit-
glieder wieder eine Fahrt in den Europapark nach Rust.

Der genaue Termin im November/Dezember 2023 steht noch
nicht fest, wird aber rechtzeitig bekannt gegeben. Der Bus nach
Rust wird um 08.00 Uhr in der Gorheimer Allee beim KVB in Sig-
maringen abfahren. Fur die Busfahrt bezahlen Sie 20 Euro, eben-
falls kommen Sie fir lhre Verpflegung selbst auf. Der Eintrittin den
Europapark ist frei.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Interessenten kénnen sich daher
jetzt schon anmelden bei der Kreisverbandsgeschaftsstelle in Sig-
maringen unter Telefon: 07571/ 7474528 oder per Mail an kv-sig-
maringen@vdk.de

Jahresausflug der Ortsverbande Sigmaringen und Laiz am
Dienstag, 18. Juli 2023

Der Ortsverband Sigmaringen veranstaltet zusammen mit dem
Ortsverband Laiz-Inzigkofen-Vilsingen am Dienstag den 18. Juli
2023 einen Ganztagesausflug nach Ochsenhausen. Abfahrt KVB
8.00 Uhr / Leopoldplatz 8.10 Uhr / Laiz Festhalle 8.20 Uhr / Inzig-
kofen Festhalle 8.25 Uhr / und Vilsingen Bushaltestelle 8.30 Uhr.
Ruckkunft ca. 20.00 Uhr. Fihrung im Konvent, Orgelprasentation,
Kaffeepause, Bummel oder Spaziergang am Krummbach, dem
schonsten Spazierweg Oberschwabens. Abschluss im Ochsen in
Berkheim.

Anmeldung ab sofort bei Anni Dreher, Tel. 07571 13559 fir den
QV Sigmaringen oder bei Roswitha Willburger Tel. 07571 14610
fur den OV Laiz/Inzigkofen/Vilsingen.

Bitte beachten!!!

Anmeldeschluss ist am Donnerstag, den 06.07.2023!

5-Tage-Fahrt in den Harz / Brocken vom 10. bis 14. Juli 2023
Der VdK Kreisverband Sigmaringen bietet 2023 wieder eine
Mehrtagesfahrt an. Abfahrt KVB 6.00 Uhr am Mo. 10.07.2023.
Preis im DZ 500 €, im EZ 650 € fiir Bus, Ubernachtung + Friih-
stlck. Abendessen a la Carte als Selbstzahler. Anmeldung mit
Angabe ob DZ oder EZ bei Fritz Bezikofer, Hohenfels, Tel. 07557
/ 519 oder fritz.bezikofer@web.de. Uberweisung des Reiseprei-
ses bis 1.5.23 auf Kto. des VdK-Kreisverbandes bei der Sud-
westbank Sigmaringen: IBAN: DEO03 6009 0700 0742 1730 20.
Bitte baldmdglichst anmelden, die Platze sind begrenzt und be-
gehrt. Flyer kann angefordert werden bei Karl-Anton Wiest, Tel.
0172 9439792 oder bei der Geschéftsstelle des Kreisverbandes.
Diese liegen dort auch aus.

Zu allen Veranstaltungen sind selbstverstidndlich auch die
Mitglieder und Freunde aus Sigmaringendorf herzlich einge-
laden.

Ehrenamt ist Ehrensache. Machen auch Sie mit!

Wir suchen Menschen, die sich ehrenamtlich in die Arbeit unse-
res Ortsverbandes oder des Kreisverbandes oder einen der 16
Ortsverbande im Kreisverband einbringen mdchten. Wir bieten |h-
nen das Geflihl, etwas Sinnvolles flir unsere Gesellschaft zu lei-
sten. Wére es nicht eine tolle Aufgabe, Ihre Starken fiir die Ge-
meinschaft einzubringen und damit etwas Gutes fur sich selbst
und andere zu tun? Melden Sie sich, wenn Sie gern mit Menschen
zu tun haben und Teamarbeit mégen. Wir unterstiitzen und ar-
beiten Sie schrittweise ein. In vielen Bereichen haben Sie die
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Maoglichkeit, sich zu qualifizieren und weiterzubilden. Vom Rheto-
rikseminar bis zum Seminar Gesprachsfihrung oder gezielte
Schulungen fur die einzelnen Vorstandsaufgaben. Wir helfen Ih-
nen, das Ehrenamt zu finden, das zu Ihnen passt. Bei uns sind al-
le herzlich willkommen!

Ansprechpartner: Karl-Anton Wiest Tel. 0172 9439792

Sozialrechtsschutz gGmbH

Der Sozialverband VdK (Sozialrechtsschutz gGmbH) vertritt sei-
ne Mitglieder in allen sozialrechtlichen Angelegenheiten gegeni-
ber:

— Arbeitslosenversicherung

Berufsgenossenschaften

Rentenversicherung

Pflegeversicherung

— Landratsamt (Versorgungsamt)

Sozialamt

— Krankenversicherung

Die Offnungszeiten der Sozialrechtsschutz gGmbH-Geschéfts-
stelle in der Josefinenstr. 3 in Sigmaringen finden Sie auf der Not-
ruftafel in diesem Gemeindeblatt.

Nur nach telefonischer Vereinbarung! Tel. 07571 7438980.

VdK Patienten- und Wohnberatung
VdK Patienten- und Wohnberatung Baden-Wiurttemberg, Gais-
burgstr. 27, 70182 Stuttgart (S-Mitte), Ndhe U-Bahn-Haltestelle
Olgaeck, Telefon (0711) 248 33 95, Fax (0711) 2484410, E-Mail:
patienten-wohnberatung-bw@vdk.de und unter www.vdk.de/pa-
tienten-wohnberatung-bw im Internet.

Bleiben Sie gesund und passen Sie gut auf sich und lhre Lie-
ben auf.

Karl-Anton Wiest (verantwortlich fiir diese Veroéffentlichung)
Tel. 0172 9439792

Sonstiges

Samstagsgeschichten

An einem Samstag im Monat findet das Vorlesen fiir Kinder ab 4
Jahren statt. Elvira N6rz und Ulrike Thalgott lesen von 9.15-9.45
Uhr in der Stadtbicherei Mengen ausgewahlte Bilderbtcher vor.
Das Vorlesen ist kostenlos und bedarf einer vorherigen Anmel-
dung in der Stadtbucherei Mengen (Tel. 07572 607670, bueche-
rei@mengen.de). Wer lustige und spannende Geschichten héren
will: am 17. Juni in der Blicherei.

Offnungszeiten Stadtbiicherei Mengen:

Dienstag bis Freitag 14:00 — 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 12:00 Uhr

Kompetent kritisieren und reagieren - Die Kunst ein wert-
schéatzendes Feedback zu geben und anzunehmen

Termin: Montag, 19.06., 18.15-22.00 Uhr

Halt, wo rennst Du hin? - Meditationsseminar fiir Anfanger
und Geiibte

Termin: Samstag, 24.06., 14.00-17.00 Uhr

Anmeldeschluss: 17. Juni

Grundlagen der Digitalfotografie
Termin: Samstag, 01.07., 10.00-17.00 Uhr

Halt, wo rennst Du hin? - Meditationsseminar fiir Anfanger
und Geiibte

Termin: Samstag, 22.07., 9.30-12.30 Uhr

Anmeldeschluss: 15. Juli

Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, sollte man sich bei der
vhs Mengen rechtzeitig Uber die Homepage (www.vhs-men-
gen.de), per Mail (vhs@mengen.de) oder persénlich in der Ge-
schaftsstelle anmelden.

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage, in den
Programmbheften, die in Mengen und der Region ausliegen und
unter Telefon 07572 607670.

Kurse am Bildungszentrum Gorheim

+++ “Gonn dir eine Auszeit’” am Sonntag, 17.06.2023 von
09:30 Uhr bis 11:30 Uhr. Verlassen Sie lhren Alltag und génnen
Sie sich eine Auszeit! GenieRen Sie den Sommer mit all seinen
Reizen, Facetten und Klangen. Gehen Sie auf Spurensuche zu
sich selbst und entdecken Sie, wie Sie dem Gllick ein Stiick na-
her kommen.

+++ Eine kulinarische Reise durch Spanien erwartet Sie im Kurs
“Spanischer Kochkurs fiir GenieBer”. Der Kurs startet am Mitt-
woch, 21.06.2023 in der Kiiche der Theodor-Heuss-Real-
schule und geht von 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr. An den insgesamt
drei Terminen werden unterschiedliche Gerichte der spanischen
Kiche gekocht.

+++ Das “Tonatelier: Zaunhocker” ist fir Anfanger und Gelbte
und findet statt am Donnerstag, 15.06.2023 von 18:30 Uhr bis
21:00 Uhr. Fur alle, die an diesem Tag keine Zeit haben, gibt es
einen weiteren Termin am Donnerstag, 22.06.2023 von 18:30
Uhr bis 21:00 Uhr. Keramik eignet sich hervorragend zur Deko-
ration im Garten und auf dem Balkon. An diesem Abend kdnnen
mehrere Objekte gestaltet werden. Nach Trocknung und zwei-
maligem Brennen kénnen die fertigen Produkte abgeholt werden.

+++ Haben Sie ein Kind im Alter von 0 bis 3 Jahren und Fragen
zum Erziehungsalltag? Méchten Sie lhre Eltern-Kind-Beziehung
intensivieren und andere Eltern und Kinder kennenlernen? Dann
sind Sie genau richtig im Kurs “Gemeinsam gut starten. Der
Kurs startet am “Montag, 26.06.2023 und geht von 09:30 Uhr
bis 11:00 Uhr.

+++ Sie wollten schon immer mal Italienisch lernen? Dann sind
Sie bei uns genau richtig. Ab dem 26.06.2023 starten verschie-
dene Italienisch-Kurse. Die ausfiihrlichen Beschreibungen der
jeweiligen Kurse finden Sie auf unserer Homepage.

+++ Der Vortrag “Am Tropf von Big Food: Wie die Lebens-
mittelkonzerne den Siiden erobern und arme Menschen
krank machen” findet am Donnerstag, 29.06.2023 im Katholi-
schen Gemeindehaus in Bingen statt und geht von 19:00 Uhr bis
20:30 Uhr. Die Weltgesundheitsorganisation schlagt Alarm: Big
Food, die multinationale Nahrungsmittelindustrie, ist noch ge-
fahrlicher als die Tabak-und Alkoholindustrie. Aggressiv erobern
die Konzerne arme Lander und dréngen mangelerndhrten Mut-
tern und ihren Kindern krankmachendes Junkfood auf.

Weitere Kurse, mehr Informationen und Anmeldungen auf der Ho-
mepage www.bildungszentrum-gorheim.de
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Nachhaltige Bildung wird honoriert

Die Sparkassenstiftung der Landesbank Kreissparkasse ver-
gibt in diesem Jahr wieder den Bildungspreis — die Bewer-
bungsfrist hat begonnen.

Sie sind die Protagonisten der Bildungsarbeit: Kinder und Ju-
gendliche, Lehrer:innen und Erzieher:innen. Sie sollen auch in
diesem Jahr mit dem Bildungspreis der Sparkassenstiftung der
Landesbank Kreissparkasse fur nachhaltige Bildung geehrt wer-
den.

Egal ob im Bereich der Grundbildung oder aus naturwissen-
schaftlichen, wirtschaftlichen, musikalischen oder kiinstlerischen
Bereichen. Gesucht werden besonders kreative, innovative und
vor allem nachhaltige Bildungsprojekte. Dabei stehen die Ver-
mittlung von sozialer Kompetenz, die Stérkung des Verantwor-
tungsbewusstseins oder die Schaffung von Toleranz im Fokus.
Die Kinder und Jugendliche sollen in die Lage versetzt werden,
Wissen nicht nur kurzfristig zu speichern, sondern auch zu be-
werten, abzuwagen und weiter zu entwickeln. Das konkrete Pro-
jektthema und die ProjektgréRRe spielen dabei eine untergeord-
nete Rolle. Im Mittelpunkt stehen abgeschlossene oder zumindest
begonnene Projekte, zu denen bereits erste Erfahrungswerte vor-
liegen.

Bewerben kénnen sich ganze Schulen oder einzelne Klassen,
Kindergarten, Arbeitsgemeinschaften oder Lehrerprojekte, ande-
re Bildungseinrichtungen oder Privatpersonen, die sich fir eine
nachhaltige Bildung und Erziehung in der Region engagieren.
Voraussetzung ist: Bewerber:innen missen ihren sténdigen
(Wohn-)Sitz im Geschéaftsgebiet der Landesbank Kreissparkasse
haben und das zu férdernde Projekt muss sich dort befinden oder
einen direkten Bezug dazu haben. Die Bewerbung ist schriftlich
und unter Verwendung eines Bewerbungsbogens einzureichen —
sehr gerne mit Bildern, Skizzen, Dokumentationen oder Expona-
ten zur besseren Veranschaulichung.

Der Einsendeschluss fiir die Bewerbung ist Mittwoch, der
05.07.2023.

In einem anschlieBendes Vergabeverfahren analysiert die Jury
die eingereichten Bewerbungen und legt das Gewinnerprojekt
fest. Die Preisverleihung wird nach den Sommerferien im Sep-
tember stattfinden.

Der Bildungspreis der Sparkassenstiftung der Landesbank Kreis-
sparkasse wird seit 2017 alle zwei Jahre vergeben und ist mit
2.500 Euro dotiert. Teilnahmebedingungen und den Bewer-
bungsbogen finden Sie unter www.ksk-sigmaringen.de/bildungs-
preis.

Die Sparkassenstiftung der Landesbank Kreissparkasse hofft auf
zahlreiche Bewerbungen.

GroRer Handwerker- und Bauernmarkt

mit Kinderprogramm am 18.06.2023

Der Handwerker- und Bauernmarkt rund um das Schloss Mel3-
kirch ist im Veranstaltungskalender der sympathischen Kleinstadt
nicht mehr wegzudenken! Nach einer kleinen Pause findet dieser
am 18. Juni bereits zum zehnten Mal statt. Produkte aus der Re-
gion wie Obst, Brot, Séfte, Krauter, Wurstwaren, selbstgemachte
Maultaschen und vieles mehr werden zum Kauf angeboten oder
kdénnen direkt Vorort gekostet werden. Auch Liebhaber von Holz-
artikeln, Naturseifen, Imkerprodukten, Schmuck, Alpakaproduk-
ten und Handarbeiten kommen auf dem MeRkircher Handwerker-
und Bauernmarkt nicht zu kurz!

Auf unsere kleinen Besucher warten unter anderem Fahrten mit
der Eselkutsche, eine Seifenblasenshow, Glitzertattoos und ein
Karusell. Fir den musikalischen Rahmen sorgen die Stadtkapel-
le MeRkirch und die Musikkapelle Kreenheinstetten. Ein gemiit-
licher Biergarten und verschiedene Stédnde mit Speisen, Kaffee
und Kuchen laden zum Verweilen ein. Geniefden Sie zum Beispiel
Ochsenfetzen, Maultaschen mit Kartoffelsalat oder auch Dinnele
aus dem Steinofen.

Um 13 Uhr rund um 16 Uhr 1&dt die Stadt MeRkirch jeweils zu ei-
ner Fihrung durch den historischen Hofgarten ein und um 15 Uhr
findet eine Fiihrung durch Schloss Melkirch statt. Die Museen ha-
ben an diesem Tag fiir Besucher von 12:00 bis 18:00 Uhr ge&ff-
net.

Weitere Informationen gibt es unter www.schloss-messkirch.de
oder bei der Tourist-Information Mefkirch, Tel.: 07575 /206-1422,
Mail: schloss@messkirch.de

Musikalische Unterhaltung im Schlossinnenhof
12:00 - 14:00 Stadtkapelle MeRkirch
14:30 - 16:30 Musikkapelle Kreenheinstetten

Kinderprogramm

13:00 - 17:00 Glitzertattoos (Remisenparktplatz)
13:00 - 15:00 Eselreiten u. -kutschfahrten (Hofgarten)
14:00 - 14:30 Seifenblasenshow (Remisenparktplatz)
15:30 - 16:00 Seifenblasenworkshop (vor dem Schloss)
17:00 - 17:30 Seifenblasenshow (Remisenparkplatz)
11:30 - 18:00 Karussell
Fiihrungen:
13:00 - 14:00 FUhrung durch den Hofgarten

(Treffpunkt Torbogen Hofgarten)
15:00 - 16:00 Schlossfiihrung (Treffpunkt Schlosskasse)
16:00 - 17:00 Fihrung durch den Hofgarten

(Treffpunkt Torbogen Hofgarten)

Offnungszeiten Museen:

12:00 - 18:00 Kreisgalerie Schloss Mef3kirch
12:00 - 18:00 Martin-Heidegger-Museum
13:00 - 17:00 Oldtimermuseum in der Schlossremise

10-jdhriges Jubilaum

der Klosterbaustelle ,,Campus Galli“

bei MeRkirch am 25.06.2023

Am 22.06.2013, offnete die Mittelalterbaustelle Campus Galli bei
MeRkirch ihre Tore. Begleitet von einem grof3en Festakt nahmen
die Handwerker ihre Arbeit auf. Manche Handwerker sind seit die-
ser ersten Stunde dabei, und haben Tag fur Tag mit fleiRigen Han-
den dazu beigetragen, dass viele Werkstatten, Stalle und Garten,
eine Kirche und eine grofle Scheune entstanden sind. Dazu vie-
le kleine und groRe Gegensténde des mittelalterlichen Alltags —
Gewander, Moébel, Gefalle und Werkzeug.

Wenn nun am Jubildumstag, 10 Jahre nach den damaligen Feier-
lichkeiten die Tore 6ffnen, wollen wir den Alltag einmal unterbre-
chen, und den Besuchern ein etwas anderes Erlebnis bieten:
Genug geschuftet! Beim Jubildum arbeiten die Besucher.

Am Jubildumstag dirfen die Besucher nun selbst einmal ran und
sich beim Schindelmachen, Weben und vielen anderen Dingen
ausprobieren. Unsere Mitarbeiter leiten fachkundig an und passen
auf, dass sich niemand verletzt. Ob die Resultate am Ende des
Tages brauchbar sind, hdngt vom Geschick des Einzelnen ab...
wir hoffen aber, dass alle beim Ausprobieren Spal® haben.
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Museen zu Gast

Viele Museen der Region sind am Jubildum auf unserem Gelén-
de zu Gast und zeigen, was es in unserer Region alles zu ent-
decken gibt: zwischen den Mammutjégern in den Héhlen der Alb
und dem furstlichen Leben im Hohenzollernschloss Sigmaringen
liegen zehntausende von Jahren aber nur wenige Kilometer. Uber
den Campus Galli verteilt bieten die Museen Informationen und
Aktionen zum Mitmachen an, woriber sich insbesondere die Kin-
der freuen durften: Steinzeitlichen Schmuck basteln, eine rémi-
sche Gladiatoren-Ristung anprobieren oder ausprobieren, wie
die Schoénheitspflege vor 200 Jahren ablief? Dieses und vieles
mehr wird es am Jubildumstag zu erleben geben.

Folgende Museen sind dabei (alphabetisch sortiert):
Archéologisches Landesmuseum, Konstanz

Badisches Landesmuseum, Karlsruhe

— Federseemuseum Bad Buchau

Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck

Hohenzollernschloss Sigmaringen

Keltenmuseum Heuneburg, Herbertingen

Urgeschichtliches Museum Blaubeuren

Gregorianischer Choral in der Holzkirche

Ein besonderes Highlight wird in der Holzkirche stattfinden: Das
Ensemble ,Ordo Virtutum® unter der Leitung des Musikwissen-
schaftlers Prof. Dr. Morent/Universitat Tibingen wird in drei 20-mi-
nutigen Kurz-Konzerten Beispiele aus der liturgischen Musik des
frihen Mittelalters vorstellen. Spannend ist dabei unter anderem
die Frage, wie unsere Holzkirche eigentlich klingt? Denn meist
denkt man bei Gregorianischem Choral an groRe, steinerne Kir-
chenbauten. Die Realitat sah im frithen Mittelalter jedoch anders
aus, da die meisten Kirchen wéhrend der Bauzeit der groRen Klo-
sterkirchen noch aus Holz waren. Wir bieten Ihnen somit die ein-
malige Gelegenheit, sich selbst ein Bild davon zu machen, wie
sich das Mittelalter angehért hat — eine akustische Reise in die
Vergangenheit.

Die Kurz-Konzerte sind um 12 Uhr, 14 Uhr und 16 Uhr und dau-
ern jeweils 20 Minuten. Da der Platz in der Holzkirche begrenzt
ist, ist es notwendig fiir den jeweiligen Zeitpunkt ein Ticket zu 16-
sen. Diese kénnen im Vorverkauf in der Touristinformation Mef3-
kirch oder im Museumsshop fiir je 5€ gekauft werden.

Kulinarisches

Auch fur das leibliche Wohl ist gesorgt. Gastronom Eugen Bi-
cheler aus Rohrdorf wird Kulinarisch am Marktplatz vertreten sein.
Die Metzgerei Muller aus Langenhart wird auf der Wiese im Ein-
gangsbereich Wildspezialitdten anbieten. Ebenso im Eingangs-
bereich bewirten wir mit Kaffee und Kuchen. So soll der Jubi-
laumstag auch dazu einladen, mit Freunden und Bekannten zu-
sammenzusitzen und die schéne Atmosphare unseres Geldndes
zu geniellen.

Die Klosterapotheke. Fiihrung ,,Krautergarten und Wildkrau-
ter“ am 18. Juni um 11:30 Uhr (und am 16.07., 11:30 Uhr)

Die karolingerzeitliche Medizin baute auf antikes Wissen und vor
allem auf die Kunde von Heilpflanzen auf. In den Kldstern wurde
dieses Wissen vereint. Unser Heilkrdutergarten ist nach dem St.
Galler Klosterplan angelegt und versammelt die dort genannten
Arten.

Begeben Sie sich mit unserer Wildpflanzenpadagogin auf eine
spannende Reise ins friihe Mittelalter mit seinen Heil- und Wild-
pflanzen. Erfahren Sie Interessantes Uber das Heilwissen der
mittelalterlichen Kléster, die Bedeutung ihrer Krautergéarten und
Uber die Anwendung der Krauter damals und heute, im medizini-
schen Bereich sowie in der Kiiche.

Beginn: 11:30 Uhr am Heilkrdutergarten

Bitte planen Sie sich fiir die Wegstrecke von der Kasse zum
Heilkrautergarten ca. 30 Minuten Gehzeit ein.

Dauer: 60 Minuten

Preis: 4 Euro zzgl. zum Eintritt

Anmeldung erwiinscht unter 07575 206-1423

Gruppengrofie max. 10 Personen

Bitte beachten Sie: Diese Fiihrung ist witterungsabhingig
und muss ggf. entfallen. Hinweise zur Durchfiihrung finden
Sie unter campus-galli.de.

Weitere Veranstaltungen:

— 25. Juni: Jubilaum 10 Jahre Eréffnung der Klosterbaustelle

— 02. Juli: Thementag ,Kein hartes Brot. Brotbacken im Lehm-
ofen”

— 16. Juli: Thementag: ,Brechen, Schwingen, Hecheln. Flachs-
verarbeitung®

— 22./23. Juli: Murmeln, Wiirfel, bunte Karten: spielend durch
1000 Jahre | Kooperation Freilichtmuseum Neuhausen ob
Eck

— 27. August: Thementag ,Vom Feld zur Mihle: Getreideverar-
beitung*

— 09./10. September: In bunten Ténen der Natur. Farben mit
Pflanzen

Haus der Natur

Beuron. Filzkurs Schmetterlinge. Freitag, 23. Juni, 14 bis ca. 17
Uhr (Anmeldung bis 21.06.)

Mit einer Filznadel und Schafwolle aus dem Naturpark werden
Schmetterlinge gefilzt. Mitzubringen sind Lust und etwas Aus-
dauer. Geeignet fir Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren. Treff-
punkt: Haus der Natur, Seminargebaude; Leitung: Marlies Martin;
Gebduhr: 10,- € inkl. Material; Anmeldung bis 21. Juni beim Haus
der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Neuhausen. Schafgarbenbutter, Krautertépfchen und ande-
re Leckereien. Samstag, 24. Juni, 10 bis ca. 13:30 Uhr. (Anmel-
dung bis 21.06.)

Auf unserem Spaziergang entlang von Wald und Wiese ent-
decken wir Wildkrauter wie Beifull, Dost, Schafgarbe, Pimpinelle
und Wiesensalbei, die zu leckeren Brotaufstrichen verarbeitet wer-
den kénnen. Nebenbei erfahren Sie, wie diese Pflanzen seit Jahr-
hunderten in der Volksheilkunde verwendet werden und wie sie un-
sere Kdrperfunktionen auf schmackhafte Weise unterstiitzen kén-
nen. Bitte mitbringen: Trinkbecher, Sonnenschutz. Treffpunkt:
Parkplatz Ski- und Wanderhiitte des Albvereins Neuhausen ob
Eck; Leitung: Michaela Hagen, Krauterpddagogin; Gebuhr: 18 €
inkl. Verkostung und Rezepten. Anmeldung bis 21. Juni beim Haus
der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Workshop Reptilien und Amphibien. Samstag, 24. Ju-
ni, 10 bis ca. 12 Uhr. (Anmeldung bis 21.06.)

Das Donautal bietet mit seiner abwechslungsreichen Landschaft
Lebensraum fiir viele Arten. In den trocken-warmen Hangen fuh-
len sich Reptilien wie die Schlingnatter wohl, die feuchtere Talaue
ist hingegen auch fir Amphibien attraktiv. Bei diesem Workshop
lernen wir unsere heimischen Reptilien- und Amphibienarten ken-
nen, der Fokus liegt dabei auf den Reptilien. Nach einer theoreti-
schen Einfihrung wird das Gelernte bei Bestimmungsiibungen
praktisch angewendet.

Treffpunkt: HAN, Seminargebaude; Leitung: Dr. Clara Arranz,
Staatliches Museum fiir Naturkunde; Gebiihr: frei; Anmeldung bis
21. Juni beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de.
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Obernheim. Wo Hexen sich treffen und tanzen. Sonntag, 25.
Juni, 13 Uhr

Auf befestigten Wegen fuhrt die Wanderung durch offene Land-
schaft und Wald. Die gute Weitsicht gewahrt einen herrlichen
Rundblick tber die markante Hochebene zur Bergregion am Alb-
trauf und auch zum sagenhaften Hexen- oder Burgbihl, dem Ort
der Zusammenkunft von Hexen und Unholden. Sagen aus dem
16. Jh. ranken sich um Obernheim. Vom dirren Baumlein, unter
dem die Hexen ihre Tanze und Teufelsspiele trieben. Eine sie-
beneckige Bank symbolisiert eine Aussage, aus jahrhunderteal-
ten Hinweisen, wonach sich dort die Hexen aus allen ,sieben Win-
den® getroffen haben. Archaologische Funde lassen eine vorge-
schichtliche Héhensiedlung vermuten. Dauer 3-4 Stunden, ge-
eignet fur Familien mit Kinderwagen. Anmeldung und Informatio-
nen bei Ruth Braun, Alb-Guide, Tel. 0172 7348307.

Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf der

Stiftung Naturschutz Pfrunger-Burgweiler Ried
»Konigskinder im Moor*“ — Fiihrung zur Geschichte Wil-
helmsdorfs und des Pfrunger-Burgweiler Rieds

Sabine Behr, Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf

Im Rahmen des Jubildums ,50 Jahre Landkreis Ravensburg® 1adt
das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf am Samstag, 17. Juni
2023 von 14 bis 16 Uhr zu einem gefihrten Spaziergang durch
die Geschichte der Gemeinde Wilhelmsdorf, die ndchstes Jahr
200 Jahre alt wird, und des Pfrunger-Burgweiler Riedes ein. Viel
hat sich verandert im Ried in der Siedlungs- und Nutzungsge-
schichte seit 1824.

Treffpunkt und Start ist das Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf im
Riedweg. Von hier fiihrt der Spaziergang in die Ortsmitte zum Bet-
saal der evangelischen Bridergemeinde Wilhelmsdorf, hinliber
zum ,Schwarzen Meer® und vorbei an den Weiderindern zum
Moor-Erlebnispfad des Naturschutzzentrums. Die Fiihrung endet
wieder am Naturschutzzentrum, wo Kaffee und Kuchen vom ,Si-
Ren Gluck" auf die Teilnehmenden warten.

Die Teilnahme kostet 10 € inkl. Kaffee und Kuchen.

Anmeldung Uber www.pfrunger-burgweiler-ried.de bis Freitag,
16. Juni, 12 Uhr.

Sonntag, 18. Juni 2023, 6:00 bis 9:00 Uhr

Vogelfiihrung: “Das Braunkehlchen” mit Jeremy Barker
Das Braunkehlchen wurde zum Vogel des Jahres 2023 gewahlt.
Sein Lebensraum sind artenreiche Wiesen ebenso wie moorige
Gebiete. Im Pfrunger-Burgweiler Ried ist das Braunkehlchen auf
den beweideten Wiesen regelmafig zu beobachten. Mit Hilfe von
Vogelfachmann Jeremy Barker lernen wir bei der etwa dreistin-
digen Fuhrung den gefiederten ,Star” kennen.

Bitte bringen Sie mdglichst ein eigenes Fernglas oder Spektiv mit!
Die Kosten betragen 6 Euro fur Erwachsene und 3 Euro fiir Schi-
ler*innen und Studierende.

Treffpunkt ist der Parkplatz Ulzhausen.

Eine Anmeldung bis Mittwoch, 16.Juni 2023 12:00 Uhr ist not-
wendig unter https://pfrunger-burgweiler-ried.de/kontakt/

Sonntag, 18. Juni, 10:15 Uhr

Mit der Rduberbahn zur Rduberwanderung im Pfrunger-Burg-
weiler Ried

Wanderung mit Moorfiihrer Rolf Miiller

Das Pfrunger-Burgweiler Ried war Anfang des 19. Jahrhunderts
Schauplatz fir die Streifzlige des Rauberhauptmanns Schwarzer
Vere. Seine Rauberbande machte sich die vielen Landesgrenzen
zunutze, Uberfiel die Bauernhofe im Badischen, um die Beute wie
Brot und Schinken im Wirttembergischen oder im Hohenzoller-
schen Landesteil zu verzehren — oder umgekehrt.

Spéter wurde das Ried gepragt durch Torfabbau und Landwirt-
schaft, und das ,wilde Ried" wurde gebandigt. Heutzutage kann
im Ried teilweise wieder Wildnis die Herrschaft ibernehmen, und
das Moor darf durch NaturschutzmafRnahmen wieder nass sein
und wachsen.

Die Wanderung mit Moorfiihrer Rolf Muller startet um 10:15 Uhr
am Bahnhof in Ostrach, flhrt vorbei an der alten Torffabrik bei Ost-
rach ,hinunter” ins Ried zum Bannwaldturm, von wo aus man ei-
nen erhebenden Blick ins ,Rauberland” hat. Von hier aus geht es
hintiber zum Finfeckweiher, einem ehemaligen Torfstich, bevor
die Tour im Grenzsteinmuseum die Geschichte streift und schlieR-
lich am Bahnhaltepunkt Burgweiler endet. Von hier aus ist die
Ruckfahrt mit der Rauberbahn entweder in Richtung Pfullendorf
oder in Richtung Ostrach-Altshausen-Aulendorf méglich.

Die Abfahrtszeiten sind zu finden unter www.raeuberbahn.de/ta-
rife/saisonverkehr-fahrplan/

Wanderstrecke ca. 8,5 km (eben, Wanderschuhe empfohlen):
Bahnhof Ostrach — Torffabrik — Bannwaldturm (hier Besteigung
maoglich) — Finfeckweiher — Grenzsteinmuseum — Haltepunkt
Burgweiler

Anmeldung unter www.pfrunger-burgweiler-ried.de bis Freitag,
17. Juni 2023, 12 Uhr
Teilnahmekosten: 6,- €/TN (ohne Bahnfahrt)

Samstag, 24. Juni 2023, 11:00 bis 13:00 Uhr
Kinderprogramm am MoorMobil: “Insekten - Tduschen und
Tarnen”

mit Vjerena Wagner, fiir Kinder von 7 bis 12 Jahren

Mimikry und Mimese, also Tduschung und Tarnung, - so geht Fas-
net in der Natur. FUr die Insekten geht es dabei jedoch um Leben
und Tod. Tiere tricksen und maskieren sich, um ihre Feinde zu
tduschen. Fliegen, die wie Blatter aussehen oder harmlose
Schwebfliegen, die an Wespen erinnern, wollen vor allem eines:
Nicht gefressen werden.

Wir schauen uns an, welche raffinierten ldeen Insekten und an-
dere Tiere entwickelt haben, um von ihren “Kostiimen” zu profi-
tieren. Spiel und Spaf kommen dabei auch nicht zu kurz!

Bitte Vesper und etwas zum Trinken mitbringen, Muckenmittel und
passende Kleidung.

Treffpunkt ist am MoorMobil am Bannwaldturm (bitte 10 min
fur den Fullweg vom Parkplatz zum Turm einplanen!)

Eine Anmeldung bis Donnerstag, 22.06.2023 ist notwendig unter
https://pfrunger-burgweiler-ried.de/kontakt/ .





