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Sonntagsdienst Ärzte und Apotheken

Ärztlicher Notfalldienst Sigmaringen 
116 117

Kinderärztlicher Notfalldienst      
Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis                  
Singen, Virchowstraße 10, 78224 Singen                    
- Vorortbesuch- 
Sonn- und Feiertags: 10:00-12:00 Uhr / 16:00-19.00 Uhr 

Notdienstsprechstunde im Zollernalb Klinikum          
Friedrichstraße 37, 72458 Albstadt    

116 117                           
Sonntags: 10:00-13:00 Uhr / 14:00-18:00 Uhr

Apotheken
Freitag, den 12.07.2024
Herz – Apotheke, Georg-Zimmerer-Str. 15, Sigmaringen,

07571/747339
Apotheke Selbherr, Werderstr. 6,  Bad Saulgau, 

07581/8799

Samstag, den 13.07.2024
Rats-Apotheke, Grabenbachstraße 12, Meßkirch,

07575/92120
Apotheke am Marktplatz, Marktplatz 15, Riedlingen,

07371/93510

Sonntag, den 14.07.2024 
Neue Apotheke am Schloß, Schwabstr. 5, Sigmaringen,

07571/684494
Schwaben Apotheke, Hauptstr. 79, Bad Saulgau,

07581/8138

Tierarzt
Samstag, den 13.07.2024 und Sonntag, den 14.07.2024 
Janeta Dabruck, Bittelschießer Str. 7, Sigmaringen, 13654
Dr. Metzger u. Kollegen, Schulhof 5, Sigmaringen, 

7492260  

Entsorgungstermin
Mittwoch, 17.07.2024   -   gelber Sack

Kreisabfallwirtschaft bietet Alternativen
zum allgemeinen Entsorgungskalender
Zu Ende Juni sind die allgemeinen Entsorgungskalender
ausgelaufen, die die Kreisabfallwirtschaft des Landkrei-
ses im Dezember 2023 letztmalig an die Bürgerinnen und
Bürger versandt hat. Die künftigen Abfuhrtermine sind in
den personalisierten Entsorgungskalendern zu finden, die
zusammen mit dem Gebührenbescheid im März dieses
Jahres verschickt wurden – individuell angepasst an den
jeweiligen Bezirk des angeschriebenen Haushalts.

Wer diesen personalisierten Entsorgungskalender nicht
mehr findet, kann auf zwei Alternativen zurückgreifen.
Zum einen lässt sich über die Rubrik „Entsorgungskalen-
der“ auf der Internetseite www.landkreis-sigmaringen.de/
abfallwirtschaft ein individueller Entsorgungskalender er-
stellen und ausdrucken. Zum anderen steht mit der „Ab-
fall App Sigmaringen“ für Apple-, Android- und Windows-
Smartphones eine weitere Möglichkeit zur Verfügung.
Nach dem Herunterladen über den jeweiligen App-Store
stellt die App die gleichen Informationen zur Verfügung
wie der Entsorgungskalender – und erinnert die Bürge-
rinnen und Bürger zusätzlich an bevorstehende Abfuhr-
termine.

Wir sind für Sie da  

07571/7305-0
bmvorzimmer@sigmaringendorf.de

www.sigmaringendorf.de

Unsere Öffnungszeiten:
Montag: 8.00 - 12.00 Uhr nachmittags geschlossen
Dienstag: vormittags geschlossen14.00 - 16.30 Uhr
Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr



Seite 2 Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf Nummer 28 / 2024

Wichtige Rufnummern
Polizei 1 10
Feuerwehr/Notarzt/Rettungsdienst 1 12
Krankentransport 1 92 22
(bei Anwahl mit Mobil-Tel. nur mit Vorwahl möglich!)

Rathaus 73 05-0
E-Mail: bmvorzimmer@sigmaringendorf.de 

Donau-Lauchert-Schule Sigmaringendorf 64 58 09-0
Kinderhaus Sigmaringendorf 34 95

Kinderhaus Laucherthal 1 40 78

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer                       Telefon 07571/102-2519
Herr Meikis, E-Mail: tobias.meikis@lrasig.de
Sozialer Förderverein Nachbarschaftshilfe
Fr. Metzger  47 53
Fr. Schäuble 1 43 76 

SENOVA Sozialstation Haus Löwen
Weingartenstraße 4, 72517 Sigmaringendorf
Rund-um-die-Uhr Telefon: 07571 / 5 25 20

SENOVA Tagespflege 07571 / 5 25 20

Seniorenbetreuung Haus Löwen
- Wohngemeinschaft
- Entlastungsleistungen
Weingartenstraße 4, Sigmaringendorf
Fr. Roßknecht  07571 / 45 24
Sozialstation Thomas Geiselhart 
Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: Tel. 0 75 71 / 72 99 70
Malteser Hilfsdienst Sigmaringen 74 85-0
ab 19.00 Uhr 0171/ 7 62 56 21
Sozialstation Vinzenz von Paul 
Josefinenstr. 2/1 · 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: 0 7571 / 7412-50
Beratungsstelle Demenz  
Bahnhofstr. 5, 72488 Sigmaringen, Öffnungszeiten: Di. 11-12 Uhr, 
Do. 16-18 Uhr o. nach telef. Vereinbarung:
Auch Hausbesuche sind möglich. Tel. 0 75 71 / 74 12-44

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenzerkrankung, Haus-
wirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für pflegende Angehörige.
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies Tel. 0 75 76 / 76 43
Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes
(rund um die Uhr) 01 71 / 2 87 50 65
(Büro) 74 23-26
Biloba Häusliche Kranken- u. Altenpflege Sigmaringen Tel. 075 71 / 6852414
St. Anna Hilfe gGmbH 24 Std. Tel. 075 72 / 76293
Sozialstation Scheer
Störungsdienst bei Gasgeruch 08 00 / 0 82 45 05
Störungsdienst der EnBW 08 00 / 36 29-477
Caritasverband Sigmaringen 
-  Erziehungsberatungsstelle - Psychologische Beratung für Eltern, Kinder u. Jugendliche - 
Fidelisstr.1 , 72488 Sigmaringen - Termine nach telef. Vereinbarung,  
Tel.:07571/7301-60, E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG) 07571/7301-0
Sigmaringer Tafel geöffnet Di. + Do. von 15.00 - 17.00 Uhr

Interdisziplinäre Frühförderstelle für den Landkreis Sigmaringen
Mariaberger Fachkliniken gGmbH - Sprechzeiten nach Vereinbarung
Antonstraße 20, 72488 Sigmaringen, Tel.: 07571/7486-7019

Praxis für Ergotherapie Tel.: 07571/7486-7010

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen Tel. 07572/7137-372 
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen sowie -368 und -431
und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen, E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr, nachmittags: Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Psychosoziale Beratungsstelle Tel.: 07571-72965-50 oder - 52
Laizerstraße 1, 72488 Sigmaringen 
Öffnungszeiten von Mo. - Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr, weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung. 

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare Krankheiten
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe. Termine werden anonymisiert unter der
Telefonnummer 07571/102 6401 vergeben.
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen Tel. 07571/1026415

IBB-Stelle mit Patientenfürsprecherin im Landkreis Sigmaringen
Beratung für psychisch Erkrankte und ihre Angehörigen
Sprechstunde jeden Donnerstag im Monat
(nach telefonischer Terminvereinbarung) Tel. 07571/7301-55
Familiengesundheitszentrum – guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie am Start“ 
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen
Telefon 07571 102-4209 • www.landkreis-sigmaringen.de/fgz 
Kinderschutzbund Kreisverband Sigmaringen
Ansprechpartner für Eltern, Kinder und Jugendliche
Bahnhofstr. 3, Tel. 07571-683028, info@kinderschutzbund-sigmaringen.de

Weisser Ring
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, Außenstelle Sigmaringen 0151 / 55164829

Sozialverband VdK - Unterstützung im Sozialrecht, z.B. Schwerbehinderung, Rente, 
Pflege, Arbeitsunfähigkeit
Kreisverband Sigmaringen, Josefinenstr. 3, 72488 Sigmaringen.
Öffnungszeiten Sozialrechtsschutz gGmbH:
Mo-Do, 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, Fr. 09.00 - 12.00 Uhr
Sprechtag: Di. 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, 
nur nach telefonischer Vereinbarung Tel.   (07571) 7438980
Öffnungszeiten des Kreisverbandes:
Mo.  09.00 - 11.00 Uhr, Fr. 14.00 - 17.00 Uhr Tel. 07571 7474528

Fax 07571 7474530

Tafel Sigmaringen
Anschrift:  Am Dettinger Berg 4, 72488 Sigmaringen.
Öffnungszeiten: Dienstag von 10:00 bis 12:30 Uhr, Samstag von 9:30 bis 11:30 Uhr
Spendenannahme an den Öffnungstagen von 6:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ansprechpartner: Uwe Müller Tel: 0162 2860681

Ferien des Mitteilungsblattes
In der Urlaubszeit vom 29.07.2024 bis 18.08.2024 
erscheint kein Mitteilungsblatt. 

Die letzte Ausgabe erscheint am Freitag, 26.07.2024. 

Die erste Ausgabe nach dem Urlaub erscheint am Freitag,
23.08.2024.  

Wir bitten um Beachtung!!!



Hausnummer gesucht! 
Für die nächste Ausgabe von „Unser Dorf“ im Januar 2025
suche ich das Haus, das bis in die 1970er Jahre die Haus-
nummer 226 getragen hat. 
Das Haus des Johann Schlude stand bis 1871 auf dem spä-
teren Bahngelände nordwestlich des Bahnhofes, wurde ab-
gebrochen und – vermutlich – im Dorf wieder aufgebaut. Im
Hausnummernverzeichnis, das die Gemeinde 1958 veröf-
fentlichte, ist es leider nicht aufgeführt. Für einen Hinweis wä-
re ich sehr dankbar. 

Kurt Ott, Telefon 14230

Landkreis Sigmaringen

Verkehr auf der K 8201 zwischen Bingen und
Inneringen fließt wieder
Einige Tage früher als geplant sind die Belagssanierungsarbeiten
an der Kreisstraße 8201 („Alb-Highway“) zwischen Bingen und
Inneringen einschließlich des Kreisverkehrs fertiggestellt worden.
Seit Samstag ist der Streckenabschnitt wieder für den Verkehr
freigegeben. Gebaut wird jetzt noch auf dem Bauabschnitt IV auf
der Landesstraße 415 nach dem Inneringer Kreisverkehr in Rich-
tung Emerfeld. Dieser bleibt voraussichtlich noch 2 bis 3 Wochen
gesperrt.

Die Umleitungsstrecke während des vierten Bauabschnitts führt
ab dem Kreisverkehr in Richtung Emerfeld. Die Umleitung des
Verkehrs erfolgt ab dem Kreisverkehrsplatz Inneringen in Fahrt-
richtung Riedlingen über die Kreisstraße 8201, Hochberg, Egel-
fingen und Billafingen und für die Fahrtrichtung von Billafingen
nach Inneringen in umgekehrter Reihenfolge.

Informationen über die mit dieser Baumaßnahme verbundenen
Verkehrsbeschränkungen können im täglich aktualisierten Bau-
stelleninformationssystem (BIS) des Landes Baden-Württemberg
im Internet unter www.verkehrsinfo-bw.de abgerufen werden.

Fachworkshop bringt Bürgerinnen und Bürger
auf den neuesten Stand zur B311n/B313
Mehr als 40 Bürgerinnen und Bürger haben auf Einladung des
Landkreises Sigmaringen an einem Fachworkshop zur Straßen-
planung der B311n/B313 zwischen Meßkirch und Mengen teilge-
nommen – darunter Kreis-, Gemeinde- und Ortschaftsräte, Vertre-
ter von Bürgerinitiativen und Verbänden und weitere Interessierte.
Im Landratsamt besprachen sie mit den unterschiedlichen Fach-
gutachtern den derzeitigen Planungsstand.
„Die heutige Veranstaltung baut auf dem Trassenworkshop aus
dem Jahr 2022 auf, bei dem das Landratsamt Hinweise, Fragen
und weitere Planungsvorschläge erhalten hat“, erläuterte Landrä-
tin Stefanie Bürkle zu Beginn. „Jetzt besteht die Möglichkeit, Rück-
meldungen dazu zu erhalten, aber auch aktuelle Fragestellungen
direkt mit den Gutachterinnen und Gutachtern der verschiedenen
Fachbereiche zu besprechen.“ Bürkle bedankte sich für das große
Engagement der Bürgerinnen und Bürger im Planungsprozess,
das sich bereits bei der Teilnahme an öffentlichen Veranstaltungen
und der Mitarbeit in begleitenden Facharbeitskreisen gezeigt hatte.

Im ersten Teil der Veranstaltung präsentierte Projektmanager 
Thomas Blum den aktuellen Verfahrensstand und erläuterte, dass
sämtliche derzeit diskutierten Varianten optimiert und in diesem Zug
gegebenenfalls auch neue Varianten entwickelt werden. Teil II der

Umweltverträglichkeitsstudie („UVS-Teil II“) wird parallel zu den
technischen Planungen im interdisziplinären Planungsprozesses
bearbeitet. Die daraus gewonnenen Erkenntnisse fließen wiederum
in die Trassenoptimierung ein.
Anschließend erläuterte Christoph Altmannshofer vom Büro Froe-
lich & Sporbeck GmbH & Co. KG, das mit der Erarbeitung des zwei-
ten Teils der Umweltverträglichkeitsstudie beauftragt wurde, das
methodische Vorgehen. Er machte deutlich, dass zur Findung der
Zielvariante viele verschiedene Prüfaspekte abgearbeitet werden
müssen. Ziel der Umweltverträglichkeitsstudie sei es, die umwelt-
verträglichste Variante zu finden. So müssen zum Beispiel die Aus-
wirkungen von messbaren Kriterien wie die Bodenversiegelung
und nicht messbare Auswirkungen wie die Veränderung des Land-
schaftsbilds berücksichtigt werden. Die verschiedenen Varianten
können dann hinsichtlich der Beeinträchtigungen von Schutzgütern
und Umweltfunktionen bewertet werden.

Um die Varianten insgesamt bewerten zu können, müssen dann
noch weitere Kriterien wie die Verkehrswirksamkeit oder die Nut-
zen-Kosten-Analyse berücksichtigt werden. Die abschließenden
Entscheidungen über das Ausscheiden von Varianten beziehungs-
weise zur Vorzugsvariante trifft das Bundesverkehrsministerium als
Vorhabenträger.
Im zweiten Teil der Veranstaltung bestand für die Teilnehmenden
die Möglichkeit zum direkten Austausch mit den Fachgutachtern.
Die Zwischenstände der Varianten, die derzeit optimiert werden,
waren in die Bereiche Nord, Mitte und Süd des Untersuchungs-
raums aufgeteilt. Die Teilnehmenden konnten sich je nach persön-
lich gelagerten Interessen entsprechenden Arbeitsgruppen an-
schließen.

Die drei Gutachterteams setzten sich aus den Fachgebieten Ver-
kehr/Ingenieurbauwerke, Umwelt/Baugrund und Luftschadstoffe/
Lärm zusammen und wechselten im Halbstundentakt zu den je-
weiligen Arbeitsgruppen Nord, Mitte und Süd. So konnten in drei 
Diskussionsrunden viele verschiedene Themen direkt mit den je-
weiligen Gutachtern diskutiert werden. In den Gruppen lagen Über-
sichtspläne aller vorläufiger Varianten einschließlich detaillierter
Trassen- und Höhenpläne aus. In einem Handout waren zusätzlich
die Rückmeldungen zu den Hinweisen aus dem vorausgegange-
nen Workshop vom Juli 2022 zusammengefasst und kommentiert.

Zum Abschluss der Veranstaltung bat Fridtjof Ilgner vom Modera-
tionsbüro team ewen aus Darmstadt die Teilnehmenden um Feed-
back zur Veranstaltung, das fast durchweg positiv ausfiel: Die Mög-
lichkeit, individuelle Fragen auf Augenhöhe mit den jeweiligen Ex-
perten zu diskutieren, wurde sehr positiv beurteilt. Durch den Wech-
sel der Gutachterteams zwischen den einzelnen Gruppen wurde
die Veranstaltung insgesamt als kurzweilig empfunden.
Abschließend dankte Projektmanager Thomas Blum den Teilneh-
menden für die aktive Mitarbeit und die konstruktiven Diskussionen.
„Die frühzeitige Öffentlichkeitsbeteiligung und Information lebt da-
von, dass Sie sich einbringen und die Planung begleiten – und zwar
jetzt schon und nicht erst, wenn abschließende Variantenentschei-
dungen auf dem Tisch liegen“, sagte Blum.

Projektmanager
Thomas Blum 
beantwortet Fragen
zu den derzeit 
diskutierten 
Trassenvarianten.
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BDI-Hauptgeschäftsführerin Tanja Gönner
spricht über Frauen in Führungspositionen
Tanja Gönner, Hauptgeschäftsführerin des Bundesverbands der
Deutschen Industrie (BDI), hält am Montag, 15. Juli, einen Vor-
trag zur Bedeutung von Frauen in Führungspositionen für die
Wirtschafts- und Innovationskraft am Standort Deutschland. Be-
ginn ist um 19 Uhr im Foyer des Landratsamts, Leopoldstra-
ße 4 in 72488 Sigmaringen. Veranstalter sind der Landkreis
Sigmaringen, das Kreiskulturforum und die Wirtschaftsför-
derungs- und Standortmarketinggesellschaft Landkreis Sig-
maringen mbH.
Anlass ist der Kulturschwerpunkt 2024 des Landkreises, der un-
ter dem Titel „SIGnifikante Frauen im Landkreis Sigmaringen“
steht.

In ihrem Vortrag wird Tanja Gönner die wesentliche Rolle von
Frauen als Gestalterinnen der digitalen und grünen Transforma-
tion hervorheben. Die Wirtschafts- und Innovationskraft Deutsch-
lands profitiert maßgeblich von einer vielfältigen Führungsland-
schaft, die verschiedene Meinungen, Einsichten, Perspektiven
und Erfahrungshintergründe vereint. Diese Vielfalt ist ebenso wie
Chancengleichheit ein entscheidender Treiber für den Ge-
schäftserfolg in einer nachhaltigen Wirtschaft – eine Erkenntnis,
die bereits viele Unternehmen gewonnen haben. Gönner wird be-
tonen, wie wichtig der Mut, die Ideen und die Innovationskraft al-
ler klugen Köpfe im Land sind, um die Herausforderungen der Zu-
kunft zu meistern.

Im Anschluss an den Vortrag sind die Teilnehmenden zu einem
kleinen Imbiss eingeladen. Bei diesem besteht die Möglichkeit
zum persönlichen Gespräch und regen Austausch untereinander.
Die Teilnahme ist kostenlos. Erforderlich ist allerdings eine An-
meldung per E-Mail an kultur@lrasig.de.

Ausbildung ermöglicht Einblicke in alle Bereiche
des Landratsamts
Von A wie abwechslungsreich bis Z wie zukunftssicher: Es gibt
viele Gründe, die für eine Ausbildung beim Landkreis Sigmarin-
gen sprechen. Vor allem aber macht nicht nur die Arbeit an sich
viel Spaß, sondern auch der Umgang mit den Auszubildenden aus
den unterschiedlichen Bereichen des Landratsamts. Gemeinsa-
me Azubi-Events und der stetige Austausch untereinander bieten
die Möglichkeit, viele Einblicke in alle Abteilungen des Landrats-
amts zu erhalten.

Zum Ausbildungsbeginn im Herbst 2025 bietet das Landratsamt
Ausbildungsplätze für folgende Berufe und Studiengänge an:
- Verwaltungsfachangestellte/r (w/m/d)
- Vermessungstechniker/in (w/m/d)
- Straßenwärter/in (w/m/d)
- Fachinformatiker/in für Systemintegration (w/m/d)
- Verwaltungswirt/in (w/m/d)
- Bachelor of Arts (w/m/d) – Public Management (Einführungs-

praktikum) 
- Bachelor of Arts (w/m/d) – Soziale Arbeit
- Bachelor of Science (w/m/d) – Sustainable Science and Tech-

nology

Weitere Informationen zu sämtlichen Ausbildungsberufen sind im
Internet unter karriere.landkreis-sigmaringen.de zu finden. Be-
werbungen sind ebenfalls möglich über diese Seite. Fragen be-
antwortet Ausbildungsleiterin Miriam Gäng gerne unter der Tele-
fonnummer 07571/102-2103.

Umfrage soll Gesundheitskompetenz 
im Landkreis Sigmaringen fördern
Gesundheitsinformationen zu finden, zu verstehen, zu bewerten
und in die Praxis umzusetzen, ist nicht immer leicht. In einer ak-
tuellen, deutschlandweit durchgeführten Studie schätzten nur 40
Prozent der knapp 4000 Befragten ihre Gesundheitskompetenz
als exzellent oder ausreichend ein, während fast 60 Prozent ihre
Gesundheitskompetenz als eingeschränkt oder unzureichend
wahrnahmen. Für die Befragung wurde ein von Wissenschaftlern
entwickelter Fragebogen eingesetzt. Mit diesem sollen die Bür-
gerinnen und Bürger im Landkreis Sigmaringen nun ebenfalls die
Gelegenheit bekommen, von ihren Erfahrungen und Kompeten-
zen mit Gesundheitsinformationen zu berichten.

Mithilfe der Fragen möchte das Gesundheitsamt herausfinden,
welche Verhaltensweisen und Aktivitäten rund ums Thema Ge-
sundheit im Landkreis Sigmaringen Schwierigkeiten bereiten kön-
nen. Die Auswertung erfolgt im Rahmen einer Masterarbeit, be-
gleitet von der Technischen Hochschule Rosenheim. Die dadurch
gewonnenen Erkenntnisse möchte die Kommunale Gesund-
heitskonferenz Landkreis Sigmaringen nutzen, um bedarfsorien-
tiert die Gesundheitskompetenz in der Bevölkerung zu fördern
und auszubauen.

An der Befragung teilnehmen kann jeder, der über 18 Jahre alt ist
und im Landkreis Sigmaringen seinen Wohnsitz hat. Die Umfra-
ge ist anonym. Der Datenschutz ist gewährleistet. Die Befragung
dauert etwa 20 Minuten und kann online unter folgendem Link be-
ziehungsweise über den untenstehenden QR-Code durchgeführt
werden:
https://survey.lamapoll.de/Erfassung-der-Gesundheitskompetenz

Gut verständliche und zugleich wissenschaftlich abgesicherte In-
formationen zu allen wichtigen Fragen rund um die Gesundheit
stellt das Bundesministerium für Gesundheit über das „Nationale
Gesundheitsportal“ im Internet auf www.gesund.bund.de zur Ver-
fügung. Verlässliche Informationen sind auch über die entspre-
chende Serviceplattform des Sigmaringer Gesundheitsamts zu
finden: www.landkreis-sigmaringen.de/Patientenservice.

Fragen beantwortet das Team der Kommunalen Gesundheits-
konferenz gerne unter der Telefonnummer 07571 102-6434 und
per E-Mail an kgk@lrasig.de.

Im Landkreis Sigmaringen formiert sich ein 
starkes Bündnis gegen sexualisierte Gewalt
Als einer von vier Landkreisen in Baden-Württemberg ist der
Landkreis Sigmaringen für ein neues Projekt ausgewählt worden,
das die Zusammenarbeit verschiedener Partner gegen sexuali-
sierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen weiter verbessern soll.
Um Prävention und Intervention zu optimieren, beteiligen sich der
Landkreis und die Fachberatungsstelle Lichtblick an den „Starken
Bündnissen gegen sexualisierte Gewalt“. An der Auftaktveran-
staltung am Montag im Haus Bethlehem in Sigmaringen nahmen
mehr als 60 Vertreterinnen und Vertreter aus Polizei, Justiz, Ju-
gendhilfe, Beratungsstellen, Schule und Gesundheitswesen teil.
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Nach der Begrüßung durch Jugendamtsleiter Hubert Schatz und
Caritas-Vorstand Sebastian Metzger führte Stephanie Rozek, 
Teamleiterin der Fachberatungsstelle Lichtblick, ins Thema ein. In
ihrem Impulsvortrag ging sie auf aktuelle Entwicklungen im Be-
reich der sexualisierten Gewalt gegen Kinder und Jugendliche
ein. Eindrücklich schilderte Rozek, wie sich diese in der täglichen
Arbeit der Fachberatungsstelle Lichtblick bemerkbar macht. So
steigen auch im Landkreis Sigmaringen zum Beispiel die Fall-
zahlen im Bereich des Cybergrooming, bei dem sich erwachsene
Täter und Täterinnen im Internet das Vertrauen von Kindern er-
schleichen, um sexuellen Missbrauch anzubahnen, kontinuierlich
an. Die Referentin machte deutlich, wie wichtig die Zusammen-
arbeit der oben genannten Berufsgruppen ist. „Um betroffenen
Kindern und Jugendlichen angemessen helfen zu können, benö-
tigen wir ein Unterstützungssystem mit klaren Absprachen, Zu-
ständigkeiten und funktionierender Kommunikation“, sagte 
Rozek.

Finanziell gefördert wird das Projekt vom Ministerium für Sozia-
les, Gesundheit und Integration in Baden-Württemberg, das im
Rahmen des Masterplans Kinderschutz insgesamt 9,8 Millionen
Euro für diese und ähnliche Initiativen in ganz Baden-Württem-
berg zur Verfügung stellt. Fachlich begleitet wird das Projekt von
der Landeskoordinierung spezialisierter Fachberatung bei sexu-
alisierter Gewalt in Kindheit und Jugend (LKSF).

Barbara Latzel, Netzwerkkoordinatorin Frühe Hilfen und Kinder-
schutz des Fachbereichs Jugend, erläuterte bei der Auftaktver-
anstaltung kurz die Projektstruktur. Anschließend starteten die
Teilnehmenden in einen interaktiven Austausch. Bei diesem ging
es unter anderem darum, was in der Zusammenarbeit der ver-
schiedenen Akteurinnen und Akteure bereits gut läuft, welche
Herausforderungen noch zu bewältigen sind und welche Versor-
gungslücken es im Landkreis Sigmaringen gibt.

Die Ergebnisse des Austauschs bilden die Grundlage für die wei-
tere Projektarbeit, die bis Oktober 2025 fortgeführt wird. Nächster
Schritt ist die Gründung einer Steuerungsgruppe, die das Projekt
weiter plant. Anschließend werden sich Arbeitsgruppen intensiv
mit den gesammelten Themen auseinandersetzen.

„Die Auftaktveranstaltung war aus unserer Sicht schon einmal ein
großer Erfolg“, sagte Stephanie Rozek nach dem Treffen am Mon-
tag. „Wir freuen uns, dass so viele Kolleginnen und Kollegen aus
dem ganzen Landkreis gekommen sind und damit gezeigt haben,
wie wichtig ihnen der Schutz von Kindern und Jugendlichen vor
sexualisierter Gewalt ist“, ergänzte Barbara Latzel.

Andere Behörden und Institutionen

Robotergestütztes Operationssystem da Vinci
nun auch in der Gynäkologie am SRH Klinikum
Sigmaringen im Einsatz
• Seit Ende Mai führt die Klinik für Gynäkologie und Geburtshil-

fe sicher und versiert robotergestützte Operationen mit dem da
Vinci durch.

• Zweiter Fachbereich neben der Allgemein- und Viszeralchirur-
gie, der mit dem da Vinci bereits Eingriffe durchführt. Im Herbst
folgt die Klinik für Urologie, Kinderurologie und Uroonkologie.

• Kostenfreie Informationsveranstaltung zum da Vinci am Don-
nerstag, 18. Juli 2024, um 18 Uhr im SRH Klinikum Sigmarin-
gen. Neben den Fachvorträgen mit Fragerunde an die drei
Chefärzt:innen lässt sich die hochmoderne Technologie auch
an einem Simulationsgerät selbst erleben. 

Seit Ende Februar ist das Operationssystem da Vinci im SRH Kli-
nikum Sigmaringen im Einsatz. Bislang konnten damit über 80 Pa-
tient:innen in der Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie ope-
riert werden. Ebenfalls führt die Klinik für Gynäkologie und Ge-
burtshilfe seit Ende Mai robotergestützte Operationen durch. „Der
OP-Betrieb ist sehr gut gestartet. Begonnen haben wir zunächst
mit einer Gebärmutterentfernung und konnten innerhalb kürzester
Zeit den ersten Gebärmutterkrebs und ein Beckenbodenmyom si-
cher und erfolgreich mit dem da Vinci operieren. Dies ist eine
großartige Leistung, die dem gesamten Team zu verdanken ist“,
so Chefärztin der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe, Emilia
Wozniak. 

Der da Vinci zählt zu den modernsten Entwicklungen auf dem Ge-
biet der minimalinvasiven Operationen. Er ermöglicht maximale
Präzision bei minimaler Belastung und schnellerer Regeneration.
„Alle bisher mit dem da Vinci operierten Patientinnen wollten auf
eigenen Wunsch bereits am ersten postoperativen Tag wieder
nach Hause gehen“, schildert Wozniak. Durch die Zehnfachver-
größerung und das dreidimensionale HD-Videobild lassen sich
die Anatomie und die Gefäße sehr detailliert darstellen, was
wiederum die Verletzungsgefahr mindert. Auch stehen den Ope-
rateur:innen spezielle Instrumente zur Verfügung, die im Vergleich
zur klassischen Laparoskopie (Schlüssellochtechnik) aufgrund
von zwei Gelenken einen 180-Grad-Radius und damit eine große
Beweglichkeit auf kleinstem Raum ermöglichen. 

Wesentlich für die innovative Technologie des da Vinci ist die Ver-
bindung der minimalinvasiven mit der offenen Chirurgie. Obwohl
der Zugang nach wie vor laparoskopisch mithilfe weniger kleiner
Schnitte erfolgt, gleicht das Handling mehr der offenen Chirurgie:
„Die Robotik übernimmt jede meiner Bewegungen an der Steuer-
konsole eins zu eins, als würde ich selbst offen operieren. Das er-
möglicht mir maximale Freiheit und gleichzeitig hervorragende
präzise und chirurgische Fähigkeiten“, erklärt Wozniak begeistert. 

Eingesetzt wird die robotergestützte Operation bei Gebärmutter-
entfernungen oder minimalinvasiver Krebschirurgie, wie Gebär-
mutter- oder Gebärmutterhalskrebs. Neueste Studien zeigen
ebenfalls, dass es bald offiziell möglich sein wird, Eierstockkrebs
operativ zu behandeln, wenn dieser nicht fortgeschritten ist oder
vorab eine Chemotherapie erfolgt ist. Weiter kommt der da Vinci
bei Senkungsbeschwerden zum Einsatz, wie sie insbesondere
bei älteren Patientinnen auftreten, da dies die OP-Zeit und damit
das einhergehende Risiko verkürzt sowie den Uterus erhalten
kann. Zudem lassen sich damit Myome bei Frauen mit Kinder-
wunsch oder Blutungsstörungen operativ entfernen. In ihrer
Sprechstunde beantwortet Chefärztin Wozniak das Operations-
verfahren detailliert mit den Patientinnen und klärt alle offenen
Fragen. Hierfür ist eine vorherige Anmeldung unter Tel. 07571
100-2361 sowie ein Überweisungsschein der Frauenärztin oder
des Frauenarztes erforderlich.

Als dritte Fachabteilung wird die Klinik für Urologie, Kinderurolo-
gie und Uroonkologie abschließend im Herbst mit dem roboter-
gestützten Operationsbetrieb starten. Hierfür konnte ein erfahre-
ner da Vinci-Operateur gewonnen werden, welcher bereits seit
drei Jahren mit dem System operiert. 

Um sich über den da Vinci und das Leistungsspektrum zu in-
formieren, wird zudem am Donnerstag, 18. Juli 2024, um 18
Uhr im SRH Klinikum Sigmaringen ein kostenfreier Informa-
tionsvortrag mit den drei Fachbereichen für die Bevölkerung
angeboten. Hierbei wird es auch die Möglichkeit geben, den
da Vinci an einem Simulationsgerät selbst zu erleben und
Fragen an die Chefärzt:innen zu stellen. Eine vorherige An-
meldung ist nicht erforderlich.
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Verzögerung Ausschreibung Sigmaringen 
Cluster 1
Breitbandausbau der OEW Breitband GmbH im Landkreis
Sigmaringen 
Aktuell kommt es beim Breitbandausbau der OEW Breitband
GmbH im Landkreis Sigmaringen zu Verzögerungen. Die Aus-
schreibung zum Ausbau des Breitbandnetzes ist in Vorbereitung
und soll zeitnah veröffentlicht werden. Es gab Änderungen in
grundlegenden Rahmenbedingungen, welche u.a. zum Zeitver-
zug geführt hat. Zum Beispiel haben sich die Förderrichtlinien ver-
ändert, die Grundlage des gesamten Ausbaus sind, da ohne die
Fördergelder überhaupt kein Ausbau möglich ist. Außerdem konn-
te die OEW Breitband GmbH noch das Ausbaugebiet durch neue
Förderbescheide vergrößern, womit noch mehr Adressen im
Landkreis Sigmaringen in diesem Zuge einen Breitbandanschluss
bekommen können. Der aktuelle Zeitplan sieht eine Veröffentli-
chung der Ausschreibung im dritten Quartal 2024 vor. 

Im Umkehrschluss bedeutet dies, dass der große Baustart des
Netzes voraussichtlich zum Halbjahreswechsel 2025 beginnen
wird. 

Zum jetzigen Zeitpunkt finden aber im Zuge von Mitverlegungen
bei z.B. Strom oder Wassermaßnahmen bereits erste Baumaß-
nahmen statt. 

Nach Veröffentlichung der Ausschreibung wird es auch Schritt für
Schritt neue Informationen für Anwohner des Ausbaugebietes ge-
ben. 

Handwerkskammer Reutlingen
Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen 
für 2024/2025
Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven für den Start in die
berufliche Karriere. Aktuell sind für das Jahr 2024
671 Lehrstellen in 453 Betrieben und für das Jahr 2025 bereits
413 Lehrstellen in 248 Betrieben veröffentlicht. Außerdem sind
532 Praktikumsplätze ausgeschrieben.

Für den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus: 
Für das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 94 Lehrstellen in 65 Be-
trieben ausgeschrieben und 49 Ausbildungsplätze in 33 Betrieben
für 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In der Prak-
tikabörse sind außerdem 99 Praktikumsplätze veröffentlicht.

Für 2024 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 4
Anlagenmechaniker für Sanitär- Heizungs- und Klimatechnik, 3
Augenoptiker, 2 Bäckerfachwerker, 6 Beton- und Stahlbetonbau-
er, 2 Dachdecker, 3 Elektroniker, 1 Fachhelfer für Reinigungs-
technik, 1 Fachpraktiker für Holzverarbeitung, 1 Fachpraktiker für
Maler und Lackierer, 2 Fachverkäufer im Lebensmittelhandwerk-
Bäckerei, 2 Fachverkäufer im Lebensmittelhandwerk- Fleischerei,
1 Feinwerkmechaniker, 4 Fleischer, 2 Friseure, 2 Gärtner- Garten-
und Landschaftsbau, 1 Glaser Fenster- und Glasfassadenbau, 3
Kraftfahrzeugmechatroniker, 2 Land- und Baumaschinenmecha-
troniker, 2 Maler- und Lackierer, 15 Maurer, 10 Metallbauer, 1 Or-
thopädieschuhmacher, 6 Straßenbauer, 2 Stuckateure, 1 Techni-
scher Modellbauer, 1 Technischer Systemplaner, 6 Tischler/
Schreiner, 3 Zerspanungsmechaniker, 4 Zimmerer. 

Fortbildung und Schule

Seminar Akademie Innovationscampus 
Sigmaringen
+++ Lernhäppchen: Regionales Marketing mit Google Busi-
ness
In unserer Seminarreihe “Lernhäppchen” bieten wir für alle mit we-
nig Zeit aber großem Wissensdurst kleine 30-minütige Denkim-
pulse, Tipps und Tricks.

In diesem Kurzseminar werden Optionen und Optimierungsmög-
lichkeiten im Rahmen Ihres Google-Unternehmensprofils be-
sprochen. Wir gehen im Detail auf Tipps und Tricks rund um 
‚Google Business‘ ein, um Ihre regionale Sichtbarkeit bei der
Googlesuche zu steigern. Ein bereits vorhandenes Google-Busi-
ness-profil ist empfehlenswert.

Diese Veranstaltung findet online über ZOOM statt. Die Zu-
gangsdaten hierzu erhalten Sie per E-Mail vor der Veranstaltung.

Termin: Montag, 22.07.2024, 17:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Dozent: Jörg Meyer, Agentur macobus
Veranstaltungsort: online über Zoom
Kosten: 15,00 Euro, zzgl. MwSt. 

Mehr Informationen und Anmeldung: 
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Zollern lädt zum „Tag der Ausbildung“ im Werk
Herbertingen ein
Am Freitag, 19. Juli 2024, findet bei Zollern der „Tag der Aus-
bildung“ statt. Von 15.00 bis 18.00 Uhr können sich Interes-
sierte im Ausbildungszentrum im Werk Herbertingen über die
vielseitige Ausbildung bei Zollern informieren. Studierende
und Auszubildende stellen gemeinsam mit den Ausbildungsver-
antwortlichen neun Ausbildungsberufe, acht duale Studiengänge
sowie zwei Kombistudiengänge nach dem Ulmer Modell vor.
Darüberhinaus werden alle Produktbereiche vertreten sein und ih-
re Tätigkeitsfelder präsentieren. Auch erhalten die Besucher Ein-
blicke in die Werkfeuerwehr und die traditionelle Hüttenkapelle
von Zollern.
Für Verpflegung ist gesorgt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage des Unterneh-
mens unter www.zollern.com/ausbildungstag.

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen
Am Berufskolleg Gesundheit/Pflege I und II
Die Schüler/innen bereiten sich auf interessante Berufe oder für
ein Studium vor und können mit einer Prüfung zur Fachhoch-
schulreife abschließen. Zugangsvoraussetzung ist eine bestan-
dene Mittlere Reife oder ein gleichwertiger Bildungsabschluss
(kein erforderlicher Notenschnitt). Sie beenden die Schule mit
dem Abschluss Assistent/in im Gesundheits- und Sozialwesen.
Das Berufskolleg ist schulgeldfrei. 

Am Sozialwissenschaftliche Gymnasium mit dem Schwer-
punktfach “Pädagogik und Psychologie” ist das Ziel die allgemei-
ne Hochschulreife. Die Schüler/innen profitieren durch ihr Ge-
lerntes in allen Studiengängen und Berufen.
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Am kaufmännischen Berufskolleg Fremdsprachen können die
Schüler/innen nach der mittleren Reife in zwei Jahren die Fach-
hochschulreife und eine Ausbildung zum fremdsprachlichen Wirt-
schaftsassistenten absolvieren. Ziel der Ausbildung ist es, eine
fundierte Berufsqualifikation für international tätige Unternehmen
zu vermitteln.
Mehr Infos: www.kolping-riedlingen.de

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, Kirchstraße 24, 88499
Riedlingen, Tel. 07371/935011, gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Römisch-katholische Kirchengemeinde 
Sigmaringen
Pfarrbüro St. Peter und Paul, Sigmaringendorf
Sekretärin: Andrea Stroppel
Mittwoch 15:00 Uhr – 18:00 Uhr / Freitag 09.30 Uhr – 11.30 Uhr
Tel. 6867090, Fax 6867092
E-Mail: a.stroppel@kath-sigmaringen.de

Begleiterin der Gemeinde:
Gem.ref. Regina Schmucker, Tel. 6867090
Präsenzzeit im Pfarrbüro Freitag 09.30 Uhr – 11.00 Uhr 
und nach Absprache
E-Mail: r.schmucker@kath-sigmaringen.de

Öffnungszeiten des zentralen Pfarrbüros „mittendrin“
St. Johann, Kirchberg 2
Mo, Di, Do, Fr 09.30-12.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr
Samstag 09:30 Uhr - 12:30 Uhr
Mittwoch geschlossen 
Telefon: 07571/730930, Telefax: 07571/7309399
E-Mail: info@kath-sigmaringen.de

Aktuelle Informationen aus der Seelsorgeeinheit Sigmaringen
Auf unserer Homepage www.kath-sigmaringen.de werden wir al-
le wichtigen Informationen bekanntgeben, so ist es Ihnen möglich
auf dem Laufenden zu bleiben.

Samstag, 13. Juli
16:00 Uhr Sigmaringen Seelsorgliche Gespräche und Beichte

(Gorheim) bis 17:00 Uhr, mit Pater Stefan Havlik, 
18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier; für Anton Haag; Emma Ehr-

hardt
19:00 Uhr Sigmaringen Konzert Johannes Bals - Trompete, Volker Bals 

(St. Johann) - Orgel

Sonntag, 14. Juli 15. Sonntag im Jahreskreis
Am 7,12-15,Eph 1,3-14, Ev: Mk 6,7-13

9:00 Uhr Oberschmeien Eucharistiefeier
9:00 Uhr Jungnau Eucharistiefeier; für Albrecht Danner; Hermann

Gröner, Paula und Franz Wolfer, Ludwig Gröner
und Angehörige

9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier; für Pauline Kotz; 
(St. Johann) Familie Böhler und Heffner; Berta und Karl 

Wegener
10:00 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier

(Josefinenstift)
10:30 Uhr Bingen Eucharistiefeier mit Aufnahme der neuen Mini-

stranten; für Rudi Brückner und Angehörige

11:00 Uhr Sigmaringen Wortgottesfeier mit anschließender 
(St. Fidelis) Begegnung beim Kirchenkaffee

12:00 Uhr Sigmaringen Taufe von Celina Hartung
(St. Fidelis)

14:00 Uhr Jungnau Taufe von Karl und Adrian Stehle
18:00 Uhr Sigmaringen Wortgottesfeier, mit Kommunionfeier - 

(Gorheim) ANders geDACHT

Montag, 15. Juli
8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet

Dienstag, 16. Juli
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier, anschließend Fidelishock; 

(St. Fidelis) für Doris Flaadt-Ender; Hubert und Edeltraud
Binder und alle Verwandten

Mittwoch, 17. Juli
10:00 Uhr Sigmaringendorf Bruckkapelle: Wortgottesfeier zum Jahrgangs-

treffen 1939
18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier (Jahrtagsgedächtnis 15.-

21.07.); für Frida Rebholz
18:00 Uhr Jungnau Andacht

Donnerstag, 18. Juli
8:30 Uhr Sigmaringen Schulgottesdienst zu Schuljahresabschluss

(St. Johann) der Lassbergschule
9:00 Uhr Sigmaringen Fideliskapelle: Fidelismesse zur Marktzeit; 

(Fidelishaus) für Werner Boos
10:30 Uhr Sigmaringendorf Haus Löwen: Wortgottesfeier
16:00 Uhr Sigmaringendorf Gesprächsraum in der Kirche: Seelsorgliche

Gespräche und Beichte mit Stefan Thron
18:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier (Jahrtagsgedächtnis 15.-21.07.)

Freitag, 19. Juli
10:00 Uhr Sigmaringen Kapelle Josefinenstift: Wortgottesfeier

(Josefinenstift)
14:30 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier

(Fideliswiesen)
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier mit Anbetung und Segen; 

(Gorheim) für Verstorbene der Familie Kolandt

Samstag, 20. Juli
10:00 Uhr Bingen Taufe Ben Louis Zimmermann
18:00 Uhr Bingen Pfarrgarten: Ü40-Gottesdienst mitgestaltet

vom ChorusB

Sonntag, 21. Juli 16. Sonntag im Jahreskreis
Jer 23,1-6,Eph 2,13-18, Ev: Mk 6,30-34

9:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier; für Gernod Schweizer und An-
gehörige; Elisabeth Tress

9:00 Uhr Unterschmeien Festgottesdienst zum Patrozinium St. Anna
9:00 Uhr Hochberg Eucharistiefeier
9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

(Krankenhaus)
9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier, mitgestaltet vom Chor 

(St. Johann) St. Johann; für Emil und Berta Mengis
10:30 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier Verabschiedung der Obermi-

nistrantinnen Anna Brodmann und Ida Halmer;
für Friedrich Hammer; Familien Baumeister und
Bayer; Karl Kropf

11:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier AbenteuerKIRCHE 
(St. Fidelis)

14:00 Uhr Sigmaringen Taufe Lisa Marie Schmid
(St. Fidelis)

18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier: Taizégottesdienst
(Gorheim)
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„Wach auf meins Herzens Schöne“ – Konzert des Vokalen-
sembles 
Das von Judith Kuhnle gegründete und von ihr geleitete Vokalen-
semble trägt inzwischen den Namen VoceSonori. Nun laden die
Sängerinnen und Sänger zu einem Sommerkonzert ein. 
Am Freitag, 19. Juli 2024 um 20.00 Uhr in der Aula der Alten Schu-
le erklingen neben charmanten Arrangements altbekannter Volks-
lieder auch jazzige Stücke, unter anderem von Cole Porter und
„The King’s Singers“. Zu hören sind außerdem Lena Eisele mit
Gesang und Gitarre sowie das Schlagwerkduo Felix Dreher und
Moritz Seßler. 
Der Eintritt ist frei, um Spenden wird gebeten.

Sommer, Sonne, Ferienbeginn mit der Sommerkirche am
Kordovankreuz
Zum Start in die Urlaubszeit
lädt das Gemeindeteam ganz
herzlich zur Sommerkirche am
Kordovankreuz mit anschl. Gril-
len ein. 
Am Mittwoch, 24.07.2024
möchten wir um 18:00 Uhr
am Kordovankreuz (Spazier-
weg an der Donau) miteinan-
der Gottesdienst feiern. Sitz-
gelegenheiten werden angebo-
ten. Anschließend sind Groß
und Klein eingeladen, den
Abend im Pfarrgarten mit Gegrilltem und Getränken ausklingen zu
lassen. 
Es wird eine Fahrgelegenheit vom Kordovankreuz zum Pfarrgar-
ten angeboten. Grillgut und Getränke sind vorhanden.  
Herzliche Einladung zu einem Gottesdienst der besonderen Art
und dem anschließenden gemütlichen Beisammensein im Pfarr-
garten!

Für das Gemeindeteam: Ulrike Kordovan, Miriam Bauch, Angelica
Schaal, Simone Häberle, Sigi Speh, Regina Schmucker 

Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen
Karlstraße 24, 72488 Sigmaringen, Telefon 0 7571 - 68 30 10

Bürozeiten:

Ev. Gemeindebüro, Karlstr. 24
Montag, Dienstag, Donnerstag von 8:30 Uhr – 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9:30-12:30 – 14:00-
17:00 Uhr und Samstag von 9:30 Uhr – 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:

Freitag, 12.07.2024
10:00 Uhr Gottesdienst im Josefinenstift Sill/ Dreher/Team

Ökumenischer Gottesdienst

Sonntag, 14.07.2024, 7. Sonntag nach Trinitatis
09:00 Uhr Gottesdienst in der Sauer

kath. Pfarrkirche in Laiz mit Taufen
Wegen Wasserschaden

09:00 Uhr Gottesdienst in der Sauer
kath. Pfarrkirche mit Taufe 
Wegen Wasserschaden in der kath. Kirche Inzigkofen
ist der Gottesdienst in die kath. Pfarrkirche in Laiz ver-
legt.

10:00 Uhr Gottesdienst im Innenhof K. Fingerle +Sauer
der Ev. Stadtkirche
Sommerfest im Innenhof hinter der Stadtkirche

Buntes Sommerfest der Kirchengemeinde mit Tombola und
vielen weiteren Angeboten
Ähnlich wie im letzten Jahr wollen wir in der Kirchengemeinde wie-
der ein sommerliches, buntes Fest feiern. Und zwar rund um die
Stadtkirche. Der Gottesdienst um 10.00 Uhr steht unter dem Mot-
to: „Seid fröhlich in der Hoffnung“ und findet im Innenhof hin-
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ter der Stadtkirche statt. Im Gottesdienst wird Kirchengemeinde-
rätin Susanne Sodenkamp verabschiedet. Und es findet die Ein-
setzung von Daniel Valerius ins Amt des Kirchengemeinderats
statt. 
Nach dem Gottesdienst singt die Kantorei Sigmaringen unter der
Leitung von Kantor Ehni um ca. 11.15 Uhr eine sommerliche Ma-
tinee in der ev. Stadtkirche. Dabei kommt das Gesangbuch in
den Blick, das in diesem Jahr sein 500jähriges Bestehen feiert.
Da das Singen gemeinsam viel leichter geht und mehr Freude für
alle bereitet, soll auch die Gemeinde teilweise mitsingen. 

Weiterhin ist Zeit zum gemeinsamen Austausch und für viel Ge-
mütlichkeit. Es gibt wieder die Möglichkeit, selbst Mitgebrachtes
zu grillen. Damit niemand große Geschirrmengen spülen muss,
bitte selbst Teller, Besteck und Gläser mitbringen (!). Gerne kön-
nen auch Kuchen für den Kirchkaffee mitgebracht werden. Kaf-
fee und Getränke sind vorhanden.
Für Kinder gibt es ein Spiele- und Bastel- Angebot, der Posau-
nenchor stellt Instrumente vor und der Elternbeirat des Kinder-
garten Regenbogenland bietet wunderschöne Karten an. 

Und noch etwas Besonderes gibt es: „Gewinnen für die Vesper-
kirche“. So lautet das Motto der Tombola, die die Johannes-Zieg-
ler-Stiftung gemeinsam mit der Evangelischen Kirchengemeinde
vom 03. Juni bis 14. Juli veranstaltet. Die Einnahmen kommen der
nächsten Vesperkirche in Sigmaringen zugute. Mindestens jedes
dritte Los gewinnt. Als Preise erwarten Sie u.a. Essensgutscheine,
Geschenkgutscheine, eine Dauerkarte für das Freibad und vieles
mehr. Lassen Sie sich überraschen. Lose für 1 Euro sind ab dem
3. Juni im ökumenischen KleiderReich oder im Gemeindebüro der
Evangelischen Kirchengemeinde erhältlich. 
Die Ausgabe der Preise erfolgt beim Sommerfest von 11:00 Uhr
bis 14:00 Uhr. Doch auch danach können die Preise noch eine
Woche lang, während der Öffnungszeiten des Gemeindebüros,
abgeholt werden. 

Beim Sommerfest ist also sehr viel los! Kommen Sie vorbei!
Alle sind herzlich eingeladen, ganz unkompliziert dabei zu
sein. 

Auslegung des Haushaltsplans 2024
Der Haushaltsplan der evangelischen Kirchengemeinde Sig-
maringen für das Jahr 2024 kann von Montag, 8. Juli bis
Dienstag, 16. Juli bei der Kirchenpflegerin, Yvonne Pfänder, nach
vorheriger Terminabsprache eingesehen werden. Frau Pfänder ist
telefonisch unter 07571 / 184 32 33 zu erreichen.

Veranstaltungen:

Montag, 15. Juli 2024
19:30 Uhr, Posaunenchor, Probe in den Gemeinderäumen der
Kreuzkirche, Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument ler-
nen möchte, ist herzlich willkommen.
20:00 Uhr, Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. 
Jeder, der mitsingen möchte, ist herzlich willkommen.

Dienstag, 16. Juli 2024
14:30 Uhr Kaffee-Runde miteinander – mit Handarbeiten, An-
na-Fink-Stube, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Neue Gesichter
(auch zum Reinschnuppern) sind herzlich willkommen. Handar-
beiten ist keine Pflicht. Es wird ein Betrag von 1.-€ pro Woche für
die Kaffeekasse eingesammelt. Infos gerne bei Henriette Meyer
unter Tel: 07571-725686.

15:00 Uhr Frauengesprächskreis und Pensionärskreis in den
Gemeinderäumen der Kreuzkirche, Binger Str. 9. Wir treffen uns
zu Kaffee und Kuchen im Gemeindesaal oder im Freien. Erinnern
möchten wir uns anhand von Fotos an viele Veranstaltungen des
Pensionärskreises mit Heike Hahn-Guthörl und dem Team.

19:00 Uhr, Hauskreis der Kirchengemeinde Sigmaringen
14tägig in den Gemeinderäumen der Kreuzkirche, Binger Str. 9,
Sigmaringen.

Mittwoch, 17. Juli 2024
09:15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Stra-
ße 9, Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei
Pfarramt III, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

Freitag, 19. Juli 2024
15:00 Uhr bis 16:30 Uhr Spiele und Begegnungsnachmittag
im ev. Gemeindehaus, Karlstraße 24 für alle, die Lust haben, zu
kommen. Eingeladen sind sowohl Kinder als auch Erwachsene,
zu Kaffee und Kuchen, Spielen und Begegnung!

Freitag, 19.Juli bis Sonntag, 21. Juli 2024
Konfi-Camp für den neuen Konfirmandenjahrgang

Vorschau:

Mittwoch, 24. Juli 2024
19:00 Uhr Boxenstopp „Gefestigt?!“, im Gasthaus „Hasen“ in
Laiz (ab 17 Uhr geöffnet)
Am Mittwoch, den 24. Juli, laden die katholische Kirchengemein-
de Laiz-Leibertingen und die evangelische Kirchengemeinde Sig-
maringen zu einem ganz besonderen Abend ein: Die Frage „Was
festigt mich und hilft mir in stürmischen Zeiten?“ wird der rote Fa-
den sein, der durch diesen Abend führt. Auch der Liedermacher
und Sänger Tobias Conzelmann hat sich diese Frage schon ge-
stellt. Mit seinen poetischen Texten, mit berührenden und mitrei-
ßenden Melodien fragt er: „Felsen oder Sand? – Was trägt mich?
Ob in der Interaktion mit seinem Publikum oder beim tiefen musi-
kalischen Eintauchen in seine Songs, Tobias findet immer den di-
rekten Draht zu seinen Zuhörerinnen und Zuhörern. Der „Hasen“
in Laiz, wo die Veranstaltung stattfindet, hat eine bewegte Ge-
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schichte hinter sich – ob Überschwemmung oder Pandemie: Was
bleibt, wenn das, was als sicher galt, schwankt? Wer sich vor
dem Abend stärken will, kann bereits um 17.00 Uhr in den „Ha-
sen“ kommen, die Küche ist geöffnet. 

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen, Telefon 0170 –
6959136.
Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum
Kauf angeboten werden.
Öffnungszeiten: 
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10:00 – 14:00 Uhr
Mittwoch, Freitag 14:00 – 18:00 Uhr
https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro 
Kontaktzeiten vor Ort und telefonische Erreichbarkeit unter Tel.
07571-683010 
Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 Uhr und 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr
Mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 

Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mit-
tendrin-Kirche am Markt“. 
Kontaktzeiten und telefonische Erreichbarkeit unter 07571-
730930:
Mo, Di, Do, Fr 9:30 -12:30 und von 14:00 -17:00 Uhr
Samstag 9:30 -12:30 Uhr
Mail: info@mittendrin-sigmaringen.de 

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer 
Tel. 07571-683014, dorothee.sauer@elkw.de
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle 
Tel. 07571-683011, matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III – Pfarrerin Kathrin Fingerle 
Tel. 07571-3430, kathrin.fingerle@elkw.de
Pfarrer Micha Fingerle 
micha.fingerle@elkw.de

Am Samstag, 13.07.2024 um 19:30 Uhr findet eine allgemeine
Probe statt.
Um vollzähliges Erscheinen wird gebeten.

Euer Führungsteam

Sehr geehrte Damen und Herren, Vorstände und Vertreter der ört-
lichen Vereine und Organisationen,

wie Sie bereits wissen, ist der „Förderverein Straßenfest“ wieder
Ausrichter des diesjährigen Straßenfestes.

Dies findet statt am 07. / 08.09.2024.

Der Erlös dieser Veranstaltung soll in einen Verteilertopf fließen,
aus diesem alle Vereine nach Antrag einen Zuschuss erhalten.

Zur organisatorischen Vorbereitung findet am Dienstag, den
23.07.2024 um 19.30 Uhr im Foyer der Donau-Lauchert - Hal-
le die gemeinsame Besprechung mit allen teilnehmenden Verei-
nen und Organisationen statt.

Die Tagesordnungspunkte sind:
1. Begrüßung und Information über den aktuellen Stand
2. Absprache der Ausstattungslisten und Bestellanforderungen
3. Besprechung der Preisliste und des Rahmenprogrammes
4. Information zu Sonderattraktionen
5. Info zu den verschiedenen Standorten von Ständen und

Attraktionen
6. Informationen zu Brandschutz, Hygienevorschriften,  

Zeltvorschriften 
7. Sonstiges

Hierzu laden wir Sie, bzw. einen Vertreter Ihres Vereines, herzlich
ein.
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Wir sind sicher, dass wir mit Ihrer / Eurer Mitwirkung und Ihrem/
Eurem Engagement, dieses Straßenfest zusammen erfolgreich
durchführen können.

Für die Mithilfe bereits im Voraus vielen Dank!

Mit freundlichen Grüßen
Markus Speh

Förderverein Straßenfest

TSV Sigmaringendorf-Laucherthal
e.V.
Abteilung Fußball

In dieser Woche sind die Aktiven in die Sommervorbereitung ge-
startet und bestreiten kommendes Wochenende ihr erstes Test-
spiel daheim gegen Landesligist SV Hohentengen.

1. Testspiel Sa. 13.07.2024
TSV I - SV Hohentengen I
Anpfiff: 15 Uhr

Vorankündigung:

Herzliche Einladung zu einem Abendspaziergang mit an-
schließendem Hock am Grillfeuer am Freitag, den 19.07.2024
Zunächst laden wir zu einem ca. 1 Std. Abendspaziergang ein, an-
schließend besteht Gelegenheit zum Hock am Grillfeuer, wo mit-
gebrachtes gegrillt werden kann. 
Hier dürfen auch die dazu kommen die beim Abendspaziergang
nicht dabei sein konnten.
Der Hock ums Grillfeuer ist beim Vereinsheim des KZV.
Zu dieser Veranstaltung sind alle Mitglieder und Freunde unserer
OG herzlich eingeladen.
Weitere Info im nächste Mitteilungsblatt oder ab Mo., den
15.07.2024 auf unserer Hompage.

SAV – Senioren Wandern u. Kultur – INFO im Monat 07.2024
am Mittwoch, den 17.07.2024 – Wanderung entfällt
am Freitag, den 19.07.2024 – Grillfest im KZV - siehe Einladung
der OG

Wandern & Wellness & Kultur 
Senioren – Spezial in der  Montafoner Bergwelt im Silbertal 

vom Do 25.07.24 - Sa 27.07.24
zu den Montafoner SAGEN Festspiele

„Drusentor Seppeli“

Info & Anmeldung unbedingt erforderlich, bis Sonntag,
14.07.2024, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist bei Inge u. 
Gerhard Fröhle, Straßberg, Tel. 07434 – 1892, 
e-mail: ingefroehle@gmx.de

Musikverein Sigmaringendorf e.V. 
Stadtfest in Meßkirch
Am Sonntag, den 14. Juli 2024, unterhält der
Musikverein die Besucher des Meßkircher
Stadtfests ab 14.30 Uhr auf der Sparkassen-
bühne.

Über Ihr Kommen würden wir uns sehr freuen!

Ihr Musikverein Sigmaringendorf

Beeindruckende Erlebnisse mit der kfd - 
Frauengemeinschaftsausflug nach Rottweil
Noch bei herrlichstem Wetter und Sonnenschein starteten die Teil-
nehmer mit dem Bus in Sigmaringendorf und machten sich auf
den Weg nach Rottweil. Gleich zu Beginn gab es ein zweites
Frühstück im Bus mit Butterbrezeln und Fruchtsecco. Gut gelaunt
und begleitet von einem geistlichen Impuls erreichte man das er-
ste Ziel der Reise, die „Welt der Kristalle“. Mit einer sachkundigen
Führung konnten alle die beeindruckenden riesigen Kristalle und
uralten, in Stein konservierten, Fossilien bestaunen und bei einem
informativen Film erfahren, wo solche Wunder der Natur gefun-
den und aus dem Schoß der Erde geborgen werden. Im An-
schluss gab es Gelegenheit im Shop das eine oder andere
Schätzchen zu erwerben. 
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Ein weiterer geistlicher Impuls begleitet alle in Richtung Rottweil
Stadt. Dort wurde beim Mittagessen im Restaurant „Villa“ für das
leibliche Wohl gesorgt um danach in luftige Höhen zu reisen. Lei-
der schlug mittlerweile das Wetter in Regen um und so konnten
die Teilnehmer auf dem „Thyssenkrupp-Testturm“, unter relativ
feuchten Bedingungen, den Rundumblick nur bedingt genießen.
Nichtsdestotrotz war auch dieser Besuch ein beeindruckendes Er-
lebnis. Nun ging es, getragen von einem weiteren geistlichen Im-
puls, zum letzten Ziel der Reise weiter nach Schömberg zum
Stausee und Miniaturdorf. Hier wurde im Restaurant „Wald-
schenke“ genüsslich Kaffee getrunken und leckeren Kuchen ver-
speist. Ein paar Unerschrockene spazierten sogar um den Stau-
see herum, als sich für eine gute halbe Stunde mal eine Wolken-
lücke zeigte und der Regen nachließ. Mit dem Besuch im Minia-
turdorf und dem kleinen Tierpark konnte trotz Regen der Ausflug
einen guten Abschluss finden. Es hat sich wieder einmal gezeigt,
egal ob Sonne oder Regen, die Frauen der kfd und dieses Mal so-
gar fünf unerschrockene Männer lassen sich die gute Laune vom
Wetter nicht verderben. Schließlich wieder gut in Sigmaringendorf
angekommen bedankte sich Sabine Klein-Habdank bei allen und
das Team der kfd freut sich schon heute auf den nächsten Aus-
flug in solch geselliger Runde.

Für das Team der kfd Cordula Zwick

Sozialer Förderverein e.V.
Sigmaringendorf-Laucherthal

Einladung zum Mittagstisch am Do. 18.07.2024 im Kath. Ge-
meindehaus
Einlass: ab 11.30 Uhr - Essensbeginn: 12.00 Uhr
Kosten: Euro 7.20

Französische Zwiebel-Suppe für alle 

Sie haben die Wahl:

Menue  1 
Schweineschnitzel paniert
Paprikasoße, Spiralnudeln, Blumenkohl

Menue 2 – vegetarisch
Gemüse-Gulasch mit Pilzen, Reis, mit Salat

1 Tasse Kaffee mit Keks für Alle

Anmeldungen werden ab sofort bei Frau Christel Metzger 
Telef. 07571-4753 bis Mittwoch, 18.00 Uhr, angenommen. 

Sie können auch gerne den Anrufbeantworter unter Angabe des
Namens und der Menue-Auswahl, benutzen.

Wir freuen uns auf Euch.
Euer Sozialer Förderverein

Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.
Christel Metzger

IBB-Stelle mit Patientenfürsprecherin 
im Landkreis Sigmaringen 
Treffpunkt für Angehörige psychisch kranker Menschen
Die Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle, kurz IBB-
Stelle, ist eine unabhängige Anlaufstelle für psychisch kranke
Menschen und ihre Angehörigen im Landkreis Sigmaringen. Die
IBB Stelle lädt zu einem „Treffpunkt“ für Angehörige psychisch er-
krankter Menschen ein am Dienstag, 23.07.2024, 17:00 Uhr im
Karlshotel Sigmaringen (in den Burgwiesen 7, Sigmaringen).
Für Angehörige psychische kranker Menschen besteht hier in un-
gezwungener Atmosphäre die Möglichkeit, sich auszutauschen,
zuzuhören oder sich einfach eine kleine Auszeit zu nehmen. 
Aus organisatorischen Gründen bitten wir bei Teilnahme um eine
Anmeldung unter Telefonnummer 07571-7301-55 oder per mail
an team@ibb-sigmaringen.de
Mehr Infos zur Arbeit der IBB-Stelle mit Patientenfürsprecherin,
den Sprechzeiten und die Einladung zum „Treffpunkt“ Angehöri-
ger psychisch kranker Menschen erhalten sie auch im Internet un-
ter www.ibb-sigmaringen.de

Selbsthilfegruppe Muskelverkrampfung – 
Dystonie
Das nächste Gruppentreffen der Dystonie-Selbsthilfegruppe fin-
det am Samstag, 27. Juli 2024 in den Lebensräumen „Am
Bahnhof“ Meckenbeuren, Zeppelinstr. 21, 88074 Meckenbeu-
ren statt.
Dystonie ist eine Bewegungsstörung. Sie ist gekennzeichnet
durch unwillkürliche und länger anhaltende Muskelverkrampfun-
gen. Diese führen oftmals zu Fehlhaltungen und -bewegungen die
sehr schmerzhaft sein können.
Die häufigsten Formen sind der Lidkrampf, der Schiefhals, der
Stimmband- und der Schreibkrampf.
In der Selbsthilfegruppe können Sie sich mit anderen Betroffenen
austauschen und Tipps für die Behandlung und zur Selbsthilfe er-
halten.

Eine verbindliche Anmeldung mit Personenanzahl ist bis zum
Dienstag, 23. Juli erforderlich. 
Kontakt für Informationen und Anmeldungen:
Annette Daiber, Tel. 07542 / 95 36 050 bzw. 
annette.daiber@rg.dystonie.de

Die Ferien richtig cool beginnen…
im Bildungszentrum Gorheim!
Tonatelier für 6-9jährige: Freche Vögel am Freitag, 26.07.2024
von 10:00 - 11:30 Uhr
Wir modellieren aus Ton kleine Piepmätze, Hühner, Flattertiere –
Hauptsache mit Schnabel!

Tonwerkstatt ab 10 Jahren: Wilde Fratzen am Freitag,
26.7.2024 von 14:30-17:30 Uhr
Wir bauen lustige, finstere oder gruselige Fratzen aus Ton.

Kreativwerkstatt von 5- 7 Jahren: Stoffdruck am Samstag,
27.07.2024 von 9:30 - 11:00 Uhr
Gestalte einen Kissenbezug oder eine Stofftasche nach deinen
Vorstellungen. Du kannst aber auch ein T-Shirt mitbringen und es
aufpeppen oder umstylen.
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Kreativwerkstatt ab 8 Jahren: Schnitzen und Stoffdruck, am
Samstag, 27.07.2024, 14:00 - 16:30 Uhr
Wir entwerfen lustige, coole, gruselige und schöne Motive und
schnitzen einen Gummistempel. Damit kannst du einen Kissen-
bezug, ein T-Shirt oder eine Stofftasche bedrucken.

Und hier noch einige Kostproben für die Erwachsenen aus
dem neuen Programm im Herbst …

Tontage am Donnerstag, 5. und Freitag, 6.9. jeweils von 9 bis
12 und von 14 bis 17 Uhr
Hier kann mit fachkundiger Unterstützung an eigenen Ideen ge-
arbeitet werden. Wenn die Arbeiten umfangreicher sind oder
Trocknungszeit benötigen, so buchen Sie einfach mehrere Ter-
mine an den zwei Tontagen. 

Zumba®ab Montag, 9.9. 2024 von 19:20 bis 10:20 Uhr.
Als Fitness- und Tanzprogramm das perfekte Workout! Zu Latino-
Rhythmen und internationalen Beats tanzen Sie sich fit. (Achtung:
Nur noch wenige Plätze frei!)

Mit den Früchten des Sommers am Dienstag, 10.9. 24 von
18:30 -21:00 Uhr im Gemeindehaus Bingen. Hier lernen Sie raf-
finierte Rezepte mit einheimischen Zutaten. Kochkurs  

Hatha-Yoga am Abend ab Dienstag, ab 10.9. von 18:15 bis
19:30 Uhr. Für Anfänger und Geübte.
Hatha-Yoga ermöglicht es, Körper, Geist und Seele in ihrer Ganz-
heit zu erleben.

Hola! Spanischkurs für Anfänger A1 ab Donnerstag,
12.09.2024, 18:30 - 20:00 Uhr. 
Für Menschen mit geringen Vorkenntnissen oder die, die nochmal
wiederholen wollen. 

Mehr Informationen, viele weitere Kurse sowie die Online-An-
meldung finden Sie auf unserer Homepage www.bildungszen-
trum-gorheim.de. Kommen sie dort vorbei zum Stöbern, aber war-
ten Sie nicht zu lange, denn manche Kurse sind schnell ausge-
bucht!

Haus der Natur

Beuron. Filzkurs Kätzchen.
Donnerstag, 18. Juli, 14 Uhr (Anmeldung bis 16.07.)
Mit einer Filznadel und Schafwolle aus dem Naturpark werden
Kätzchen gefilzt. Mitzubringen sind Lust und etwas Ausdauer. Ge-
eignet für Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren. Treffpunkt: Haus
der Natur, Seminargebäude; Leitung: Marlies Martin; Gebühr: 12,-
€ inkl. Material; Anmeldung bis 16. Juli beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de. 

Beuron. Korbflechten mit Weiden. 2-tägiger Workshop am 24.
und 25. August (Anmeldung bis 19.07.)
Der Kurs richtet sich gleichermaßen an Anfänger und Flecht-Er-
fahrene. Aus ungeschälten Weidenruten wird ein runder Korb mit
Grifflöchern geflochten. Die Teilnehmenden lernen die vier wich-
tigsten Grundtechniken des Flechtens mit Weiden kennen. Am
Ende des Kurses sind sie in der Lage, die erworbenen Fertigkei-
ten auch für andere Projekte, wie z.B. Zäune oder Rankhilfen, zu
nutzen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, ein wenig Durch-
haltevermögen schon. Treffpunkt: Haus der Natur, Seminarge-
bäude; Leitung: Dieter Deringer; Gebühr: 200,- € inkl. Material;
Anmeldung bis 19. Juli beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0,
info@nazoberedonau.de. 

Campus Galli: Zusätzliches Angebot in den
Sommerferien: „Mitmach-Mittwoch“
In den Sommerferien wird die Klosterbaustelle Campus Galli zu
einem lebendigen Mitmach-Erlebnis. Jede Woche bietet der “Mit-
mach-Mittwoch” spannende Aktivitäten und handwerkliche Erleb-
nisse, welche die Vergangenheit zum Leben erwecken. Besucher
jeden Alters können am „Mi-Mi“ selbst aktiv werden. Die Themen,
die an diesen Tagen beleuchtet werden, sind vielfältig und orien-
tieren sich auch am Baustellengeschehen. Für dieses Jahr sind
Themen rund um Wolle, Feuer und Getreide vorgesehen.

Termine: 31.07., 07.08., 14.08., 21.08., 28.08. und 04.09. Eine
Voranmeldung ist nicht erforderlich. Die Themen sind vom Wetter
abhängig. Sie werden deshalb kurzfristig festgelegt und über
www.campus-galli.de und unsere Social-Media-Kanäle bekannt
gegeben.

Vorschau auf die nächsten Themenwochenende:
20./21. Juli: Murmeln, Würfel, bunte Karten - Spielend durch 1000
Jahre
27./28. Juli: Reisende im frühen Mittelalter - Begegnungen auf der
Klosterbaustelle
3./4. August: Brechen, Schwingen, Hecheln - Flachsverarbeitung

Es geht ab im Räuberland…
• 14. Juli: Eseltour für die ganze Familie
• 20. und 21. Juli: Burgfest in Burgweiler
• 21. Juli: Räuber halbtags im Zug und Seepark-Rockfestival
• VORANZEIGE: 3. August Kinder-Eisenbahnerlebnistag

Sonntag, 14. Juli 2024: Eseltour für die ganze Familie
Gemeinsam mit knuffigen Eseln als Wanderführer geht‘s auf Tour
nach Tautenbronn und zurück. Kinder dürfen gerne einmal aufsit-
zen und reiten, Eltern und Erwachsene dürfen die Langohren füh-
ren. Am Ziel gibt es eine ausgiebige Rast für die Zwei- und Vier-
beiner.
Start & Treffpunkt: Bahnhaltestelle Pfullendorf, direkt nach der
Räuberbahn Zugankunft aus Aulendorf kommend um 10:15 Uhr
Ende: Bahnhaltestelle Pfullendorf, nach ca. 2 Stunden
Von Pfullendorf retour Richtung Ostrach – Altshausen – Aulendorf
geht es um 14:18 oder um 18:18 Uhr. Ein toller Tagesausflug für
die ganze Familie!
Anmeldung erforderlich! Tourist-Info Pfullendorf, Tel. 07552
2511-31 oder -46
tourist-information@stadt-pfullendorf.de
Kurzentschlossene können sich ab Freitagabend auch direkt bei
Frau Rotthaler vom Eselhof unter 0171 3438 894 melden. Kurz-
fristige Absagen werden bitte ebenfalls direkt an Frau Rotthaler
weitergeben.
Info zum Veranstalter: www.esel-schafhof.com
Teilnehmer:
mindestens. 10 Personen, maximal 20 Kinder
Preis:
• Familien (Bahnfahrer): 20,-
• Familien: 30,-
Tipps: 
festes & geschlossenes Schuhwerk
eigene Verpflegung
gut zu Fuß unterwegs sein
die Strecke ist ungeeignet für Bollerwagen und Kinderwagen 
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

Nummer 28 / 2024 Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf Seite 13



20./21. Juli: Burgfest Burgweiler
Der Musikverein Burgweiler veranstaltet vom 20. – 22. Juli das
Burgfest inmitten des Pfrunger-Burgweiler Riedes. Hierfür steht
der namensgebende Burghügel zur Verfügung. Am Fuße des Hü-
gels entsteht ein Zeltfest bzw. Open-Air Fest, das von Samstag
bis Montag gefeiert wird, inklusive traumhafter Kulisse, besonde-
ren kulinarischen Köstlichkeiten, Cocktails und Bargetränken.
Samstag und Sonntag bringt Sie die Räuberbahn hin…
Weitere Infos: https://www.musikverein-burgweiler.de/burgfest-2024/
Samstag, 20. Juli – BURG BRASS
Das BURG BRASS bietet eine große Bandbreite an Genres, die
den Abend harmonisch und gleichzeitig abwechslungsreich ge-
stalten.
Mit dabei sind dieses Jahr: Michael Maier und seine Blasmusik-
freunde, Sunnseit Brass und MaddaBrassKa.
Bevor wir das Ried aber so richtig zum Brassen bringen, werden
wir mit befreundeten Kapellen als Einstieg in den Brass-Abend ein
Musikantenroulette veranstalten. Eins sei verraten: So etwas habt
ihr bisher noch nirgendwo gesehen!
Kosten: VVK 12,- €, AK 16,- €. Tickets sind online erhältlich.
Es gilt der Bürgerbahn-Samstagsfahrplan!
Sonntag, 21. Juli – Festsonntag
Am Sonntag laden wir zum Frühschoppen, Mittagstisch sowie
Kaffee und Kuchen ein. Am Sonntag werden die Musikkapellen
und Vereine aus Hafling (Südtirol), Illmensee (JuKa), Neufrach,
Stetten-Hörschwag und Göggingen musikalisch begleiten.
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

Am Sonntag, 21. Juli ist der Räuber (halbtags) an Bord un-
serer Züge
Der Räubernachfahre Max Elsässer ist wieder mit an Bord unse-
res ersten und zweiten Zuges pro Fahrtrichtung. 
Er entführt Sie in die räuberische Vergangenheit unserer Region,
gibt lustige Geschichten zum Besten und bietet ein echtes High-
light in der gleichnamigen Bahn – ein tolles Erlebnis!
Vor Max Elsässer muss sich übrigens niemand fürchten. Schließ-
lich ist er ja lediglich ein Nachfahre der berühmt-berüchtigten
Gauner aus früheren Zeiten und kein echter Räuber.
Groß- und Klein sind herzlich dazu eingeladen, ihn bei der span-
nenden Reise durchs Räuberland zu begleiten – und das ganz be-
quem und komfortabel im Zug!
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

Sonntag, 21. Juli: Seepark Rockfestival
Das Seepark-Rockfestival (ehemals Seepark-Biker-Days) bietet
wieder ein ganzes Wochenende lang ein Programm das rockt: 
Live Bands, Foodmeile, Campground, Badesee und Händlermei-
le! Rock‘n Roll, Blues, Klassischer Rock, Rockabilly, Heavy Metall
und der gute alte Blues. Mehrere LIVE-Bands werden an den drei
Biker-Tagen die Besucher mit Rock’n Roll, Rockabilly, Rock, Hard
Rock SHOWS garantiert begeistern.
Weitere Informationen: www.seepark-biker-days.de
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!! 

VORANZEIGE: Samstag, 3. August 2024: 
Eisenbahn-Kindererlebnistag auf der Räuberbahn
Wie funktioniert die Eisenbahn? Wozu braucht man ein Stellwerk?
Was ist eine Weiche? Oder ein Signal? Und warum hat ein Zug
kein Lenkrad? Fragen über Fragen…
Mit dem Zug mitgefahren ist fast schon jeder einmal. Aber wie die
Eisenbahn funktioniert, sieht man von außen meist nicht. Dabei
sind es ganz viele Eisenbahner, die zusammenarbeiten müssen,
damit ein Zug überhaupt fahren kann.

Am August vormittags bieten wir Kindern die Möglichkeit, einmal
in die Welt der Eisenbahn hinein zu schnuppern. Hier gibt es die
Möglichkeit, mal dem Lokführer über die Schultern schauen.
Außerdem schauen wir ein Stellwerk von innen an.
Nähere Informationen zu dieser Halbtagesveranstaltung sowie
das Anmeldeformular finden Sie unter https://www.raeuber-
bahn.de/veranstaltungen/ 
Es gilt der Bürgerbahn-Samstagsfahrplan!

Einsatz für blütenreiche Wiesen
Harald und Elmar Mayer bewirtschaften Wiesen auf traditio-
nelle Weise 
Schon aus der Ferne ist das laute Zirpen von Grillen zu hören, beim
Näherkommen zeigen sich Schmetterlinge, Bienen und Co., die
emsig von Blüte zu Blüte ziehen. Nicht nur die tierische Vielfalt ist
groß, auch bei den Pflanzen wechseln sich die verschiedensten Blu-
men in bunten Farben ab. Dass Heuwiesen wertvolle Lebensräume
für Tiere und Pflanzen sind, wird beim Betrachten der von Harald und
Elmar Mayer bewirtschafteten Wiese in Bubsheim sofort deutlich. 
Seit mehreren Jahren beschäftigen sich die Brüder mit dem Erhalt
von Blumenwiesen, z.B. mit einem Projekt zur Gewinnung von Wie-
sendrusch-Saatgut. „In den letzten Jahren wurden wir von ver-
schiedenen Wiesenbesitzern immer wieder mal darauf angespro-
chen, was es braucht, damit auch aus ihrer Wiese so eine bunte Blu-
menwiese wird. Wir erklären dann, dass Blumenwiesen durch die ur-
sprüngliche Nutzung entstanden sind. Durch die Rückkehr zu einer
traditionellen Bewirtschaftungsweise mit einer zweischürigen Mahd
entwickeln sich Wiesen über die Jahre von allein dahin zurück“, so
Harald Mayer. Im Gespräch mit dem Naturschutzzentrum in Beuron
ist dann die Idee entstanden, eine Bewirtschaftungsvereinbarung zu
entwickeln, die eine solche Bewirtschaftung im Fokus hat. 
Die drei Geschwister Christine Moser, Susanne Renner und Frank
Stier haben genau solch eine Wiese von ihrem Vater geerbt. „Wir ha-
ben uns die Frage gestellt, wie unsere Wiese künftig bewirtschaftet
werden soll. Dabei war es uns wichtig, dass hier auch in Zukunft bun-
te Blumen wachsen und nicht nur einheitliches Grün“, so Christine
Moser. Mit der Bewirtschaftungsvereinbarung haben sie nun die Ge-
wissheit, dass das auch in Zukunft so ist. „Es ist unser kleiner Bei-
trag zum Naturschutz und zum Artenerhalt“, ergänzen Susanne
Renner und Frank Stier.
Harald und Elmar Mayer können die dafür passende Bewirtschaf-
tung anbieten. Die beiden besitzen selbst Wiesen auf dem Heuberg,
die sie extensiv nutzen. Und sie haben sich in den letzten Jahren Ge-
danken dazu gemacht, wie solche Blumenwiesen auch in der Um-
gebung erhalten und entwickelt werden können. Denn viele Heu-
wiesen sind im Laufe der letzten Jahrzehnte verschwunden. Im Ver-
gleich zu intensiv genutztem Grünland bringen diese deutlich weni-
ger Ertrag. Werden Wiesen aber gedüngt und häufiger im Jahr ge-
mäht, geht die Vielfalt an Pflanzen verloren. Auf solchen Wiesen set-
zen sich nur wenige Arten durch, vor allem Gräser, die die zarten
Magerblumen verdrängen. 
Das Naturschutzzentrum in Beuron betreibt ein Projekt zur Förde-
rung der Artenvielfalt in der Landwirtschaft, das versucht, die Biodi-
versität auf landwirtschaftlichen Flächen zu erhöhen. „Da passt die
Entwicklung von artenreichen Wiesen perfekt dazu“, so Ute Raddatz
vom Naturschutzzentrum. Daher ist der Betrieb von Harald und El-
mar Mayer seit diesem Jahr Projektpartner. In der Bewirtschaf-
tungsvereinbarung wird z. B. festgehalten, dass die Wiesen im Re-
gelfall nur zweimal im Jahr gemäht und nicht gedüngt werden. 
Samantha Giering vom Naturschutzzentrum ergänzt: „Vielleicht gibt
es noch weitere Flächenbesitzer, die auf der Suche nach einer na-
turnahen Bewirtschaftung ihrer Wiesen sind“. 
Mehr Informationen zu bunten Wiesen gibt es unter 
www.natur-wiese.de und www.nazoberedonau.de.
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