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Sonntagsdienst Arzte und Apotheken

Arztlicher Notfalldienst Sigmaringen
@ 116 117

Kinderarztlicher Notfalldienst

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis

Singen, VirchowstraBe 10, 78224 Singen

- Vorortbesuch-

Sonn- und Feiertags: 10:00-12:00 Uhr / 16:00-19.00 Uhr

Notdienstsprechstunde im Zollernalb Klinikum
FriedrichstraBe 37, 72458 Albstadt

@ 116 117

Sonntags: 10:00-13:00 Uhr / 14:00-18:00 Uhr

Apotheken

Freitag, den 19.07.2024
Kreuz Apotheke, Hauptstr. 60, Mengen, @ 07572/8035

Samstag, den 20.07.2024

Apotheke im Hanfertal, BittelschieRer Str. 20, Sigmaringen,
@ 07571/5513

Rathaus Apotheke, Wilhelm-Schussen-Str.40,

Bad Schussenried, @ 07583/505

Sonntag, den 21.07.2024

Herz — Apotheke, Georg-Zimmerer-Str. 15, Sigmaringen
@ 07571/747339

Apotheke Selbherr, Werderstr. 6, Bad Saulgau,

& 07581/8799

Tierarzt

Samstag, den 20.07.2024 und Sonntag, den 21.07.2024
Janeta Dabruck, Bittelschiel3er Str. 7, Sigmaringen,

& 13654

Dr. Metzger u. Kollegen, Schulhof 5, Sigmaringen,

@ 7492260

Wir sind fiir Sie da Gemeinde Sigmaringendorf

@ 07571/7305-0
P< bmvorzimmer@sigmaringendorf.de
www.sigmaringendorf.de

Unsere Offnungszeiten:

Montag: 8.00 - 12.00 Uhr nachmittags geschlossen
Dienstag: vormittags geschlossen14.00 - 16.30 Uhr
Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr

Entsorgungstermine
Donnerstag, 25.07.2024 - Biotonne und Restmiillabfuhr

Ferien des Mitteilungsblattes
In der Urlaubszeit vom 29.07.2024 bis 18.08.2024
erscheint kein Mitteilungsblatt.

Die letzte Ausgabe erscheint am Freitag, 26.07.2024.

Die erste Ausgabe nach dem Urlaub erscheint am Frei-
tag, 23.08.2024.
Wir bitten um Beachtung!!!

Amtsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf - Herausgegeben vom Biirgermeisteramt Sigmaringendorf
Verantwortlich fir den Inhalt der amtlichen Nachrichten: Biirgermeister Schwaiger
Druck: Druckerei Heinz Schonebeck GmbH, 88605 MeRkirch, Tel. (0 75 75) 92 39-0, Telefax (0 75 75) 92 39-29, e-mail: info@schoenebeck-druck.de
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Wichtige Rufnummern

Polizei 110
Feuerwehr/Notarzt/Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222
(bei Anwahl mit Mobil-Tel. nur mit Vorwahl méglich!)

Rathaus 7305-0
E-Mail: bmvorzimmer@sigmaringendorf.de

Donau-Lauchert-Schule Sigmaringendorf 64 58 09-0
Kinderhaus Sigmaringendorf 3495
Kinderhaus Laucherthal 14078
Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer Telefon 07571/102-2519
Herr Meikis, E-Mail: tobias.meikis@Irasig.de

Sozialer Forderverein Nachbarschaftshilfe

Fr. Metzger 4753
Fr. Schauble 14376

SENOVA Sozialstation Haus Léwen

Weingartenstrale 4, 72517 Sigmaringendorf
Rund-um-die-Uhr Telefon:

SENOVA Tagespflege

07571/52520
07571/52520

Seniorenbetreuung Haus Léwen
- Wohngemeinschaft

- Entlastungsleistungen
Weingartenstrafe 4, Sigmaringendorf

Fr. RoRknecht 0757114524

Sozialstation Thomas Geiselhart

Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: Tel.07571/729970

Malteser Hilfsdienst Sigmaringen 74 85-0
ab 19.00 Uhr 0171/7 6256 21

Sozialstation Vinzenz von Paul
Josefinenstr. 2/1 - 72488 Sigmaringen

Rund-um-die-Uhr Telefon: 07571/7412-50

Beratungsstelle Demenz

Bahnhofstr. 5, 72488 Sigmaringen, Offnungszeiten: Di. 11-12 Uhr,
Do. 16-18 Uhr 0. nach telef. Vereinbarung:

Auch Hausbesuche sind méglich. Tel.07571/7412-44

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda

Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenzerkrankung, Haus-
wirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung fiir pflegende Angehérige.

Habsthaler Str. 1, Krauchenwies Tel.07576/7643

Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes
(rund um die Uhr) 0171/2875065
(Biiro) 74 23-26

Biloba Hausliche Kranken- u. Altenpflege Sigmaringen Tel. 07571/ 6852414

St. Anna Hilfe gGmbH 24 Std. Tel. 07572/ 76293
Sozialstation Scheer

0800/0824505
0800/ 36 29-477

Stérungsdienst bei Gasgeruch
Stérungsdienst der EnBW

Caritasverband Sigmaringen

- Erziehungsberatungsstelle - Psychologische Beratung fiir Eltern, Kinder u. Jugendliche -
Fidelisstr.1, 72488 Sigmaringen - Termine nach telef. Vereinbarung,

Tel.:07571/7301-60, E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle hdusliche Gewalt (BhG) 07571/7301-0

Sigmaringer Tafel gesffnet Di. + Do. von 15.00 - 17.00 Uhr

Interdisziplindre Fruhforderstelle fir den Landkreis Sigmaringen

Mariaberger Fachkliniken gGmbH - Sprechzeiten nach Vereinbarung
Antonstrafle 20, 72488 Sigmaringen, Tel.: 07571/7486-7019

Praxis fir Ergotherapie Tel.: 07571/7486-7010

Tel. 07572/7137-372
sowie -368 und -431

Pflegesttitzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fir hilfe- und pflegebedirftige Menschen

und deren Angehérige

Hofstrale 12, 88512 Mengen, E-Mail: pflegestuetzpunkt@Irasig.de
Offnungszeiten: vormittags: Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr, nachmittags: Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Psychosoziale Beratungsstelle Tel.: 07571-72965-50 oder - 52
Laizerstrale 1, 72488 Sigmaringen

Offnungszeiten von Mo. - Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr, weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung.

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell libertragbare Krankheiten

Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe. Termine werden anonymisiert unter der
Telefonnummer 07571/102 6401 vergeben.

Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit

Hohenzollernstrae 12, 72488 Sigmaringen Tel. 07571/1026415

IBB-Stelle mit Patientenfiirsprecherin im Landkreis Sigmaringen
Beratung fiir psychisch Erkrankte und ihre Angehérigen
Sprechstunde jeden Donnerstag im Monat

(nach telefonischer Terminvereinbarung)

Familiengesundheitszentrum — guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle fiir Friihe Hilfen ,Familie am Start*

Information, Unterstitzung und Beratung fiir Familien rund um die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.

Leopoldstrale 4, 72488 Sigmaringen

Telefon 07571 102-4209 « www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Kinderschutzbund Kreisverband Sigmaringen
Ansprechpartner fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Bahnhofstr. 3, Tel. 07571-683028, info@kinderschutzbund-sigmaringen.de

Tel. 07571/7301-55

Weisser Ring

Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, AuRenstelle Sigmaringen 0151/55164829

Sozialverband VdK - Unterstiitzung im Sozialrecht, z.B. Schwerbehinderung, Rente,
Pflege, Arbeitsunfahigkeit

Kreisverband Sigmaringen, Josefinenstr. 3, 72488 Sigmaringen.

Offnungszeiten Sozialrechtsschutz gGmbH:

Mo-Do, 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, Fr. 09.00 - 12.00 Uhr

Sprechtag: Di. 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr,

nur nach telefonischer Vereinbarung Tel. (07571) 7438980
Offnungszeiten des Kreisverbandes:

Mo. 09.00 - 11.00 Uhr, Fr. 14.00 - 17.00 Uhr Tel. 07571 7474528
Fax 07571 7474530

Tafel Sigmaringen

Anschrift: Am Dettinger Berg 4, 72488 Sigmaringen.

Offnungszeiten: Dienstag von 10:00 bis 12:30 Uhr, Samstag von 9:30 bis 11:30 Uhr
Spendenannahme an den Offnungstagen von 6:00 Uhr - 11:30 Uhr

Ansprechpartner: Uwe Miller Tel: 0162 2860681

Ist Ihre
Hausnummer
gut erkennbar?

Im Notfall kann das fiir rasche Hilfe lebenswichtig sein!
Dariiber hinaus erleichtern Sie die Arbeit
der Postboten und lhres Zeitungszustellers!
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Offentliche Sitzung des Technischen
Ausschusses des Gemeinderats

Am Montag, den 22.07.2024 findet um 18.15 Uhr im Foyer der
Donau-Lauchert-Halle eine 6ffentliche Sitzung des Technischen
Ausschusses des Gemeinderats statt.

Tagesordnung:

1. Baugesuche

1.1 Nutzungsanderung/Nutzungserweiterung eines Abstell-
raums in einen Pferdestall, Goethestralle 6, FiIst.Nr. 12215/1

1.2. Neubau Gartenhaus, Lindenstralle 11, Fist.Nr. 1460/2

1.3 Neubau eines Doppelhauses mit zwei Garagen, Anton-
Hiller-StraRe 25 und 25/1, FlIst.Nr. 2150/16

1.4 Erweiterung/Umbau Kinderhaus St. Meinrad Laucherthal um
eine U3 Gruppe & Nutzungsanderung der Wohnung im OG
zu Personalrdumen, SchulstralRe 8, Flst.Nr. 1156/6

2. \Verschiedenes, Mitteilungen, Anfragen

Hierzu lade ich Sie herzlich ein.
Schwaiger, Blrgermeister

Offentliche Sitzung des Gemeinderats

Am Montag, den 22.07.2024 findet um 19.00 Uhr im Foyer der
Donau-Lauchert-Halle eine 6ffentliche Sitzung des Gemeinde-
rats statt.

Tagesordnung:
1. Gemeinderatswahl 2024
- Feststellung des Nichtbestehens von Hinderungsgriinden —
2. Ruckblick auf die abgelaufene Wahlperiode
3. Ehrungen von Gemeinderaten
4. Verabschiedung der ausscheidenden Gemeinderéte
5. Verschiedenes, Mitteilungen, Anfragen

Hierzu lade ich herzlich ein.
Schwaiger, Blirgermeister

Offentliche Sitzung des Gemeinderats

Am Montag, den 22.07.2024 findet um 20.00 Uhr im Foyer der
Donau-Lauchert-Halle eine 6ffentliche Sitzung des Gemeinde-
rats statt.

Tagesordnung:
1. Einfuhrung und Verpflichtung der neu gewahlten Gemeinde-
rate/innen
2. Besetzung der beschlieRenden und beratenden Ausschiisse
3. Bestellung der weiteren Vertreter in die Verbandsversamm-
lungen
a) Verbandsversammlung des Gemeindeverwaltungsverban-
des Sigmaringen
b) Verbandsversammlung des Abwasserzweckverbandes
Donau/Lauchert
4. Wahl der Stellvertreter des Bilirgermeisters
5. Birgermeisterwahl 2024
6. Verschiedenes, Mitteilungen, Anfragen

Hierzu lade ich herzlich ein.
Schwaiger, Birgermeister

Thomas BareiB besucht die
Freiwillige Feuerwehr in Sigmaringendorf

Der direkt gewédhlte CDU-Bundestagsabgeordneter Thomas Ba-
rei} besuchte gemeinsam mit Blrgermeister Philip Schwaiger
die Freiwillige Feuerwehr in Sigmaringendorf. Thomas Bareil’
machte sich vor Ort ein Bild Uber die Fortschritte der Sanierung
des Feuerwehrhauses, welches bis Ende 2024 abgeschlossen
und seiner Bestimmung Ubergeben werden soll. Der Komman-
dant und Hauptbrandmeister Ivo List und die ehrenamtlichen Feu-
erwehrleute berichteten Thomas Bareil3 Uber ihre Arbeit.

Die Freiwillige Feuerwehr riickte bei den jingsten Hochwasser-
katastrophen zu mehrtagigen und herausfordernden Einséatzen
raus. Kommandant Ivo List erz&hlte von den Erfahrungen dieser
Einséatze und hob den Zusammenhalt, die Kameradschaft und die
Leistung der Freiwilligen Feuerwehr in Sigmaringendorf hervor.
Thomas Barei® und Birgermeister Philip Schwaiger waren be-
eindruckt von den Erfahrungen und dankten allen Mitgliedern der
Freiwilligen Feuerwehr fir diese wichtigen Einsatze.

»S0 verzeichneten wir im ersten Halbjahr bereits tiber 50 Einsatze,
vorwiegend zu Hochwasserlagen®, laut Ivo List.

Besonders gefreut hat sich der CDU-Bundestagsabgeordnete
Thomas Bareil3, dass die Freiwillige Feuerwehr keine Nach-
wuchsprobleme hat und sich viele junge Menschen ehrenamtlich
in der Feuerwehr engagieren. Mit den Feuerwehrleuten wurde
sich auch Uber aktuelle Themen ausgetauscht und Thomas Ba-
reifd war es wichtig zu erfahren, wo der Schuh driickt. Insbeson-
dere wurde hierbei auch Uber Ideen diskutiert, wie die Feuer-
wehrarbeit durch den Abbau von Birokratie erleichtert werden
kann.

Beim abschlieRenden Gesprach bedankte sich Thomas Bareil3:
,Viele Burger waren in unserer Heimat Opfer von Hochwasser-
katastrophen. Mein Dank gilt den ehrenamtlichen und hauptamt-
lichen Einsatzkréften, die immer sofort und unter Einsatz ihres Le-
bens in unserer Region geholfen haben. Fir die vielen Betroffe-
nen sind diese Katastrophen existenzgefdhrdend. Daher gilt es
die Betroffenen zu unterstitzen.”




Seite 4 Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf

Nummer 29 / 2024

Landkreis Sigmaringen

Projektidee? LEADER
Oberschwaben stellt
wieder Foérdergelder
bereit

Enlwick[ungsverem/(

o

Donau-(T)Raum-
Oberschwaben e. V.
Die LEADER-Aktionsgruppe Oberschwaben startet den zwei-
ten Aufruf in der aktuellen Forderperiode und stellt 150.000 Eu-
ro Foérdermittel der Européischen Union sowie des Landes zur
Verfugung. Hinzu kommen Mittel fiir ,,nicht investive* Vorha-
ben.

Sie haben eine Projektidee, die sich strukturell auf Ihre Region
auswirkt und gut zu den LEADER-Themen (6kologische und so-
ziale Nachhaltigkeit, zukunftsfahige Infrastrukturen, regionales
gemeinwohlorientiertes Wirtschaften, Zusammenleben und Inno-
vation) passt? Dann melden Sie sich gerne bei der LEADER-Ge-
schéaftsstelle unter Telefon 07571/102-5010 oder per E-Mail unter
leader@LRASIG.de.

Sie sind eine private Organisation, die ein Kunst-/Kulturprojekt,
ein (Tourismus-)Konzept, eine Machbarkeitsstudie zu LEADER-
nahen Themen plant oder eine Zertifizierung (z.B. Gemeinwohl)
anstrebt? Fir diese ,nicht-investiven Vorhaben® stehen zusatzli-
che Férdermittel bereit.

Auf unserer Homepage unter www.leader-oberschwaben.de fin-
den Sie weitere Informationen sowie die Antragunterlagen zu bei-
den Projektaufrufen.

Bewerbungsfrist ist der 15. August 2024.

Andere Behoérden und Institutionen

Schwimm-Programme werden ausgebaut und
weiterentwickelt — Neue Struktur der Férderung
hilft bei der Umsetzung

Kultus- und Sportministerin Theresa Schopper: ,Schwimmen zu
kénnen, kann im Notfall Leben retten — das eigene oder ein an-
deres. Daher ist die Schwimmféhigkeit von Kindern und Jugend-
lichen ein so wichtiges Thema fur mich und mein Haus.”

Das Ministerium fur Kultus, Jugend und Sport arbeitet seit vielen
Jahren an der Verbesserung der Schwimmfahigkeit von Kindern
und Jugendlichen. Ein ganzes Biindel an Malihahmen und Pro-
grammen ist fUr dieses wichtige Thema auf den Weg gebracht und
umgesetzt worden, sie werden aus dem laufenden Solidarpakt
Sport IV finanziert. Um diese wirkungsvoll zu biindeln und weiter-
zuentwickeln, wurde die Férderung nun neu strukturiert sowie
weiterentwickelt.

»Schwimmen zu kénnen, kann im Notfall Leben retten — das ei-
gene oder ein anderes. Daher ist die Schwimmfahigkeit von Kin-
dern und Jugendlichen ein so wichtiges Thema fir mich und mein
Haus", sagt Kultus- und Sportministerin Theresa Schopper und er-
ganzt: ,Wir haben unsere MaRnahmen ausgebaut und etwa un-
ser erfolgreiches Programm ,SchwimmFidel* mit neuer Pro-
grammlinie fir die Schule erweitert. Zudem wurden Férdersum-
men erhéht, und wir haben unsere gesamte Schwimmférderung
weiterentwickelt und Ubersichtlicher sowie klarer strukturiert, da-
mit sie noch besser greifen und alle Beteiligten bestmdglich von
der Férderung profitieren kénnen.”

Die Forderung der Schwimmfahigkeit wird zukiinftig auf den fol-
gend abgebildeten Saulen basieren:

Kindertages- Qualifizierung
einrichtungen Rettungsfahigkeit

reguldrer auler-
Schwimmunterricht  unterrichtlich

Sch idel - Sck idel - Anfanger- Kombibock FSJ Sport und
ab ins Wasser! bleib im Wasser! chwi AG F Schule
Anfangerschwimm- Unterstiitzung der Anfangerschwimm- Qualifizierung Qualifizierung

kurse fiir Vorschul-  Lehrkrafte im kurse als schulische von Lehramts- von FSllern
kinder Schwimmunterricht AG anwartern G5 zur Unter-
ohne Fach stitzung der
Kooperationen von Kooperationenvon  Umsetzung durch  Sport (Didaktik Schwimm-
Schwimmvereinen/ Schwimmvereinen/ die Stiftung Sportin  u. Methodik /  lehrkrafte an

DLRG-Ortsgruppen DLRG-Ortsgruppen  der Schule Sicherheit u. Schulen
mit Kindertages- mit Schulen Rettungsfahig-
einrichtungen keit)
Fortfiihrung Neue Fortflhrung Fortfihrung Fortfhrung
Programmlinie
SchwimmFidel

Weitere Informationen zu den einzelnen Férderungen

* Férderung im Vorschulbereich:

Das Programm ,SchwimmFidel — ab ins Wasser!“, das Koopera-
tionen von Kindertageseinrichtungen mit Schwimmvereinen oder
DLRG-Ortsgruppen férdert, wurde nach anderthalbjahriger Pilo-
tierungsphase im September 2023 verstetigt. Hierbei erhalten die
Vorschulkinder der jeweiligen Kindertageseinrichtung einen ko-
stenlosen Anfangerschwimmkurs. Die Vereine und Ortsgruppen
kénnen zwischen einer pauschalen Férdersumme von 300 Euro
bzw. einer Férderung aufgrund der tatsachlich anfallenden Kosten
von bis zu 600 Euro wéhlen. Die detaillierten Férderkriterien sind
hier https://www.schwimmfidel.de/de/kindertageseinrichtungen/
kriterien/ abrufbar.

* Férderung im schulischen Bereich:

»SchwimmFidel“ wird um die neue Programmlinie ,SchwimmFidel
—bleib im Wasser!“ auf den schulischen Bereich erweitert. Die Er-
gebnisse der Schwimmerhebung und auch Riickmeldungen von
Lehrkraften haben gezeigt, dass eine zuséatzliche qualifizierte Per-
son im Schwimmunterricht groRen Einfluss auf die Schwimmfa-
higkeit der Kinder hat. Bisher konnten qualifizierte Personen aus
Vereinen oder DRLG-Ortsgruppen, die die Lehrkraft im regularen
Schwimmunterricht in den Grundschulen unterstitzen, eine For-
derung aus dem Kooperationsprogramm ,Schule—Verein“ von bis
zu 500 Euro erhalten. Zukunftig kdnnen solche Kooperationen mit
bis zu 1.110 Euro Uber die ARGE Schwimmen der Schwimmver-
ba&nde und der DLRG-Landesverbénde gefordert werden. Nahe-
re Informationen zu den Kriterien des Programms und zur An-
tragsstellung konnen hier https://www.schwimmfidel.de/de/
schulen/ abgerufen werden.

* Férderung von auBerunterrichtlichen Kooperationen:

Es ist wichtig, dass Thema Schwimmfahigkeit ganzheitlich zu be-
trachten. Daher liegt der Blick neben der Doppelbesetzung im re-
guldren Schwimmunterricht auch auf dem auRerunterrichtlichen
Bereich. Denn dort kénnen Schilerinnen und Schiiler ihre Fahig-
keiten verbessern und gleichzeitig im Schwimmunterricht profi-
tieren. Kiinftig werden solche auf3erunterrichtlichen Anfénger-
schwimm-AGs — umgesetzt Gber die ,Stiftung Sport in der Schu-
le* — mit Mitteln aus dem Sporthaushalt des Kultusministeriums
gefordert. Geférdert werden AGs mit bis zu 500 Euro (15 Einhei-
ten a 45 Minuten). Nahere Informationen zu den Kriterien des
Programms sowie zur Antragstellung kénnen Sie hier nachlesen.

* Férderung von MaBnahmen zur Rettungsfahigkeit:

Lehrkréfte, die Schwimmen unterrichten, missen rettungsféahig
sein und den Schwimmunterricht unter fachdidaktisch-methodi-
schen wie auch organisatorischen Gesichtspunkten kompetent
durchfiihren und gestalten kénnen. Um angehende Grundschul-
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lehrkréfte frihzeitig fur den schulischen Schwimmunterricht zu
qualifizieren, kénnen diese bereits im Vorbereitungsdienst an den
Grundschulseminaren an vorgezogenen Fortbildungsmafinah-
men der ZSL-AuBenstelle Ludwigsburg teilnehmen. Diese Maf3-
nahme umfasst jeweils zwolf Unterrichtseinheiten, und 2023
konnten so etwa 200 Anwarterinnen und Anwarter ausgebildet
werden, die anschlieBend fur den Schwimmunterricht zur Verfi-
gung stehen.

Seit dem Schuljahr 2022/23 wird mit Mitteln aus dem Sporthaus-
halt des Kultusministeriums zudem eine Rettungsschwimm-Aus-
bildung im Rahmen des Freiwilligendienstformats FSJ Sport und
Schule ermdglicht. Mit dieser Zusatzqualifikation kénnen die
Freiwilligen in der Grundschule im schulischen Schwimmunter-
richt besser eingesetzt werden und die Lehrkraft in Tandemfunk-
tion unterstiitzen.

Agentur fiir Arbeit und Jobcenter am 23. Juli
geschlossen

Die Agentur fiir Arbeit Balingen mit ihren Dienststellen in Albstadt
und Sigmaringen sowie die Jobcenter in Albstadt, Balingen und
Sigmaringen bleiben am Dienstag, dem 23. Juli, wegen einer
internen Veranstaltung geschlossen. Kundinnen und Kunden, die
sich am genannten Tag bei der Agentur fur Arbeit arbeitslos mel-
den mussten, kénnen dies ohne finanzielle EinbuRen am Folge-
tag nachholen.

Anrufe fur die Agentur fir Arbeit nimmt das Service-Center auch
an diesem Tag unter der geblhrenfreien Rufnummer 0800 4 5555
00 entgegen. Zudem kénnen viele Anliegen rund um die Uhr ganz
bequem von zuhause aus online erledigt werden. Die Agentur fur
Arbeit bietet dafur unter https://www.arbeitsagentur.de/eservices
zahlreiche eServices an.

Das Sozialamt und das Amt fiir Zuwanderung und Integration im
Balinger Agenturgebdude bleiben am 23. Juli gedffnet.

Freiwilligendienste zahlen sich aus

Ein Plus fiir die Rente

Wer in einem Freiwilligendienst arbeitet, erhélt nicht nur ein Ta-
schengeld: Dienstleistende punkten auch in der gesetzlichen
Rentenversicherung. Wahrend ihres Einsatzes sind die jungen
Menschen automatisch pflichtversichert, ohne selbst Beitrage da-
fur zu zahlen — ob im Freiwilligen Sozialen Jahr, im Freiwilligen
Okologischen Jahr oder beim Bundesfreiwilligendienst. Das teilt
die Deutsche Rentenversicherung Baden-Wirttemberg jetzt mit.

Mehr als 90.000 Freiwillige engagieren sich jedes Jahr in ge-
meinwohlorientierten Einrichtungen. Die Arbeitgeber melden den
Dienst gleich zu Beginn bei der Sozialversicherung. Die Beitrage
zur Renten-, Kranken-, Pflege-, Arbeitslosen- und Unfallversiche-
rung Ubernehmen sie in voller Héhe. Mitgeteilt werden zudem die
Beschaftigungszeiten und die Arbeitsentgelte.

Der Bundesfreiwilligendienst dauert in der Regel sechs bis lang-
stens 18 Monate. Das Freiwillige Soziale und das Freiwillige Oko-
logische Jahr sind fir ein Jahr angelegt. Die in dieser Zeit ge-
zahlten Beitrdge zur Rentenversicherung werden im Rentenkon-
to gespeichert und zahlen sich spater aus: Sie erhdhen die kinf-
tige Rente und z&hlen zudem als Wartezeit, mit denen Renten-
anspriche erflllt werden kénnen.

Information und Beratung

Mehr Informationen enthélt die kostenfreie Broschiire ,Freiwilli-
gendienste und Rente®, Sie kann unter www.deutsche-rentenver-
sicherung.de heruntergeladen oder bestellt werden.

Kontakt zur regionalen Beratung — online, telefonisch, per Video
oder vor Ort unter www.drv-bw.de/kontakt

Auszubildende: Vom ersten Tag an abgesichert
Hierfiir steht die gesetzliche Rentenversicherung

Im August und September beginnt das neue Ausbildungsjahr. Gut
zu wissen: Auszubildende sind ab Tag eins in der gesetzlichen
Rentenversicherung abgesichert. Dieser Schutz erstreckt sich
von Leistungen zur Rehabilitation Uber Erwerbsminderungs- bis
hin zu Hinterbliebenenrenten, teilt die Deutsche Rentenversiche-
rung Baden-Wirttemberg (DRV BW) mit.

Auszubildende sorgen fiir die Rente vor

Wahrend der Ausbildung verdienen junge Menschen meist wenig
Geld. Neben Steuern missen die Auszubildenden auch Abgaben
fur die Sozialversicherung zahlen — unter anderem fir die Ren-
tenversicherung. Diese Beitrége sind aber gut angelegt, denn da-
mit sorgen die Jugendlichen bereits fur ihr Alter vor. Zudem kén-
nen die Berufseinsteigenden weitere Leistungen der gesetzlichen
Rentenversicherung abrufen.

Wann springt die Rentenversicherung ein?

Auszubildende sind bereits ab Tag eins der Ausbildung gegen die
Risiken eines Arbeitsunfalls oder bei einer Berufskrankheit abge-
sichert. Zudem haben sie Anspruch auf Rehaleistungen oder —
wenn gar nichts mehr geht — eine Erwerbsminderungsrente. Bei
einem todlichen Arbeitsunfall sind die Angehdrigen ebenfalls ab-
gesichert: Die Rentenversicherung zahlt Renten an Witwen, Wit-
wer, eingetragene Lebenspartner oder Waisen ihrer Versicherten.
Ab dem zweiten Ausbildungsjahr gilt diese Absicherung auch bei
Freizeitunfallen und Krankheiten.

Information und Beratung

Mehr Informationen enthalt die kostenfreie Broschiire Berufs-
starter und die Rente Sie kann unter www.deutsche-rentenver-
sicherung.de heruntergeladen werden.

Kontakt zur regionalen Beratung — online, telefonisch, per Video
oder vor Ort unter www.drv-bw.de/kontakt

DB Regio informiert

Fur eine starke Schiene in der Region erneuert die Deutsche
Bahn die Eisenbahnbriicke tber die Blaulach zwischen Kirchen-
tellinsfurt und Tubingen. Im vergangenen Jahr wurde die Stahl-
fachwerkbriicke aus dem Jahr 1904 bereits zuriickgebaut und die
beiden Gleise durch jeweils rund 27 Meter lange Hilfsbriicken er-
setzt. Um die Hilfsbriicken auszubauen und die neue Briicke an
ihren Platz zu heben, muss die Bahnstrecke gesperrt werden.
Weitere BaumalRnahmen - u.a. Oberleitungsarbeiten, Herstellung
einer Schwergewichtsstiitzmauer und weitere Arbeiten - werden
im gleichen Zeitraum durchgefiihrt. Bei unseren Zigen kommt es
deshalb zu Fahrplananderungen, Zugausféllen und Ersatzver-
kehr mit Bussen in unterschiedlichen Zeitrdumen und Strecken-
abschnitten.

Betroffene Linien:

| IREG_L RB63 ]

Zeitraum der Bauarbeiten:

¢ Montag, 15. Juli und Sonntag, 21. Juli (21.00 bis 23.00 Uhr)
2 Zuge der Linie IRE 6a fallen in den Abendstunden zwischen
Stuttgart Hbf und Tubingen Hbf aus. Stuttgart ab 22.15 Uhr/ T(-
bingen ab 21.00 Uhr

¢ Mittwoch/Donnerstag, 24./25. Juli (20.00 bis 1.00 Uhr)
Mehrere Zige der Linie RB 63 fallen zwischen Metzingen und
Tabingen Hbf aus, als Ersatz fahren Busse. Die Busse halten
nicht in Reutlingen-Sondelfingen.
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* Samstag, 27. Juli bis Sonntag, 8. September, ganztigig
Die Zlge der Linie IRE 6a und 6b fallen zwischen Stuttgart Hbf
und Tubingen Hbf, ab 28. August bis Hechingen aus.

¢ Mittwoch, 28. August bis Sonntag, 8. September, ganztigig
Die Zuge der Linie IRE 6a fallen zwischen Stuttgart Hbf und He-
chingen aus. Es fahren Ersatzbusse zwischen Reutlingen und
Hechingen mit Halt in M&ssingen, die Busse halten nicht in
Tiibingen Hbf. Auch die Ziige der SWEG Linie RB 66 sind von
der Sperrung betroffen und ergénzen das Ersatzkonzept mit zu-
séatzlichen Zigen zwischen Tubingen und Méssingen und Er-
satzbussen zwischen Mdssingen und Hechingen. Die Ersatz-
fahrplane sowie die genauen Details werden vor Beginn ge-
sondert versendet.

¢ Dienstag, 30. Juli bis Sonntag, 8. September, ganztidgig
Die Zige der Linie RB 63 fallen zwischen Herrenberg — Tubin-
gen Hbf— Metzingen und Bad Urach aus. Als Ersatz fahren Bus-
se zwischen Herrenberg und Tubingen Hbf sowie zwischen Tu-
bingen Hbf — Metzingen und Bad Urach. Die Busse halten nicht
in Reutlingen-Sondelfingen und in Bad Urach Ermstalklinik.
Auch bei den Ziigen der SWEG Linien IRE 6, MEX 12 und MEX
18 kommt es in unterschiedlichen Zeitrdumen und Streckenab-
schnitten zu Fahrplananderungen und Zugausfallen. Informa-
tionen nach Abschluss der Detailplanungen unter: sweg.de

Die Fahrzeiten der DB Regio Zlge und Ersatzbusse sind in der
Reiseauskunft auf bahn.de sowie im DB Navigator eingearbeitet.
Hier erhalten Sie Uber die Auswahl des jeweiligen Bahnhofs wich-
tige Informationen fiir Ihre Reise. Die Lage der Ersatzhaltestellen
Tubingen — Herrenberg, Tlbingen — Metzingen, Metzingen — Bad
Urach kdnnen Sie sich bei Google Maps anzeigen lassen und di-
rekt eine Navigation starten. Eine Ubersicht aller Ersatzhaltestel-
len der DB Regio Baden-Wurttemberg finden Sie auf unserer Sei-
te Regio Baden-Wiurttemberg.

Tagesaktuelle Informationen zu unseren Baustellen finden
Sie im Internet unter: bauinfos.deutschebahn.com. (mit
Newsletter Uber alle baubedingten Fahrplandnderungen im
Fern-, Regional- und S-Bahn-Verkehr der Deutschen Bahn).

Fortbildung und Schule

Gastschiiler aus Lateinamerika suchen nette
Gastfamilien

Im Rahmen eines Gastschulerprogramms mit Schulen aus La-
teinamerika sucht die DJO - Deutsche Jugend in Europa nette
Gastfamilien in Deutschland. Die Familienaufenthaltsdauer: Pe-
ru/Arequipa: 27.10. — 07.12.24 (16 - 17 Jahre alt), Guatemala /
Guatemala Stadt: 17.11. — 15.12.2024 (13 — 15 Jahre alt nur in
GrofRrdumen von Stuttgart, Frankfurt und Diisseldorf), Brasilien /
Sao Paulo: 12.01. — 26.02.2025 (13 — 15 Jahre alt). Der Gegen-
besuch ist méglich.

Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Europa e.V., Schlossstralie 92,
70176 Stuttgart. Tel. 0711-6586533, Mob. 0172-6326322, e-Mail:
gsp@djobw.de, www.gastschuelerprogramm.de.

Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen

fiir 2024/2025

Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven fiir den Start in die
berufliche Karriere. Aktuell sind fiir das Jahr 2024 668 Lehr-
stellen in 449 Betrieben und fir das Jahr 2025 bereits 418 Lehr-

stellen in 252 Betrieben veroffentlicht. AuRerdem sind 542 Prak-
tikumsplatze ausgeschrieben.

Fir den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fur das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 94 Lehrstellen in 65 Be-
trieben ausgeschrieben und 52 Ausbildungsplatze in 36 Betrieben
fur 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In der Prak-
tikabdrse sind auRerdem 100 Praktikumsplatze verdffentlicht.

Fir 2024 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 4
Anlagenmechaniker fiir Sanitér- Heizungs- und Klimatechnik, 3
Augenoptiker, 2 Backerfachwerker, 6 Beton- und Stahlbetonbau-
er, 2 Dachdecker, 3 Elektroniker, 1 Fachhelfer fir Reinigungs-
technik, 1 Fachpraktiker fr Holzverarbeitung, 1 Fachpraktiker fir
Maler und Lackierer, 2 Fachverkaufer im Lebensmittelhandwerk-
Béckerei, 2 Fachverkaufer im Lebensmittelhandwerk- Fleischerei,
1 Feinwerkmechaniker, 4 Fleischer, 2 Friseure, 2 Gartner- Garten-
und Landschaftsbau, 1 Glaser Fenster- und Glasfassadenbau, 3
Kraftfahrzeugmechatroniker, 2 Land- und Baumaschinenmecha-
troniker, 2 Maler- und Lackierer, 15 Maurer, 10 Metallbauer, 1 Or-
thopadieschuhmacher, 6 StralRenbauer, 2 Stuckateure, 1 Techni-
scher Modellbauer, 1 Technischer Systemplaner, 6 Tischler/
Schreiner, 3 Zerspanungsmechaniker, 4 Zimmerer.

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen

Am Berufskolleg Gesundheit/Pflege | und Il

Die Schiler/innen bereiten sich auf interessante Berufe oder fiir
ein Studium vor und kénnen mit einer Prifung zur Fachhoch-
schulreife abschlieBen. Zugangsvoraussetzung ist eine bestan-
dene Mittlere Reife oder ein gleichwertiger Bildungsabschluss
(kein erforderlicher Notenschnitt). Sie beenden die Schule mit
dem Abschluss Assistent/in im Gesundheits- und Sozialwesen.
Das Berufskolleg ist schulgeldfrei.

Am Sozialwissenschaftliche Gymnasium mit dem Schwer-
punktfach “Padagogik und Psychologie” ist das Ziel die allgemei-
ne Hochschulreife. Die Schiiler/innen profitieren durch ihr Ge-
lerntes in allen Studiengéngen und Berufen.

Am kaufmannischen Berufskolleg Fremdsprachen kénnen die
Schiler/innen nach der mittleren Reife in zwei Jahren die Fach-
hochschulreife und eine Ausbildung zum fremdsprachlichen Wirt-
schaftsassistenten absolvieren. Ziel der Ausbildung ist es, eine
fundierte Berufsqualifikation fiir international tatige Unternehmen
zu vermitteln.

Mehr Infos: www.kolping-riedlingen.de
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen,
KirchstraBRe 24, 88499 Riedlingen,

Tel. 07371/935011, gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Seminare in der Schwabischen Bauernschule

im August 2024

Kennen Sie das Bildungshaus ,Schwébische Bauernschule® in
Bad Waldsee?

Dort gibt es tolle Bildungsangebote fiir neugierige und interes-
sierte Menschen.

12. bis 16. August 2024

Tanz-Seminar ,,Einmal um die ganze Welt“

Sie werden auf eine kleine Tanzreise rund um den Globus mitge-
nommen und bringen die unterschiedlichsten Kulturen in Folklo-
retdnzen, Rounds, Squares, Kontras und Blocktdnzen zum Aus-
druck. Kommen Sie mit auf diese Weltreise. Fiir Erwachsene, die
Freude am Tanzen in der Gruppe haben.
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29. August bis 1. September 2024

Sommer-Nahtage

Falls Sie mal wieder eine kleine Nah-Auszeit fir Herz und Seele
brauchen: ,Mit Stoff und Faden* bringt Sie auf neue Ideen und er-
weitert Ihre Fahigkeiten mit Nadel und Faden. Freuen Sie sich auf
pfiffige Ideen fir Dekoratives und Nitzliches aus Stoff. Wir freuen
uns auf Sie. Fur alle Ndhbegeisterte, ob Anfanger:innen mit
Grundkenntnissen oder Fortgeschrittene.

30. August bis 1. September 2024

Sommertanzwochenende

Freuen Sie sich auf die positive Wirkung des Tanzes und erlernen
Sie gemeinsam Kreistédnze, Rounds, Mixer, Line Dance, Squares
und Quadrillen. Geniefen Sie neben dem Tanzprogramm auch
die Annehmlichkeiten der Bauernschule. Fir alle, die Spalk beim
Tanzen haben — geringe Vorkenntnisse sind ausreichend.

Weitere Informationen und Anmeldung auf der Homepage der
Schwabischen Bauernschule
https://www.schwaebische-bauernschule.de/

Kirchliche
Nachrichten

Roémisch-katholische Kirchengemeinde
Sigmaringen

Pfarrbiiro St. Peter und Paul, Sigmaringendorf

Sekretérin: Andrea Stroppel

Mittwoch 15:00 Uhr — 18:00 Uhr

Das Pfarrbiro ist in den Sommerferien vom 26.07.-10.09. ge-
schlossen

Tel. 6867090, Fax 6867092

E-Mail: a.stroppel@kath-sigmaringen.de

Begleiterin der Gemeinde:

Gem.ref. Regina Schmucker

Tel. 6867090

Préasenzzeit im Pfarrburo Freitag 09.30 Uhr — 11.00 Uhr
und nach Absprache

E-Mail: r.schmucker@kath-sigmaringen.de

Offnungszeiten des zentralen Pfarrbiiros , mittendrin®
St. Johann, Kirchberg 2

Mo, Di, Do 09.30-12.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr
Samstag  09:30 Uhr - 12:30 Uhr

Mittwoch und Freitag geschlossen

Telefon: 07571/730930, Telefax: 07571/7309399

E-Mail: info@kath-sigmaringen.de

Aktuelle Informationen aus der Seelsorgeeinheit Sigmaringen
Auf unserer Homepage www.kath-sigmaringen.de werden wir al-
le wichtigen Informationen bekanntgeben, so ist es Ihnen mdglich
auf dem Laufenden zu bleiben.

Samstag, 20. Juli
10:00 Uhr Bingen
18:00 Uhr Bingen

Taufe Ben Lou_i_s Zimmermann
Pfarrgarten: U40-Gottesdienst mitgestaltet
vom ChorusB

Sonntag, 21. Juli 16. Sonntag im Jahreskreis

Jer 23,1-6,Eph 2,13-18, Ev: Mk 6,30-34

Eucharistiefeier; fir Gernod Schweizer und An-

gehdrige; Elisabeth Tress

9:00 Uhr Unterschmeien  Festgottesdienst zum Patrozinium St. Anna

9:00 Uhr Hochberg Eucharistiefeier

9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier
(Krankenhaus)

9:30 Uhr Sigmaringen
(St. Johann)

9:00 Uhr Bingen

Eucharistiefeier, mitgestaltet vom Chor
St. Johann; fir Emil und Berta Mengis

10:30 Uhr  Sigmaringendorf Eucharistiefeier Verabschiedung der Obermi-
nistrantinnen Anna Brodmann und Ida Halmer;
fir Friedrich Hammer; Familien Baumeister und
Bayer; Karl Kropf
11:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier AbenteuerKIRCHE
(St. Fidelis)

14:00 Uhr ~ Sigmaringen  Taufe Lisa Marie Schmid
(St. Fidelis)

18:00 Uhr  Sigmaringen  Eucharistiefeier: Taizégottesdienst
(Gorheim)

Montag, 22. Juli

8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet

19:00 Uhr  Sigmaringen  Abschiedsgebet fiir Konrad Huthmacher
(St. Johann)

Dienstag, 23. Juli
18:00 Uhr  Sigmaringen
(St. Fidelis)

Eucharistiefeier

Mittwoch, 24. Juli
8:00 Uhr Bingen Schulgottesdienst zum Schuljahresende, bei
gutem Wetter auf dem Schulhof

Geschwister Scholl Schule: Schulgottesdienst
zum Schuljahresabschluss

9:00 Uhr Sigmaringen  Schulgottesdienst zum Schuljahresende

(St. Johann) der Bilharzschule

Sigmaringendorf Schulgottesdienst zum Schuljahresende
Sigmaringendorf Wortgottesfeier, am Kordovankreuz mit Ent-
sendung von Ida Halmer in den Freiwilligen-
dienst nach Kambodscha, anschliefend Grillen
im Pfarrgarten

Andacht

Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

8:00 Uhr Sigmaringen

10:15 Uhr
18:00 Uhr

18:00 Uhr  Jungnau
18:00 Uhr  Sigmaringen
(Krankenhaus)

Donnerstag, 25. Juli

9:00 Uhr Sigmaringen
(Fidelishaus)

18:00 Uhr Bingen

HI. Jakobus, Apostel

Fideliskapelle: Fidelismesse zur Marktzeit

Eucharistiefeier (Jahrtagsgedéchtnis 22.-28.07.)

Freitag, 26. Juli HI. Joachim und hl. Anna, Eltern der Gottes-

mutter

14:30 Uhr  Sigmaringen  Cafeteria: Wortgottesfeier
(Fideliswiesen)

19:00 Uhr ~ Jungnau Festgottesdienst zum Patrozinium St. Anna

Samstag, 27. Juli

13:00 Uhr Sigmaringen Trauung des Paares Nadine und Daniel Hinder
(St. Johann) mit Taufe von Lea
13:00 Uhr  Sigmaringendorf Trauung des Paares Franziska Mohrle und Kay
Remensperger
16:00 Uhr  Sigmaringen Seelsorgliche Gespréche und Beichte
(Gorheim) bis 17:00 Uhr, mit Pfarrer Baumgartner
18:00 Uhr ~ Sigmaringen  Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde

(St. Fidelis)



Seite 8 Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf

Nummer 29 / 2024

Sonntag, 28. Juli 17. Sonntag im Jahreskreis

2 Kon 4,42-44,Eph 4,1-6, Ev: Joh 6,1-15

9:00 Uhr Oberschmeien  Eucharistiefeier

9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier
(Krankenhaus)

9:30 Uhr Sigmaringen

(St. Johann)

Eucharistiefeier mit Miniaufnahme und
Begegnung nach dem Gottesdienst

10:00 Uhr  Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier
(Josefinenstift)

10:30 Uhr Bingen Eucharistiefeier

10:30 Uhr  Sigmaringendorf Wortgottesfeier

11:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier; fiir Josef und
(St. Fidelis) Marianne Herrmann

18:00 Uhr  Sigmaringen  Eucharistiefeier Aussendungsgottesdienst zur
(Gorheim) Ministrantenwallfahrt nach Rom, mitgestaltet

von der Jugendband aus Sigmaringendorf

Am Sonntag, den 21. Juli 24 werden die langjdhrigen Obermini-
strantinnen Ida Halmer und Anna Brodmann verabschiedet und
die neuen Oberministranten begrif3t. Die Ministranten wirden
sich Uber ihren Kirchenbesuch freuen.

Euere Ministranten Sigmaringendorf

Sommer, Sonne, Ferienbeginn mit der Sommerkirche am
Kordovankreuz

Zum Start in die Urlaubszeit
|1adt das Gemeindeteam ganz
herzlich zur Sommerkirche am
Kordovankreuz mit anschl. Gril-
len ein.

Am Mittwoch, 24.07.2024
mochten wir um 18:00 Uhr
am Kordovankreuz (Spazier-
weg an der Donau) miteinan-
der Gottesdienst feiern. Im
Rahmen dieses Gottesdien-
stes wird Ida Halmer in ihren
Freiwilligendienst nach Kam-
bodscha entsandt. Sitzgele-
genheiten werden angeboten.
Anschlieend sind Gro3 und Klein eingeladen, den Abend im
Pfarrgarten mit Gegrilltem und Getrénken ausklingen zu lassen.
Es wird eine Fahrgelegenheit vom Kordovankreuz zum Pfarrgar-
ten angeboten. Grillgut und Getranke sind vorhanden.

Herzliche Einladung zu einem Gottesdienst der besonderen Art
und dem anschlieflenden gemiitlichen Beisammensein im Pfarr-
garten!

Fir das Gemeindeteam: Ulrike Kordovan, Miriam Bauch, Angelica
Schaal, Simone Haberle, Sigi Speh, Regina Schmucker

Kénigin — Kénig - Kénigskind

Herzliche Einladung zur Schreibwerkstatt by
Erinnern Sie sich an die Konigsfigur auf dem —~—
Titelblatt vom letzten Fidelisbrief?

Es ging um das Projekt des Diakons und Holz-

bildhauers Rolf Knoblauch, der in den letzten
zwolf Jahren hunderte von Kénigsfiguren ge-
schnitzt hat: Kéniginnen, Kénige und Kénigs-
kinder, in unterschiedlichen GréRen. Er hat
sie auf die Reise geschickt nach Deutschland
aber auch in viele Teile der Welt. An Orte, wo
sie notig gebraucht werden. Den Menschen

dort hat er seine Figuren flr eine gewisse Zeit anvertraut, was er
.beherbergen“ nennt.

Auch in Sigmaringen soll es ab Herbst 2024 die Méglichkeit ge-
ben, Kénigsfiguren aufzunehmen. Sei es in den Einrichtungen der
Kirchen, wie auch an anderen Orten zum Beispiel in einer Arzt-
praxis, auf der Polizeiwache, im Pflegeheim, in einer Chorprobe,
im Birgerbiro oder bei einer einzelnen Familie, die gerade in ei-
ner schwierigen Ausnahmesituation lebt.

Die Menschen, die den Kdniginnen, Kénigen und Kénigskindern
begegnen, spiren haufig eine positive Anziehungskraft und er-
fahren geistige Anregung. Sie kdnnen, durch die Kénigsfiguren
und ihre Aura gestarkt, ihre eigene Krone — oder die Wirde der
anderen Menschen an diesem Ort aufspuren.

Ein Weg, sich den Kénigsfiguren anzundhern, kénnte das Auf-
schreiben oder Beschreiben der entstehenden Gedanken und
Gefuhle sein.

Deshalb wird es eine Schreibwerkstatt geben, in denen eige-
ne Texte liber das Aufspiiren unserer ,Kronen“ unter Anlei-
tung von Schreibpiddagogin Josefine Barbara Renner ent-
stehen.

Die Texte werden wird bis zum Sommer 2025 gesammelt und an-
schlieRend mit den Kénigsfiguren ausgestellt. Ausgewahlte ,Ko6-
nigserlebnisse” kdnnen den Besuchern auch als Lesung prasen-
tiert werden.
Wer im kommenden Herbst eine Kénigsfigur beherbergen
oder einen Ort fiir Kénigin, Kénig oder Kénigskind vorschla-
gen mdchte, kann sich bis zum 09.09.2024 per E-Mail bei Re-
gina Schmucker, unter: r.schmucker@kath-sigmaringen.de
melden.
Der erste Infoabend ,,Schreibwerkstatt - Kénigsfiguren — Sig-
maringen“ findet am Mittwoch, 12.09.2024, um 19:00 Uhr, im
Pfarrbiiro mittendrin in Sigmaringen statt.
Neben dem Austausch Uber das Projekt sind an diesem Abend
auch spontane Anmeldungen mdglich.

Josefine Barbara Renner

Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen

Karlstrafie 24, 72488 Sigmaringen
Telefon 0 7571 - 68 30 10

Biirozeiten:

Ev. Gemeindebiiro, Karlstr. 24

Montag, Dienstag, Donnerstag von 8:30 Uhr — 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr — 13:00 Uhr und 14:00 Uhr — 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Biiro ,,mittendrin - Kirche am Markt“ ist ge6ffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9:30-12:30 — 14:00-
17:00 Uhr und Samstag von 9:30 Uhr — 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:

Tombola zu Gunsten der Vesperkirche. Ausgabe beim Stadt-
fest und dem Sommerfest rund um die ev. Stadtkirche in Sig-
maringen

Die restlichen Gewinne der Tombola zu Gunsten der Vesperkir-
che kdnnen noch bis zum 21. Juli im Ev. Gemeindehaus in der
Karlstrale 24 zu den Offnungszeiten des Gemeindebiiros abge-
holt werden. Die Offnungszeiten sind am Montag, Dienstag und
Donnerstag von 8:30 Uhr - 11:00 Uhr und am Mittwochvormittag
von10:30 Uhr - 13:00 Uhr bzw. am Mittwochnachmittag von 14:00
Uhr - 15:30 Uhr.
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Am Sonntag, den 21. Juli ist die Gewinnausgabe auch nochmals
nach dem Gottesdienst mdglich. Der Gottesdienst beginnt um
9:30 Uhr in der Ev. Stadtkirche. Die Gewinnausgabe ist ab ca.
10:30 Uhr — 11:00 Uhr méglich.

Sonntag, 21.07.2024, 8. Sonntag nach Trinitatis

09:30 Uhr Gottesdienst im Rathaus in Krauchenwies Kuly

09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Hornéacker
mit Taufe

11:00 Uhr Gottesdienst in der Bruckkapelle Kul

in Sigmaringendorf

Mittwoch, 24.07.2024

08:00 Uhr Schilergottesdienst M. Fingerle/Team

19:00 Uhr Okumenische Gottesdienst K. Fingerle/Chevalier/
Boxenstopp Team
Gasthaus Hasen Laiz

Vorschau:

Mut — Veranderung — Gerechtigkeit

»Frauen-Predigtreihe zum Kulturschwerpunkt 2024 im Land-
kreis Sigmaringen“

Was brauchen Frauen heute im 21. Jh., um ihr persénliches Le-
ben zu meistern und Gesellschaft mitzugestalten? Viele Eigen-
schaften lieBen sich dazu aufzahlen. Die Predigtreihe will anhand
biblischer Frauenfiguren drei Eigenschaften in den Blick nehmen:
Mut, Veranderungswille und den Sinn fiir Gerechtigkeit. Herzliche
Einladung zu drei Gottesdiensten zu diesen Themen im August.

Sonntag, 4. August

10.00 Uhr Ev. Stadtkirche Sigmaringen
,Mut* — Maria und Marta stehen fir sich ein
Pfarrerin Dr. Ulrike Sill

Sonntag, 11. August

10.00 Uhr Ev. Kreuzkirche Sigmaringen
,Veranderung“ — Ester greift in die Geschichte ein
Pfarrerin Kathrin Fingerle

Sonntag, 18. August

9.30 Uhr Ev. Stadtkirche Sigmaringen
»Gerechtigkeit” — Maria tréumt von Umsturz
Pfarrerin Dorothee Sauer

Veranstaltungen:

Freitag, 19. Juli 2024

15:00 Uhr bis 16:30 Uhr Spiele und Begegnungsnachmittag
im ev. Gemeindehaus, Karlstral3e 24 fir alle, die Lust haben, zu
kommen. Eingeladen sind sowohl Kinder als auch Erwachsene,
zu Kaffee und Kuchen, Spielen und Begegnung!

Freitag, 19. Juli bis Sonntag, 21. Juli 2024
Konfi-Camp fiir den neuen Konfirmandenjahrgang

Dienstag, 23. Juli 2024

14:30 Uhr Kaffee-Runde miteinander — mit Handarbeiten, An-
na-Fink-Stube, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Neue Gesichter
(auch zum Reinschnuppern) sind herzlich willkommen. Handar-
beiten ist keine Pflicht. Es wird ein Betrag von 1.-€ pro Woche fur
die Kaffeekasse eingesammelt. Infos gerne bei Henriette Meyer
unter Tel: 07571-725686.

Mittwoch, 24. Juli 2024

09:15 Uhr -10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Stra-
Re 9, Sigmaringen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei
Pfarramt lll, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

Mittwoch, 24. Juli 2024

19:00 Uhr Boxenstopp ,,Gefestigt?!“, im Gasthaus ,,Hasen“ in
Laiz (ab 17 Uhr geéffnet)

Am Mittwoch, den 24. Juli, laden die
katholische Kirchengemeinde Laiz- Sorgsamikeit
Leibertingen und die evangelische insplration
Kirchengemeinde Sigmaringen zu
einem ganz besonderen Abend ein:
Die Frage ,Was festigt mich und hilft
mir in stirmischen Zeiten?* wird der
rote Faden sein, der durch diesen impls

Abend fihrt. Auch der Liedermacher Reichtum
und Sanger Tobias Conzelmann hat ... fiir die Seele
sich diese Frage schon gestellt. Mit

seinen poetischen Texten, mit berlihrenden und mitreiRenden
Melodien fragt er: ,Felsen oder Sand? — Was tréagt mich? Ob in
der Interaktion mit seinem Publikum oder beim tiefen musikali-
schen Eintauchen in seine Songs, Tobias findet immer den direk-
ten Draht zu seinen Zuhérerinnen und Zuhérern. Der ,Hasen® in
Laiz, wo die Veranstaltung stattfindet, hat eine bewegte Ge-
schichte hinter sich — ob Uberschwemmung oder Pandemie: Was
bleibt, wenn das, was als sicher galt, schwankt? Wer sich vor dem
Abend starken will, kann bereits um 17.00 Uhr in den ,Hasen"
kommen, die Kiche ist gedffnet.

Aufmerksamkeit

Kino auf dem Acker

Seid 5 Jahren gibt es nun
schon Kino auf dem Acker. In
der Zwischenzeit sind die
Filmvorfuhrungen am Freitag
zu einem festen Bestandteil
des Ferienprogramms ge-
worden. Das Team von Kul-
tur und Begegnung von Fair-
WandelSIG und der Evange-
lischen Kirchengemeinde Sigmaringen hat auch dieses Jahr ein
buntes Programm zusammengestellt. Auch die SoLaWi und der
Schlachthof ist mit einem Film dabei. Der Eintritt ist frei. Wir freu-
en uns Uber Spenden. Wenn nicht anders angegeben, zeigen wir
die Filme auf dem Acker der SoLaWi (Ausnahme 26. Juli). Fir den
Acker, bitte Stihle und gegebenenfalls Decken mitbringen. Bei
schlechtem Wetter treffen wir uns in der Ev. Stadtkirche. Kurz-
fristige Infos zum Ort finden Sie unter fairwandel-SIG.de. Auf dem
Acker beginnt der Film, sobald es dunkel genug ist. Wenn wir in
der Stadtkirche sind, beginnt er um 20.15 Uhr.

Freitag, 26. Juli 24 - Familienfilm Ort: Alter Schlachthof
Uhrzeit: Achtung, der Film beginnt um 19:00 Uhr (in Koopera-
tion mit dem Schlachthof und dem Bildungswerk Inzigkofen)
Ronja Réubertochter

Nicht nur fur Kinder zeigen wir zum Start unseres Sommerkino-
programms den Klassiker von Astrid Lindgren! Mitten in einem
Gewittersturm kommt Ronja als Tochter des R&duberhauptmanns
Mattis zur Welt. Etwa elf Jahre spéter darf Ronja endlich in den
Wald hinaus und trifft dort den gleichaltrigen Birk, den Sohn des
verfeindeten Borka, dem Erzfeind von Ronjas Vater Mattis.

Der 6kumenische Kleiderladen

,KleiderReich®, In der Vorstadt 2, Sigmaringen, Telefon 0170 —
6959136.

Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum
Kauf angeboten werden.
Offnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag, Samstag
Mittwoch, Freitag
https://kleiderreich-sig.de/

10:00 — 14:00 Uhr
14:00 — 18:00 Uhr
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Dialog-Café — Deutschkonversation fiir Fliichtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 — 11:30 Uhr in der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern

Sekretérinnen im Ev. Gemeindebiro

Kontaktzeiten vor Ort und telefonische Erreichbarkeit unter Tel.
07571-683010

Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr

Mi 10:30-13:00 Uhr und 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr
Mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de:

Bitte wenden Sie sich auch an das 6kumenische Biiro ,,mit-
tendrin-Kirche am Markt“.
Kontaktzeiten und telefonische Erreichbarkeit unter 07571-

730930:
Mo, Di, Do, Fr ~ 9:30 -12:30 und von 14:00 -17:00 Uhr
Samstag 9:30 -12:30 Uhr

Mail: info@mittendrin-sigmaringen.de

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt | — Pfarrerin Dorothee Sauer

Tel. 07571-683014, dorothee.sauer@elkw.de
Pfarramt Il — Pfarrer Matthias Strohle

Tel. 07571-683011, matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt lll — Pfarrerin Kathrin Fingerle

Tel. 07571-3430, kathrin.fingerle@elkw.de
Pfarrer Micha Fingerle
micha.fingerle@elkw.de

Vereinsnachrichten
oder Mitteilungen

<%

orderverein

trafSenfest
igmaringendorfev

Sehr geehrte Damen und Herren, Vorstédnde und Vertreter der ort-
lichen Vereine und Organisationen,

wie Sie bereits wissen, ist der ,Forderverein StralRenfest” wieder
Ausrichter des diesjéhrigen Stralenfestes.

Dies findet statt am 07./08.09.2024.

Der Erl6s dieser Veranstaltung soll in einen Verteilertopf flieRen,
aus diesem alle Vereine nach Antrag einen Zuschuss erhalten.

Zur organisatorischen Vorbereitung findet am Dienstag, den
23.07.2024 um 19.30 Uhr im Foyer der Donau-Lauchert - Hal-
le die gemeinsame Besprechung mit allen teilnehmenden Verei-
nen und Organisationen statt.

Die Tagesordnungspunkte sind:

1. BegriRung und Information Uber den aktuellen Stand

2. Absprache der Ausstattungslisten und Bestellanforderungen
3. Besprechung der Preisliste und des Rahmenprogrammes

4. Information zu Sonderattraktionen

5. Info zu den verschiedenen Standorten von Standen und
Attraktionen

6. Informationen zu Brandschutz, Hygienevorschriften, Zeltvor-
schriften

7. Sonstiges

Hierzu laden wir Sie, bzw. einen Vertreter Ihres Vereines, herzlich
ein.

Wir sind sicher, dass wir mit lhrer / Eurer Mitwirkung und Ihrem/
Eurem Engagement, dieses Straflenfest zusammen erfolgreich
durchflihren kénnen.

Far die Mithilfe bereits im Voraus vielen Dank!

Mit freundlichen Grifien
Markus Speh
Forderverein Stral3enfest

TSV Sigmaringendorf-Laucherthal
e.V.

Abteilung FuBball

Spielvorschau Testspiel
So. 21.07.2024

TSV - SG Opfingen

1. Mannschaft 13:00 Uhr

2. Mannschaft 11:00 Uhr

Spielort: Sigmaringendorf Sportplatz

Riickblick
Sa. 13.07.2024
TSV I- SV Hohentengen | 1:4

Tor: Marius Muller

Abteilung Turnen

Gauki Jugend

Am Sonntag, den 07.07.2024 machte sich

die Abteilung Turnen des TSV Sigmarin-

gendorf-Laucherthal e.V. mit rund 35 Kin-

dern und Jugendlichen auf den Weg nach

Sigmaringen zum Gaukinderturnfest Ju-

gend des Turngau Hohenzollern.
Morgens starteten die Gerateturnerinnen sowie die Gymnastin-
nen in ihren Wahlwettkdmpfen an verschiedenen Geréten. Alle
Sportlerinnen konnten tolle Leistungen erzielen und so ganze 15
Treppchen-Platze mit nach Hause nehmen.
Am Nachmittag zeigte die TGW-Wettkampfgruppe beim Show-
tanzwettbewerb eine grandiose Leistung und wurden daftr mit
dem ersten Platz belohnt.
Wir blicken auf einen tollen, erfolgreichen und langen Wett-
kampftag zuriick, welchen wir so schnell nicht vergessen werden.
Herzlichen Glickwunsch an alle Sportlerinnen fir ihre herausra-
genden sportlichen Leistungen und ein groRes Dankeschén an al-
le Betreuer sowie Unterstitzer!

Eure Abteilung Turnen
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Musikverein Sigmaringendorf e.V.

| Jugendmusiktag in Sigmaringendorf
Gemeinsame Auffithrung von ,,Siyahamba“
Am 7. Juli 2024 fand in Sigmaringendorf der Ju-
gendmusiktag des Musikvereins statt, zu wel-
chem zahlreiche Besucher erschienen sind.
Das Vororchester eréffnete schwungvoll die Veranstaltung in ih-
rem neuen blauen T-Shirt mit zwei Stiicken aus ihrem Repertoi-
re.

AnschlieRend traten die Kinder der ,Musikalischen Friherzie-
hung“ auf die Bihne um ihr Dreiklanglied und ihren Rhythmus auf
den Klanghdlzern vorzutragen. Die Blockfléten prasentierten da-
nach ihr Kénnen mit unterschiedlichen Liedern. Das Publikum
spendete hierfur reichlich Applaus.

Auch in diesem Jahr wurde wieder in Kooperation mit der Grund-
schule aus Sigmaringendorf ein Stiick gemeinsam aufgeflhrt.
Das Lied ,Siyahamba“ ist eine sidafrikanische Hymne. Das
Hauptthema in Siyahamba ist ein traditionelles, mindlich Uberlie-
fertes Zululied des stidafrikanischen Volkes Zulu. Sie singen da-
bei von Gliick, der Sonne, trommeln und tanzen dazu. Das Vor-
orchester spielte die Melodie, welches von den Grundschiilern auf
afrikanischen Trommeln und ihrem Gesang begleitet wurde.
Den Abschluss dieses Nachmittags bildete die Schlagzeugklasse
von Sigmaringendorf, welche das Publikum mit ihren Rhythmen
begeisterte.

Interessierte Kinder konnten im Anschluss an unterschiedlichen
Stationen die einzelnen Blas- und Schlaginstrumente ausprobie-
ren. Ein gelungener Nachmittag mit tollen Auffihrungen aller Mit-
wirkenden ging mit stolzen und freudigen Gesichtern zu Ende.

Zu Beginn des neuen Schuljahres werden wieder neue Gruppen
in musikalischer Fruherziehung (fur die mittleren Kindergarten-
kinder), fur Blockfléte (Klasse 1 & 2) und eine Trommelbande
(Klasse 1 & 2) angeboten. Bei Interesse bitte bei der Jugendlei-
terin Sandra Braunwarth melden. Die Kontaktdaten hierfir sind
auf der Homepage einzusehen.

Schwabischer
Albverein

Ortsgruppe Sigmaringendorf
www.albverein-sigmaringendorf.de

Mit Freunden einen Sommerabend am Lagerfeuer genieRen:
Herzliche Einladung zu einem Abendspaziergang mit an-
schlieBendem Hock am Grillfeuer am Freitag, den 19.07.2024

Zunachst laden wir zu einem ca. 1 Std. Abendspaziergang ein, an-
schlielend besteht Gelegenheit zum Hock am Girillfeuer.
Treffpunkt 17.30 Uhr am Biirgerhaus.

Ab 18.30 Uhr sind alle, auch die beim Abenspaziergang nicht da-
bei sein konnten, zum Hock am Girillfeuer herzlich eingeladen.
Der Hock ums Grillfeuer ist beim Vereinsheim des KZV. Das Girill-
gut bitte selber mitbringen, Geschirr wird zur Verfligung gestellt.
Ebenso ist fir Getréanke gesorgt.

Zu dieser Veranstaltung sind alle Mitglieder und Freunde unserer
OG herzlich eingeladen.

Uber Teilnehmer aus allen SAV Gruppierungen wiirde sich die
Vorstandschaft sehr freuen. Dies ist eine Veranstaltung fiir al-
le!!

Bei ungeigneter Witterung findet die Veranstaltung im VH statt.

SAV - Senioren Wandern u. Kultur
Wandern & Wellness & Kultur

Senioren — Spezial in der Montafoner Bergwelt im Silbertal
Do 25.07.24 - Sa 27.07.24 zu den Montafoner SAGEN Fest-
spiele ,,Drusentor Seppeli*

1! Es gibt noch freie Platze !!!

Programm & Kosten & Anmeldung bis 21.07.24
Inge u. Gerhard Fréhle, StraBberg,
Tel. 07434 — 1892, e-mail: ingefroehle@gmx.de
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Qj Sozialer Férderverein e.V.

D Sigmaringendorf-Laucherthal

Einladung zum Mittagstisch am Do., 25.07.2024 im Kath. Ge-
meindehaus.

Einlass: ab 11.30 Uhr - Essensbeginn: 12.00 Uhr

Kosten: Euro 7.20

Tomatencreme-Suppe fir alle
Sie haben die Wahl:

Menue 1
Schwabische Maultaschen, SoRRe, Réstzwiebiebel, Kartoffelsalat

Menue 2 — vegetarisch
Gemiise-Maultaschen, Solke, Rostzwiebel, Kartoffelsalat

1 Tasse Kaffee mit Keks fur Alle

Anmeldungen werden ab sofort bei Frau Christel Metzger Telef.
07571-4753 bis Mittwoch, 18.00 Uhr, angenommen. Sie kénnen
auch gerne den Anrufbeantworter unter Angabe des Namens und
der Menue-Auswahl, benutzen.

Der Mittagstisch macht Urlaub
von Do. 01.08. bis Do. 22.08.24.
Erster Mittagstisch wieder am 29.8.24.

Anmelden nicht vergessen!

Wir freuen uns auf Euch.
Euer Sozialer Férderverein
Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.
Christel Metzger mit den 5 Teams

SOZIALVERBAND

VaiK

BADEN-WURTTEMBERG L L)

Im Mittelpunkt der Mensch.

Termine/Erinnerungen
(auch im Internet unter https://www.vdk.de/ov-scheer/ID0)

Die Planung fur den Ausflug zur Landesgartenschau in Wangen
startet nun. Wir machen den Ausflug mit dem Busunternehmen
Janzen am 05. September 2024. Abfahrt entweder in Sigmarin-
gendorf um 08:10 Uhr Bushaltestelle gegentiber Rathaus oder in
Scheer um 08:15 Uhr Bushaltestelle an der Donaubruicke.

Wie meldet ihr euch an?

Ihr bucht euren Platz bzw. eure Platze direkt beim Veranstalter.
Die Telefonnummer lautet: 07570-474. Bitte sagt, dass ihr vom
VdK Scheer-Sigmaringendorf seid und zu dieser Gruppe gehort.
Die kénnen das dann zuordnen.

Bezahlt wird per Uberweisung direkt an das Busunterneh-
men

(Fahrt und Eintritt sind zusammen 57 €. IBAN DE87 6936 2032
0001 0122 23) und zwar spatestens bis zum 02.08.2024, damit
das Busunternehmen Janzen auch einen Zahlungseingang ver-
buchen kann. Bitte gebt als Verwendungszweck an ,LGS Wan-
gen 05.09.24 VdK Scheer Sigmaringendorf* an.

Dieses Vorgehen ist fir alle Beteiligten am einfachsten.

Die Riickreise ist um 16:00 Uhr, gleicher Ort wie Ankunft. An-
kunftsort ist gleich dem Abfahrtsort, wo wir noch gemeinsam zum
Essen einkehren werden. Hier sind Uhrzeit und Ort/Restaurant
noch offen. Details werden nachgereicht.

Die nachsten Stammtische finden am 12. September 2024 im

Donau-Hirsch in Sigmaringendorf und am 10. Oktober 2024 im
Restaurant Peperoncino in Scheer statt.

Mit besten GriRRen

Alexander Begge

Vorsitzender OV Scheer/Heudorf

07572-76 53 801 / ov-scheer@vdk.de

Ausflug Jahrgang 1963/64

Der Babyboomer Jahrgang wird 60! Dies wollen wir gemeinsam
feiern:

Am Freitag, 13.09.24 treffen wir uns ab 19:30 Uhr zum gemuitli-
chen und lustigen Treffen in der Kegelbahn in Sig-dorf.

Am Samstag, 14.09.24 starten wir um 10:00 Uhr mit dem Bus zu
unserem Jahrgéanger Rudi und werden dort, nach dem Sektemp-
fang, eine Fihrung durch die Produktion erhalten.

Weiter geht es dann zur Besichtigung der Burg Hohenzollern und
zur anschlielenden Starkung zur Hofgut Doméne in Hechingen.

Wir werden ca. 20:00 Uhr in Sigdorf zuriick sein und den Tag aus-
klingen lassen.

Anmeldung bis 01.08.24 durch Uberweisung von 50.- € auf das
Sonderkonto Jahrgang 63/64 bei der Volkbank Bad Saulgau.
IBAN: DE75650930200009262407

BIC: GENODES1SLG

Wir freuen uns auf viele Anmeldungen, auch auf zugezogene
Jahrgénger.
Das Orgateam Claudia, Claudia und Andreas

Ruckfragen unter Telefon 62117

Sonstiges

Campus Galli Themenwochenende

20./21. Juli: ,,Murmeln, Wiirfel, Bunte Karten - Spielend durch
1000 Jahre*

Zusammen mit dem Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck pré-
sentieren wir an diesem Wochenende 1000 Jahre Spielkultur und
zeigen historische und beliebte Spiele vom 9. bis zum 19. Jahr-
hundert, bei denen jeder mitmachen kann. Das Angebot umfasst
Spiele mit Murmeln, Nissen und Knécheln, aber auch Stelzen-
laufen, Sackhiipfen, Ballspiele und Waffeniibungen. An den Werk-
statten wird zudem themenbezogen gearbeitet und so entstehen
z.B. an der Drechslerei Holzkreisel und in der Topferei wird Ton-
spielzeug geformt.

Ein besonderes Highlight ist die Premiere des neuen Brettspiels
,Campus Galli“. Wie bei der realen Baustelle geht es im Spiel da-
rum, eine Klosteranlage auf Grundlage des St. Galler Klosterplans
zu errichten. Nutzen Sie die einmalige Mdglichkeit das Spiel vor-
ab kennenzulernen und unter Anleitung zu spielen. Am Samstag
wird zusatzlich der Spieleautor Steffen Bogen persénlich vor Ort
sein, das Spiel erklaren und Fragen zur Entwicklung beantworten.

Vorschau auf die Veranstaltungen im Sommer:

27./28. Juli: Reisende im frihen Mittelalter - Begegnungen auf der
Klosterbaustelle

3./4. August: Brechen, Schwingen, Hecheln - Flachsverarbeitung
28.07./02.08./18.08./23.08./01.09./06.09.: Sonderfiihrung Bau-
handwerk - Mittelalterliches Bauen mit Stein und Holz

Weitere Infos zu den Veranstaltungen und Fihrungen unter
www.campus-galli.de
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Haus der Natur

Stetten a.k.M. Wanderung zum Schaufels.

Freitag, 26. Juli, 14 Uhr (Anmeldung bis 25.07.)

Der Blick von den Schaufelsen in die Tiefen des Donautals gehort
zu den spektakuldrsten Aussichten, die sich bei einer Wanderung
im Donautal erleben lassen. Ohne gréRere Hohenunterschiede
fuhrt der Weg entlang von Wiesenflachen von den Steighdfen zu
den Schaufelsen und durch geschlossenen Wald in einem groRen
Bogen wieder zurilick. Treffpunkt: Wanderparkplatz beim Natur-
freundehaus Steighéfe, Stetten a.k.M.; Leitung: Bernd Schneck;
Gebuhr: 4,- €, Anmeldung bis 25. Juli beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Inzigkofen. Waldbaden - fiir ein paar Stunden Ruhe, Gelas-
senheit und Kraft des Waldes in sich aufnehmen.

Samstag, 27. Juli, 14 bis ca. 17:30 Uhr (Anmeldung bis 25.07.)
Einen Mittag lang mal absichtslos in den Wald gehen, ohne Eile
oder standige Erreichbarkeit, achtsam werden und zur Ruhe kom-
men, mit allen Sinnen genielen und dabei das Immunsystem
starken. Die Teilnehmenden tauchen ein in die Wunderwelt des
Waldes, begegnen der puren Natur mit Gerduschen und GerU-
chen, werden eins mit der Waldatmosphére und sammeln so in-
dividuelle Sinneseindriicke. Sie lassen genussvoll die Seele bau-
meln, erfahren zwischendurch spezielle Baum-Erlebnisse, wer-
den selbst kreativ und gestalten Natur-Kunst — das ist pure Wald-
Wellness. Leitung: Heike Rieger, Naturpadagogin; Treffpunkt:
Parkplatz an der B313 zwischen Inzigkofen und Vilsingen; Ge-
buhr: 20,- €; Anmeldung bis 25. Juli beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Inzigkofen. Magic Mystery Tour — Die geheimnisvolle Kraft
der Natur.

Samstag, 27. Juli

Meditations-Friihwanderung auf verschlungenen Pfaden im In-
zigkofer Park, die beriihrende Morgenstimmung mit allen Sinnen
aufnehmen. Dauer ca. 2,5 Stunden. Anmeldungen und Informa-
tionen beim Naturparkfihrer Karl-Peter Neusch, Tel. 07573/1830,
kpp-neusch@t-online.de.

Beuron. Was hiipft da durch die Wiese? Grashiipfer und Co.
Mittwoch, 31. Juli, 15 Uhr (Anmeldung bis 30.07.)

Heuschrecke ist nicht gleich Heuschrecke. Neben Heuschrecken
mit langen Fihlern gibt es auch Kurzfiihlerschrecken, die wir um-
gangssprachlich gerne alle als Grashiipfer bezeichnen. Doch
auch hier gibt es verschiedene Arten. An diesem Nachmittag wol-
len wir gemeinsam ergriinden, wie Heuschrecken leben, welche
verschiedenen Arten es bei uns gibt und welche Anspriiche die-
se an ihren Lebensraum stellen. Die Veranstaltung ist besonders
fur Familien mit Kindern geeignet. Treffpunkt: Haus der Natur; Lei-
tung: Samantha Giering, Naturschutzzentrum Obere Donau; Ge-
blhr: 5,- €, Anmeldung bis 30. Juli beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

VHS Mengen

Im Sommer erreichbar

Vom 22. Juli bis 17. August ist das Biro der vhs tberwiegend
nachmittags erreichbar: Montag - Freitag 14.00-18 Uhr, Samstag
10-12 Uhr — danach wieder ganztagig.

Kurse ab 25.07. online

Die neuen Veranstaltungen fiir den kommenden Herbst sind ab
25. Juli online.

Wer sich ab diesem Zeitpunkt anmelden mdéchte, kann dies tber
die Homepage der Volkshochschule Mengen tun.

Programmheft erscheint in Ferien
Das Programmhetft fir Herbst 2024 erscheint in der letzten Fe-
rienwoche und wird wieder in Mengen und der Region ausliegen.

Im Sommer wie immer geoffnet

Wie jedes Jahr ist die Stadtbilicherei auch in den Sommerferien
geoffnet:

Dienstag - Freitag 14-18 Uhr, Samstag 10-12 Uhr

E-Books & Co.

Auf dem Tablet, E-Book-Reader oder dem Smartphone kann je-
der seine kleine Biicherei in den Urlaub, ins Freibad oder an an-
dere Orte mitnehmen. Einfach vorbeischauen auf der Seite der
Onleihe SchwAlbe.

Antolin auf der Zielgeraden

Bis einschliel3lich 8. September kdnnen weiterhin Lesepunkte ge-
sammelt und hierfiir Lesefutter in der Stadtblicherei Mengen ge-
holt werden. Dort sind alle Blcher, zu denen es Quizfragen gibt,
mit einem Antolin-Aufkleber versehen. Nach der Auswertung am
9. September erhalten alle Leseratten eine Urkunde und mit ent-
sprechenden Lesepunkten (Grundschiler: 1000 Punkte, weiter-
fuhrende Schulen: 1500 Punkte) einen Sachpreis.

Die 5. Antolin-Runde beginnt ab 9. September und dauert wie im-
mer 1 Jahr. Jeder kann in den Lesewettbewerb einsteigen, wann
er will. Alle fangen bei Null an.

Vorlesestunde fiir Kinder ab 4 Jahren

An einem Samstag im Monat findet das Vorlesen fir Kinder ab 4
Jahren statt; denn dann werden von 9.15-10.00 Uhr in der Stadt-
biicherei Mengen ausgewdhlte Bilderbucher vorgelesen. Die
Veranstaltung ist kostenlos und bedarf einer vorherigen Anmel-
dung in der Stadtbicherei Mengen (Tel. 07572 607670, bueche-
rei@mengen.de). Wer lustige und spannende Geschichten héren
will: am 20. Juli in der Bicherei.

Wege der Aufrichtung - aufrecht, kraftvoll und gelassen
durchs Leben gehen

“Ich habe Ricken.” Riickenschmerzen sind weit verbreitet, hau-
fig verursacht durch eine einseitige unflexible Haltung - nicht nur
korperlich, sondern auch psychisch und mental. Mit Hilfe Eutoni-
scher Ubungen zur Kérperwahrnehmung- und entspannung, in-
tuitivem Malen und Austauschrunden néhern wir uns dem Thema
JAufrichten“ an. Wir bekommen Impulse, Energierduber zu er-
kennen und durch stérkende Gedanken und Einstellungen zu er-
setzen. Das vertiefte Wissen um uns selbst kann Sicherheit ge-
ben und dabei helfen, uns den Herausforderungen dieser hekti-
schen Zeit bewusster zu stellen. Entspannung zu den Klangen
von Klangschalen runden das Seminar ab.

Bitte auf bequeme Kleidung und wérmende Socken achten, eine
Yoga- oder Isomatte, eine Decke und ein flaches Kissen mitbrin-
gen.

Termin: Samstag, 27.07., 14.00-17.00 Uhr

Ort: Evangelisches Pfarramt, Zeppelinstr. 30, 88512 Mengen, Tur
und Treppenabgang links von der Kirche, UG, Gemeindesaal
Leitung: Renate Laschinger

Gebihr: 30,00 €

Anmeldeschluss: 20. Juli
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Es geht ab im R&auberland...

*20. und 21. Juli: Burgfest in Burgweiler

¢ 21. Juli: Rauber halbtags im Zug und Seepark-Rockfestival
* VORANZEIGE: 3. August Kinder-Eisenbahnerlebnistag

20./21. Juli: Burgfest Burgweiler

Der Musikverein Burgweiler veranstaltet vom 20. — 22. Juli das
Burgfest inmitten des Pfrunger-Burgweiler Riedes. Hierfur steht
der namensgebende Burghiigel zur Verfigung. Am FulRe des Hii-
gels entsteht ein Zeltfest bzw. Open-Air Fest, das von Samstag
bis Montag gefeiert wird, inklusive traumhafter Kulisse, besonde-
ren kulinarischen Kdéstlichkeiten, Cocktails und Bargetranken.
Samstag und Sonntag bringt Sie die Rauberbahn hin...

Weitere Infos:
https://www.musikverein-burgweiler.de/burgfest-2024/
Samstag, 20. Juli - BURG BRASS

Das BURG BRASS bietet eine grof3e Bandbreite an Genres, die
den Abend harmonisch und gleichzeitig abwechslungsreich ge-
stalten.

Mit dabei sind dieses Jahr: Michael Maier und seine Blasmusik-
freunde, Sunnseit Brass und MaddaBrassKa.

Bevor wir das Ried aber so richtig zum Brassen bringen, werden
wir mit befreundeten Kapellen als Einstieg in den Brass-Abend ein
Musikantenroulette veranstalten. Eins sei verraten: So etwas habt
ihr bisher noch nirgendwo gesehen!

Kosten: VVK 12,- €, AK 16,- €. Tickets sind online erhaltlich.

Es gilt der Biirgerbahn-Samstagsfahrplan!

Sonntag, 21. Juli — Festsonntag

Am Sonntag laden wir zum Fruhschoppen, Mittagstisch sowie
Kaffee und Kuchen ein. Am Sonntag werden die Musikkapellen
und Vereine aus Hafling (Sudtirol), llimensee (JuKa), Neufrach,
Stetten-Hérschwag und Géggingen musikalisch begleiten.

Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!!

Am Sonntag, 21. Juli ist der Rauber (halbtags) an Bord un-
serer Ziige

Der Raubernachfahre Max Elsésser ist wieder mit an Bord unse-
res ersten und zweiten Zuges pro Fahrtrichtung.

Er entfUhrt Sie in die rauberische Vergangenheit unserer Region,
gibt lustige Geschichten zum Besten und bietet ein echtes High-
light in der gleichnamigen Bahn — ein tolles Erlebnis!

Vor Max Elsasser muss sich Gbrigens niemand fiirchten. Schliel3-
lich ist er ja lediglich ein Nachfahre der berihmt-beriichtigten
Gauner aus friiheren Zeiten und kein echter Rauber.

Grof3- und Klein sind herzlich dazu eingeladen, ihn bei der span-
nenden Reise durchs Rauberland zu begleiten — und das ganz be-
quem und komfortabel im Zug!

Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!!

Sonntag, 21. Juli: Seepark Rockfestival

Das Seepark-Rockfestival (ehemals Seepark-Biker-Days) bietet
wieder ein ganzes Wochenende lang ein Programm das rockt: Li-
ve Bands, Foodmeile, Campground, Badesee und Handlermeile!
Rock‘n Roll, Blues, Klassischer Rock, Rockabilly, Heavy Metall
und der gute alte Blues

Mehrere LIVE-Bands werden an den drei Biker-Tagen die Besu-
cher mit Rock’n Roll, Rockabilly, Rock, Hard Rock SHOWS
garantiert begeistern.

Weitere Informationen: www.seepark-biker-days.de

Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Sai-
sonverkehrs!!!

VORANZEIGE: Samstag, 3. August 2024:
Eisenbahn-Kindererlebnistag auf der Rauberbahn

Wie funktioniert die Eisenbahn? Wozu braucht man ein Stellwerk?
Was ist eine Weiche? Oder ein Signal? Und warum hat ein Zug
kein Lenkrad? Fragen Uber Fragen...

Mit dem Zug mitgefahren ist fast schon jeder einmal. Aber wie die
Eisenbahn funktioniert, sieht man von auRRen meist nicht. Dabei
sind es ganz viele Eisenbahner, die zusammenarbeiten missen,
damit ein Zug Uberhaupt fahren kann.

Am August vormittags bieten wir Kindern die Mdglichkeit, einmal
in die Welt der Eisenbahn hinein zu schnuppern. Hier gibt es die
Méoglichkeit, mal dem Lokfuhrer Uber die Schultern schauen.
Auflerdem schauen wir ein Stellwerk von innen an.

Né&here Informationen zu dieser Halbtagesveranstaltung sowie
das Anmeldeformular finden Sie unter
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/

Es gilt der Biirgerbahn-Samstagsfahrplan!

Fahrplan SAISONVERKEHR Aulendorf-Pfullendorf und zuriick

giiltig sonn- und feiertags vom 1.5. bis 20.10.2024

von Kiflegg ian  08:54 12:54 :16:54 Regiobus an stindlich am ZOB
von Ulm Hbf \an 108:57 112:57 116:57 Pfullendorf ab 10:18: 14:18: 18:18
von Friedrichshafen an  109:00 112:57 [17:00 Burgweiler ab 10:32] 14:32} 18:32
Aulendorf ab 09:13; 13:13; 17:13; Ostrach ab 10:41; 14:41; 18:41
Altsh. von Sigmaringen | an 08:47 12:47 116:47 HoBkirch Kénigseggsee iab 10:53; 14:53; 18:53
Altshausen ab . 09:25 13125 1725 Altshausen an 11:06. 15:06. 19:06
HoRkirch Konigseggsee ab 09:38' 12:381 17:38: Altsh. noeh Sigmaringen | ab 11:13 (15:13 119:13
Ostrach ab | 0951 1351 17:51 Altshausen ab 11:13] 15:13f 19:13
Burgweiler ab 10:00; 14:00; 18:00; Aulendorf an 11:21; 15:21; 19:21
Pfullendorf an | 10:12 1412 1812 nach Friedrichshafen lab  11:24 15:24 (19:24

Bus nach Uberlingen | stiindlich ab ZOB zur Min. 00
Bus nach Sigmaringen | stiindlich ab ZOB zur Min. 58

nach ulm Hbf jab  11:32 15:32 :19:32
nach Kiflegg @b 112:03 16:03 120:03

Fahrplan BU (Aulendorf-) Altsk -Pfullendorf und zuriick

giiltig samstags von 22. Juni bis 7. September
sonntags am 14., 21 und 28. April, 27. Oktober, 3. und 17. November

Altsh. von Sigmaringen | an.09:47 i11:47 :15:47 Bus von Uberlingen stiindiich an ZOB
Aulendorf ab09:34[1]: 12:06 :16:06 Bus von Sigmaringen stiindiich an ZOB
Altsh. von Aulendorf ani09:41[1]:12:12 :16:12 Biirgerbus vom ZOB : nur Sa. 10:50 an Stadtgarten

Altshausen ab: 09:51; 12:18: 16z Pfullendorf ab! 10:540 13:54° 17:18
HoRkirch Konigseggsee ab 10:04: 12:31° 16:3 Burgweiler ab: 11:08: 14:080 17:32
Ostrach ab:  10:17; 12:44. 16 Ostrach abi 11:19! 1418 1741
Burgweiler ab 10:26; 12:53; 16:5: HoRkirch Konigseggsee ab: 11:31: 14:31 18:53
Pfullendorf an 10:40. 13:07. 17:0i Altshausen an: 11:43. 14:43 18:06.

Biirgerbus zum Seepark | nur Sa. 10:50 ab Stadtgarten

Bus nach Uberlingen:  stindlich ab ZOB zur Min. 00 :

Bus nach Sigmaringen : _stindlich ab ZOB zur Min. 58}
[1] Umsteigefreie Direktverbindung von Aulendorf

Altsh. nach Aulendorf obil11:48 14:48 18:13[3]

Aulendorf an:11:56 14:56 18:21[2]

Altsh. nach Sigmaringen ab:12:13 1513 18:13 |
[2] Umsteigefreie Direktverbindung nach Aulendorf

Ubrigens: Sonn- und feiertags gibt es auf der Rauberbahn in
den ersten beiden Ziigen je Richtung einen leckeren Imbiss
an Bord, immer im in Fahrtrichtung ersten Zugteil.

Weitere Infos finden Sie unter
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/

Die Rauberbahn Aulendorf - Pfullendorf er-
moglicht tolle Familien-Freizeiterlebnisse .
mit viel Aktivitdten und Abwechslung im schénen Ober-
schwaben. Mit den giinstigen Tickets schonen Sie auch den
Geldbeutel.

Fahrkarten gibt’s im Zug, am Automaten und in der DB-Navi-
gator-App...

In Altshausen kann man Ubrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau
— Sigmaringen in die Rauberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/ in
Richtung Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg — Friedrichsha-
fen...

Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB zum
Rauberbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB Pful-
lendorf halten die regionalen Buslinien und die Regiobuslinie 500
Sigmaringen — Uberlingen.






