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Amtliche Bekanntmachungen

Vollsperrung der K 3253

zwischen Ruppertshofen-Birkenlohe und
Gschwend-Schlechtbach und der K 3254
zwischen Ruppertshofen-Honig

und Ruppertshofen-Fuchsreute

Aufgrund Belagssanierungsarbeiten muss die K 3253
zwischen Ruppertshofen-Birkenlohe und Gschwend-
Schlechtbach vom 30.9.2024 bis voraussichtlich
23.10.2024 und die K 3254 zwischen Ruppertshofen-
Honig und Ruppertshofen-Fuchsreute vom 24.10.2024
bis voraussichtlich 22.11.2024 fiir den Strafenverkehr
voll gesperrt werden.

Eine Umleitung wird bei der Sanierung der K 3253 iiber
Ruppertshofen-Honig — K 3254 — Spraitbach — B 298 —
Gschwend und bei der Sanierung der K 3254 {iber Rup-
pertshofen-Honig — K 3253 — Gschwend — B 298 —
Spraitbach und jeweils in umgekehrter Reihenfolge
eingerichtet.

Die Verkehrsteilnehmerwerden um Beachtung gebeten.

Siegerehrung zum Stadtradeln 2024

Landrat Dr. Bldse freut sich iber Ergebnis und pramiert
aktivste Kommunen und Teams

Mit der Siegerehrung vor dem Kreishaus in Aalen wurde
der diesjdhrige Aktionszeitraum zum Stadtradeln im
Ostalbkreis offiziell beendet. Dabei zeichnete Landrat
Dr. Joachim Bldse erneut die aktivsten Kommunen,
Teams und Schulen aus. Im Zeitraum vom 10. Juni bis
30.Juni 2024 gingen knapp 7.000 Radelnde in {iber 400
Teams an den Start. Damit konnten die Teilnehmenden-
zahlen als auch die Zahl der angemeldeten Teams er-
neut gesteigert werden. In den 21 Tagen des Wettbe-
werbs wurden insgesamt 1.525.887 Kilometer mit dem
Fahrrad zuriickgelegt.

Das teilnehmende Team aus der Gemeinde Rupperts-
hofen hat beim Stadtradeln in einer Kategorie den ers-
ten Platz erreicht. Als Geschenk erhilt die Gemeinde
einen sogenannten Radservicepunkt.

Benefizfu3ball

3.000 Euro fiir Einrichtungen und Vereine
in Ruppertshofen

Schon seit vielen Jahren organisiert die EnBW ODR Bene-
fizfuBballspiele mit ihren Mitarbeitern. Nun waren die
FuBballer zu Gast beim TSV Ruppertshofen. Drei Mann-
schaften spielten jeweils 30 Minuten gegeneinander, am
Ende waren 21 Tore gefallen. Die Biirgermeisterelf des
Ostalbkreises, eine EnBW DDR-Auswahl und eine Grof3-
kunden-Mannschaft der EnBW ODR nahmen teil.
Fiir jedes Tor spendete die EnBW ODR 100 Euro. Die
Spenden gingen dieses Jahr an die Zenneck-Schule Rup-
pertshofen, die Kindergadrten der Gemeinde Rupperts-
hofen und die Jugendabteilung des TSV Ruppertshofen.
Da die 21 gefallenen Tore nicht gleichmafig auf die drei
gemeinniitzigen Vereine aufgeteilt werden konnten,
wurde grofziigig auf 30 Tore aufgerundet. Die jewei-
lige Spendensumme von 1.000 Euro wurde von Sebas-
tian Maier, technischer Vorstand der EnBW ODR AG, und
Thorsten HauBer, Betriebsratsvorsitzender der EnBW
ODR AG, an die Vertreter und Vertreterinnen der Insti-
tutionen und Vereine tibergeben. Sichtlich erfreut lobte
Biirgermeister Peter Kiihnl die Benefizaktion und be-
dankte sich fiir die Spenden an seine Vereine und Ins-
titutionen. Er selbst trug mit einem erzielten Tor zu der
hohen Spendensumme bei. Alle waren sich einig, dass
diese drei Fufiballspiele wiederholt werden miissen.
Kein Spieler verletzte sich und so hatten alle sichtlich
viel Freude, denn das Miteinander stand bei den Biirger-
meistern und allen anderen Kickerinnen und Kicker klar
im Vordergrund.
Beim gemeinsamen Abendessen und guten Gesprachen
im Vereinsheim des TSV Ruppertshofen wurde dann
noch gemeinsam gefeiert.
—

Rathaus geschlossen

An folgendem Tag ist das Rathaus Ruppertshofen
geschlossen: Donnerstag, 3.10.2024
Tag der Deutschen Einheit

Freitag, 4.10.2024, Briickentag
nach dem Tag der Deutschen Einheit

Wir bitten um Beachtung.
Die Gemeindeverwaltung
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Freiwillige Feuerwehr

Ruppertshofen /
Ubungsplan Oktober 2024 <2
Aktive
1.10.  19.00 Uhr  Maschinisteniibung
7.10. 19.00 Uhr  Ubung Brandbekdmpfung
19.10. Hauptiibung

ACHTUNG ANDERUNG

Mittagstisch in Ruppertshofen

Dernachste Mittagstisch der Pizzeria in Ruppertshofen wurde
verschoben und ist somit nicht am FREITAG, 4. Oktober 2024
sondern am FREITAG, 11. Oktober 2024.

Es ist auch weiterhin moglich den Mittagstisch abzuholen.
Vorbestellungen unter der Tel. 2122.

Abfuhrtermine

Die unter dieser Rubrik veroffentlichten Abfuhrtermi-

ne entsprechen den Angaben im Abfallkalender. Fiir

die Richtigkeit dervon der GOA vorgegebenen Termine ibernimmt
die Gemeinde Ruppertshofen keine Gewdhr. Die aktuellen Abfuhr-
termine konnen auch im Internet unter www.goa-online.de abgeru-
fen werden.

:
VoY

Hausmiillabfuhr
e Freitag, 4.10.2024
Wir bitten um Beachtung.

Gartentonne
e Mittwoch, 9.10.2024

Schulnachrichten

Einschulung 2025 -
Infoabende an der Waldorfschule

Vom 8. Oktober 2024 bis zum 14. Januar 2025 bietet die Freie Wal-
dorfschule vier Infoabende zum Thema Einschulung im Schuljahr
2025 an.

Die Abende bauen thematisch aufeinanderauf und richtet sich vor
allem an Familien, deren Kinder im kommenden Jahr eingeschult
werden.

Zum Auftakt bildet am Dienstag, dem 8. Oktober 2024, ein Ein-
fiihrungsabend zum Thema ,,Pddagogische Motive in der Unter-
und Mittelstufe“. Dabei stellen Klassenlehrer Ziele und Arbeits-
weisen ihrer pddagogischen Arbeit dar.

In der Fortfiihrung geht es am Dienstag, 5. November 2024 um das
Thema, Pddagogik im Jugendalter — Die Oberstufe stellt sich vor*.
An diesem Abend werden unter anderem die moglichen Schulab-
schliisse und Praktika thematisiert.

Freitag, den 4. Oktober2024
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Am 3. Dezember 2024 wird die Reihe mit dem Thema ,,Die Bedeu-
tung des Praktisch-kiinstlerischen Unterrichts fiir die Entwicklung
der Kinder und Jugendlichen“ fortgefiihrt.

Den Abschluss derReihe bildet am Dienstag, dem 14. Januar 2025,
ein Abend zum Thema,,Strukturen der Waldorfschule und ihre Fi-
nanzierung®.

Die Abende finden im Musiksaal statt.

Der Beginn ist jeweils um 20.00 Uhr.

Veranstaltungsort:

Campus Striimpfelbach

Freie Waldorfschule Schwébisch Gmiind
Musiksaal
Scheffoldstrafie 136, 73529 Schwabisch Gmiind

Bereitschaftsdienste

'

Arztlicher Sonntagsdienst
Praxisbereich Schwidbisch Gmiind - Land

Der drztliche Dienstkreis Schw. Gmiind ist unter der
Tel. Nr. 116 117 erreichbar. Das DRK Aalen wird diese Anrufe in
folgenden Zeiten entgegennehmen und an den zustdndigen Arzt
weiterreichen:

- Mo., Di., Do., Fr.: von 18.00- 8.00 Uhr Folgetag

— Mi. von 13.00- 8.00 Uhr Folgetag

- Sa., So., Feiertag und bis zu drei Briickentage (i.d.R. nach Him-
melfahrt und Fronleichnam + ein weiterer Tag) von 8.00 bis
8.00 Uhram Folgetag.

Die Offnungszeiten der Allgemeinen Notfallpraxis im Geb&dude der
Stauferklinik sind:

- Mo., Di., Do., Fr. 18.00 — 22.00 Uhr
— Mi. 13.00 — 22.00 Uhr
—Sa., So. und an Feiertagen 8.00 — 22.00 Uhr

Mobile Patienten begeben sich bitte ohne Anmeldung in diesen
Zeiten direkt in die Arztliche Bereitschaftspraxis.

Derkinderdrztliche Bereitschaftsdienst ist an Samstagen in Aalen,
an Sonntagen und Feiertagen in der Stauferklinik von
8.00—20.00 Uhrzu erreichen, danach bis 8.00 Uhr des Folgetages
versorgt Sie die Kinderklinik. Bitte kommen Sie ohne Anmeldung.

DRK-Krankentransport u. Unfallrettungsdienst,
Tel. 07171/19222

Zahnarztlicher Sonntagsdienst zu erfragen unter
Tel. 01801 / 116 116

Augendrztlicher Bereitschaftsdienst iiber die
Rufnummer 116 117

Frauendrztlicher Notdienst Tel. 01805/932293

Die Notfallpraxis Aalen erweitert ihre Offnungzeiten. Seit dem
1. Dezember 2021 hat die Notfallpraxis Aalen an drei zusdtzlichen
Werktagen (Montag, Dienstag und Donnerstag) gedffnet.

Der nachfolgenden Aufstellung kdnnen Sie sowohl die Anschrift,
die Rufnummer als auch die Offnungszeiten seit dem 1. Dezember
2021 entnehmen, mit der Bitte, diese entsprechend zu veroéffent-
lichen. Rufnummer fiir den &rztlichen Notfalldienst (allgemein,-
kinder-, augen- und HNO-drztlicher Notfalldienst): 116117
(Anrufist kostenlos).



Seite 3

Offnungszeiten und Anschrift der Notfallpraxis Aalen:

Aalen (allgemeiner Notfalldienst)

Allgemeine Notfallpraxis AA

Ostalb-Klinikum Aalen, Im K&lblesrain 1, 73430 Aalen

Mo. 18.00 — 22.00 Uhr, Di. 18.00 — 22.00 Uhr, Mi. 13.00 - 22.00 Uhr,
Do. 18.00 — 22.00 Uhr

Fr.16.00 — 22.00 Uhr, Sa., So. und an Feiertagen 8.00 — 22.00 Uhr

Kinderdrztlicher Notdienst

An den Sonn- und Feiertagen von 8.00- 8.00 Uhr des Folgetages
am Stauferklinikum in Mutlangen. Bitte kommen Sie direkt in die
Klinik ohne vorherigen Anruf.

Auflerhalb dieser Zeiten wenden Sie sich bitte an die zentrale
Notfalldienstnummer Schwibisch Gmiind - Land,

Tel. 07171/998812

Apothekendienst

Praxisbereich Schwidbisch Gmiind

4.10.2024
Apotheke am Stauferklinikum, Mutlangen, Wetzgauer StraBe 85,
Tel. 07171 9203210

5.10.2024
Paracelsus-Apotheke, Schwéabisch Gmiind, WeiBensteiner Str. 1,
Tel. 07171/61387

6.10.2024
Apotheke am Stauferklinikum, Mutlangen, Wetzgauer StraBe 85,
Tel. 07171 9203210

7.10.2024
Apotheke an der Weleda, Schwadbisch Gmiind, Mdhlerstr. 1,
Tel. 07171/874440

8.10.2024

Apotheke am Rathaus, Mutlangen, Hauptstr. 17, Tel. 07171/71497
und Stadt-Apotheke Heubach, Heubach, Postplatz 4,
Tel. 07173/91050

9.10.2024

Hornberg-Apotheke, Schwabisch Gmiind-Unterbettringen, Weiler
Str. 25, Tel. 07171/89020 und Apotheke Eschach, Hauptstr. 11,
Tel. 07175/334

10.10.2024
Rems-Apotheke, Schwabisch Gmiind, Kappelgasse 11,
Tel. 07171/66501

Praxisbereich Gschwend

5.10.2024
Buhl‘sche Apotheke, Gaildorf, Kanzleistr. 5, Tel. 07971/95960

6.10.2024
VitalWelt-Apotheke im Kerz, Michelfeld, Daimlerstr. 7o,
Tel. 0791/971604

Dienstbereit: 8.30— 8.30 Uhr des Folgetages.

AuBerhalb dieser Zeiten wird auf die jeweils ndchstgelegene Not-
dienstapotheke in den Bereichen Schwabisch Hall, Murrhardt,
Schwaébisch Gmiind oder Welzheim verwiesen.

Zu beachten sind die entsprechenden Aushadnge an den Apotheken.

Freitag, den 4. Oktober2024
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Nachbarschaftshilfe

Schwibischer Wald - Land Eschach, Ruppertshofen und Téferrot
Wir unterstiitzen Sie bei beschwerlichen Aufgaben in Threm Haus-
halt, begleiten Sie bei Spaziergangen oder Arztbesuchen, erledi-
gen |lhre Einkdufe und helfen Ihnen mobil zu bleiben.

Wir sind auch stundenweise fiir Sie da und helfen dadurch, lhre
Angehorigen zu entlasten. Dies alles zu einem sehr geringen
Unkostenbeitrag. Informieren Sie sich unter Tel. 0173/3039946
bei Frau Ariane Abele, Utzstetten.

DRINGEND!!! ich suche fiir unsere Nachbarschaftshilfe drin-
gend Helferinnen. Wenn es lhnen Spaf macht Ihren Mitmen-
schen zu helfen sind Sie bei uns richtig! Wir unterstiitzen An-
gehorige bei der Betreuung, helfen bei leichten
hauswirtschaftlichen Tatigkeiten u. v. m. — bei freier Zeitein-
teilung. Bei einem Gesprdach beantworte ich sehr gerne Ihre
Fragen. Vielleicht habe ich Ihr Interesse geweckt? Ich freue
mich auf Ihren Anruf unter 0173 3039946! Ariane Abele

Pflegestiitzpunkt Ostalbkreis
(Landratsamt Ostalbkreis)

Der Pflegestiitzpunkt Ostalbkreis bietet allen Rat- und Hilfesu-
chenden eine kostenlose und neutrale Beratung zu Fragen im Vor-
und Umfeld einer Pflegesituation.

Sie erreichen uns telefonisch zu den Offnungszeiten des Landrats-
amtes unter07361503-1820, 07171 32-4403, 07961 567-3403 oder
unter pflegestuetzpunkt@ostalbkreis.de

Weitere Infos auch unter www.pflegestuetzpunkt.ostalbkreis.de.

Sozialstation

HahnenbergstraBe 6 in 73557 Mutlangen, Tel. 07171/97700-0

Wir sind rund um die Uhr fiir Sie da und erbringen alle Leistungen der
hduslichen Pflege, Hauswirtschaft u. Familienpflege. Dariiber hinaus
bieten wir Beratung zu allen Bereichen der pflegerischen Versorgung
sowie einen Hausnotruf.

Biirozeiten: Mo. — Fr. 8.30 — 17.00 Uhr. In Notfallen sind wir aufierhalb
der Biirozeiten erreichbar. Gerne kommen wir zu einem kostenlosen
und unverbindlichen Beratungsgesprach bei lhnen vorbei.

Entlastungsangebot fiir pflegende Angehdorige:
Betreuungsnachmittag: Wir bieten am Montag und am Mittwoch
von 14.00 — 17.00 Uhr Betreuungsnachmittage an.

Montags findet der Nachmittagin der Sozialstation Schw. Wald in der
Hahnenbergstr. 6 in Mutlangen statt und mittwochs im Kultur- und
Sportzentrum Jagerfeld in der Erlenstr. 13 in Ruppertshofen.

Dieses Angebot fiir demenziell erkrankte Menschen ist speziell auf
die Biografie und Ressourcen unserer Gaste abgestimmt und méchte
die kognitiven und motorischen Fahigkeiten der Teilnehmer fordern
und trainieren.

Anmeldung & Info:
Tel. 07171/97700-0 oder www.sst-mutlangen.de

Tages-/Halbtagesbetreuung:

Jeden Fr. bieten wir fir demenziell erkrankte Menschen zusatzl. zu
den Betreuungsnachmittagen eine Tages- bzw. Halbtagesbetreuung
von 8.30 — 16.30 Uhrin der Sozialstation an.

Anmeldung+Info: Tel. 07171 97700-0 oder www.sst-mutlangen.de
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Freitag, den 4. Oktober2024

Gesprdchspartner rund um die Uhr,
07361/1110111 oder 1110222
oder o7171/1110111 oder 1110222

Telefon-
seelsorge

Frauen- und Kinderschutzeinrichtung
des Ostalbkreises, (Frauenhaus), Tel. 07171/2426

Ambulanter Pflegedienst d. Deutschen Roten Kreuzes

Héausliche Pflege, hauswirtschaftliche Hilfen, Hausnotruf, Essen
auf Radern, Tel. 07171/3506-40, www.drk-gd.de

Malteser Hilfsdienst

Soziale Dienste, Schlachthausstr. 3+5, 73525 Schw. Gmiind. Am-
bulante Pflege, Haushalts- u. Familienhilfe, Tel. 07171/92655-14,
Mahlzeitendienst, Tel. 07171/92655-0.

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen* 08000 116 116,

www.hilfetelefon.de — vertraulich — kostenfrei — rund um die Uhr

Biirgermobil Schwabischer Wald

Die Einsatzzentrale ist unter der Mobil-Nr. 0152/25771526 wie
folgt erreichbar:

montags 8.30 Uhr — 11.30 Uhr

mittwochs 8.30 Uhr — 11.30 Uhr

freitags 8.30 — 11.30 Uhr

Bitte beachten Sie, dass auBerhalb dieser Zeiten keine Auf-
trage entgegengenommen werden.

Kirchliche Nachrichten

o /

Evangelisches Plarramt
Spraltbach-Ruppertshefen

Evangelische Kirchengemeinde
Ruppertshofen

Wochenspruch: ,,Heile du mich, Herr, so werde ich heil; hilf du mir,
so ist mir geholfen.“ (Jeremia 17,14)

Sonntag, 6. Oktober 2024

10.30 Uhr Familiengottesdienst zum Erntedankfest
mit dem Kindergarten Pfiffikus und dem Posaunenchor
Tierhaupten mit der Mobilen Kirche auf der Hofstelle
der Familie Saur in Ruppertshofen
(Pfarrerin Friederike Fritz)
Opfer: Kinderwerk Lima + Projekt Rio Negro

Montag, 7. bis Donnerstag, 10. Oktober 2024

Seniorenfreizeit ohne Koffer in der Erlenhalle in Ruppertshofen

Montag, 7. Oktober 2024
18.30 — 19.45 Uhr Probe Chor Cantemus,
Gemeindehaus Spraitbach

Mittwoch, 9. Oktober 2024
15.00 Uhr Konfirmandenunterricht, Gemeindehaus Spraitbach
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Donnerstag, 10. Oktober 2024
18.30 Uhr Mitarbeiter-Dankeschonfest —
Beginn in der Stephanuskirche in Tonolzbronn
mit einem Akkordeon-Konzert,
anschlieend Abendessen in der Pizzeria
La picola Sardegna in Ruppertshofen

Freitag, 11. Oktober 2024
9.30 Uhr— Krappelgruppe Ruppertshofen,
11.00 Uhr Pfarrhaus Ruppertshofen

Vertretung
Die Pfarrstelle Spraitbach-Ruppertshofen ist nicht besetzt.
Die pfarramtliche Vertretung hat Pfarrer Uwe Bauer / Téferrot

Tel. 07175 / 6501 (Mi. 17.00 — 18.00 Uhr) oder
Tel. 07175 / 210 (Eschach)

Biirostunden
Dienstag, 8. Oktober 2024, 8.00 — 12.00 Uhr und Donnerstag,
10.10.2024, 8.00 — 12.00 Uhrim Gemeindebiiro in Spraitbach.

Kontaktmoglichkeiten Evangelische Kirchengemeinden
Spraitbach und Ruppertshofen, Tel. 07176 / 6555

E-Mail: Pfarramt.Spraitbach-Ruppertshofen@elkw.de
Webseite: www.spraitbach-ruppertshofen-evangelisch.de

Evangelische Kirchengemeinde 5

Frickenhofen £ wm
;' & i)

Freitag, 4. Oktober 2024

18.00 Uhr Jungschar fiir Kinder

im Alter von 7 bis 14 Jahren, Schmidt-Haus
ca.
19.00 Uhr Begegnungsabend mit unseren Gasten

aus der Partnergemeinde Teichel, Schmidt-Haus
Samstag, 5. Oktober 2024
ab
8.00 Uhr
9.00 Uhr

Entgegennahme der Erntedankgaben in der Kirche
Abfahrt zum Ausflug mit den Gasten
aus der Partnergemeinde Teichel

Sonntag, 6. Oktober 2024
10.00 Uhr Gottesdienst am Erntedankfest
(Pfr. Tschirschnitz, Pfr. Ehring)

Dienstag, 8. Oktober 2024
9.30 Uhr Ganzheitliches Ged&chtnistraining, Schmidt-Haus
14.00 Uhr Okumenischer Seniorennachmittag, Schmidt-Haus

Mittwoch, 9. Oktober 2024
14.45 Uhr/ Konfirmandenunterricht,
16.00 Uhr Gemeindehaus Gschwend

Freitag, 11. Oktober 2024:
18.00 Uhr Jungschar fiir Kinder im Alter von 7 bis 14 Jahren,
Schmidt-Haus

Die Kirche ist taglich von 11.00 — 16.30 Uhr zur persénlichen An-
dacht und zum Gebet gedffnet.

Predigt-Telefon: die aktuelle Predigt kdnnen Sie die ganze Woche
tiber auch mit dem Telefon anhoéren: 07972/3119990
(im Internet unter: https://www.frickenhofen-evangelisch.de).
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Besuch aus Teichel vom 4. bis 6. Oktober

Vom 4. bis zum 6. Oktober erhalten wirwieder Besuch aus unserer
Partnergemeinde in Teichel/Thiiringen. Eine erste Begegnungs-
moglichkeit ist flir Freitag, den 4. Oktober ab ca. 19.00 Uhr ge-
plant: Nach der Ankunft unserer Gdste ist bei einem gemdiitlichen
Vesper im Schmidt-Haus Gelegenheit, miteinander ins Gesprach
zu kommen. Oder Sie begleiten uns bei unserem Ausflugam Sams-
tag, den 5. Oktober (Abfahrt 9.00 Uhr). Auf dem Programm steht
ein Besuch in den Weleda-Garten sowie nachmittags eine Fiihrung
iberden Gmiinder Wallfahrtskomplex St. Salvator. Pfr. Ehring hat
es bei der Planung leichter, wenn Sie sich bei ihm zum Ausflug
anmelden (Tel. 07972/802).

Bitte um Gaben fiir den Erntealtar —

Gottesdienst zum Erntedankfest

Am Sonntag, den 6. Oktober feiern wir Erntedankfest — als Zeichen
unserer Dankbarkeit fiir alles, was auf unseren Feldern und in den
Gdrten in diesem Jahr wieder herangewachsen ist. Dazu mochten
wir Sie auch in diesem Jahr um lhre personliche Erntegabe fiir un-
seren Altarschmuck bitten: Blumen, Kartoffeln, Gemiise, Obst,
Brot, Wein oder andere Lebensmittel. Alle Erntegaben werden an-
schlieBend der Seniorenheimat Schuppert in Gschwend zur Ver-
fligung gestellt.

Wir freuen uns, wenn Sie lhre Gaben am Samstag, den 5. Oktober
in der Zeit von 8.00 — 16.30 Uhr in die Kirche bringen. Von
8.00 - 9.00 Uhrwerden Sie in der Kirche empfangen. Danach nut-
zen Sie bitte einfach die gedffnete Kirchentiire.

Den Erntedankgottesdienst feiern wir dann zusammen mit den
Gdsten aus der Partnergemeinde Teichel.

Seniorennachmittag am Dienstag, 8. Oktober

»Jerusalem: In meines Vaters Hause sind viele Wohnungen.” So
lautet das Thema im ndchsten Seniorenkreis, das durch die Er-
eignisse vom 7. Oktober 2023 aktueller denn je ist. Viele christli-
che Konfessionen teilen sich in Jerusalem die Grabeskirche als
zentralen heiligen Ort der Christenheit. Sie ist ein Gotteshaus des
vielstimmigen dkumenischen Mit- und Gegeneinanders der Kir-
chen im Heiligen Land. Einen Einblick in die Christenheit in Jeru-
salem und ihre Herausforderungen heute sowie in die Geschichte
der Grabeskirche gibt Pfarrer Christoph Hildebrandt-Ayasse aus
Heilbronn am Dienstag, den 8. Oktober ab 14.00 Uhr.

Das Seniorenkreis-Team wird wie immer fiir die Bewirtung sorgen.

Gemeindebiiro Pflegeteam Gschwend/Frickenhofen

Das Pflegeteam Gschwend/Frickenhofen istin den Raumen in der
Schlechtbacher Strafie 2 in Gschwend zu erreichen.

Termine konnentelefonisch vereinbartwerden, Tel. 07972/9110123.
Der Anrufbeantworter wird mehrmals taglich — auch an den Wo-
chenenden — abgehort.

30 km/h in den
Wohngebieten
unseren Kindern und
dlteren Mitbiirgern zuliebe!

ZONE

Freitag, den 4. Oktober2024
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Kirchliche Nachrichten
St. Blasius Spraitbach -
Ruppertshofen

Samstag, 5. Oktober 2024
18.30 Uhr Eucharistiefeier
zu Erntedank (Gschwend)

Sonntag, 6. Oktober 2024

9.00 Uhr Eucharistiefeier zu Erntedank

mit Ministrantenaufnahme (Spraitbach)
Kinderkirche (Zimmerbach)
Eucharistiefeier zu Erntedank

mit Ministrantenaufnahme (Zimmerbach)
Gedenken: Georg Kurz

Rosenkranzgebet (Zimmerbach)

10.30 Uhr
10.30 Uhr

18.30 Uhr

Dienstag, 8. Oktober 2024
18.30 Uhr Eucharistiefeier (Durlangen)
18.30 Uhr Rosenkranzgebet (Tanau)

Mittwoch, 9. Oktober 2024

7.45 Uhr  Schiilergottesdienst (Spraitbach)

18.30 Uhr Eucharistiefeier, anschliefend Anbetung
(Zimmerbach)

Donnerstag, 10. Oktober 2024
10.15 Uhr Eucharistiefeier
im Seniorenheim Schuppert (Gschwend)
18.30 Uhr Eucharistiefeier (Vorderlintal)
Intention: Eugen Belima, Viktor Buss, Karlheinz Lutz

Freitag, 11. Oktober 2024

9.00 Uhr Hauskommunion in Spraitbach, Gschwend,
Schlechtbach (Spraitbach)

15.00 Uhr Rosenkranzgebet (Spraitbach)

Kollekte
Die Kollekte ist fiir die Aufgaben in der Kirchengemeinde be-
stimmt.

Herbstfest des Fordervereins Abbé Félix

am 13. Oktober 2024 in Zimmerbach

Der Forderverein Abbé Félix ladt Sie ganz herzlich
zum diesjdhrigen Herbstfest am Sonntag, den
13.10. in den Gemeindesaal nach Zimmerbach ein.
Zu Beginn feiern wir um 10.30 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer Dr. Fé-
lix Mabiala ma Kubola in der Kirche in Zimmerbach.

Bereichert wird dieser durch schwungvolle afrikanische Gesdnge
und Rhythmen der Schola und des Percussion-Ensembles unter
Leitung von Marvin Martincic.

Anschliefend ab 11.30 Uhr gibt es im Gemeindesaal Mittagessen
mit Schnitzel und Kartoffelsalat oder Kiirbissuppe; danach Kaffee
und Kuchen.

Essen und Kuchen stehen auch zum Mitnehmen bereit.

Unser ehemaliger Pfarrer Félix Kubola berichtet in einem Bilder-
vortrag liber sein Heimatdorf Phalanga Ndenga. Dorthin geht auch
der Tageserlos.

Wenn Sie mit einer Kuchenspende zum Gelingen des Festes bei-
tragen wollen, melden Sie sich bitte bis zum 10.10. bei Frau Jutta
Wahl in Spraitbach, Tel. o 71 76/23 15 oder Ulrike Diemer in Zim-
merbach, Tel. 0 71 76/28 36

Informationen unter www.abbe-felix.de
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Hausbesuch mit Hauskommunion
Am Freitag, 11.10.2024 ab 9.00 Uhr findet der Hausbesuch mit
Hauskommunion stattin Spraitbach, Schlechtbach und Gschwend.

Wenn Sie bisher bereits einen Besuch von Pfarrer Benedict beka-
men, ist keine telefonische Anmeldung notig. Nur wenn Sie erst-
mals einen Besuch haben m6chten oder nach einer Pause wieder
besucht werden méchten, bitten wir Sie, sich zu melden. Wenn Sie
also aus Alters- oder Krankheitsgriinden nicht (mehr) in der Lage
sind, den Gottesdienst in der Kirche mitzufeiern, gibt es die Mog-
lichkeit der Hauskommunion. Wenn Sie den Besuch von Pfarrer
Benedict erstmals wiinschen, dann bitten wir, sich entweder im
Pfarrbiiro Durlangen, Tel. 0 71 76/65 50, oder im Pfarrbiiro Sprait-
bach, Tel. 0 71 76/65 90, zu melden.

Wenn Sie bisher von Pfarrer Benedict besucht wurden, aber am
4.10.2024 keinen Besuch méchten, dann melden Sie sich bitte in
einem der Pfarrbiiros.

Wenn Sie einen anderen Termin fiir einen Hausbesuch mit Haus-
kommunion wiinschen, bitten wir Sie, sich ebenfalls in einem der
Pfarrbiiros zu melden.

Wanderung zur Andacht am Képelle nach Mittelbronn

Am 3. Oktoberwollen wirvon Schlechtbach aus zum Kdpelle nach
Mittelbronn wandern auf dem alten Kirchenweg. Frither sind die
Mittelbronner sonntags diesen Weg nach Schlechtbach zurKirche
marschiert und wieder zuriick. Treffpunkt ist um 13.15 Uhr am
Friedhofin Schlechtbach. Wer nicht wandern will, die Andacht am
Kdpelle in Mittelbronn beginnt um 14.30 Uhr. Nach der Andacht
kehren wir ein im Dorfhaus der Dorfgemeinschaft Mittelbronn.
Dort gibt es Kaffee und Kuchen. Spater marschieren wir zuriick.
Bei sehr schlechtem Wetter findet die Wanderung nicht statt, je-
doch die Andacht am Kdppele und das anschlieBende Kaffeetrin-
ken auf jeden Fall.

Erntedankfest

am Sonntag, 6. Oktober 2024 um 9.00 Uhr in Spraitbach

Die Kirchengemeinde St. Blasius Spraitbach feiert das Erntedank-
fest am Sonntag, 6. Oktober 2024 um 9.00 Uhr in der St. Blasius-
Kirche mit Ministrantenaufnahme.

Herzliche Einladung zu diesem Gottesdienst!

Erntedankfest

am Samstag, 5. Oktober 2024 um 18.30 Uhr in Gschwend

Wir feiern Erntedank. Wir laden Sie alle recht herzlich ein zu unse-
rem feierlichen Erntedank-Gottesdienst in die Heilig Kreuz-Kirche
nach Gschwend. Musikalisch umrahmt wird die Feiervon dem Chor
»Neuer Wind“ vom Gesangverein Eintracht Frickenhofen. Der Ern-
tealtar wird von den Ministranten gestaltet. Wahrend des Gottes-
dienstes verabschieden wir uns schweren Herzens von langjahri-
gen Ministranten. Wir danken ihnen sehr fiir den Dienst in der
Kirche und wiinschen ihnen weiterhin alles Gute.

Erntegaben konnen zur Segnung mitgebracht werden.
Uber lhr Kommen freuen wir uns sehr!

Der Kirchengemeinderat mit Pfarrer Benedict Wilson

Freitag, den 4. Oktober2024
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Pfarrer in der Seelsorge-

. . . Katholische Seelsorgeeinheit
einheit Schwébischer Wald

Schwabischer Wald

Pfarrer Benedict Wilson,

erreichbar tiber das Pfarramt Spraitbach, Tel. o 71 76/65 90,
E-Mail: Anil.ChennamkulathWilson@drs.de

Pastoralreferenten

Beate und Gerhard Jammer, erreichbar tiber das Pfarramt
Durlangen, Tel. 0 71 76/65 50, E-Mail: Beate.Jammer@drs.de,
E-Mail: Gerhard.Jammer@drs.de

Gemeindeassistentin

Brigitte WeiR3, erreichbar tiber das Pfarramt Durlangen,

Tel. 0 71 71/65 50 oder mobil 0152 06812840,

E-Mail: Brigitte.Weiss@drs.de

Pfarrbiliro Spraitbach, Gschwender Str. 20, Tel. 0 71 76/65 90
(Astrid Honle)

Biirozeiten: Montag, Dienstag 8.00 bis 12.00 Uhr,
Mittwoch 15.00 bis 17.00 Uhr StBlasius.Spraitbach@drs.de

Seelsorgeeinheit im Internet: www.se-schwaebischer-wald.drs.de

'IDI'

Vereinsnachrichten AR

Gesundheitsangebot des DRK-Kreisverbandes
Schwidbisch Gmiind

Bewegung bis ins Alter (ab 50 Jahre)

Ubungsstunde: Mittwoch, 14.30 — 15.30 Uhr

im Kultur- und Sportzentrum Jagerfeld (Mehrzweckhalle)
in Ruppertshofen.

Landfrauen
Ruppertshofen/Téferrot
Einladung zu unserem nédchsten Treffen

am 14. Oktober 2024
um 14.00 Uhrim Foyer der KUS Ruppertshofen

Mit dem Thema
Honig — mehr als nur ein Nahrungsmittel

S

Land? F;zuen

Vortrag und Honig Kdse ,Versucherle“ mit Tanja Rauter.
Hierzu sind auch Gaste herzlich willkommen.

Das Landfrauenteam

@68 Gl (.I(Bk eines kurzen Augenblicks ist mit nichts zu vergleichen.

Angelika Mack
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Was sonst noch interessiert o ? /

Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald
6. Oktober — Sonntag

Réduber, Geister und Vandalen

Bei dieser ca. 3-stiindigen Rundwanderung mit Naturparkfiihrerin
Alexandra Ambacheraufteils schmalen, steilen Pfaden versuchen
die Teilnehmenden den Geheimnissen rund um den imposanten
Roterturm auf die Spur zu kommen. Treffpunkt ist um 10.00 Uhr
am Parkplatz K2610 zwischen Mittelrot und Michelbdchle in Fich-
tenberg — Mittelrot. Die Kosten betragen 8 € pro Person.

Trittsicherheit ist erforderlich und Getranke sowie Sitzkissen sollen
mitgebracht werden.

Eine Anmeldung ist bis zum 4. Oktober unter o160 /299 24 99 oder
ambacher@die-naturparkfuehrer.de moglich.

Apfelkonigin - zur kleinen Schwester der Imperia
Die ca. 3-stlindige Wanderung mit Naturparkfiihrerin Sabine Reiss
fuhrt durch Wald, Streuobstwiesen und Weinberge und erfordert
Trittsicherheit. Treffpunkt ist um 14.00 Uhr am Parkplatz, L1116 Lo-
wenstein Richtung Stocksberg/Etzlenswenden in Lowenstein. Die
Teilnahme kostet 9,50 € pro Person inkl. Getréank.

Die Anmeldung ist bis zum 6. Oktober unter 0 71 30 / 40 35 88 oder
reiss@die-naturparkfuehrer.de moglich.

Wege ins Ausland - Info-Abend fiir junge Leute
zum Thema Auslandsaufenthalte

Am Dienstag, 8. Oktober 2024 um 18.00 Uhr findet eine kosten-
lose digitale Veranstaltung statt. Veranstalter ist der EUROPoint
Ostalb in Kooperation mit dem Europe Direct Augsburg und der
tip-Jugendinformation des SJR Augsburg.

Junge Menschen, die sich flir andere Kulturen interessieren, ihre
Sprachkenntnisse aufbessern mdchten oder einfach nur mal raus
wollen aus der Komfortzone kdnnen sich beim Info-Abend ,,Wege
ins Ausland“ tiber unterschiedlichste Moglichkeiten informieren,
fremde Ldnder kennenzulernen. Egal ob Freiwilligendienst, Work
& Travel, Au Pair, Praktikum, Sprachreise oder Interrail — fiir alle,
die Lust haben ins Ausland zu reisen, ist etwas dabei.

Neben dertip-Jugendinformation, die iiber unterschiedliche Wege
ins Ausland informiert, werden auch junge Teilnehmende von ih-
ren persénlichen Erfahrungen wahrend ihres Auslandsaufenthal-
tes berichten. Ein Beispiel sind Auslandsaufenthalte wahrend der
Berufsausbildung, die auf vielfache Weise moglich sind.

Dariiber hinaus werden konkrete Anlaufstellen vorgestellt, die
iber die Durchfiihrung von Auslandsaufenthalte informieren. Zu-
dem werden mogliche Finanzierungsunterstiitzungen themati-
siert. Uberden Link kurzlinks.de/AUSLAND kann direkt teilgenom-
men werden. Eine separate Anmeldung ist nicht nétig.

Einladung zur Vortragsreihe

»Leben mit Sehbehinderung*

Der Blinden- und Sehbehindertenverband Wiirttemberg e. V. ladt
zu einer Veranstaltungsreihe unter dem Motto ,,Leben mit Sehbe-
hinderung® in digitalem Format (Zoom) oder per Telefon, ein.
Nachlassende Sehkraft oder Blindheit tritt oft unerwartet ein und
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stellt die Betroffenen, aberauch die Angehérigen und Freunde vor
grofe Fragen und Herausforderungen. Mit der Vortragsreihe
mochten wirdem genannten Personenkreis Informationen geben,
wie ein selbststdndiges und selbstbestimmtes Leben trotz Seh-
behinderung oder Blindheit moglich ist.

Termine:

9. Oktober 2024 um 19.00 Uhr

Thema: Spaf am Spiel -

Spiele flir blinde und sehbehinderte Menschen

Referent: BSV-Wiirttemberg und weitere

Zeit: Von 19.00 — 20.30 Uhr

BSV Wiirttemberge. V. lddt Sie zu einem geplanten Zoom-Meeting
ein.

Vortragsreihe ,,Leben mit Sehbehinderung* 2024
Beitreten Zoom Meeting

https://usoéweb.zoom.
us/j/85858293801?pwd=EPXWOUy5Qio2bsc2gtopRmFy6x7PFS.1
Meeting-1D: 858 5829 3801

Kenncode: 666110

Schnelleinwahl mobil

+496950500952,85858293801# Deutschland
+496950502596,85858293801# Deutschland

Einwahl nach aktuellem Standort
+49 69 5050 0952 Deutschland
+49 695 050 2596 Deutschland

Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschiftsstelle unter der
Tel. 0711-21060-0 oder per E-Mail vgs@bsv-wuerttemberg.de, an.
Sie erhalten dann vor der Veranstaltung den Link zur Zoomkonfe-
renz.

BSV Wiirttemberg e. V., Lange Str. 3, 70173 Stuttgart,
https://www.bsv-wuerttemberg.de/

Der Weg zum digitalen Agrarbiiro -
ganz praxisnah an zwei Tagen

Das Kompetenzzentrum Hauswirtschaft und Erndhrung des Land-
ratsamts Ostalbkreis bietet in Kooperation mit ,,Klickeasy — EDV
Seminare und Beratung“ am 4.11. und am 18.11.2024 von
9.00 — 16.30 Uhrim Schloss Ellwangen ein zweitdgiges Prasenz-
seminar an.

Die meisten landwirtschaftlichen Betriebe sind bereits auf dem
Weg zum digitalen Biiro. Das Seminar vermittelt, wie die optimale
technische Ausstattung fiir das Biiro aussehen kann, wie man
Datensicherungorganisiert, welche Cloud-Anwendungen genutzt
werden kénnen, welche Software im Agrarbiiro unterstiitzen kann
und wie man E-Mails gut organisiert. Zur Erfiillung der vielfdltigen
Dokumentationspflichten in der Landwirtschaft bieten sich digi-
tale Helfer an. Auf dem Weg zum digitalen Biiro gibt es einiges zu
beachten: Eine gute Struktur schaffen bei der Ablage auf den PC,
rechtssichere und sinnvolle E-Mailverwaltung, Buchhaltungs- und
Kassenbelege mit System digitalisieren und archivieren sowie
E-Rechnungen richtig verwalten.

Die Themen werden auf dem Schulungslaptop gleich praktisch
umgesetzt.

Die Kursgebiihr betrdgt 8o Euro je Betrieb. Eine Anmeldung ist bis
zum 21.10.2024 moglich beim Landratsamt Ostalbkreis, Kompe-
tenzzentrum Hauswirtschaft und Erndhrung, Schloss ob Ellwan-
gen, Tel. 07961 9059-3651 oder per E-Mail an landwirtschaft@
ostalbkreis.de unter Angabe des Betriebs mit Adresse, Telefon-
nummer und E-Mail-Adresse.
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Kinderzuschlag — mehr Geld fiir die Familie

Wenn das Einkommen nicht fiir die ganze Familie reicht, konnen
Eltern zusdtzlich zum Kindergeld einen Kinderzuschlag von bis zu
292 Euro im Monat erhalten. Der Kinderzuschlag hat aber weitere
finanzielle Vorteile. Besucht Ihr Kind zum Beispiel eine Kinderta-
gesstatte, konnen Sie sich von den Gebiihren fiir den Kita-Platz
befreien lassen. Zusétzlich sind Leistungen fiir Bildung und Teil-
habe moglich, wie bspw. Kostenerstattungen fiir Mittagessen in
Kita und Schule, Klassenfahrten, Schulbedarf, Kita- und Schul-
ausfllige. In derVeranstaltung erhalten Sie von den Fachexpertin-
nen der Familienkasse Baden-Wiirttemberg Ost, Nina Buci und
Marianne Pantis, Antworten auf die Fragen:

e Was ist der Kinderzuschlag?

e Welche Voraussetzungen miissen erfillt sein?

e Wo und wie konnen Sie den Kinderzuschlag beantragen?
e Welche Leistungen fiir Familien gibt es noch?

Anhand von anschaulichen Beispielen erfahren Sie, was Sie rund
um den Kinderzuschlag fiir Familien wissen sollten.

Nutzen Sie die Chancen, die THINK BIG Ihnen bietet, ganz bequem
per Mausklick von zu Hause aus und kostenlos.

7. Oktober 2024 | 17.30 — 18.30 Uhr |

Anmeldung unter https://eveeno.com/254955661

Fiir die Teilnahme benétigen Sie ein internetfdahiges Smartphone,
Tablet oder Laptop.

Berufliche Umorientierung
oder Wiedereinstieg -
Welche Stelle passt wirklich zu mir?

Zweiteiliges Gruppencoaching zur beruflichen Orientierung in
Schwiébisch Gmiind an der Kontaktstelle Frau und Beruf am
25.10.2024 und 8.11.2024

Ziel des Coachings ist die Erarbeitung einer individuellen Bewer-
bungsstrategie und eine klarere inhaltliche Selbststeuerung. An
zwei Vormittagen wird den Teilnehmerinnen vermittelt, ihre in-
neren Vorstellungen und Wiinsche wahrzunehmen, ihre Starken
bewusst zu zeigen und mit den eigenen Schwachen (im Lebens-
lauf) sinnvoll umzugehen. Damit knnen sie den Bewerbungspro-
zess selbstbewusst und systematisch angehen.

Carolin Morlock, systemisch-transaktionsanalytische Coach (ISB
& DGTA zertifiziert), unterstiitzt bei der persénlichen und berufli-
chen Standortbestimmung und Richtungsorientierung.

25.10.2024, 9.00 — 12.00 Uhr:
Spurensuche und Starken erkennen.

Ziel des Coachings ist es, individuelle Antworten auf folgende
Fragen zu finden:

Welche meinerFahigkeiten habeich bishernicht erkannt oderwur-
den bisher nicht (an)-erkannt? Was liegt mir am Herzen? Wie be-
schreibe ich mich als Person und wie gebe ich mich zu erkennen?

ZurVorbereitung sollte der eigene Lebenslauf oder Tagesablaufin
den letzten Jahren aufgeschrieben und eine Liste moglicher Ar-
beitgeber mitgebracht werden.

8.11.2024, 9.00 — 12.00 Uhr:

Selbstbeschreibung, meine Geschichte und Passung

Zieldes Coachingsist es, individuelle Antworten auf folgende Fra-
gen zu finden:

Wo stehe ich zur Zeit beruflich? Woher komme ich und wohin pas-
seich als Person?

Freitag, den 4. Oktober2024
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Was ist mein berufliches Ziel und welche nachsten Schritte stehen
daheran?

ZurVorbereitung sollte eine Auflistung eigener Starken und Erfol-
ge mitgebracht werden: Was kann ich wirklich gut — auch im Ver-
gleich zu anderen? Welche Rolle und Aufgaben ibernehme ich
gerne? Welche Aufgaben erledigt jemand anderes besser als ich?

Anschliefende individuelle Beratung zum Thema Netzwerken.

Ein ndchster Schritt

ist die Nutzung und der Aufbau von Netzwerken:

Wenn ich mich selbst beschreiben kann und von mir spreche, kon-
nen mich auch andere entdecken. Wie netzwerken gelingen kann,
wo und wie ich passende Netzwerke finde und Kontakt aufnehme,
diesen Fragen konnen Teilnehmerinnen im Anschluss an das Coa-
ching in einer individuellen Beratung mit Anne Nitschke, Leiterin
und Beraterin der KSFB Ostalbkreis, nachgehen.

Informationen

Die beiden Termine bauen aufeinander auf.

Die Veranstaltung findet im Besprechungsraum Zimmer 431, 4. 0G
in den Rdumen des Jobcenters Schwabisch Gmiind statt.

Eine Anmeldung zum Coaching ist bis zum 21. Oktober 2024 er-
forderlich: anmeldung.kontaktstelle@ostalbkreis.de.
Die Teilnehmerinnenzahlist begrenzt.

Humusaufbau in der Landwirtschaft

Bodenprofi werden
Veranstaltungprogramm
Herbst 2024 - Sommer 2025

Auswirkungen verschiedener Zwischenfruchtmischungen

Zwischenfrucht-Anbauversuch und Bodenbeurteilung:

Mithilfe einfacher, alltagspraktischer Beurteilungsmethoden wer-
den die Auswirkungen verschiedener Mischungen auf den Boden
mit einer Selbstbegriinungsbrache verglichen.

24. Oktober 2024, 14 — 17 Uhr
Reippersberg, Gschwender StraBe 20, Betrieb Ellinger

Humusaufbau durch Regenerative Landwirtschaft -
Nur eine Modeerscheinung oder die Zukunft der Landwirtschaft?

Vortrag mit Vorstellung des Gesamtprogramms:

Der Naturpark Schwarzwald Mitte/Nord blickt bereits auf mehrere
Jahre ,Humusprojekt“ zuriick. Projektmanager Paul Hofmann be-
richtet iber die eigene Anbaupraxis sowie Erfahrungen aus dem
Humusprojekt.

30. Oktober 2024, 20 — 22 Uhr
Michelfeld, Steindckerweg 2, Vereinsraum Steindckerhalle

Unsere besondere Art Ackerbau zu betreiben

Praktikerbericht:

Herbert Ullrich und Christoph Uhlsind viehlos wirtschaftende Bio-
Ackerbauern. Sie berichten, wie sie durch regenerative Landwirt-
schaft Humus aufbauen und Humuszertifikate generieren.

22. November 2024, 14 — 16 Uhr
Rosengarten-Uttenhofen, Hauptstrafle 39, Rats- und Kultursaal

Humus- und Ndhrstoffentwicklung nach 50 Jahren

Bio-Landbau

Praktikerbericht:

Andreas Gruelist praktischer Landwirt und Ackerbauberater. Fun-
diert berichtet er tiber praktische Erfahrungen und exakt doku-
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mentierte Erkenntnisse aus einem spannenden halben Ackerbau-
Jahrhundert.

13. Dezember 2024, 14 — 16 Uhr
Alfdorf, Obere SchlofstraBe 28, Sitzungssaal im Rathaus

Das HumusKlimaNetz

Ein Blick iiber den Tellerrand der Alltagspraxis:

Christian Lutz ist Berater und Demofldachenbetreuerim HumusKli-
maNetz. Er stellt die theoretischen Grundlagen des Humusaufbaus
vor und berichtet tiber erste Erfahrungen mit verschiedenen er-
probten Anbaupraktiken zum Humusaufbau.

15. Januar 2025, 14 — 16 Uhr
Waldenburg, HauptstraBe 13, GroBer Sitzungssaal im Rathaus

Kostengiinstige Anbaumethoden bei gleichzeitigem Humusaufbau

Praktikerbericht:

Frank Loffelhardt beschaéftigt sich seit 2008 mit gesundem Boden
und kostengiinstigen Landbaumethoden. Im Vortrag gibt er Ein-
blicke in seine Experimente und Erfahrungen.

3., 7., 10. oder 14. Februar 2025, 14 — 16 Uhr
(genauer Termin wird bekanntgegeben)
Oppenweiler, SchlossstraBBe 12, Sitzungssaal im Rathaus

Mais-Mulchsaat in Zwischenfrucht

Maschinenvorfiihrung:

Es werden verschiedene technische Moglichkeiten der Maisein-
saat in Zwischenfrucht-Flachen gezeigt.

Dabei wird jeweils auch ein Blick in den Boden geworfen.

Ende April — Mitte Mai 2025 (wetterabhdngig), 14 — 17 Uhr
Reippersberg, Gschwender StraBe 20, Betrieb Ellinger

Herstellung hochwertiger Komposte

Kompostmieten-Besichtigung:
Frank Loffelhardt ist Juxer Schwarzerde-Pionier und zeigt, wie er
hochwertige Komposte herstellt.

Juni 2025 (genauer Termin wird bekanntgegeben), 14 — 17 Uhr
Spiegelberg-Jux, Dorfplatz 3, Parkplatz Gemeindehalle

Auswirkungen und praktische Erfahrungen beim Gemengeanbau

Praktikerbericht und Felderbesichtigung:

Michael Reber ist Boden-Pionier und hat jahrelang verschiedene
Praktiken des Regenerativen Landbaus ausprobiert. Offen und
ehrlich berichtet er iber seine Erfahrungen und zeigt seine Ge-
menge-Bestdnde sowie deren Auswirkungen auf den Boden.

Voraussichtlich 21. Mai 2025, 14 — 17 Uhr
Gailenkirchen, Wittighduser Strafie 27, Betrieb Reber

Dammkultursystem und Bodenbelebung in der Praxis

Betriebsbesuch:

Wahrend einer Felderbesichtigung bei Herbert Ullrich werden das
Dammkultursystem sowie die Herstellung, Ausbringung und Wir-
kung bodenbelebenden Komposttees vorgestellt.

21.Juni 2025, 14 — 17 Uhr
Stodtlen-Gerau, Hirtenbauernfeld 1

Termindnderungen, insbesondere bei wetterabhdngigen vorladufig
terminierten Veranstaltungen, sind vorbehalten! Anmeldung er-
beten unter: beate.leidig@naturpark-sfw.de oder

Telefon 07192 / 97 89 009

Veranstaltungen werden im Hybrid-Format angeboten

Freitag, den 4. Oktober2024
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Agentur fiir Arbeit Aalen
am 10.10.2024 geschlossen

Die Agentur fiir Arbeit Aalen, sowie die Geschdftsstellen in Bop-
fingen, Ellwangen, Heidenheim und Schwabisch Gmiind, sind am
Donnerstag, den 10. Oktober 2024 ganztdgig wegen einer dienst-
lichen Veranstaltung geschlossen.

Nutzen Sie auch gerne unser Online-Angebot unter:
www.arbeitsagentur.de/eservices

Hier kdnnen Sie sich:
e arbeitssuchend melden

e arbeitslos melden — mit Hilfe Ihres Ausweises mit Online-Aus-
weisfunktion

e Arbeitslosengeld beantragen
e Termine buchen
e Verdanderungen mitteilen

e und noch vieles mehr...

Furtelefonische Auskiinfte konnen Sie sich an das Service Center
mit der zentralen Rufnummer 0800 4 5555 oo durchgehend von
8.00 — 18.00 Uhrwenden.

Arbeitslosmeldungen kénnen ohne rechtliche Nachteile am fol-
genden Werktag nachgeholt werden.

So machen Sie lhre Heizung fit fiir den Winter

Energieberatung der Verbraucherzentrale gibt Tipps fiir den Start
in die Heizsaison

Die Tage werden langsam kiirzer und gerade in der Nacht ndhern
sich die Temperaturen den einstelligen Werten. Spdtestens dann
wird es Zeit, die Heizsaison zu erdffnen und die Heizung aus dem
Sommer-in den Wintermodus umzuschalten. Was Verbraucher:in-
nen dabei beachten sollten, erklart die Energieberatung der Ver-
braucherzentrale.

Tipp 1: Heizkdrper entliiften

Machen die Heizkorper gluckernde Gerdusche oder werden im
oberen Bereich nicht richtigwarm obwohl sie voll aufgedreht sind?
Dannist eventuell Luftim System — und das verbraucht mehrEner-
gie. Mit einem Entliifterschliissel konnen Sie ganz einfach selbst
die Luftaus dem heifRen Heizkorperrauslassen. Bevor Sie das Ent-
luftungsventil 6ffnen, stellen Sie einen kleinen Behdlter darunter,
mit dem Sie austretendes Wasser auffangen kdnnen. Drehen Sie
das Thermostatventil nun vollstandig auf (meist Stufe 5) und las-
sen Sie den Heizkdrper warm werden. Dann 6ffnen Sie kurz das
Entliftungsventil, bis die Luft entwichen ist und nur noch heifles
Wasser herauskommt. Danach das Ventil wieder fest verschlieRen.
Jetzt konnen Sie das Thermostat wieder herunterdrehen. Wichtig:
Priifen Sie vor und nach einer Entliiftung den Druck im Heizungs-
system und fiillen Sie gegebenenfalls Wasser nach.

Tipp 2: Wasserdruck priifen

Damit die Heizungsanlage einwandfrei funktioniert, ist ein fiir die-
se Heizung festgelegter Wasserdruck erforderlich. Andernfalls
kann sie die Warme nicht gleichmafig im Haus oder in der Woh-
nung verteilen und die Heizkdrper bleiben kalt. Darum sollten Sie
vor Beginn der Heizperiode den Wasserdruck Ihrer Anlage iiber-
prifen. Bewegt sich die rote Nadel am Manometer im griinen Be-
reich, ist das ein gutes Zeichen. Sie miissen in der Regel dann
nichts weiter unternehmen. Zeigt die Nadel einen Wert unterhalb
des griinen Bereichs an, muss Wasser nachgefiillt werden. Im
Zweifelsfall beauftragen Sie dazu einen Installateur.
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Tipp 3: Heizung regelmdfBig warten

Auch bei neuen Heizungsanlagen ist es wichtig, die Kessel- und
Vorlauftemperatur fachméannisch einzustellen. RegelmaBig sollte
ein Installateur eine Funktionspriifung der Regelung und Sicher-
heitseinrichtungen vornehmen und gegebenenfalls Verschleifiteile
erneuern. Empfehlenswert ist es zudem, zu Beginn der Heizsaison
die Heizungstherme bzw. den Heizungskessel professionell reini-
gen und richtig einstellen zu lassen. Dadurch kénnen Sie bis zu 10
Prozent Energie sparen und ihre Rdume werden gemiitlich warm.

Bei Fragen zur Heizung hilft die Energieberatung der Verbraucher-
zentrale mit ihrem Angebot weiter. Die Beratung findet online,
telefonisch oder in einem persdnlichen Gesprdch statt. Unsere
Fachleute informieren anbieterunabhdngig und individuell. Fir
einkommensschwache Haushalte mit entsprechendem Nachweis
sind die Beratungsangebote kostenfrei. Mehr Informationen gibt
es auf www.verbraucherzentrale-energieberatung.de oder bun-
desweit kostenfrei unter 0800 — 809 802 400. Die Energiebera-
tung der Verbraucherzentrale wird geférdert vom Bundesministe-
rium fir Wirtschaft und Klimaschutz.

Neue Haltungskennzeichnung fiir Schweinefleisch

Fleischseminar,,From Nose to Tail*

fiir Direktvermarkter am 30. Oktober

Die neu eingefiihrte staatliche Tierhaltungskennzeichnung soll
Transparenz in Bezug aufdie Haltungsform von Tieren bei den Ver-
braucherinnen und Verbrauchern schaffen. Zundchst betrifft die
Kennzeichnung nur Schweinefleisch von in Deutschland gehalte-
nen, geschlachteten und verarbeiteten Tieren. Unterschieden wer-
den fiinf Haltungsformen: Stall, Stall + Platz, Frischluftstall, Aus-
lauf/Weide, Bio.

Neues Haltungskennzeichen fiir
Schweinefleisch aus der Haltungs-
form Auslauf/Weide (Bild: Bundes-
ministerium fir Erndhrung und
Landwirtschaft BMEL)

Wadhrend bei der Haltungsform 1,,Stall“ die Mast nach den gesetz-
lichen Mindestanforderungen erfolgt, kommen bei den Haltungs-
formen 2, 3 und 4 weitergehende Tierwohlkriterien hinzu. Bei der
Haltungsform 5 ,,Bio“ gelten die Kriterien fiir die 6kologische Land-
wirtschaft. Die Tierhaltung entspricht den Anforderungen der EU-
Okoverordnung. Das bedeutet, die Schweine haben eine noch
groBBere Auslaufflache und noch mehr Platz im Stall als in den an-
deren Haltungsformen.

Stall+pl "ﬁh'ﬁ
tall+Platz =i
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Fiireinen nachhaltigen und klimaschonenden Fleischverzehrist nicht
nurdie Tierhaltung von Bedeutung. Schweine bestehen nicht nuraus
Lendchen, Rinder haben mehr zu bieten als Steaks und vom Huhn
schmeckt nicht nur die Hithnerbrust. In den reichen Industrienatio-
nen werden heute nurdie besten Teile von Schlachttieren zu Lebens-
mitteln verarbeitet. Friiher war es bei uns selbstverstandlich, auch
die weniger wertvollen Fleischteile in der Kiiche zu verwenden. Eine
nachhaltige Ernahrung erfordert eine Ganztierverwertung (From Nose
to Tail=von der Nase bis zum Schwanz) um Lebensmittelverschwen-
dung oder klimaschddliche Treibhausgase zu vermeiden.

Am 30. Oktober 2024 bietet das Landratsamt Ostalbkreis in Koope-
ration mit der Biomusterregion Rems-Murr-Ostalb hierzu ein Fleisch-
seminar, From Nose to Tail“ fuir landwirtschaftliche Direktvermarkter
an.

»Fleischseminar*

mit Verkostung fiir landwirtschaftliche Direktvermarkter:

Um das traditionelle Wissen iiber die Ganztierverwertung beim
Schwein wieder aufleben zu lassen, ist neben der Zerlegung einer
Schweinehdlfte eine Vorstellung der verschiedenen Fleischteile und
deren Verwendung durch Metzgermeister Heinz Mack geplant. Da-
nach wird er verschiedene Moglichkeiten aufzeigen, wie das eigene
Tier aufgewertet und die Nebenprodukte mitverwendet werden kon-
nen. Dabei erhalten die Teilnehmer kreative, praktikable und hand-
werkliche Zubereitungstipps. AnschlieBend werden die zubereiteten
Spezialitdten verkostet.

Termin: 30. Oktober 2024, 14.00 — 18.00 Uhr
Ort: Kompetenzzentrum Hauswirtschaft und Erndhrung beim Land-
ratsamt Ostalbkreis, Seminarraum und Kiiche (EG), Schloss ob Ell-
wangen, 73479 Ellwangen
Kosten pro Betrieb: 48,00 Euro
Anmeldung: Fiir das Fleisch-Seminar ist eine Anmeldung bis
18.10.2024 unter Landwirtschaft@ostalbkreis.de mit Angabe von
Betrieb, Name, Anschrift, Telefonnummer und E-Mail-Adresse erfor-
derlich.
&)

AMTLICHER TEIL /REDAKTIONELLER TEIL: Biirgermeister Peter Kiihnl

oder sein Vertreter im Amt.
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E-Mail: anzeigen@medien-centrum-ellwangen.de
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MCE

Medien-Centrum Ellwangen GmbH

Bei Fragen berate ich Sie gerne:
Klaus Opferkuch, Telefon: 07961/57938-11,
ko@medien-centrum-ellwangen.de

Gartenwhirlpools
jeden 1. Sonntag im Monat unverbindliche Besichtigung

Viva-Aqua GmbH
Ellwangen - Ferdinand-Porsche-Str. 3 — von 10 bis 16 Uhr

NUR GESTRUPP?
HIER BIN ICH
KONIGIN.

Hummeln summen.. Das gehért zum
Sommer?

Tipp:

Wer méchte, dass es weiterhin summt und
brummt, sollte im Garten wilde Ecken
zulassen.

Hummeln lieben heimische

Wildblumen und bauen die Bruthohlen fiir
ihre kleinen Volker gerne in verlassene
Méuselécher.

www.miniwildnis.de



