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Sonntagsdienst Arzte und Apotheken

Arztlicher Notfalldienst Sigmaringen
= 116 117

Kinderarztlicher Notfalldienst

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis

Singen, VirchowstralRe 10, 78224 Singen

- Vorortbesuch-

Sonn- und Feiertags: 10:00-12:00 Uhr / 16:00-19.00 Uhr

Notdienstsprechstunde im Zollernalb Klinikum

FriedrichstraBe 37, 72458 Albstadt, @ 116 117
samstags 10 bis 13 Uhr und 14 bis 18 Uhr

Apotheken

Freitag, den 17.01.2025
Striib Apotheke, Im Stadtle 123, Veringenstadt, @ 07577/7326

Samstag, den 18.01.2025
Neue Apotheke am Schlof3, Schwabstr. 5, Sigmaringen,
@ 07571/684494

Sonntag, den 19.01.2025
Kastanien-Apotheke, HauptstraRe 11, Bingen, @ 07571/74600

Tierarzt

Samstag, den 18.01.2025 und Sonntag, den 19.01.2025
Dr. Metzger u. Kollegen, Schulhof 5, Sigmaringen, @& 7492260

Wir sind fur Sie da Gemeinde Sigmaringendorf

@ 07571/7305-0, < bmvorzimmer@sigmaringendorf.de
www.sigmaringendorf.de

Unsere Offnungszeiten:

Montag: 8.00 - 12.00 Uhr nachmittags geschlossen
Dienstag:  vormittags geschlossen 14.00 - 16.30 Uhr
Mittwoch: ~ 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 16.30 Uhr

Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr

14.00 - 18.00 Uhr

Entsorgungstermine

Montag, den 23.01.2025 - Restmull

und Biotonne

Fundbiro

Es wurde ein Schal mit Leopardenmuster abgegeben,
Néhere Auskinfte im Burgerbiro unter der Tel. Nr.
7305-25.

Brennholzverkauf Friihjahr 2025

Um die Ablaufe zu vereinfachen und den Service flr un-
sere Burgerinnen und Burger weiter zu verbessern, hat
der Gemeinderat gemeinsam mit unserem Forster be-
schlossen, den Brennholzverkauf aus dem Gemeinde-
wald im Friihjahr 2025 als Direktverkauf durchzufiihren.

So funktioniert der Brennholzverkauf:

» Sobald das Brennholz eingeschlagen wurde, finden
Sie eine Liste der verfugbaren Holzpolter sowie eine
Karte mit den Polterplatzen im Mitteilungsblatt, auf
unserer Homepage und in der App. Der Zeitpunkt
hangt von der Witterung ab — vermutlich im Frihjahr.

» Wahrend eines rund zweiwdchigen Zeitraumes ha-
ben Sie die Mdglichkeit, das Brennholz direkt vor Ort
im Wald zu besichtigen.

» Nach Ablauf der Besichtigungszeit kdnnen Sie das
Holz direkt im Rathaus kaufen.

* Bitte bringen Sie zum Verkaufstermin die Polternum-
mer lhres Wunschpolters mit (am besten notieren Sie
sich auch eine zweite oder dritte Option, falls lhr Fa-
vorit bereits vergeben ist).

» Der Verkauf erfolgt nach dem sogenannten ,Wind-
hundprinzip“: Derjenige, der zuerst im Rathaus ist, er-
halt den Zuschlag fur den gewiinschten Polter. Daher
lohnt es sich, Alternativen in Betracht zu ziehen.

Wir mdchten betonen, dass jeder Blrger aus Sigmarin-

gendorf wie gewohnt die Mdglichkeit hat, ausreichend

Brennholz zu erwerben.

Der Brennholzpreis bleibt stabil und betragt weiterhin
85,00 € je Festmeter.
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Wichtige Rufnummern Telefon Wichtige Rufnummern Telefon
Polizei 110 Praxis fiir Ergotherapie 07571/ 7486-7010
Feuerwehr/Notarzt/Rettungsdienst 112 Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen 07572/ 7137-372
Krankentransport 19222 Beratung fiir hilfe- und pflegebediirftige Menschen sowie -368
(bei Anwahl mit Mobil-Tel. nur mit Vorwahl méglich!) und deren Angehdrige , _ und -431
Rathaus 73050 (I-jlofstraf&e 12, 88512 Mengen, E-Mail: pflegestuetzpunkt@Irasig.de
- . ) . ffnungszeiten:

E-Mail: bmvorzimmer@sigmaringendorf.de vormittags: Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr, nachmittags: Do. 16.00-17.30 Uhr
Donau-Lauchert-Schule Sigmaringendorf 64 58 09-0 Um Terminvereinbarung wird gebeten.
Kinderhaus Sigmaringendorf 3495 Psychosoziale Beratungsstelle 07571/ 72965-50 oder - 52
Kinderhaus Laucherthal 14078 Laizerstrale 1, 72488 Sigmaringen
Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer 07571 /102-2519 6ﬁnung§zelteﬂ von Mo. r']: </ 9.Qob- 12.00 Uhr
Herr Meikis, E-Mail: tobias.meikis@Irasig.de Weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung.
Sozlaler Forderverein Nachbarschaftshife Beratung HIV/AIDS und andere sexuell (ibertragbare Krankheiten
Fr. Metzger 4753 Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe.
Frl Schéuble 14376 Termine werden anonymisiert unter der

' - - - Telefonnummer 07571/102 6401 vergeben.
SENOVA Sozialstation Haus Lowen Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Weingartenstrale 4, 72517 Sigmaringendorf HohenzollernstraRe 12, 72488 Sigmaringen 07571/ 1026415
Rund-um-die-Uhr Telefon: 07571/52520

SENOVA Tagespflege 07571/52520

Seniorenbetreuung Haus Léwen

- Wohngemeinschaft

- Entlastungsleistungen
Weingartenstral3e 4, Sigmaringendorf

Fr. RoBknecht 0757174524
Sozialstation Thomas Geiselhart

Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen

rund-um-die-Uhr Telefon: 07571/729970
Malteser Hilfsdienst Sigmaringen 74 85-0
ab 19.00 Uhr 0171/7625621
Sozialstation Vinzenz von Paul

Josefinenstr. 2/1 - 72488 Sigmaringen

Rund-um-die-Uhr Telefon: 07571/7412-50

Beratungsstelle Demenz
Bahnhofstr. 5, 72488 Sigmaringen, Offnungszeiten: Di. 11-12 Uhr,
Do. 16-18 Uhr o. nach telef. Vereinbarung:

Auch Hausbesuche sind méglich. 07571/ 7412-44

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda

Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei
Demenzerkrankung, Hauswirtschaftliche Versorgung, Beratung und
Anleitung fir pflegende Angehdrige.

Habsthaler Str. 1, Krauchenwies 07576 / 7643
Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes

(rund um die Uhr) 0171/2875065
(Biiro) 74 23-26

Biloba Hausliche Kranken- u. Altenpflege Sigmaringen 07571/6852414

St. Anna Hilfe gGmbH 24 Std. Tel. 075 72/ 76293
Sozialstation Scheer

08 00/0 824505
08 00/ 36 29-477

Stérungsdienst bei Gasgeruch
Stérungsdienst der EnBW

IBB-Stelle mit Patientenfiirsprecherin im Landkreis Sigmaringen
,Beratung fiir psychisch Erkrankte und ihre Angehdrigen
Sprechstunde jeden Donnerstag im Monat

(nach telefonischer Terminvereinbarung)

Familiengesundheitszentrum — guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle fiir Friihe Hilfen ,Familie am Start"
Information, Unterstlitzung und Beratung fur Familien rund um die Geburt bis
zum Leben mit dem Kind.

Leopoldstraie 4, 72488 Sigmaringen

07571/7301-55

www.landkreis-sigmaringen.de/fgz 07571/ 102-4209
Kinderschutzbund Kreisverband Sigmaringen

Ansprechpartner fur Eltern, Kinder und Jugendliche

Bahnhofstr. 3, info@kinderschutzbund-sigmaringen.de 7571 /683028,
Weisser Ring Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe,

Aufenstelle Sigmaringen 0151 /55164829

Sozialverband VdK - Unterstlitzung im Sozialrecht,

z.B. Schwerbehinderung, Rente, Pflege, Arbeitsunfahigkeit
Kreisverband Sigmaringen, Josefinenstr. 3, 72488 Sigmaringen.
Offnungszeiten Sozialrechtsschutz gGmbH:

Mo-Do, 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, Fr. 09.00 - 12.00 Uhr
Sprechtag: Di. 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr

nur nach telefonischer Vereinbarung 07571/7438980

Offnungszeiten des Kreisverbandes:

Mo. 09.00 - 11.00 Uhr, Fr. 14.00 - 17.00 Uhr 07571/ 7474528
Fax 07571/ 7474530

Tafel Sigmaringen

Anschrift: Am Dettinger Berg 4, 72488 Sigmaringen.

Offnungszeiten:

Dienstag von 10:00 his 12:30 Uhr, Samstag von 9:30 bis 11:30 Uhr
Spendenannahme an den Offnungstagen von 6:00 Uhr bis 11:30 Uhr
Ansprechpartner: Uwe Miller 0162 / 2860681

Caritasverband Sigmaringen

- Erziehungsberatungsstelle

- Psychologische Beratung fir Eltern, Kinder u. Jugendliche

Fidelisstr.1 , 72488 Sigmaringen - Termine nach telef. Vereinbarung,

E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de 07571 /7301-60

Beratungsstelle hdusliche Gewalt (BhG) 07571/ 7301-0

Sigmaringer Tafel gedffnet: Di. + Do. von 15.00 - 17.00 Uhr

Interdisziplinére Frihforderstelle fir den Landkreis Sigmaringen
Mariaberger Fachkliniken gGmbH - Sprechzeiten nach Vereinbarung
Antonstrale 20, 72488 Sigmaringen 07571/ 7486-7019

Ist Ihre
Hausnummer
gut erkennbar?

.

Im Notfall kann das fur rasche Hilfe lebenswichtig sein!
Daruber hinaus erleichtern Sie die Arbeit der Postbo-
ten und lhres Zeitungszustellers!
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Kinderhaus Laucherthal

Gemeinde Sigmaringendorf

Stellenausschreibung
(unbefristet)

Wir suchen zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine/n

staatl. anerkannte/n Erzieher/in
(m/w/d)

als Kinderhausleitung

fur das momentan noch 2-gruppige Kinderhaus
St. Meinrad Laucherthal. Die Erweiterung um eine
Kinderkrippengruppe ist fur das Kindergartenjahr
2025/2026 in Planung.

Der Beschéftigungsumfang betragt 100 % und ist
unbefristet.

Voraussetzung ist eine abgeschlossene Ausbildung
als staatlich anerkannte/r Erzieher/in oder gleichwerti-
ger Abschluss.

Wir erwarten einschlagige Berufserfahrung, freund-
liches und sicheres Auftreten, Teamféahigkeit und
Engagement fur die Aufgabe sowie Flexibilitat und
setzen gute PC-Kenntnisse (MS-Office) voraus.

Wir bieten:

« eine interessante und abwechslungsreiche Tatigkeit
in einem engagierten und motivierten Team

* Raum fur eigenstandiges Arbeiten und Gestaltungs-
spielraume

* vertrauensvolle und professionelle Zusammenarbeit
mit Team und Trager

* eine Vergutung nach TV6D

Sind Sie interessiert? Dann senden Sie lhre Be-
werbung mit vollstandigen Unterlagen spatestens bis
24.01.2025 an das Burgermeisteramt, Hauptstral3e 9,
72517 Sigmaringendorf.

Fur Ruckfragen stehen Ihnen Herr Birgermeister Do-
minik Mattes unter Tel.: 07571/7305-0 oder per Mail an
mattes@sigmaringendorf.de sowie Frau Will von der
Verwaltung unter Tel.: 07571/7305-21 (vormittags) oder
per Mail an will@sigmaringendorf.de zu Verfugung.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

Bekanntmachung

der Gemeindebehdrde Uber das Recht auf

Einsicht in das Wahlerverzeichnis und die Erteilung
von Wahlscheinen fir die Wahl zum

21. Deutschen Bundestag am 23.02.2025

1.

51

5.2

Das Waéhlerverzeichnis zur Bundestagswahl fur die Ge-
meinde 72517 Sigmaringendorf wird in der Zeit vom
03.02.2025 bis 07.02.2025 wahrend der allgemeinen Off-
nungszeiten beim Blrgermeisteramt  Sigmaringendorf,
Birgerblro, HauptstraRe 9, 72517 Sigmaringendorf (roll-
stuhlgerecht) fir Wahlberechtigte zur Einsichtnahme bereit-
gehalten. Jeder Wahlberechtigte kann die Richtigkeit oder
Vollstandigkeit der zu seiner Person im Wahlerverzeichnis
eingetragenen Daten Uberprifen. Sofern ein Wahlberech-
tigter die Richtigkeit oder Vollstandigkeit der Daten von
anderen im Wahlerverzeichnis eingetragenen Personen
Uberprufen will, hat er Tatsachen glaubhaft zu machen, aus
denen sich eine Unrichtigkeit oder Unvollstandigkeit des
Wahlerverzeichnisses ergeben kann. Das Recht auf Uber-
prufung besteht nicht hinsichtlich der Daten von Wahlbe-
rechtigten, fir die im Melderegister eine Auskunftssperre
gemalr § 51 Absatz 1 des Bundesmeldegesetzes eingetra-
gen ist.

Das Wabhlerverzeichnis wird im automatisierten Verfahren
gefuhrt. Die Einsichtnahme ist durch ein Datensichtgerat
moglich.

Wahlen kann nur, wer in das Wahlerverzeichnis eingetra-
gen ist oder einen Wahlschein hat.

. Wer das Wahlerverzeichnis fir unrichtig oder unvollstan-

dig halt, kann in der Zeit vom 20. Tag bis zum 16. Tag vor
der Wahl, spatestens am 07.02.2025 bis 13:00 Uhr, bei der
Gemeindebehdrde Bilrgermeisteramt Sigmaringendorf, Bir-
gerbiro, HauptstraBe 9, 72517 Sigmaringendorf Einspruch
einlegen.

Der Einspruch kann schriftlich oder durch Erklarung zur
Niederschrift eingelegt werden.

Wahlberechtigte, die in das Wahlerverzeichnis eingetragen
sind, erhalten bis spéatestens zum 02.02.2025 eine Wahl-
benachrichtigung.

Wer keine Wahlbenachrichtigung erhalten hat, aber glaubt,
wahlberechtigt zu sein, muss Einspruch gegen das Wahler-
verzeichnis einlegen, wenn er nicht Gefahr laufen will, dass
er sein Wahlrecht nicht austiben kann.

Wahlberechtigte, die nur auf Antrag in das Wahlerverzeich-
nis eingetragen werden und die bereits einen Wahlschein
und Briefwahlunterlagen beantragt haben, erhalten keine
Wahlbenachrichtigung.

Wer einen Wahlschein hat, kann an der Wahl im Wahlkreis
295 Sigmaringen-Land

durch Stimmabgabe in einem beliebigen Wahlraum (Wahl-
bezirk) dieses Wahlkreises

oder

durch Briefwahl

teilnehmen.

Einen Wahlschein erhéalt auf Antrag
ein in das Wahlerverzeichnis eingetragener Wahlberechtigter,

ein nicht in das Wahlerverzeichnis eingetragener Wahlbe-
rechtigter,
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a)

b)

c)

wenn er nachweist, dass er ohne sein Verschulden die An-
tragsfrist auf Aufnahme in das Wahlerverzeichnis nach §
18 Absatz 1 der Bundeswahlordnung (bis zum 02.02.2025)
oder die Einspruchsfrist gegen das Wahlerverzeichnis nach
§ 22 Absatz 1 der Bundeswahlordnung (bis zum 07.02.2025)
versaumt hat,

wenn sein Recht auf Teilnahme an der Wahl erst nach Ab-
lauf der Antragsfrist nach § 18 Absatz 1 der Bundeswahl-
ordnung oder der Einspruchsfrist nach § 22 Absatz 1 der
Bundeswahlordnung entstanden ist,

wenn sein Wahlrecht im Einspruchsverfahren festgestellt
worden und die Feststellung erst nach Abschluss des Wah-
lerverzeichnisses zur Kenntnis der Gemeindebehorde ge-
langt ist.

Wahlscheine kénnen von in das Wahlerverzeichnis einge-
tragenen Wahlberechtigten bis zum 21.02.2025, 15.00 Uhr,
bei der Gemeindebehdrde mundlich, schriftlich oder elek-
tronisch beantragt werden.

Im Falle nachweislich plétzlicher Erkrankung, die ein Aufsu-
chen des Wahlraumes nicht oder nur unter nicht zumutba-
ren Schwierigkeiten mdglich macht, kann der Antrag noch
bis zum Wahltage, 15.00 Uhr, gestellt werden.

Versichert ein Wahlberechtigter glaubhaft, dass ihm der be-
antragte Wahlschein nicht zugegangen ist oder er ihn ver-
loren hat, kann ihm bis zum Tage vor der Wahl, 12.00 Uhr,
ein neuer Wabhlschein erteilt werden.

Nicht in das Wahlerverzeichnis eingetragene Wahlberech-
tigte kdnnen aus den unter 5.2 Buchstabe a bis ¢ angege-
benen Grinden den Antrag auf Erteilung eines Wahlschei-
nes noch bis zum Wahltage, 15.00 Uhr, stellen.

Wer den Antrag fur einen anderen stellt, muss durch Vor-
lage einer schriftlichen Vollmacht nachweisen, dass er
dazu berechtigt ist. Ein Wahlberechtigter mit Behinderung
kann sich bei der Antragstellung der Hilfe einer anderen
Person bedienen.

Mit dem Wahlschein erhélt der Wahlberechtigte

einen amtlichen Stimmzettel des Wahlkreises,

einen amtlichen Stimmzettelumschlag,

einen amtlichen, mit der Anschrift, an die der Wahlbrief zu-
rickzusenden ist, versehenen roten Wahlbrief-umschlag und
ein Merkblatt fiir die Briefwahl.

Die Abholung von Wahlischein und Briefwahlunterlagen fir
einen anderen ist nur mdglich, wenn die Berechtigung zur
Empfangnahme der Unterlagen durch Vorlage einer schrift-
lichen Vollmacht nachgewiesen wird und die bevollméchtig-
te Person nicht mehr als vier Wahlberechtigte vertritt; dies
hat sie der Gemeindebehodrde vor Empfangnahme der Un-
terlagen schriftlich zu versichern. Auf Verlangen hat sich die
bevollmachtigte Person auszuweisen.

Ein Wahlberechtigter, der des Lesens unkundig oder wegen
einer Behinderung an der Abgabe seiner Stimme gehin-
dert ist, kann sich zur Stimmabgabe der Hilfe einer anderen
Person bedienen. Die Hilfsperson muss das 16. Lebensjahr
vollendet haben. Die Hilfeleistung ist auf technische Hilfe bei
der Kundgabe einer vom Wahlberechtigten selbst getroffenen
und gedulRerten Wahlentscheidung beschrénkt. Unzulassig ist
eine Hilfeleistung, die unter missbrauchlicher Einflussnahme
erfolgt, die selbstbestimmte Willensbildung oder Entscheidung
des Wahlberechtigten ersetzt oder verandert oder wenn ein
Interessenkonflikt der Hilfsperson besteht. Die Hilfsperson ist
zur Geheimhaltung der Kenntnisse verpflichtet, die sie bei der
Hilfeleistung von der Wahl einer anderen Person erlangt hat.

Bei der Briefwahl muss der Wéhler den Wahlbrief mit dem
Stimmzettel und dem Wabhlschein so rechtzeitig an die an-
gegebene Stelle absenden, dass der Wahlbrief dort spates-
tens am Wabhltage bis 18.00 Uhr eingeht.

Der Wabhlbrief wird innerhalb der Bundesrepublik Deutsch-
land ohne besondere Versendungsform ausschlie3lich von
der Deutschen Post AG unentgeltlich beférdert. Er kann
auch bei der auf dem Wahlbrief angegebenen Stelle abge-
geben werden.

Sigmaringendorf, 17.01.2025

@m/é ij/

Dominik Mattes, Birgermeister

Gemeindeverwaltungsverband Sigmaringen

Offentliche Bekanntmachung der Genehmigung der Fla-
chennutzungsplananderung FNP 018 im Parallelverfahren
zum vorhabenbezogenen Bebauungsplan 05-218 ,PV Gu-
tenstein-Reisen”, Gemarkung Gutenstein

Die Verbandsversammlung des Gemeindeverwaltungsverban-
des Sigmaringen hat mit Beschluss vom 7.11.2024 die raumliche
Teilfortschreibung des Flachennutzungsplanes (FNP) fur den
Bereich ,PV Gutenstein-Reisen® in Sigmaringen festgestellt.

Die Genehmigung wurde durch das Landratsamt Sigmaringen
entsprechend § 6 Abs. 1 BauGB am 9.12.2024 erteilt.

Die Flachennutzungsplananderung FNP 018 ,PV Guten-
stein-Reisen* Sigmaringen wird mit dieser Bekanntma-
chung rechtswirksam.

I |,

X "-I'.\ : Ve = 2 .ﬁ* ',
splan zur Lage der FNP-Anderung 018 PV
Gutenstein-Reisen

Ubersicht

Die Anderung des FNP, die Begriindung sowie die zusammenfas-
sende Erklarung Uber die Art und Weise, wie die Umweltbelange
und die Ergebnisse der Offentlichkeits- und Behérdenbeteiligun-
gen in der FNP-Fortschreibung beriicksichtigt wurden und aus
welchen Griinden der Teilplan nach Abwagung mit den gepriften
in Betracht kommenden anderweitigen Planungsmaoglichkeiten
gewahlt wurde, kénnen im Rathaus Sigmaringen, Furst-Wilhelm-
Stral3e 15, Bauverwaltung/Stadtplanung, 3. OG wahrend der ubli-
chen Dienststunden eingesehen werden. Jedermann kann die 0.g.
Unterlagen einsehen und Uber deren Inhalt Auskunft verlangen.
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Auf die Voraussetzungen fiir die Geltendmachung der Verlet-
zung von Verfahrens- und Formvorschriften und von Mangeln
der Abwagung sowie der Rechtsfolgen des § 215 Abs. 1 BauGB
wird hingewiesen. Unbeachtlich werden demnach

1. eine nach § 214 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 bis 3 BauGB beachtliche
Verletzung der dort bezeichneten Verfahrens- und Formvor-
schriften und

2. nach § 214 Abs. 3 Satz 2 BauGB beachtliche Mangel des
Abwagungsvorgangs, wenn sie nicht innerhalb eines Jah-
res seit Bekanntmachung der Anderung des FNPs schrift-
lich gegenitiber dem Gemeindeverwaltungsverband Sigma-
ringen geltend gemacht worden sind; der Sachverhalt, der
die Verletzung oder den Mangel begriinden soll, ist darzu-
legen.

Sigmaringen, 13.1.2025
gez. Dr. Marcus Ehm, Verbandsvorsitzender

Bundestagswahl 2025

Wahlscheinantrag bequem per Internet

Zur Bundestagswahl am 23.02.2025 kénnen Wahl-
scheine neben den herkémmlichen Beantragungsarten
personlich oder schriftlich (Telefax, E-Mail) auch durch
sonstige dokumentierbare Ubermittlung in elektroni-
scher Form beantragt werden (§ 27 Abs. 1 Bundes-
wahlordnung). Wir bieten fur Sie zur Wahl die Bean-
tragung eines Wahlscheines per Internet auf unserer
Homepage www.sigmaringendorf.de an. Beim Aufruf
des Links erhalten Sie ein Erfassungsformular fir lhre
Antragsdaten. Die Daten auf Ihrer Wahlbenachrichti-
gung mussen Sie in das Antragungsformular eintragen.
Ihnen steht es offen, sich die Unterlagen nach Hause
oder an eine abweichende Versandanschrift senden zu
lassen. Ihre Antragsdaten werden verschlisselt Uber
das Internet in eine Sammeldatei zur Abarbeitung Gber-
tragen. Sollten lhre Antragsdaten nicht mit unserem di-
alogisierten Wéahlerverzeichnis Ubereinstimmen, erhal-
ten Sie automatisch einen Hinweis. Alternativ kbnnen
Sie lhren Wahlscheinantrag auch rasch und einfach mit
Ihrem Mobilgerat Gber den QR Code auf der Riickseite
der Wahlbenachrichtigung aufrufen. Die meisten Daten
sind hier bereits hinterlegt - Sie erfassen nur lhr Ge-
burtsdatum und mdglicherweise noch eine abweichen-
de Versandadresse. Der Wahlschein und die Briefwahl-
unterlagen werden lhnen von uns anschlieRend per
Amtshoten zugestellt. Fir die automatische Priifung
Ihrer Daten bendtigen wir unter anderem zwingend die
Eingabe lhrer Wahlbezirks- und Wahlernummer. Soll-
ten Sie lhre Wahlbenachrichtigung nicht vorliegen ha-
ben, kénnen Sie auch formlos per E-Mail an Buck@
sigmaringendorf.de einen Wahlschein beantragen. In
diesem Fall missen Sie lhren Familiennamen, Ihren
Vornamen, lhr Geburtsdatum und Ihre Wohnanschrift
angeben.

Bei Fragen zum Antragsverfahren wenden Sie sich bitte
an Frau Buck, Tel.: 07571/7305-25, E-Mail: Buck@Sig-
maringendorf.de

Offentliche Bekanntmachung

Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an Parteien,
Waéhlergruppen u.a. bei Wahlen und Abstimmungen

Gemal § 50 Absatz 1 Bundesmeldegesetz (BMG) in der seit
1. November 2015 geltenden Fassung darf die Meldebehorde
Parteien, Wahlergruppen und anderen Tragern von Wabhlvor-
schlagen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen
auf staatlicher und kommunaler Ebene in den sechs der Wahl
oder Abstimmung vorangehenden Monaten so genannte Grup-
penauskiunfte aus dem Melderegister erteilen. Die Auswahl ist
an das Lebensalter der betroffenen Wahlberechtigten gebunden.
Die Auskunft umfasst den Familiennamen, Vornamen, Doktor-
grad und derzeitige Anschriften sowie, sofern die Person verstor-
ben ist, diese Tatsache.

Die Geburtsdaten der Wahlberechtigten dirfen dabei nicht mit-
geteilt werden. Die Person oder Stelle, der die Daten Gibermittelt
werden, darf diese nur fur die Werbung bei einer Wahl oder Ab-
stimmung verwenden und hat sie spatestens einen Monat nach
der Wahl oder Abstimmung zu I6schen oder zu vernichten.

Die Wahlberechtigten haben das Recht, der Datenibermittlung
zu widersprechen. Der Widerspruch kann schriftlich bei der Ge-
meinde Sigmaringendorf, HauptstraBe 9, 72517 Sigmaringen-
dorf eingelegt werden. Bei einem Widerspruch werden die Daten
nicht Ubermittelt. Der Widerspruch gilt bis zu seinem Widerruf.

Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an das
Bundesamt fur das Personalmanagement der Bundeswehr
Nach § 58b des Soldatengesetzes kdénnen sich Frauen und
Ménner, die Deutsche im Sinne des Grundgesetzes sind, ver-
pflichten, freiwilligen Wehrdienst zu leisten, sofern sie hierfur
tauglich sind. Zum Zweck der Ubersendung von Informations-
material Ubermitteln die Meldebehérden dem Bundesamt fur das
Personalmanagement der Bundeswehr aufgrund § 58c Absatz 1
Satz 1 des Soldatengesetzes jahrlich bis zum 31. Méarz folgende
Daten zu Personen mit deutscher Staatsangehorigkeit, die im
nachsten Jahr volljahrig werden: Familiennamen, Vornamen und
die gegenwartige Anschrift.

Die betroffenen Personen, deren Daten Ubermittelt werden, ha-
ben das Recht, der Datentbermittiung zu widersprechen. Der
Widerspruch kann schriftlich bei der Gemeinde Sigmaringendorf,
HauptstraBe 9, 72517 Sigmaringendorf eingelegt werden. Bei ei-
nem Widerspruch werden die Daten nicht Gbermittelt. Der Wider-
spruch gilt bis zu seinem Widerruf.

Widerspruch gegen die Ubermittlung von

Daten an eine 6ffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft
Die Meldebehorde Ubermittelt die in § 42 Bundesmeldegesetz
(BMG), 8 6 des baden-wirttembergischen Ausfihrungsgesetzes
zum Bundesmeldegesetz und § 18 Meldeverordnung aufgefuhr-
ten Daten der Mitglieder einer 6ffentlich-rechtlichen Religionsge-
sellschaft an die betreffenden Religionsgesellschaften.

Die Datenubermittiung umfasst auch die Familienangehérigen
(Ehegatten, minderjahrige Kinder und die Eltern von minderjéh-
rigen Kindern), die nicht derselben oder keiner &ffentlich-recht-
lichen Religionsgesellschaft angehdéren. Die Datenibermittlung
umfasst zum Beispiel Angaben zu Vor- und Familiennamen, fri-
heren Namen, Geburtsdatum und Geburtsort, Geschlecht oder
derzeitigen Anschriften.

Die Familienangehdrigen haben gemaf § 42 Absatz 3 Satz 2 BMG
das Recht, der Datenlibermittiung zu widersprechen. Der Wider-
spruch gegen die Dateniibermittlung verhindert nicht die Ubermitt-
lung von Daten, die fur Zwecke des Steuererhebungsrechts be-
nétigt werden. Diese Zweckbindung wird der 6ffentlich-rechtlichen
Gesellschaft als Datenempfanger bei der Ubermittlung mitgeteilt.
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Der Widerspruch kann schriftlich bei der Gemeinde Sigmarin-
gendorf, HauptstraRe 9, 72517 Sigmaringendorf eingelegt wer-
den. Der Widerspruch gilt bis zu seinem Widerruf.

Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten

aus Anlass von Alters- oder Ehejubilaen an Mandatstrager,
Presse oder Rundfunk und gegen die Datentbermittiung

an das Staatsministerium

Verlangen Mandatstrager, Presse oder Rundfunk Auskunft aus
dem Melderegister Uber Alters- oder Ehejubilden von Einwoh-
nern, darf die Meldebehorde nach § 50 Absatz 2 Bundesmelde-
gesetz (BMG) Auskunft erteilen Giber Familiennamen, Vornamen,
Doktorgrad, Anschrift sowie Datum und Art des Jubilaums.
Altersjubilden sind der 70. Geburtstag, jeder flinfte weitere Ge-
burtstag und ab dem 100. Geburtstag jeder folgende Geburtstag;
Ehejubilden sind das 50. und jedes folgende Ehejubildum.

Die Meldebehérde tibermittelt dartiber hinaus gemar § 12 der Mel-
deverordnung dem Staatsministerium zur Ehrung von Alters- und
Ehejubilaren durch den Ministerprasidenten Daten der Jubilarin-
nen und Jubilare aus dem Melderegister. Davon umfasst sind zum
Beispiel der Familienname, Vornamen, Doktorgrad, Geschlecht,
die Anschrift sowie das Datum und die Art des Jubilaums.

Die betroffenen Personen, deren Daten Gbermittelt werden, ha-
ben das Recht, der Datenlibermittlung zu widersprechen. Der
Widerspruch kann schriftlich bei der Gemeinde Sigmaringendorf,
Hauptstral3e 9, 72517 Sigmaringendorf eingelegt werden. Bei ei-
nem Widerspruch werden die Daten nicht Gbermittelt. Der Wider-
spruch gilt bis zu seinem Widerruf.

Widerspruch gegen die Ubermittlung

von Daten an Adressbuchverlage

Die Meldebehorde darf geméafR § 50 Absatz 3 Bundesmeldege-
setz (BMG) Adressbuchverlagen zu allen Einwohnern, die das
18. Lebensjahr vollendet haben, Auskunft erteilen Giber den Fa-
miliennamen, Vornamen, Doktorgrad und derzeitige Anschriften.
Die Ubermittelten Daten durfen nur fur die Herausgabe von Ad-
ressbichern (Adressenverzeichnisse in Buchform) verwendet
werden.

Die betroffenen Personen, deren Daten ubermittelt werden,
haben das Recht, der Datenibermittlung zu widersprechen.
Der Widerspruch kann schriftlich bei der Gemeinde Sigmarin-
gendorf, HauptstraRe 9, 72517 Sigmaringendorf eingelegt wer-
den. Bei einem Widerspruch werden die Daten nicht Gbermittelt.
Der Widerspruch gilt bis zu seinem Widerruf.

Landkreis Sigmaringen

Fachtagung richtet sich an
landwirtschaftliche Direktvermarkter

Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen
und das Landwirtschaftsamt Biberach veranstalten am Diens-
tag, 18. Februar, von 9 bis 16.30 Uhr einen Uberregionalen
Fachtag fur landwirtschaftliche Direktvermarkterinnen und
Direktvermarkter aus der Region Oberschwaben im Kloster
Siel3en bei Bad Saulgau.

Um kostendeckende oder gewinnbringende Preise fur Produkte zu
erzielen, muss man wissen, welche Kosten der Erzeugung zugrun-
de liegen. Wenn die eigenen Herstellungskosten nicht bekannt sind,
wird die Preisgestaltung nach Gefuihl oder nach den Preisen der
Mitbewerber festgelegt. Dabei ist die Frage ,Welchen Preis kann
oder muss ich fir mein Erzeugnis verlangen?* fur jeden Betrieb und
fur jedes Produkt anders zu beantworten, da jeder landwirtschaftli-
che Erzeuger von unterschiedlichen Voraussetzungen ausgeht.

Stefan Rettner, Berater fur Direktvermarktung und Betriebsentwick-
lung, erlautert beim Fachtag die Grundlagen, Kennzahlen und Ein-
flussfaktoren, die die Preisgestaltung und Wirtschaftlichkeit beein-
flussen. Auf was Direktvermarktende im Gewerbe- und Steuerrecht
besonders achten miissen, erlautert Steuerberaterin Martina Weber.

Der Wissensmarkt am Nachmittag bietet eine Mischung aus
Fachvortrdgen und Praxis-Austausch. Die Steuerspezialistin stellt
dabei die Grundsatze und Anforderungen an die Kassenfiihrung
im Steuerrecht vor. Zudem gibt sie Tipps flr das eigene Abrech-
nungsverfahren in der Direktvermarktung. Mit Praxisbeispielen zur
Preiskalkulation von Fleisch oder der Wirtschaftlichkeit von Ver-
kaufsautomaten rundet Stefan Rettner den Fachtag ab.

Anmeldungen fur die Fortbildung sind mdglich bis Diens-
tag, 4. Februar, Giber den Veranstaltungskalender des Land-
kreises Sigmaringen auf der Internetseite www.landkreis-
sigmaringen.de/veranstaltungen.

Dort sind auch weitere Informationen und ein Flyer zur Veran-
staltung hinterlegt. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Die Kosten fur die Teilnahme betragen 40 Euro inklusive Tages-
verpflegung und Getranken.

Kulturschwerpunkt zu Frauen im Landkreis Sigmaringen —
Das Programm fur Januar

Trotz nach wie vor bestehender Defizite im Hinblick auf Ge-
schlechtergerechtigkeit und Chancengleichheit sind Frauen heu-
te fester Bestandteil des 6ffentlichen Lebens —und das nach einer
jahrhundertelangen Geschichte der Unterdriickung und Rechtlo-
sigkeit. Aus diesem Grund widmet der Landkreis Sigmaringen
sein Kulturjahr 2024/25 unter dem Titel ,SIGnifikante Frauen im
Landkreis Sigmaringen® der weiblichen Halfte der Landkreisbe-
volkerung. Wo stehen Frauen im Landkreis Sigmaringen heute?
Welche Rolle spielen sie in der und fir die Gesellschaft? Was
bewegt und befliigelt sie? Diesen und weiteren Fragen spurt ein
breit geféachertes Veranstaltungsprogramm nach. Die Angebote
sind dabei so vielfaltig und bunt wie das Leben selbst und zeich-
nen ein komplexes Bild Giber das Leben von Frauen im Landkreis
Sigmaringen in Vergangenheit und Gegenwart. Zum Jahresstart
ricken weibliche Vorbilder ins Zentrum des Programms.

Am Donnerstag, 16. Januar, beschéftigt sich eine Gesprachs-
runde mit der Bedeutung weiblicher Vorbilder und der Suche
nach ihnen. Landratin Stefanie Birkle, der Vorstandsvorsitzen-
de der Hohenzollerischen Landesbank Kreissparkasse Sigma-
ringen Michael Hahn sowie Birgerinnen und Birger des Land-
kreises tauschen sich dazu ab 19.30 Uhr im Gasthaus Sonne,
PfarrstraBe 3 in Mengen, aus. Hintergrund: Bis heute pragen
wichtige Manner die Geschichtsbiicher. Sieht man Bilder von
politischen Treffen, Konferenzen oder Aufsichtsratssitzungen,
scheinen vor allem Manner Politik zu machen und in der Wirt-
schaft den Ton anzugeben. Fur eine Gesellschaft ist es jedoch
wichtig und férderlich, sich bewusst zu machen, dass und wie
sehr auch Frauen in allen Bereichen Vorbild waren, sind und sein
sollten. In der Gesprachsrunde sollen sie benannt werden. Die
Gesprachsleitung bei Wein und Gebéack Ubernimmt Brunhilde
Raiser. Der Eintritt inclusive einem Getrank und kleinem Imbiss
kostet 10 Euro. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Im Gloria-Kino-Center Mengen wird am Donnerstag, 30. Ja-
nuar, um 19.30 Uhr der Film ,Hidden Figures — Unerkannte
Heldinnen“ von Theodore Melfi gezeigt. Er erzahlt die wahre
Geschichte dreier schwarzer Frauen, die einer NASA-Mission
zum Erfolg verhalfen und damit in die Kategorie weibliche Vorbil-
der einzuordnen sind. 1961 arbeiten die drei Afroamerikanerin-
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nen Katherine Goble, Dorothy Vaughan und Mary Jackson (Taraji
P. Henson, Octavia Spencer, Janelle Monae) als Mathematike-
rinnen bei der NASA in von Weil3en strikt getrennten Teams — die
Rassentrennung ist noch bittere Realitat. Als Manager Al Harri-
son (Kevin Costner) das Trio braucht, um John Glenns prestige-
trachtigen Weltraumflug zu berechnen, gibt es im Team einige
Widerstande. Die drei kAmpfen fortan zugleich fur ihre Karrieren
wie fiir die Uberwindung der Rassengrenzen. Der Eintritt betragt
regular 8,50 Euro und ermafigt 7 Euro.

Heldinnen hautnah

Eine Sonderfuhrung in der Kreisgalerie

bringt Heldinnen und Besucher zusammen

Die Sonderausstellung ,Frauen UBER Frauen® in der Kreisgale-
rie im Schloss MeRkirch ist eine bunte Schau dartiber, was Frau-
en beschaftigt, bewegt und beflligelt. Innerhalb der Ausstellung
kdnnen die Besucherinnen und Besucher die Geschichten eini-
ger aufBergewohnlicher Frauen aus dem Landkreis Sigmaringen
kennenlernen. Es handelt sich um historische und noch lebende
Frauen, die in ihrem Leben besonderes geleistet haben und so-
mit als ,Heldinnen® ihrer Zeit bezeichnet werden kénnen.

Am Sonntag, den 19. Januar um 15 Uhr haben nun alle Inte-
ressierte die Mdglichkeit drei dieser auergewdhnlichen Frauen
personlich kennenzulernen. Sie werden eine Sonderfihrung be-
gleiten, bei der ihre Geschichten und Erlebnisse im Vordergrund
stehen. Auch eigene Fragen dirfen Doris GaiRmaier, Quali Sa-
lad und Mechthild Grau gerne gestellt werden.

Eine Anmeldung vorab ist nicht erforderlich. Treffpunkt ist im
Foyer der Kreisgalerie, es wird lediglich der normale Eintritts-
preis von 3 € berechnet. Kinder bis 14 Jahren dirfen kostenfrei
teilnehmen. Als kleines Bonbon erhalten Teilnehmerinnen und
Teilnehmer der Fihrung bei Vorlage ihres Tickets an der Abend-
kasse die Eintrittskarten fur das direkt im Anschluss stattfinden-
de Neujahrskonzert ,Musik ohne Grenzen“ des Johann Strauss
Festival Ensembles im Festsaal des Schloss MeRRkirch zum Vor-
verkaufspreis.

Hintergrundinformation zur Ausstellung:

Die Prasentation ist im Rahmen des Kulturschwerpunkts ,SIGni-
fikante Frauen im Landkreis Sigmaringen entstanden. Sie greift
auf, was Frauen betrifft, bewegt, herausfordert und befligelt,
aber auch, was ihnen Sorgen bereitet und sie quélt. Eine Zu-
sammenstellung historischer Entwicklungen, kiinstlerischer Dar-
stellung, aktueller Themen sowie ein Blick auf bemerkenswerte
Frauen der Vergangenheit und Gegenwart in unserer Region.

Offnungszeiten:
Freitag bis Sonntag sowie feiertags von 14-17 Uhr

Die Ausstellung ist noch bis 30. Mé&rz in den Raumen der Kreis-
galerie im Schloss MeRkirch zu sehen.

Schnuppertage fur das Ehrenamt

Das ,Netzwerk Ehrenamt” wendet sich an alle Vereine, Verbande
und Organisationen im Landkreis, die mit Ehrenamtlichen arbei-
ten und Bedarf an neuen Ehrenamtlichen haben. Uber ,Schnup-
pertage" kobnnen neue Ehrenamtliche einen konkreten Einblick
in die Aufgaben bekommen und so die Hemmschwelle, sich zu
engagieren, herabgesetzt werden. Die ,Schnuppertage® sollen
Ende Marz beginnen, jetzt geht es zunachst darum, Platze zum
»Schnuppern® zu finden.

Die ehrenamtliche Arbeit im Landkreis Sigmaringen hat sich
in den letzten Jahren stark gewandelt. Die Moglichkeiten, sich
freiwillig zu engagieren, sind vielfaltiger und flexibler geworden.
Heute gibt es neben traditionellen Vereinsaufgaben zahlreiche
Optionen fur zeitlich begrenzte oder projektbezogene Tatigkei-
ten. Leider sind diese Angebote oft wenig bekannt. Bisher erfolgt
der Einstieg ins Ehrenamt meist Uber personliche Kontakte, Ver-
eine oder Mund-zu-Mund-Propaganda.

Gleichzeitig steigt der Bedarf an Freiwilligen stetig. Vereine, Or-
ganisationen und soziale Trager suchen dringend Unterstiitzung
in vielen Bereichen. Zwar gibt es nach wie vor eine grof3e Be-
reitschaft, sich ehrenamtlich einzubringen, doch oft fehlt ein ein-
facher Zugang oder ein konkreter Impuls, um den ersten Schritt
zu machen.

Aktuell werden Vereine, Verbande und Organisationen gesucht,
die sich beteiligen méchten. ,Jede Organisation kann ihre Tatig-
keitsbereiche, in denen ein Reinschnuppern mdglich ist, auf der
Homepage des Landkreises verdffentlichen®, erklaren Anni Kra-
mer vom Kreisjugendring Sigmaringen sowie Manuela Friedrich
vom Caritasverband Sigmaringen, die die Aktion koordinieren.
Uber einen Online-Link kdnnen sich Anbieter anmelden und ihre
Angebote eintragen. So wird Interessierten ein direkter Zugang
ermoglicht. Die eigentlichen Schnuppertage finden vom 24. Méarz
bis 11. April 2025 statt und werden gesondert beworben. In die-
ser Zeit kbnnen sich Freiwillige tber die verschiedenen Angebote
informieren und sich bei den Anbietern direkt melden.

Weitere Informationen erhalten Interessierte bei Anni Kramer
(Anni.Kramer@Kkjr-sigmaringen.de ) oder auf der Webseite des
Landkreises unter www.landkreis-sigmaringen.de/schnupperta-
ge. Anmeldeschluss dafur ist der 24.02.2025.

Andere Behorden und Institutionen

Regierungsprasidium Tubingen bietet 2025

landesweit Meisterprifungen im Beruf Hauswirtschaft an
Informationen Uber Anmeldeschluss

und Zulassungsvoraussetzungen

Wie in den Vorjahren bietet das Regierungsprasidium Tu-
bingen auch im Jahr 2025 Meisterpriifungen im Beruf Haus-
wirtschaft an und nimmt hierfir Anmeldungen ab sofort ent-
gegen.

Zur Meisterpriifung zugelassen wird, wer eine Abschlusspriifung
im Ausbildungsberuf Hauswirtschafter/-in gemacht und danach
mindestens zwei Jahre im Beruf gearbeitet hat. Ferner kénnen
an der Meisterprifung Personen teilnehmen, die eine mindes-
tens funfjahrige Berufspraxis mit wesentlichen Bezligen zu den
Aufgaben einer Meisterin oder eines Meisters nachweisen kon-
nen. Dariiber hinaus werden auch solche Interessenten zugelas-
sen, die durch Vorlage von Zeugnissen oder auf andere Weise
belegen, dass sie die erforderlichen Kenntnisse und Fertigkeiten
erworben haben.

In der Regel bereiten sich die angehenden Meisterinnen und
Meister durch einen berufsbegleitenden Vorbereitungslehrgang
auf die Prufung vor. Unterschiedliche Trager der beruflichen
FortbildungsmalRnahmen wie beispielsweise die Fachschulen,
Berufsschulen oder Verbé&nde bieten die Vorbereitungskurse an
verschiedenen Standorten in Baden-Wirttemberg an. Die Teil-
nahme an einem solchen Kurs ist nicht Zulassungsvorausset-
zung, wird aber dringend empfohlen.
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Das Anmeldeformular fir die Prifung und weitere Informati-
onen sind auf der Internetprasenz des Regierungsprasidiums
Tubingen unter Anmeldung zur Meisterprufung fir den Beruf
Hauswirtschafter/Hauswirtschafterin  (baden-wuerttemberg.de)
abrufbar. Anmeldungen fir die Prifungsstandorte Fachschule
fur Landwirtschaft - Fachrichtung Hauswirtschaft Bad Waldsee
im Zustandigkeitsbereich des Ministeriums fur Erndhrung, Land-
lichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Wurttemberg, mis-
sen bis spatestens Montag, 3. Marz 2025 eingegangen sein.

Anmeldeschluss fir die Prifungsstandorte Justus-von-Liebig
Schule Aalen, Mildred-Scheel-Schule Boblingen, Edith-Stein-
Schule Freiburg, Peter-Bruckmann-Schule Heilbronn und das
Berufsschulzentrum Radolfzell im Zustandigkeitsbereich des
Ministeriums fur Soziales, Gesundheit und Integration Baden-
Wirttemberg ist Dienstag, 13. Mai 2025.

Die Anmeldungen missen an das Referat 31 des Regierungs-
prasidiums Tibingen, Konrad-Adenauer-Str. 20, 72072 Tibin-
gen gerichtet werden. Im Anschluss teilt das Regierungsprasidi-
um Tubingen die Prifungstermine mit.

Wird die Anmeldefrist Uberschritten, kann das Regierungsprési-
dium Tlbingen die Annahme verweigern.

Hintergrundinformation:

Neue Vorbereitungskurse starten bei gentigend Interessenten im

Fruhjahr 2025 wieder an den Standorten

» der Akademie flir Landbau und Hauswirtschaft Kupferzell, An-
sprechpartnerin Frau Katz-Raible,

» Landwirtschaftliches Bildungszentrum Hochburg in Emmen-
dingen, Ansprechpartnerin Freu Fromm (Start April 2025)

und im Herbst 2025 an folgenden Standorten:

» Justus-von-Liebig Schule Aalen, Ansprechpartnerin Frau Mohr

» Mildred-Scheel-Schule Boéblingen, Ansprechpartnerin Frau
Bauser

» Berufsschulzentrum Radolfzell, Ansprechpartnerin Manuela
Salewski

» Fachschule fir Landwirtschaft - Fachrichtung Hauswirtschaft
Bad Waldsee, Ansprechpartnerin Frau Weiland

Das Regierungsprasidium Tibingen ist landesweit fur die Aus-
und Fortbildung im Beruf Hauswirtschafter/in zustandig. Es orga-
nisiert daher auch die Meisterprifung in diesem Beruf zentral fir
ganz Baden-Wurttemberg.

Bei der Meisterpriifung werden neben Fachwissen auch Aufgaben
aus den Bereichen gepriift, die in hauswirtschaftlichen Flihrungs-
positionen zentrale Bedeutung haben. Zu nennen sind insbeson-
dere: Betriebswirtschaft; Analysieren von Betriebssituationen; Ent-
wickeln und Umsetzen von Unternehmenszielen und Konzepten;
Umsetzen der berufshezogenen rechtlichen Vorgaben; Anwenden
von Instrumenten des Qualitats- und Kostenmanagements; Be-
rufs- und Arbeitspadagogik sowie Mitarbeiterfiihrung.

Fortbildung und Schule

Handwerkskammer Reutlingen

Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen fiir 2025/2026
das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven fur den Start in die
berufliche Karriere. Aktuell sind fur das Jahr 2025

568 Lehrstellen in 380 Betrieben und flr das Jahr 2026 bereits 5
Lehrstellen in 5 Betrieben veroffentlicht. AulRerdem sind 64 Prak-
tikumsplatze ausgeschrieben.

Fir den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fir das Ausbildungsjahr 2025 sind aktuell 82 Lehrstellen in 64 Be-
trieben ausgeschrieben (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche).
In der Praktikabdrse sind aul3erdem 12 Praktikumsplatze verof-
fentlicht.

Fir 2025 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht:
4 Anlagenmechaniker, 1 Aufbereitungsmechaniker, 1 Augen-
optiker, 2 Backer, 1 Béackerfachwerker, 3 Baugeratefuhrer, 1
Bauzeichner, 11 Beton- und Stahlbetonbauer, 1 Dachdecker, 1
Elektroniker, 1 Fachhelfer fiir Reinigungstechnik, 1 Fachkraft fir
Lagerlogistik, 1 Fachkraft fir Metalltechnik, 1 Fachpraktiker fir
Holzverarbeitung, 1 Fachpraktiker Maler und Lackierer, 1 Fach-
verkaufer im Lebensmittelhandwerk-Backerei, 1 Feinwerkme-
chaniker, 2 Friseur, 2 Gartner, 1 Gebaudereiniger, 1 Horakusti-
ker, 1 Immobilienkaufmann, 1 Kaufmann fur Biromanagement,
1 Konditor, 2 Kraftfahrzeugmechatroniker, 1 Kunststoff- und Kau-
tschuktechnologe, 2 Land- und Baumaschinenmechatroniker, 1
Maler- und Lackierer, 10 Maurer, 2 Metallbauer, 4 StraRenbauer,
5 Stuckateure, 6 Tischler/Schreiner und 7 Zimmerer.

Machen Sie mit beim Girls’Day — Madchen-Zukunftstag 2025!

Was kdnnen Sie tun?

- Tragen Sie Ihr Angebot ein unter: https://www.girls-day.de/
unternehmen-institutionen/wie-mitmachen/angebot-eintragen

- Nehmen Sie einen der digitalen Info-Termine wahr:
https://www.girls-day.de/aktuelles/girls-day/inforeihe2025

Haben Sie noch Fragen? Dann schreiben Sie an info@girls-day.

de oder rufen Sie an: 0521/106 7357.

binea — Bildungsmesseneckar-Alb -

Die Messe fur lebenslanges Lernen!

Wann: 24. und 25. Januar 2025 Stadthalle Reutlingen

Info: https://binea.de/

Die Handwerkskammer Reutlingen vertritt ihre Mitgliedsbetriebe
durch einen Informationsstand.

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen

- Einladung zum Tag der offenen Tiir,

am 25. Januar 2025 freuen sich Schiiler:innen und Lehrer:innen
von 10:00 bis 15:00 Uhr auf regen Besuch.

Gemeinsam geben sie Einblick in das Schulleben und stellen
ihre Schulrichtungen vor:

Sozialwissenschaftliches Gymnasium mit Fokus auf Padago-
gik & Psychologie, dreijahriges berufliches Gymnasium

Berufskolleg Gesundheit und Pflege mit Schwerpunkt Ge-
sundheit & Erndhrung, einjahrig oder zweijahrig mit Fachhoch-
schulreife

Kaufmannisches Berufskolleg Fremdsprachen mit Fokus
Wirtschaft & Sprachen, zweijahrig mit Fachhochschulreife
Altenpflegehilfeschule mit intensiver Deutschférderung,
Einjahriges Berufskolleg (FH-Reife) nach der Ausbildung

Fachwirt/in im Erziehungswesen (KA)

berufsbegleitender Lehrgang, der Erzieher/innen, Kinderpfleger/
innen oder Heilerziehungspfleger/innen fur eine Leitungstatig-
keit qualifiziert. Es werden insbesondere sozialpadagogische,
rechtliche, betriebswirtschaftliche, kommunikative und organi-
satorische Kompetenzen vermittelt, die zur fachlichen Leitung
von Einrichtungen und zur Fihrung von Mitarbeiter/innen not-
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wendig sind. Der Lehrgang dauert vom 14. Februar 2025 bis 7.
Marz 2026. Unterricht ist jedes zweite Wochenende, freitags von
16:00 Uhr bis 19:45 Uhr und samstags von 8:30 bis 15:00 Uhr.

Persoénliche Beratung oder per Mail: Kolping-Bildungszentrum
Riedlingen, KirchstraRe 24, 88499 Riedlingen, Tel. 07371/935011,
gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Kirchliche
Nachrichten

Romisch-katholische Kirchengemeinde
Sigmaringen

Pfarrbiro St. Peter und Paul, Sigmaringendorf
Sekretarin: Andrea Stroppel

Mittwoch 15:00 Uhr — 18:00 Uhr

Freitag 09.30 Uhr — 11.30 Uhr

Tel. 6867090, Fax 6867092

E-Mail: a.stroppel@kath-sigmaringen.de

Begleiterin der Gemeinde:

Gem.ref. Regina Schmucker, Tel. 6867090

Prasenzzeit im Pfarrburo Freitag 09.30 Uhr — 11.00 Uhr
und nach Absprache

E-Mail: r.schmucker@kath-sigmaringen.de

Offnungszeiten des zentralen Pfarrbiiros , mittendrin®
St. Johann, Kirchberg 2

Mo, Di, Do, Fr: 09.30-12.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr
Samstag: 09:30 Uhr - 12:30 Uhr

Mittwoch geschlossen

Telefon: 07571/730930, Telefax: 07571/7309399

E-Mail: info@kath-sigmaringen.de

Aktuelle Informationen aus der Seelsorgeeinheit Sigmaringen
Auf unserer Homepage www.kath-sigmaringen.de werden wir
alle wichtigen Informationen bekanntgeben, so ist es lhnen még-
lich auf dem Laufenden zu bleiben.

Samstag, 18. Januar

10:30 Uhr  Sigmaringen Impuls zur Marktzeit
(St. Johann)
11:00 Uhr  Bingen Taufe von Elina Peth

Sonntag, 19. Januar, 2. Sonntag im Jahreskreis
Jes 62,1-5,1 Kor 12,4-11, Ev: Joh 2,1-11

9:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier;
fur Antonie Wessinger
9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle:
(Krankenhaus) Wortgottesfeier
9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier
(St. Johann)
10:30 Uhr  Sigmaringendorf  Eucharistiefeier; fur Friedrich
Hammer; Rumo Allespach;
Hildegard Schnell; Anneliese
und Gerhard Stroppel und
Angehdrige
11:00 Uhr  Sigmaringen Eucharistiefeier;
(St. Fidelis) fur Rosemarie und Josef Mielke;
Emmi Hofbeck
18:00 Uhr  Sigmaringen Eucharistiefeier:

(Gorheim) Taizégottesdienst

Montag, 20. Januar, Sebastian, Martyrer

8:30 Uhr Sigmaringendorf

Morgengebet

Dienstag, 21. Januar, Meinrad, Ménch, Einsiedler, Martyrer

16:30 Uhr  Sigmaringen
(St. Johann)

18:00 Uhr  Sigmaringen
(St. Fidelis)

Mittwoch, 22. Januar

16:30 Uhr  Sigmaringendorf

18:00 Uhr  Sigmaringendorf

18:00 Uhr  Jungnau

18:00 Uhr  Sigmaringen
(Krankenhaus)

Donnerstag, 23. Januar

9:00 Uhr  Sigmaringen
(Fidelishaus)
18:00 Uhr Bingen

Weggottesdienst der
Erstkommunionkinder
Eucharistiefeier, anschlieRend
Fidelishock

Vinzenz Pallotti
Weggottesdienst

der Erstkommunionkinder
Eucharistiefeier
(Jahrtagsgedéachtnis 20.-
26.01.); fur Anton Haag;
Hermine Hahn; Eduard Hahn
Eucharistiefeier
Krankenhauskapelle:
Eucharistiefeier

Fideliskapelle: Fidelismesse
zur Marktzeit
Eucharistiefeier
(Jahrtagsgedéachtnis 20.-26.01.)

Freitag, 24. Januar, Franz von Sales, Bischof, Kirchenlehrer

Liebfrauenschule:
Gottesdienst in Zeitlupe
Cafeteria: Wortgottesfeier

Eucharistiefeier mit Anbetung
und Segen

Samstag, 25. Januar, Bekehrung des HI. Apostels Paulus

11:20 Uhr  Sigmaringen

15:30 Uhr  Sigmaringen
(Fideliswiesen)

18:00 Uhr  Sigmaringen
(Gorheim)

16:00 Uhr  Sigmaringen
(Gorheim)

18:00 Uhr  Sigmaringen
(St. Fidelis)

Gesprachsraum:
Seelsorgliche Gespréache
und Beichte bis 17:00 Uhr,
mit Pfarrer Baumgartner
Eucharistiefeier der polnischen
Gemeinde

Sonntag, 26. Januar, 3. Sonntag im Jahreskreis
Neh 8,2-4a.5-6.8-10,1 Kor 12,12-31a, Ev: Lk 1,1-4; 4,14-21

9:00 Uhr  Oberschmeien

9:00 Uhr  Jungnau

9:00 Uhr Sigmaringen
(Krankenhaus)

9:30 Uhr  Sigmaringen
(St. Johann)

10:00 Uhr  Sigmaringen
(Josefinenstift)

10:30 Uhr  Bingen

10:30 Uhr  Sigmaringendorf

11:00 Uhr  Sigmaringen
(St. Fidelis)

18:00 Uhr  Sigmaringen
(Gorheim)

Eucharistiefeier
Wortgottesfeier
Krankenhauskapelle:
Eucharistiefeier
Eucharistiefeier

Cafeteria: Wortgottesfeier

Eucharistiefeier
Wortgottesfeier
Eucharistiefeier
AbenteuerKIRCHE
Eucharistiefeier
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Jubilaumsstaffel
,10 Jahre AbenteuerKirche*
Startgottesdienst am Sonntag, 26.01.2025
Seit 10 Jahren feiern wir die Familiengottesdiens-
Abenteuer

IRCHE te ,AbenteuerKirche“. Deshalb wird es 2025 eine
K RCH# Jubilaumsstaffel geben. Euch erwarten Ubers
Jahr verteilt die einzelnen Helden und Heldinnen der vergangenen
zehn Jahre. Und nun ist es soweit — die Jubildumsstaffel startet.
Wer sind die drei Detektive, die - auch in der Kirche — jedem Ge-
heimnis auf die Spur gehen? Am kommenden Sonntag kénnt lhr,
liebe Kinder und Erwachsene, sie in der Fideliskirche erleben!
Und was es mit dem Geheimnis auf sich hat, erfahrt Ihr im Fami-
liengottesdienst, wenn der Countdown runtergezahlt wird. Davor
seid ihr zur SpielstraRe eingeladen und die Erwachsenen zum
Elterncafé. Neugierig geworden? Dann kommt vorbei!

Sonntag, 26.01.2025, Fideliskirche Sigmaringen, 10:15 Uhr
SpielstraBe und Elterncafé, 11:00 Uhr Abenteuergottes-
dienst. Herzliche Einladung!

Nach dem Gottesdienst werden die drei ??? zusammen mit Tan-
te Mathilda leckeren Kirschkuchen verteilen.

Einen Uberblick und viele interessante Infos zum AbenteuerKir-
che gibt es auf der neu gestalteten Homepage: www.abenteuer-
kirche-sigmaringen.de

SRH-Krankenhaus Sigmaringen

Gedenkfeier fur die NS-Opfer

Am Montag, 27. Januar 2025 findet in der SRH-Klinik Sigmarin-
gen die jahrliche Gedenkfeier fir die Opfer des Nationalsozia-
lismus statt. Der Termin orientiert sich am internationalen Holo-
caustgedenktag, der an die Befreiung des Konzentrationslagers
Auschwitz am 27. Januar 1945, vor nunmehr 80 Jahren, erinnert.

Im ehemaligen First-Carl-Landeskrankenhaus in Sigmaringen
waren zwischen 1934 und 1942 zunéchst mehr als 100 vor-
geblich ,erbkranke Manner zwangsweise unfruchtbar gemacht
worden. Am 12. Dezember 1940 und am 14. Mé&rz 1941 wurde
das staatliche Mordprogramm der Nationalsozialisten unter dem
beschonigenden Begriff der ,Euthanasie” dann auch in Sigma-
ringen durchgefuhrt. Insgesamt 91 von seinerzeit 213 Patienten
wurden abtransportiert und in den Tétungsanstalten in Grafeneck
bei Miuinsingen und Hadamar bei Limburg vergast. Nur einer der
Deportierten entging diesem Schicksal. Zum 65. Jahrestag des
ersten Transportes wurde am 12. Dezember 2005 auf dem Ge-
lande des heutigen Landratsamtes ein Gedenkstein errichtet.

Die Gedenkfeier am 27. Januar 2025 um
Wm 17.00 Uhr in der Krankenhauskapelle wird
~ mitgestaltet vom Vokalensemble VoceSonori

unter der Leitung von Judith Kuhnle.

Hermann Brodmann
Pastoralreferent

Okumenischer Gottesdienst

zur Gebetswoche

fir die Einheit der Christen 2025
,Die Okumene lebt davon, dass wir
Gottes Wort gemeinsam héren und
den Heiligen Geist in uns und durch
uns wirken lassen. Kraft der dadurch empfangenen Gnade gibt es
heute vielfaltige Bestrebungen, durch Gebete und Gottesdienste
die geistliche Gemeinschaft zwischen den Kirchen zu vertiefen
und fiir die sichtbare Einheit der Kirche Christi zu beten.”

(Charta Oecumenica, Leitlinie 5)

Gebetswoche
fiir die Einheit
der Christen r

Die Gebetswoche fiir die Einheit der Christen wird weltweit je-
des Jahr in der zweiten Januarhélfte gefeiert. Da wir in diesem
Jahr 1.700 Jahre Konzil von Nizaa feiern, steht in diesem Got-
tesdienst das nizanische Glaubensbekenntnis im Mittelpunkt.
Entsprechend konzentrieren sich die Schriftiesungen in diesem
Jahr auf das Thema des Glaubens.

Der 6kumenische Arbeitskreis Sigmaringen ladt im Rahmen
der Gebetswoche zu einem Gottesdienst am Freitag, den 31.
Januar um 18 Uhr in die Pfarrkirche in Sigmaringendorf ein.
Musikalisch wird der Gottesdienst vom Posaunenchor der
evangelischen Kirchengemeinde mitgestaltet.

Fur den OAK, Hans Steurer

Achtung Theologie!
Impuls — Austausch — kritische Diskussion

Die Bibel, Teil Il

Herzliche Einladung
zum ersten Abend von
Achtung Theologie! im
neuen Jahr am 5.2.2025
um 19 Uhr im Pfarrhaus
Sigmaringendorf.

Geplante Themen:
- Die Bibel im Gottesdienst. Vergleich evangelisch/ katholisch/
judisch
- Frauenfeindliche Texte in der Liturgie. Ein Einwurf von Annette
Jantzen.
(Dieses Thema wurde schon mehrmals angekiindigt und dann
verschoben. Also fir alle, die daran interessiert sind, jetzt eine
neue Chance.)
Anja Munding, Theologin

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Karlstral3e 24, 72488 Sigmaringen
Telefon 0 7571 - 68 30 10

Birozeiten:

Ev. Gemeindebiiro, Karlstr. 24

Montag, Dienstag, Donnerstag

von 8:30 Uhr — 11:00 Uhr und

Mittwoch von 10:30 Uhr — 13:00 Uhr und
14:00 Uhr — 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Buro , mittendrin - Kirche am Markt" ist gedffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag

von 9:30-12:30 — 14:00-17:00 Uhr und

Samstag von 9:30 Uhr — 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:

Sonntag, 19.01.2025, 2. Sonntag nach Epiphanias
09:30 Uhr  Gottesdienst im Rathaus in

Krauchenwies M. Fingerle
09:30 Uhr  Gottesdienst im Ev. Gemeindehaus
in der Karlstrale Stroéhle

mit Abendmahl (Wein) mit
hohenzollerischer Liturgie (Winterkirche)
11:00 Uhr  Gottesdienst in der Bruckkapelle

in Sigmaringendorf M. Fingerle
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Dienstag, 21.01.2025
10:00 Uhr  Gottesdienst im Josefinenstift Dr. Sill

Sonntag, 26.01.2025, 3. Sonntag nach Epiphanias
10:00 Uhr  Gottesdienst in der Kreuzkirche Sauer

Gottesdienst zur Jahreslosung
mit der Kantorei und dem Po-
saunenchor mit Verabschiedung
der Mesnerin Sigrid Bartschat,
im Anschluss Kirchenkaffee

PRUFT ALLES
UND BEHALTET
DAS GULE!

%‘M Foto: Wikipedia

Veranstaltungen:

Donnerstag, 16. Januar 2025

19:00 Uhr Kirchengemeinderatssitzung, ev. Gemeindehaus,
Karlstral3e 24

Freitag, 17. Januar 2025

15:00 Uhr bis 16:30 Uhr Spiele und Begegnungsnachmittag,
ev. Gemeindehaus, KarlstraBe 24. Eingeladen sind sowohl Kin-
der als auch Erwachsene, zu Kaffee und Kuchen, Spielen und
Begegnung!

Montag, 20. Januar 2025

19:30 Uhr, Posaunenchor, Probe in den Gemeinderaumen der
Kreuzkirche, Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument
lernen mochte, ist herzlich willkommen.

20:00 Uhr, Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Je-
der, der mitsingen mdchte, ist herzlich willkommen.

Dienstag, 21. Januar 2025

14:30 Uhr Kaffee-Runde miteinander — mit Handarbeiten,
trifft sich nach den Weihnachtsferien am Dienstag, 7. Janu-
ar 2025 wieder in der Anna-Fink-Stube, Ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24. Neue Gesichter (auch zum Reinschnuppern) sind
herzlich willkommen. Handarbeiten ist keine Pflicht. Es wird
ein Betrag von 1.-€ pro Woche fur die Kaffeekasse einge-
sammelt.

Infos gerne bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-725686.

Mittwoch, 22. Januar 2025

09:15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger
StralRe 9, Sigmaringen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei
Pfarramt Ill, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

10:00 — 11:30 Uhr, Dialog-Café — Deutschkonversation fiir
Flichtlinge, Kreuzkirche, Binger Str. 9

15:00 -16:30 Uhr Konfiunterricht Gruppe M. Strohle, ev. Ge-
meindehaus, Karlstr.24

15:00 -16.30 Uhr Konfiunterricht Gruppe K. Fingerle- in der
Kreuzkirche, Binger Str. 9

Donnerstag, 23. Januar 2025,

19:30 Uhr | Kreuzkirche Sigmaringen (Binger Str. 9)

Von Hoffnung reden in der gegenwartigen Welt. Theologie der
Hoffnung heute. Die Aktualitat der Theologie Jirgen Moltmanns
Prof. Dr. Heinrich Bedford-Strohm kommt nach Sigmaringen
Der ehemalige bayrische Landesbischof und EKD-Ratsvorsit-
zende und heutige Vorsitzende des Okumenischen Rates der
Kirchen spricht tiber das Thema ,Hoffnung®. Wir laden Sie herz-
lich zum Vortrag ein.

Im vergangenen Jahr ist Jirgen Moltmann im Alter von 98 Jah-
ren gestorben. Moltmann war einer der weltweit einflussreichsten
Theologen des 20. Jahrhunderts. Seine ,Theologie der Hoffnung*
hat Theologiegeschichte geschrieben. Bis ins hohe Alter hat er
noch viele neue Texte verfasst. Seine Theologie strahlte eine Le-
bensfreundlichkeit und Zuversicht aus, die gerade deswegen in
unsere Zeit heute hineinstrahlt, weil sie auch von menschlichem
Leid und den Abgriinden des Lebens zu sprechen wusste. Hin-
ter allem steht die tiefe Hoffnung, dass das Kreuz nicht das letzte
Wort ist, sondern in die Auferstehung miindet. Davon soll in dem
Vortrag die Rede sein und danach gefragt werden, welche Orien-
tierung uns das heute in herausfordernden Zeiten geben kann.

Uber den Referenten:

Fur den Vortrag konnten wir mit Prof. Heinrich Bedford-Strohm
einen der bekanntesten und profiliertesten evangelischen Per-
sOnlichkeiten der Gegenwart gewinnen. Prof. Bedford-Strohm
war von 2011 - 2023 Landesbischof der Evangelisch-Lutheri-
schen Kirche in Bayern. Von 2014-2021 war er Vorsitzender des
Rates der Evangelischen Kirche in Deutschland. 2022 wahlte ihn
die 11. Vollversammlung des Okumenischen Rates der Kirchen
zum Vorsitzenden des Zentralausschusses, dem Leitungsgremi-
um des Okumenischen Rates. Im Okumenischen Rat sind tber
350 Kirchen in mehr als 120 Léandern zusammengeschlossen.
Diese vertreten 580
Millionen Christenin-
nen und Christen.
Die  Veranstaltung
findet in Kooperation
mit dem Bildungs-
werk Balingen und
Sulz statt.

Foto: Germany-
2022-Hillert-
AH1_2428

Reisemdglichkeit zum

29. Deutschen Evangelischen Kirchentag nach Hannover
30. April - 4. Mai 2025

Der Deutsche Evangelische Kirchentag versteht sich als eine
freie Bewegung von Menschen, die der christliche Glaube und
das Engagement fur die Zukunft von Kirche und Welt zusam-
menfihrt. Themen sind neben religidsen Themen, Gottes-
diensten, Diskussionen, Beratungsangeboten auch viele politi-
sche und gesellschaftliche Themen unserer Zeit.

Der Preis umfasst u. a. folgende Leistungen:

- Bequeme An- und Abreise mit mehreren Zustiegsmaglichkeiten

- Reisebegleitung

- Vier Ubernachtungen inklusive Friihstiick im idyllisch gelege-
nen Hotel Hennies in Hannover-Isernhagen

- Mehrmals téglich Bustransfer zwischen Hotel und Kirchen-
tagsgelénde

- Eintrittskarte fur alle finf Tage (ermaRigt fiir Rentner, Schiiler,
Azubis abzgl. € 50,-)

- Eine Reiseversicherung ist tiber Biblische Reisen erhéltlich

Reisepreis:

Pro Person im Doppelzimmer: ca. € 690,-
Einzelzimmerzuschlag: € 135,-
Tagestickets fur alle 5 Tage sind inklusive.
Teilnehmerzahl:

mind. 45 Personen, max. 50 Personen
Anmeldeschluss 20. Februar 2025
Anmeldung Uber: Biblisch Reisen
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Ansprechpartnerin Anja Quass
anja.quass@biblische-reisen.de

Tel. 0711 6192517

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an Biblisch Reisen.

Der 6kumenische Kleiderladen ,KleiderReich*

In der Vorstadt 2, Sigmaringen, Telefon 0170 - 6959136.
Wir bitten darum, nur saubere und intakte Ware abzugeben.
Offnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag, Samstag
Mittwoch, Freitag

10:00 — 14:00 Uhr
14:00 — 18:00 Uhr

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sekretarinnen im Ev. Gemeindebiiro

Kontaktzeiten vor Ort und telefonische Erreichbarkeit
unter Tel. 07571-683010

Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr

Mi 10:30-13:00 14:00-15:30 Uhr

Mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de

Bitte wenden Sie sich auch an das 6kumenische Biiro
»mittendrin-Kirche am Markt"“.

Kontaktzeiten und telefonische Erreichbarkeit unter
Telefon: 07571-730930

Mo, Di, Do, Fr  9:30-12:30 und von 14:00 -17:00 Uhr
Samstag 9:30 -12:30 Uhr

Mail: info@mittendrin-sigmaringen.de

Pfarrerinnen und Pfarrer

Pfarramt | — Pfarrerin Dorothee Sauer

Tel. 07571-683014, dorothee.sauer@elkw.de
Pfarramt Il — Pfarrer Matthias Stréhle

Tel. 07571-683011, matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt Il — Pfarrerin Kathrin Fingerle
kathrin.fingerle@elkw.de

Pfarrer Micha Fingerle
micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

Veieinsnachrichten
oder Mitteilungen

|Sportclub
Sigmaringendorf-Laucherthal e. V.

Wir starten mit 2 neuen KURSEN in das Jahr 2025
»Bleib Fit“ und ,Fit am Morgen ,,

»Bleib Fit*
Montagabend, 13. Januar 2025
Termine: 20.30 — 21.30 Uhr, 10 x in der Schulsporthalle am Bohl

, Fit am Morgen*
Mittwochmorgen, 15. Januar 2025
Termine: 9.00 — 10.00 Uhr, 10 x in der Turnhalle in der Au

Wir trainieren unseren ganzen Kérper mit dem Einsatz der mo-
dernen Fitnessgeréate (Xcos; Brasils, Loops, Staby, Redondobal-
le, Stepps, BalancePads)

Kursleiterin: Claudia Mielke (DOSB Trainerin Fitness und Ge-
sundheit)

Kursgebuhr: fur SC Mitglieder 45,00 €, o vt 3]
fur Nichtmitglieder 60,00 € > 4 T
Infos und Anmeldungen

bei der Referentin ab 17:00 Uhr unter
Tel. Nr. 07571/62117 oder per fj"(t \
E-Mail: c.mielke64@gmx.de

Anmeldungen sind auch auf der homepage
oder Uber JoinSports maglich

Auf Ihr Kommen freuen sich:
die Referentin und der SC

FIT UND GESUND

Praventionskurs , Fit und gesund”

beim SC Sigmaringendorf/Laucherthal

Ein 60 Minuten Gesundheitssportprogramm zur umfassenden Star-
kung der Fitness — mit einem Schwerpunkt Ganzkdrperkraftigung
und Beweglichkeit. Mdchtest Du deinen Ricken starken, Dich auf-
richten und Dich fit, geschmeidig und beweglich fihlen? Mit geziel-
ten Kréaftigungs-, Dehn-, und Entspannungstibungen, sowie prazise,
funktionelle Bewegungen, die deinen Ricken starken und wieder
mobil, beweglich machen, kannst Du dies erreichen. Mit und ohne
Kleingerate werden die zehn Einheiten abwechslungsreich gestaltet.

Der Kurs wurde mit dem Gutesiegel , Sport pro Gesundheit”
des Deutschen Olympischen Sportbundes und der Bundesarzte-
kammer sowie mit dem Pluspunkt Gesundheit - Praventions-
geprift” des Deutschen Turnerbundes ausgezeichnet und wird
deswegen von den Krankenkassen bezuschusst.

Ga:&:::::‘::: Dieses Kurskonzept wurde wissen-
L e e | SChaftlich evaluiert, entspricht den Qua-
litatsanforderungen des Leitfadens Pra-
vention und ist fir Krankenkassen von
der Zentralen Prifstelle Pravention gepruft und anerkannt (§ 20.
Abs. SGB V Praventionsgesetz).

PRAVENTIONSGEPRUFT

Kursstart: Mittwoch ab 05.02.2025

* Senioren 10:45 Uhr bis 11:45 Uhr - Halle in der Au

* Frauen 17:45 Uhr bis 18:45 Uhr - Bohlhalle

¢ Frauen/ Manner 20:30 Uhr bis 21:30 Uhr — Bohlhalle

» Nichtmitglieder 80€, SC Sigmaringendorf Mitglieder 65€

Anmeldungen direkt unter «joinsports.de/sc-sigmaringendorf»
Fragen gerne an «antaramaria@gmx.de» oder per WhatsApp
unter 0172/6733081

Kursleiterin: Maria Citro Stihl

DOSB Ubungsleiterin B Sport in der Pravention

Profil: allgemeines Gesundheitstraining — Schwerpunkt:
Haltungs- und Bewegungssystem & Herz — Kreislaufsystem
DTB-Rickenexpertin, Dipl. Antara Ruckentrainerin, Dipl. Anta-
ra Lifestyle Instruktorin

Musikverein Sigmaringendorf e.V.

Altpapierabgabe

Sehr geehrte Bevolkerung

von Sigmaringendorf und Laucherthal,

wir werden wieder eine Altpapierabgabe durchftihren und méch-
ten hiermit um lhre Papierspende bitten. Hierzu werden wir wie
bisher an zwei Standorten Container aufstellen, damit Sie Ihr Alt-
papier abgeben kdnnen.

Die Sammelstellen werden von unseren Mitgliedern betreut.
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Wann:
¢ Freitag, 31. Januar: 15— 17.30 Uhr
e Samstag, 01. Februar: 8.30 — 13 Uhr

Sammelstellen:
» Donaustralle, unterhalb der Friedhofsmauer (bei der Kapelle)
* Turnhalle in der Au

Wir hoffen, dass Sie uns tatkraftig durch Ihre Papierspende un-
terstiitzen werden und bedanken uns schon jetzt fur Ihre Unter-
stltzung.

Ihr Musikverein Sigmaringendorf

£ Schwabischer Albverein

Jahresschlusswanderung

des Oberen Donau Gau in Sigmaringendorf

Die OG des SAV Sigmaringendorf ist in diesem Jahr Gastgeber
bei der traditionellen Jahresschluss- / Jahresauftaktwanderung
fir die OG Vorsitzenden, ihre Vorstandsmitglieder, Fachwarte
und deren Partner im Oberen Donau Gau am: Samstag, den
18.01.2025 ab 13.30 Uhr in Sigmaringendorf.

Programm:

13.30 Uhr Treffpunkt auf dem Parkplatz hinterm Rathaus
Sigmaringendorf

Ausgangspunkt fur folgende Wanderungen:

Wanderung 1 Rathaus — Waldbihne — Krottenbach — Wusthau-
er Weiher — Bahnhof Josefslust — Schreiners Gang — entlang
der ehemaligen Badischen Bahnlinie — Grubbuhl zurtick ins Dorf.
Wanderzeit 2,5 Std., Wanderstrecke ca. 8 km

Wanderung 2: Rathaus — Waldbiihne — Krottenbach tber den
Donauradweg zurtick ins Dorf

Wanderstrecke ca. 5,5 4 km, 2,0 Std. Wanderzeit, bequeme
Wanderung.

AnschlieRen treffen sich alle Wanderer zu Kaffee u. Kuchen und
Vesper im Kath. Pfarrgemeindehaus.

Zu dieser 1. Veranstaltung unserer OG im neuen Jahr sind auch
die Mitglieder und Freunde unserer OG herzlich eingeladen.
Uber viele Dorfer Gaste wiirden wir uns sehr freuen.

Wanderung und Krippenfihrung in Durrenwaldstetten
Am Sonntag, 26.01.2025 starten wir zu unserer ersten Wande-

Es werden zwei kirzere Wanderungen um lIttenhausen-Dur-
renwaldstetten angeboten. In der St. Jakobus Kirche wird uns
danach, die seit 2004 aufgestellte und immer wieder erweiterte
Weihnachtskrippe mit filigranen Terrakotta-Figuren der Kiinstle-
rin Angela Tripl aus Sizilien, gezeigt und erklart. Man spricht be-
reits von einer der schdnsten Krippen Siddeutschlands.

Wir fahren um 13.00 Uhr in Fahrgemeinschaften nach Durren-
waldstetten.

Nahere Infos dazu im nachsten Mitteilungsblatt.
Schwabischer Albverein Sigmaringendorf

Die Wanderfuhrer
Christel und Wolfgang Metzger
Telef. 07571- 4753

Ledigengesellschaft
Sigmaringendorf e. V.

Liebe Sigmaringendorfer, Liebe Narren,

die Ledigengesellschaft Sigmaringendorf ladt sie dieses Jahr
herzlich unter dem Motto: ,Urzeit im Dorf die Dinos sind los, zur
Fasnet wirds wild und riesengrof3“ zu unseren diesjahrigen fas-
nachtlichen Veranstaltungen im Dorf ein. Damit sie einen Uber-
blick Uber das Dorfer Fasnetsprogramm erhalten, sind alle Termi-
ne der Ledigengesellschaft nachfolgend aufgefihrt:

Samstag, 22.02.2025
Géansemarsch mit Mottowagen durch Sigmaringendorf
Beginn: 14:00 Uhr an der Krone

Donnerstag, 27.02.2025

Schilerbefreiung, Schliisseliibergabe und Narrenbaumsetzen
Beginn: 10:30 an der Donau-Lauchert-Schule

AnschlieRend Strohmanntreiben

Beginn: 14:00 Uhr beim Gasthaus , Beim Rinderwirt"
Samstag, 01.03.2025

Birgerball in der Donau-Lauchert-Halle

Saaléffnung: 18:30 Uhr / Beginn: 20:00 Uhr

Sonntag, 02.03.2025
Kinderball fur alle Kinder in der Donau-Lauchert-Halle
Saal6ffnung: 13:30 Uhr / Beginn 14:00 Uhr

Dienstag, 04.03.2025

Brauteln an der Donau-Lauchert-Halle
Beginn: 09:30 Uhr am Festplatz hinter der Halle
.Kehraus im Hirsch“ in der Donau-Lauchert-Halle
Beginn: flieRend ab 18:30 Uhr

Mittwoch, 05.03.2025
Fasnetsvergraben
Beginn: 19:00 Uhr an der Pizzeria Penisola

Strohmanntreiben — 27.02.2025

Auch dieses Jahr findet am ,Schmotzigen Donschdig“ wieder
das traditionelle Strohmanntreiben statt, welches von den Neunt-
klasslern, den Jahrgdngen 08/09 organisiert wird. Hierbei wird
der Strohmann, der von einem Jugendlichen aus dem Jahrgang
gestellt wird, mit Roggenstroh eingebunden und anschliel3end
durch das Dorf getrieben. Das Einbinden des Strohmanns ist da-
bei sehr aufwendig und wird nach alter Uberlieferung getatigt.
AnschlieBend zieht der Strohmann mit Gefolgschaft aus Ein-
scheller, Trommler, Strohmanntreiber und Narrensamen (Kinder
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des Ortes) durch das Dorf. An verschiedenen Haltestellen wer-
den SiRigkeiten fur die teilnehmende Kinderschar ausgeworfen.
Der voraussichtliche Beginn ist etwa um 14:00 Uhr gegentber
dem Gasthaus ,Beim Rinderwirt‘. Ab der Krone begleiten die Le-
digengesellschaft, die Strohmannzunft und die Donauhexa mit
musikalischer Unterstiitzung des Musikvereins den Strohmann
bis hin zur Donau-Lauchert- Halle, in welche wir anschlieRend
beim Kaffeekrénzle einmarschieren. Sie sind herzlich eingela-
den, sich dem Begleitzug des Strohmanns anzuschlie3en.

Vorverkaufskarten Blrgerball

Der Vorverkauf fir den Birgerball findet am Sonntag, den
26.01.2025 ab 14:00 Uhr an der Donau-Lauchert-Halle statt.
Eine Eintrittskarte kostet 10€. Bitte beachten Sie, dass maximal
4 Karten pro Person erworben werden kénnen. Der Verkauf fin-
det dabei ausschlief3lich an diesem Tag statt und es werden kei-
ne Karten privat durch Mitglieder des Vereins verkauft. Wir bitten
darum, keine privaten Anfragen zu stellen. Sollten die Karten an
diesem Tag nicht ausverkauft werden, wird ein weiterer Termin
hier im Blattle und auf unserer Homepage angekindigt. Voraus-
sichtlich wird es aber auch in diesem Jahr keine Abendkasse
am Abend des Burgerballs geben.

Mit narrischem Grul3, eure Ledigengesellschaft Sigmaringendorf!

Facebook: “Ledigengesellschaft Sigmaringendorf e.\.”
Homepage-Link: http://www.ledigengesellschaft.de/

| Donau-Hexa Sigmaringendorf

VORANZEIGE

Jubildumswochenende 07. und 08.02.2025

2025 feiern wir, die Donau-Hexa Sigmaringendorf unser
35-Jahriges Jubilaum.

Dieses Ereignis starten wir am Freitag, den 07.02.2025 um
19:00 Uhr mit einem kleinen Nachtumzug vom Rathaus tber
den Lauchertbihl zum Festplatz vor der Donau-Lauchert-Halle
mit 14 Gruppen.

Im Anschluss feiern wir eine groRe Geburtstagsparty (U16) in 2
Zelten auf dem Hirschplatz. Eintritt frei!

Unser grofRer Narrenumzug mit 52 Gruppen aus Nah und Fern
startet am Samstag, den 08.02.2025 um 15:30 Uhr am Bohl/
Schulhof und fuihrt Uber die HauptstraRe hinauf zum Hirschplatz.
AnschlieRend ist Party und buntes Fasnetstreiben in den Zelten
auf dem Hirschplatz und in der Donau-Lauchert-Halle.

Dank der Mithilfe verschiedener Dorfer Vereine mit Zelten und
Verpflegungsstanden ist fur viel Abwechslung gesorgt.

Wir moéchten alle herzlich einladen dieses Jubilaum mit uns zu
feiern und freuen uns mit
3 kraftigen , Donau-Hexa" auf lhr Kommen.

Die Vorstandschaft der Donau-Hexa Sigmaringendorf

Der Musikverein Sigmaringendorf wird am Samtstag, den
08.02.2025 ab 14:30 Uhr im Foyer der Donau-Lauchert-Halle
Kaffee und Kuchen anbieten. Die Donau-Hexa und der Mu-
sikverein wirden sich Uber Kuchenspenden sehr freuen!!!

WIR BITTEN UM BEACHTUNG:

Am Donnerstag, den 06.02.2025 beginnt um 8:00 Uhr der
Zeltaufbau auf dem Hirschplatz und dem Parkplatz neben
der Volksbank. Daher besteht hier ab Mittwochabend keine
Parkmdglichkeit mehr!!!

Wir bedanken uns fur lhr Verstandnis.

m;img% . . . .
fthozmller Forderverein
= A Sigmaringendorf/Laucherthal e.V.

Mgy

Einladung zum Mittagstisch

am Do. 23.01.2025

Im Kath. Gemeindehaus

Einlass: ab 11.30 Uhr - Essensbeginn: 12.00 Uhr
Kosten: Euro 7.20

Buchstaben-Suppe fir alle

Sie haben die Wahl:

Menue 1: Schwabische Linsen, mit Wienerle und Spatzle
Menue 2 — vegetarisch: Senf-Eier mit Salzkartoffeln und
gekochtem Mdéhren-Salat

1 Tasse Kaffee mit Keks fur Alle

Anmeldungen werden ab sofort bei Frau Christel Metzger Telef.
07571-4753 bis Mittwoch, 18.00 Uhr, angenommen.

Sie kénnen auch gerne den Anrufbeantworter unter Angabe
des Namens und der Menue-Auswahl, benutzen.
Wir freuen uns auf Euch.
Euer Sozialer Forderverein
Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.
Christel Metzger

Obst- und Gartenbauverein
Sigmaringendorf - Laucherthal

Bratapfel locken viele Besucher in die Donau-Lauchert Halle
Mit so vielen Besuchern hat nun wirklich niemand rechnen
koénnen. Bereits kurz nach Einlass gab es im Foyer der Donau-
Lauchert-Halle nur noch wenige freie Platze und danach waren
bis zum Schluss die meisten Tische vollbesetzt. Standig kamen
neue Gaste hinzu. Und so geschah, was bisher noch nie pas-
siert ist. Viel zu frih waren alle Kuchen aufgegessen und der
Apfelpunsch ausgetrunken. Da war fur einige die Enttauschung
groR. Zum Gliick gab es noch geniigend Bratapfel, Waffeln und
andere Getranke.

Zum Bratapfeltag als erste Veranstaltung des OGV kommen jedes
Jahr viele Gaste regelméaRig dazu, aus den Nachbarvereinen und
aus der Umgebung, zu Ful3, im Auto, allein oder in Gruppen, die
sich zuvor verabreden. Fir viele ist der Bratapfeltag eine lieb ge-
wordene Gelegenheit fiir Begegnungen und geselligem Beisam-
mensein. Somit ist der Bratapfeltag rundum eine gute Sache. Die
Helfer tun gerne was Gutes fur andere, die Besucher lassen sich
das kulinarische Angebot schmecken, und der Gewinn niitzt Be-
dirftigen, weil er jedes Jahr an eine caritative Einrichtung gespen-
det wird. Wer sich auf die diesjahrige Spende freuen darf, steht
noch nicht fest. Nach der Entscheidung wird dann die Ubergabe
bekannt gegeben werden. Das Kinderhaus Sigmaringendorf durf-
te sich Uber die Spende eines Rollers und eines Puppenwagens
aus dem Erl6s des letzten Bratapfeltags 2024 freuen.

Der Obstbauverein bedankt sich bei der Gemeindeverwaltung fir
die Bereitstellung des Foyers und der Werbetafeln. Ein besonde-
rer Dank gilt den 20 Helfern — Vereinsmitgliedern und freiwilligen
Helfern, die fur den Bratapfeltag im Einsatz waren. Und nattrlich
ein herzliches Dankeschon fir die gespendeten Kuchen.
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Wir wiinschen allen ein gutes Jahr 2025.

Auch der Bratapfeltag 2026 steht wieder fest im Vereinspro-
gramm, dann mit noch mehr Kuchen im Angebot! Bis dahin freu-
en wir uns darauf: ,Auf Wiedersehn!*

Unsere Jahreshauptversammlung findet am Donnerstag,
20.Mé&rz um 18.00 Uhr im Sportheim statt. Dazu sind nicht nur
Vereinsmitglieder eingeladen. Jeder ist dazu willkommen, der
sich flr unsere Vereinsarbeit interessiert.

Die Vorstandschaft

Sonstiges

KNAXianer
Jonas Maertins gewinnt Tripsdrill-Gutschein

Anlasslich der beiden Jubilden ,,100 Jahre Weltspartag” und ,50
Jahre KNAX" veranstaltete die Hohenzollerische Landesbank
Kreissparkasse Sigmaringen vom 28. bis 31. Oktober 2024 fir
all ihre KNAXianer ein Gewinnspiel.

- : Die KNAXianer haben
hierfir eine Jubilaums-
| torte gestaltet und die-
= se dann bei ihrem Welt-
spartagsbesuch in ihrer
_ Filiale abgegeben.

Wir freuen uns mit
' Jonas Maertins aus
‘. Sigmaringendorf, der
einen von 14 Gutschei-
" nen im Wert von 100
. Euro fur den Freizeit-
= park Tripsdrill gewon-
nen hat. Herzlichen
. Gluckwunsch!

Freut sich schon

auf seinen Besuch

in Tripsdrill: Jonas
Maertins mit Simo-

ne Stephan-Bulach,
Kundenberaterin in der
Sparkassen-Filiale in

| Sigmaringendorf.

Caritasverband Sigmaringen:

Gespréachsgruppe fur Angehdrige

von Menschen mit Demenz trifft sich in Sigmaringen

Die Gesprachsgruppe fir Angehérige von Menschen mit De-
mengz trifft sich am Montag, 20. Januar 2025 von 10-11.30 Uhr
im Bootshaus, In den Burgwiesen 9, in Sigmaringen.

Neue Teilnehmer/-innen sind herzlich willkommen!

Die Gruppe wird von der Beratungsstelle fur altere Menschen
und pflegende Angehorige des Caritasverbandes fur das De-
kanat Sigmaringen-MeRkirch e.V. angeboten. Die pflegenden
Angehdrigen haben die Mdglichkeit, sich auszutauschen und
Tipps zum Umgang mit dem demenzkranken Menschen zu
erhalten.

Informationen/Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen,
Frau Pamela Brecht: Tel. 0 75 71/ 73 01 32

Offener Spieleabend
der Krankenhausseelsorge Sigmaringen

am 30. Januar 2025

Das Team der Krankenhausseelsorge im SRH Klinikum Sigma-
ringen ladt herzlich zu ihrem néchsten Spieleabend ein. Am Don-
nerstag, 30. Januar 2025 um 18:00 Uhr haben Patient:innen und
Interessierte auch auf3erhalb des Klinikums im Alter von 12 bis 99
Jahren die Mdglichkeit, fir ein paar Stunden dem (Krankenhaus-)
Alltag zu entfliehen und in netter Gesellschaft herzlich zu lachen.
Egal ob Brettspiele, Kartenspiele, Wirfelspiele oder kreative
Schreib- und Malspiele — die Auswahl ist vielfaltig und Spiele sind
zahlreich vorhanden. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Wichtig
ist allein die Freude am Spiel und am gemeinsamen Miteinander.
Die kostenfreie Veranstaltung findet im Blro der Krankenhaus-
seelsorge im SRH Klinikum Sigmaringen (Hohenzollernstral3e
40, 72488 Sigmaringen) statt. Wir bitten um vorherige telefoni-
sche Anmeldung unter +49 162 2874278.

Wir freuen uns auf zahlreiche spielfreudige Teilnehmende und
einen unvergesslichen Abend

Naturschutzzentrum Wilhelmsdorf

Achtung: Holzfallerarbeiten im Pfrunger-Burgweiler Ried

Im Rahmen der Verkehrssicherheit ist die Teilstrecke ,Bahn-
damm*“ (Vogelsee bis Hundsche Teiche an der Ostrach) auf den
Wanderrouten ,GrofRRer Trauben® und ,Weite Wiesen* bis auf wei-
teres gesperrt!

Wir bitten alle Besucher des Rieds in den kommenden Wochen
sich nicht in diesen Bereich zu begeben. Die Teilstrecke ist in
beiden Richtungen gesperrt. Die Absperrungen dirfen zu lhrer
eigenen Sicherheit nicht Uberstiegen werden. Die Betriebe Mar-
tin Strobel, Esenhausen und Roland Grossmann, Glashitten
setzen diese MaRnahme um und hoffen auf einen zlgigen und
reibungslosen Ablauf.

Bitte entnehmen Sie in unserer Wanderkarte, online abrufbar un-
ter www.pfrunger-burgweiler-ried.de oder an unseren Wander-
tafeln an den Riedparkplatzen alternative Wandermdéglichkeiten.

Fir eine kurzweilige Runde mit der Mdglichkeit der abschlie-
Renden Einkehr in einer hiesigen Gastronomie empfehlen wir
Ihnen die ausgewiesenen Lehrpfade am Naturschutzzentrum in
Wilhelmsdorf oder den Riedlehrpfad Burgweiler (abrufbar tber
www.outdoor active.de)

Das Team der Stiftung Naturschutz Pfrunger-Burgweiler Ried
winscht allen ein gutes Neues Jahr und dankt fiir Ihr Verstandnis!
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FrauenBegegnungsZentrum e.V.

New Born Café

Der Offene Treff findet jeden Freitag (auRerhalb der Schulferien)
von 9.30 bis 11 Uhr im FrauenBegegnunszentrum Bahnhofstra-
Re 3 in Sigmaringen statt!

Zudem sind an jedem ersten Freitag im Monat die Vater herzlich
willkommen!

Anmeldung: sabrina.scheffel02@gmail.com

Biicherflohmarkt

Wann: Samstag, 15. Februar 2025

Wo: Alter Schlachthof Sigmaringen

Aufbau: 10 bis 12 Uhr

Abbau: 16 bis 17 Uhr

Verkauf: 12 bis 16 Uhr

Tischgebuhr 10 Euro, 1/2 Tisch 5 Euro
Anmeldung: sabrina.scheffel02@gmail.com

Haus der Natur

Wehstetten. Rauchern in der Braunwurzhiitte — Maria Licht-
mess. Mittwoch, 29. Januar, 19 Uhr (Anmeldung bis 22.01.)
Traditionell wurden heimische Krauter und Harze aus fernen
Landern z.B. zum Desinfizieren von Raumen, zur Starkung der
Gesundheit und zu spirituellen Zwecken getrocknet und verrau-
chert. Christiane Denzel, Bioland-Gartnerin, Heilpraktikerin und
Krauterpadagogin, fuhrt am Mittwoch, 29. Januar, 19 Uhr drei
Réaucherungen durch und berichtet Uber die Hintergriinde des
Brauches, des Raucherns und die Wirkung der Krauter und Har-
ze. Martina Braun, Wirtin der Braunwurzhtte, Bioland-Bauerin,
Erzieherin und Krauterpadagogin, bereitet kleine Versucherle
aus wilden Genussen zu und liest ein Krautermarchen vor. Ge-
bihr: 25,- Euro; Treffpunkt: Braunwurzhitte, Wehstetten 7, Lip-
tingen-Wehstetten; Anmeldungen bis 22. Januar bei Christiane
Denzel, Telefon 07465/2515, breitewies@t-online.de.

Vhs Mengen

Einmal im Monat findet samstags das Vorlesen fur Kinder ab
4 Jahren statt. Von 9.15-9.45 Uhr werden in der Stadtbiicherei
Mengen ausgewahlte Bilderbiicher vorgelesen. Die Veranstal-
tung ist kostenlos und bedarf einer vorherigen Anmeldung in
der Stadtbicherei Mengen (Tel. 07572 607670, buecherei@
mengen.de) bis Freitag 18 Uhr. Wer lustige und spannende Ge-
schichten héren will: am 18. Januar in der Bucherei.

Life Kinetik® - Gehirntraining durch Bewegung
Eltern-Kind-Kurs

Dauer: 6 x Montag

Beginn: 20.01., 18.30-19.30 Uhr

Englisch wieder auffrischen 8 (A2)
Dauer: 10 x Montag
Beginn: 20.01., 19.30-21.00 Uhr

Englisch wieder auffrischen 2 (Al)
Dauer: 10 x Mittwoch
Beginn: 22.01., 19.30-21.00 Uhr

Deutsch fur russischsprechende Teilnehmer 1 (A1.1)
fur Anfanger

Dauer: 10 x Montag

Beginn: 27.01., 14.00-15.30 Uhr

Deutsch fur russischsprechende Teilnehmer 8 (A1-A2)

fur Teilnehmer mit Vorkenntnissen, die ihre Sprachkenntnisse
schnell verbessern und erweitern moéchten

Dauer: 10 x Montag

Beginn: 27.01., 17.30-19.00 Uhr

Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, sollte man sich bei der
vhs Mengen rechtzeitig Uber die Homepage (www.vhs-mengen.
de), personlich in der Geschéftsstelle (Hauptstr. 77-81) oder te-
lefonisch (07572 607670) anmelden. Weitere Informationen zu
den Veranstaltungen finden Sie auf unserer Homepage.

Silcherchor macht “offene Probe”
und Projektchor

Tenore-Béasse aufgemerkt! Und einfach mal mitsingen!

Fur ein Gemeinschaftsprojekt am 06.04.2024 mit dem aus Rei-
chenbach stammenden Schauspieler und Kabarettisten Bernd
Gnann o6ffnet sich der Silcherchor flr interessierte und ambi-
tionierte Sanger. Bass oder Tenor? - Wer interessiert ist und
ohne Verpflichtung einmal ,Mannerchor® ausprobieren méchte,
fur den bietet der Silcherchor als Einstieg eine Schnupperprobe
am Montag, den 27.01.2025 ab 20:00 Uhr im ,Haus der Musik"“
in Bad Buchau an.

Anmeldung erbeten unter: schrifti@silcherchor.de. Weitere Infos
uber uns auf www.silcherchor.de.



