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MÜLLSAMMELAKTION - UNSERE GEMEINDE WIRD SAUBER! 
 

Störst du dich nicht auch an den Unmengen von Kaffeebechern, Mundschutz, Flaschen, Plastik, Zigaretten-
schachteln, und und und... die an Radwegen, Straßenböschungen, Spielplätzen, Parkplätzen, Grünanlagen, 
usw. verteilt liegen?  
Dann mach mit bei der Gemeinschaftsaktion am 25. März 2023!  
Schnapp dir einen stabilen Müllsack, Handschuhe, eine Warnweste und ggf. einen Müllzwicker und sei 
dabei!  
Deine Gemeinde unterstützt diese tolle Aktion, indem sie eine Stelle für den gesammelten Müll zur 
Verfügung stellt und das Sammelsurium entsorgt. Den gesammelten Müll kannst du bei den Glascontainern 
(Grüngutsammelstelle Erlenmoos, Memminger Straße) abgeben.  
Um die Aktion in Eigeninitiative an Kindergärten, Schulen oder bei deinem Verein zu bewerben, steht ab 
sofort ein kostenloser Download auf unserer Homepage bereit. 
Schickt uns Feedback oder Bilder von der „Beute“, wenn ihr mit einer Veröffentlichung einverstanden seid 
an muellsammelaktion@gmx.de. 
Nutze die Gelegenheit und vernetz dich mit uns um auf dem Laufenden zu bleiben. 
https://www.muellsammelaktion.de, https://www.instagram.com/muellsammelaktion.de/ 
Landrat Mario Glaser hat sich bereit erklärt, die Schirmherrschaft zu übernehmen und freut sich über jegliche 
Beteiligung und Unterstützung.  

Danke für deinen guten und wichtigen Beitrag!                                                                   Anita & Christina 

 

63. Jahrgang Donnerstag, 16. März 2023 Nr. 11 
 

 

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN 

 

GRÜNGUTSAMMLUNG IN DER GEMEINDE ERLENMOOS 
 

Am 23. März 2023 findet eine Grüngutabholung statt.  
Was wird abgeholt? 
Gartenabraum, Gehölzschnitt, Baumreisig, Gras und Laub.  
 

Nicht mitgenommen werden: 
Organische Küchenabfälle, Boden, Steine, Wurzelstöcke.  
 

Was ist zu beachten? 
Die Gartenabfälle müssen entweder in Papiersäcken (ohne Innensack aus Plastik) oder in Bündeln am 
Straßenrand bereitgestellt werden.  
Heckenschnitt und Gehölz müssen Sie auf eine Länge von 1,5 Meter kürzen und mit verrottbaren Schnüren 
aus Sisal oder Hanf bündeln. Bitte keine Kunststoffschnüre oder Draht verwenden.  
Kurzes Grüngut wie Laub oder Rasenschnitt können Sie in Körben, Laubsäcken mit Spiraleinlage, Eimern 
(keine Mülltonnen) oder Wannen bereitstellen. Die Behälter müssen Griffe oder Laschen haben. Das 
Fassungsvermögen darf max. 100 Liter betragen. Das Grüngut darf sich nicht im Gärzustand befinden.  
Kartonagen sind als Behältnis wegen der Gefahr des Aufweichens weniger geeignet. Die Kartonagen selbst 
werden bei der Abfuhr ohnehin nicht mitgenommen. Auch in Kunststoffsäcken bereitgestelltes Grüngut wird 
nicht mitgenommen. Die Behältnisse müssen nach der Leerung vom Eigentümer zurückgenommen werden. 
Bitte halten Sie diese Regelungen ein, da das Grüngut sonst nicht mitgenommen werden kann! 
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WAHL DER SCHÖFFEN UND JUGENDSCHÖFFEN 2024 BIS 2028 
 

Im ersten Halbjahr 2023 werden bundesweit die Schöffen und Jugendschöffen 
für die Amtszeit von 2024 bis 2028 gewählt. Gesucht wird in unserer Gemeinde 
insgesamt 1 Person, die am Amtsgericht Biberach und Landgericht Ravensburg 
als Vertreter des Volkes an der Rechtsprechung in Strafsachen teilnehmen. Die 
Gemeindevertretung und der Jugendhilfeausschuss des Landkreises schlagen 
doppelt so viele Kandidaten vor, wie an Schöffen bzw. Jugendschöffen benötigt 
werden. Aus diesen Vorschlägen wählt der Schöffenwahlausschuss beim 
Amtsgericht in der zweiten Jahreshälfte 2023 die Haupt- und Ersatzschöffen.  

Für das Schöffenamt werden interessierte Bürgerinnen und Bürger gesucht, die 

 am 01.01.2024 mindestens 25 Jahre und höchstens 69 Jahre alt sind 

 deutsche Staatsangehörige sind und die deutsche Sprache ausreichend beherrschen 

 in Erlenmoos wohnen 

 gesundheitlich in der Lage sind, das Schöffenamt auszuüben 

 sich nicht in Insolvenz befinden und auch keine eidesstattliche Versicherung über ihr Vermögen 
abgegeben haben. 

Folgende Personen können nicht in das Schöffenamt berufen werden: 

 Personen, die hauptamtlich in oder für die Justiz tätig sind 

 Religionsdienerinnen und Religionsdiener 

 Personen, die zu einer Freiheitsstrafe von mehr als sechs Monaten verurteilt wurden 

 Personen, denen die Fähigkeit ein öffentliches Amt auszuüben durch ein Gericht abgesprochen wurde, 
oder gegen die ein Ermittlungsverfahren mit der möglichen Folge schwebt 

 Personen, die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Staatssicherheitsdienstes der DDR waren 
 

Das verantwortungsvolle Amt eines Schöffen verlangt in hohem Maße Unparteilichkeit, Selbstständigkeit und 
Reife des Urteils, aber auch geistige Beweglichkeit und – wegen des anstrengenden Sitzungsdienstes - 
gesundheitliche Eignung. Juristische Kenntnisse irgendwelcher Art sind für das Amt nicht erforderlich. Schöffen 
müssen ihre Rolle im Strafverfahren kennen, über Rechte und Pflichten informiert sein und sich über die 
Ursachen von Kriminalität und den Sinn und Zweck von Strafe Gedanken gemacht haben. Sie müssen bereit 
sein, Zeit zu investieren, um sich über ihre Mitwirkungs- und Gestaltungsmöglichkeiten weiterzubilden. Wer 
zum Richten über Menschen berufen ist, braucht Verantwortungsbewusstsein für den Eingriff durch das Urteil 
in das Leben anderer Menschen. Objektivität und Unvoreingenommenheit müssen auch in schwierigen 
Situationen gewahrt werden, etwa wenn der Angeklagte aufgrund seines Verhaltens oder wegen der 
vorgeworfenen Tat zutiefst unsympathisch ist oder die öffentliche Meinung bereits eine Vorverurteilung 
ausgesprochen hat. Schöffen sind mit den Berufsrichtern gleichberechtigt. Für jede Verurteilung und jedes 
Strafmaß ist eine Zwei-Drittel-Mehrheit in dem Gericht erforderlich. Gegen beide Schöffen kann niemand 
verurteilt werden. Jedes Urteil – gleichgültig ob Verurteilung oder Freispruch – haben die Schöffen daher mit 
zu verantworten. Wer die persönliche Verantwortung für eine mehrjährige Freiheitsstrafe, für die Versagung 
von Bewährung oder für einen Freispruch wegen mangelnder Beweislage nicht übernehmen kann, sollte das 
Schöffenamt nicht anstreben. In der Beratung mit den Berufsrichtern müssen Schöffen ihren Urteilsvorschlag 
standhaft vertreten können, ohne besserwisserisch zu sein, und sich von besseren Argumenten überzeugen 
lassen, ohne opportunistisch zu sein. Ihnen steht in der Hauptverhandlung das Fragerecht zu. Sie müssen sich 
verständlich ausdrücken, auf den Angeklagten wie andere Prozessbeteiligte eingehen können und an der 
Beratung argumentativ teilnehmen. Ihnen wird daher Kommunikations- und Dialogfähigkeit abverlangt. 
 

Wer als ehrenamtliche Richterin oder ehrenamtlicher Richter in Gerichtsverhandlungen mitwirken möchte und 
in Erlenmoos wohnt, kann sich ab sofort bis 31. März 2023 bewerben. 
 

Ein Bewerbungsformular kann von der Internetseite der Gemeinde www.erlenmoos.de oder 
www.schoeffenwahl.de heruntergeladen werden. 
 

Bitte senden Sie das ausgefüllte und unterschriebene Formular postalisch an die Gemeindeverwaltung 
Erlenmoos, Biberacher Straße 11, 88416 Erlenmoos oder per E-Mail an kristin.ruedel@erlenmoos.de. 

 
 

 

Erlenmooser Fundgrube 
 

Zu verschenken! 
 

7 Most-/Saftfässer, Kunststoff, Inhalt: 60 Liter,  
 0151/57777164 
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RUFNUMMERN UND ÖFFNUNGSZEITEN  

Gemeindeverwaltung: 
 

Zentrale 
 

Bürgermeister 
 

Vorzimmer                                  

 


 07352/9205-0 


 07352/9205-10 
 

 07352/9205-12 

Grundschule Erlenmoos   07352/51112 

Kindergarten Erlenmoos    07352/51113 

Schulbetreuung   07352/2020982 

 

Gemeindekasse                        


 07352/9205-14 Redaktionsschluss: Dienstag, 12.00 Uhr 
 

Öffnungszeiten im Rathaus: 

Montag:  08.00 - 12.00 Uhr,  14.00 - 16.30 Uhr 

Dienstag:  08.00 - 12.00 Uhr              -     

Mittwoch:            -         14.00 - 18.00 Uhr 

Donnerstag: 08.00 - 12.00 Uhr              -        
Freitag:                  - 

Grüngutsammelstelle Erlenmoos geöffnet: 
 

Samstag: 09.00 - 12.00 Uhr 
 

Mittwoch: 17.00 - 19.00 Uhr 
 

 

E-Mail: Mitteilungsblatt@erlenmoos.de 

E-Mail: Info@erlenmoos.de 
 

Homepage: www.erlenmoos.de 
 

Scannen Sie mit Ihrem Smartphone diesen 
Code und Sie sind direkt mit unserer 
Homepage verbunden! 

 

Restmüllabfuhr: Montag,  20.03.2023 

Grüngutsammlung: Donnerstag,  23.03.2023 

Restmüllabfuhr: Montag,  03.04.2023 

Papierabfuhr:      Dienstag, 04.04.2023 

Gelber Sack:      Mittwoch, 05.04.2023 

Restmüllabfuhr: Montag,  17.04.2023 

BEREITSCHAFTSDIENSTE  

Allgemeiner Notfalldienst (auch augenärztlicher und 
HNO-ärztlicher Notfalldienst)   116 117 
Zentrale Anlaufstelle für alle, die an Wochenenden und 
Feiertagen den allgemeinärztlichen Notdienst aufsuchen 
müssen: 
Allgemeine Notfallpraxis Biberach, Marie-Curie-Str. 6, 

88400 Biberach, 8.00 - 22.00 Uhr: ohne Termin und ohne 
vorherigen Anruf 
Notfallpraxis Kinder, 89075 Ulm, Eythstraße 24 

Universitätsklinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Öffnungszeiten: Montag - Freitag, 19.00 - 22.00 Uhr, 
Samstag, Sonntag und Feiertage: 09.00 - 21.00 Uhr 
  0180/6073100*  
*20 Cent/Minute aus dem deutschen Festnetz. Die Kosten für 
Anrufe aus anderen Netzen können davon abweichen. 

Zahnärztlicher Notdienst:  0761/120 120 00 
 

Apothekendienst: Kostenlose Ansage der dienstbereiten 

Apotheken in Ihrer Umgebung unter          0800 00 22833 
oder auf www.aponet.de abgerufen werden. 
 

Apothekendienst am 18.03.2023 

Apotheke im Ärztehaus Biberach, Zeppelinring 7 
Sa.: 08.30 bis So.: 08.30 Uhr                      07351/1800018 
 

Apothekendienst am 19.03.2023 

Gabler-Apotheke Ochsenhausen, Bahnhofstraße 25/1 
So.: 08.30 bis Mo. 08.30 Uhr             07352/8411 

SOZIALE DIENSTE   
 

Ökumenische Sozialstation Rottum-Rot-Iller e. V., Schloßstr., 18, 

Ochsenhausen, Mo.-Fr.: 08.00-12.00 Uhr 
  

24-Stunden.-Rufbereitschaft  07352/9230-0 

Alten- und Krankenpflege              07352/9230-30 

Familienpflege und Haushaltshilfe  07352/9230-20 

Betreuungsgruppe Silberperle   07352/9230-20 

Org. Nachbarschaftshilfe Reinstetten  07352/9230-21 
 

Hospizgruppe Ochsenhausen/Illertal   0162/2314550 
 

Caritas Biberach   07351/50050 
 

Essen auf Rädern ASB    07351/15090 

                               DRK   07351/15700 

 

Deutsches Rotes Kreuz   07351/15700 

Telefonseelsorge und SOS-Jugendberatung 

           0800/1110111 oder  0800/1110222 
 

Hilfe &Beratung rund um das 

Thema Pflege 

Landratsamt Biberach, Rollinstraße 18,  
 

Biberach:  07351/52-7613 

Ochsenhausen:  07351/52-7242 

Laupheim:  07351/52-7639 

Riedlingen:   07351/52-7642 

E-Mail: pflegestuetzpunkt@biberach.de, www.biberach.de   

 NOTRUFE                                                            STÖRUNGSDIENSTE  
 

Polizei 110 
Feuerwehr     112 
Rettungsdienst und Notarzt      112 
Krankentransporte  07351/19222 
Giftnotrufzentrale  0761/19240 
Polizei Ochsenhausen      07352/202050 
E-Mail: Ochsenhausen.PW@polizei.bwl.de 
 

Hochwasser: An wen kann ich mich im Ernstfall wenden?  

Bei Eintritt eines akuten Hochwasserfalls rufen Sie bitte nicht 
den Bauhof der Gemeinde an, sondern alarmieren Sie direkt 
die Feuerwehr unter der Nummer 112. Die Leitstelle hat einen 
Überblick, welche Wehren im Einsatz sind und kann den 
Notruf entsprechend zuweisen. 

 

STÖRUNGSDIENSTE: 
 

Gas    - Thüga   0800/775 000 1 

Strom - Gebr. Miller, Schwendi   07353/1061 

Strom - NetzeBW  0800/3629-477 

Wasserversorgung  0171/3810504 

 

Bei Ausfall der Notrufe (110 und 112) ist das örtliche 
Feuerwehrhaus besetzt und unter  07352/2020880 
erreichbar. 

 

Impressum: Herausgeber: Bürgermeisteramt Erlenmoos - Verantwortlich für den Inhalt: Marcus Schmid, Bürgermeister 

 
 

mailto:Mitteilungsblatt@erlenmoos.de
mailto:Info@erlenmoos.de
http://www.erlenmoos.de/
http://www.aponet.de/
mailto:pflegestuetzpunkt@biberach.de
http://www.biberach.de/
mailto:Ochsenhausen.PW@polizei.bwl.de
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VEREINSNACHRICHTEN 

 

 
 

EINLADUNG ZUR GENERALVERSAMMLUNG 
Die diesjährige Generalversammlung des Sportvereins Erlenmoos findet am Freitag, 31. März 2023 im 
Gemeindesaal Erlenmoos statt. Hierzu sind alle Mitglieder und Freunde des Vereins herzlich eingeladen. 
Beginn: 20.00 Uhr 
 

Vorgesehene Tagesordnung: 
1. Begrüßung und Bekanntgabe der Tagesordnung durch den Vorstand für Öffentlichkeitsarbeit 
2. Totenehrung 
3. Rückblick des Vorstandes für Öffentlichkeitsarbeit auf das Vereinsjahr 
4. Bericht der Schriftführerin 
5. Bericht des Kassierers und der Kassenprüfer 
6. Berichte der Abteilungen 
7. Entlastung der Vorstandschaft 
8. Wahl eines Wahlleiters 
9. Wahlen 
10. Ehrungen 
11. Wünsche und Anträge 
12. Schlusswort 
 

Wünsche und Anträge müssen spätestens eine Woche vor der Hauptversammlung beim Vorstand für 
Öffentlichkeitsarbeit Gerhard Demmel, Hexenweg 8, 88416 Ochsenhausen eingereicht werden. 
 

Die Vorstandschaft 
 

An der Generalversammlung besteht für die Mitglieder die Möglichkeit, ihre Bonushefte der Krankenkassen 
abstempeln zu lassen. 
 

 

 
 

Probe Maschinisten 
Die Probe „Maschinisten“ findet heute Donnerstag, 16. März 2023 um 19.30 Uhr statt. Um pünktliches und 
vollzähliges Erscheinen wird gebeten. 
 
Bericht der Hauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr Erlenmoos 
Die Hauptversammlung der Freiwilligen Feuerwehr fand am 4. März 2023 im Feuerwehrhaus in Erlenmoos 
statt. Kommandant Artur Schaupp begrüßte voller Freude die anwesenden Feuerwehrkameraden und 
Kameradinnen, besonders Bürgermeister Marcus Schmid und Herbert Gerner, der stellvertretend für den 
Gemeinderat anwesend war. 
 

Nach der Verlesung der Tagesordnung, sowie der Totenehrung folgte der Jahresbericht des Kommandanten. 
Das Jahr 2022 startete noch mit diversen Corona-Maßnahmen, sodass der Regel-Probebetrieb erst Ende März 
wieder aufgenommen werden konnte. Der Probenbesuch lässt seitdem etwas zu wünschen übrig und Herr 
Schaupp appellierte an die Kameraden, doch wieder regelmäßig daran teilzunehmen, um im Ernstfall sicher 
und effektiv zu agieren. 
 

Er berichtete von den im Ausschuss besprochenen Themen wie der Digitalfunk für unsere Fahrzeuge und für 
das Gerätehaus, welche mittlerweile in Auftrag gegeben wurden und nur noch die Lieferung der Geräte 
aussteht. Zudem verkündete er, dass es einen „Beschaffungsausschuss“ bzgl. der Fahrzeug-Neubeschaffung 
geben wird. Wie schnell das Ganze geht, ist dann von mehreren Faktoren abhängig. Aber er ist optimistisch 
und hofft, dass die Feuerwehr Erlenmoos im Jahre 2025 dann ein neues Feuerwehr-Löschfahrzeug in der 
Gerätehalle beherbergen darf. 
 

Kommandant Schaupp erläuterte, dass im Jahr 2022 einige Kameraden erfolgreich an Lehrgängen teilnehmen 
konnten. Zwei Kameraden besuchten den Atemschutzgeräteträgerlehrgang, ein Kamerad den 
Maschinistenlehrgang und eine Wald- und Vegetationsbrand-Ausbildung wurde ebenfalls von zwei Kameraden 
absolviert. Wir sind somit mittlerweile auf einem guten Ausbildungsstand, was aber nicht heißt, dass man sich 
darauf ausruhen sollte. Es ist weiterhin wichtig den Ausbildungsstand hochzuhalten.  
Zum Abschluss hin hat der Kommandant noch seinen Dank ausgesprochen an die Gemeinde für die gute 
Unterstützung, beim Bauhof für das gute Miteinander, beim Ausschuss für eine gute Zusammenarbeit und 
natürlich noch bei allen Kameraden für das ehrenamtliche Handeln. 

SPORTVEREIN ERLENMOOS E. V. 

FREIWILLIGE FEUERWEHR ERLENMOOS 
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Im Anschluss folgte von Markus Pfender der Bericht der Einsatzabteilung. Er berichtete, dass es in 2022                      
19 Einsätze für die Feuerwehr Erlenmoos gab. Davon waren es 10 Einsätze Technische Hilfe,                                                         
6 Verkehrsunfälle und 3 kleine Flächenbrände.  
 

Jugendwart Berthold Pflug hat den Bericht über die Jugendfeuerwehr vorgetragen, in der aktuell 2 Mädchen 
und 13 Jungs im Alter von 11 bis 16 Jahren sind. Sie konnten nach der Corona-Durststrecke 17 Proben im Jahr 
2022 abhalten. Die Jugendlichen waren auch an der Hauptprobe der Einsatzabteilung involviert, sowie beim 
Errichten des Maibaumes. Zudem hat er sich bei seinem Team bedankt, welche mit ihm zusammen die Proben 
für die Jugendlichen abgehalten haben, sowie bei der Gemeinde, dem Bauhof und dem Hausmeister, weil ohne 
deren Hilfe wäre es nicht immer so einfach gewesen, die ein oder andere Veranstaltung durchzuführen. 
Josef Pfender berichtete noch kurz von der Altersabteilung und die Schriftführerin Katrin Schmid hat dann ihren 
Bericht über das Jahr 2022 vorgetragen. 
 

Nachfolgend gab der Kassierer Daniel Miller seinen Bericht ab, welcher durch die Kassenprüfer Manfred Wiest 
und Christian Wiest bestätigt wurde - eine vorbildliche, lückenlose und fehlerfrei geführte Kasse.  
 

Der nächste Tagesordnungspunkt war die Entlastung der Vorstandschaft, wobei Kommandant Artur Schaupp 
dazu das Wort an Bürgermeister Marcus Schmid übergeben hat.  
 

Zuvor richtete er einige Dankesworte an alle, sei es als Gemeindeoberhaupt oder auch persönlich. Für die 19 
Feuerwehreinsätze und alles „drum herum“ sowie auch für die Abhaltung der sonstigen Veranstaltungen wie 
Maibaum oder Metzelsuppe. 
Er erwähnte, dass für die Gemeinde die Anliegen der Feuerwehr ein wichtiges Thema sind und er hofft, dass 
die Planungen des neuen Löschfahrzeuges für 2025 bis dahin gelingen. 
Ebenfalls bedankte er sich bei den Kameraden für die Einsatzbereitschaft und deren Leistungen, dass sie diese 
weiterhin so gut abhalten. 
Anschließend ging er zur Entlastung mittels Handzeichen über, welche Einstimmig ausfiel. 
 

Weiter ging es mit dem Tagesordnungspunkt Beförderungen/Ehrungen. Jedoch durften wir zuerst den neuen 
Kameraden Stefan Egle im aktiven Feuerwehrdienst per traditionellem Handschlag begrüßen. 
 

Durch den Kommandanten Schaupp wurde zum Oberfeuerwehrmann befördert: Martin Herrmann, Johannes 
Krapf und Lukas Straub. Daniel Schaich und Markus Winghart wurden zum Hauptfeuerwehrmann befördert. 
Geehrt wurden für Pflichtgetreuen Einsatzdienst in der Feuerwehr: Löschmeister Markus Pfender und Dennis 
Kaiser, die das Feuerwehr-Ehrenzeichen in Bronze für 15 Jahre Dienstleistung erhielten. 
 

Leider gab es auch drei Verabschiedungen von Kameraden.  
 

Zum Ende der Hauptversammlung folgten aktuelle Themen, bevor Kommandant Artur Schaupp die 
Versammlung beendete und den gemütlichen Teil einleitete. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Foto der 
Beförderungen/Ehrungen.  

Von links: Stefan Egle,  

Bürgermeister Marcus Schmid,  

Daniel Schaich,  

Johannes Krapf,  

Martin Herrmann,  

Lukas Straub, 

Markus Pfender,  

Kommandant Artur Schaupp,  

Dennis Kaiser  

(es fehlt Markus Winghart) 
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EINLADUNG ZUR JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 
Am Mittwoch, 22. März 2023 findet um 20.00 Uhr im Probelokal bei der Grundschule Erlenmoos die diesjährige 
Jahreshauptversammlung statt. Hierzu sind alle Mitglieder, Freunde und Gönner des Vereins herzlich 
eingeladen. 
 

Tagesordnung: 
1. Begrüßung und Bekanntgabe der Tagesordnungspunkte durch die Vorsitzende 
2. Totenehrung 
3. Bericht der Schriftführerin 
4. Bericht des Kassierers und der Kassenprüferinnen 
5. Bericht des Chorleiters 
6. Bericht der Jugendchorleiterin 
7. Entlastung der Vorstandschaft 
8. Wahlen 
9. Wünsche und Anträge 
 

KATHOLISCHE LANDJUGEND ERLENMOOS 
 

EINLADUNG ZUR JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 
Die diesjährige Jahreshauptversammlung der Landjugend Erlenmoos findet am Sonntag,               
19. März 2023 um 19.30 Uhr im Landjugendraum statt. Dazu sind alle recht herzlich eingeladen. 
 

Unsere Tagesordnung sieht wie folgt aus: 
1. Begrüßung  
2. Bericht der Schriftführerin  
3. Bericht der Kassiererin  
4. Bericht der Kassenprüfer  
5. Entlastung der Vorstandschaft  
6. Wahlen  
7. Sonstiges                                                                                                      Die Vorstandschaft  

 

WAS SONST NOCH INTERESSIERT 

 

Aktionstag am 25. März 2023 
LANDRAT MARIO GLASER UNTERSTÜTZT LANDKREISWEITE MÜLLSAMMELAKTION 
Mitten im Lockdown, im Frühjahr 2021, haben Anita Parusel und Christina Schmid die Müllsammelaktion im 
Landkreis Biberach ins Leben gerufen. Zusammen mit vielen anderen Bürgerinnen und Bürgern im Landkreis 
Biberach sammeln sie wilden Müll auf, damit er nicht in Boden und Grundwasser landet, Tiere und Pflanzen 
gefährdet und in den Nahrungskreislauf gerät. Ihr Ziel: Für einen respektvollen Umgang der Menschen 
untereinander und gegenüber Natur und Umwelt sensibilisieren.   
Jetzt hat Landrat Mario Glaser die Schirmherrschaft für die Aktion übernommen, die am Samstag, 25. März 
2023, zum inzwischen fünften Mal stattfindet. „Ich unterstütze das Projekt, das Anita Parusel und Christina 
Schmid angestoßen haben, aus voller Überzeugung. Es ist toll, was die beiden Damen auf die Beine gestellt 
haben“, so Landrat Mario Glaser.  
Zum einen helfe die Aktion, den Landkreis sauberer zu machen. Zum anderen sensibilisiere sie die Menschen 
dafür, erst gar keinen Müll in der Landschaft zu entsorgen.  
In jüngster Zeit hat die Menge an wildem Müll landesweit erheblich zugenommen. So schätzt der Landrat die 
Kosten für das Aufräumen und Entsorgen wilden Mülls allein im Landkreis Biberach auf eine bis 1,5 Millionen 
Euro pro Jahr - Kosten, die die Allgemeinheit trägt.  
Für die Müllsammelaktion am 25. März 2023 haben bereits mehr als 25 Städte und Gemeinden im Landkreis 
ihre Teilnahme zugesagt, weitere sind herzlich willkommen. „Viele Menschen wollen vielleicht Müll sammeln, 
trauen sich aber nicht, das alleine zu tun. Dadurch, dass sie jetzt eine Plattform haben, entsteht ein Wir-Gefühl 
und andere ziehen mit“, sagen die Initiatorinnen Anita Parusel und Christina Schmid. Auf der Website 
www.muellsammelaktion.de können sich Interessierte informieren und auf Instagram unter 
Müllsammelaktion.de vernetzen.  
Der Landkreis Biberach verlost unter allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern der Müllsammelaktion, die Fotos 
oder kurze Videos im Hochformat (Reels) von der Müllsammelaktion einsenden, drei Sets mit Vesperdose und 
Trinkflaschen. Bilder und Videos vom Sammeln, von den Müllbergen, die zusammengetragen werden, von den 
kuriosesten, schönsten, wertvollsten Fundstücken können per E-Mail an socialmedia@biberach.de gesandt 
werden. Sie werden dann auf den Instagram-Accounts unter landkreis.biberach und unter müllsammelaktion.de 
veröffentlicht. Einsendeschluss ist Sonntag, 2. April 2023.  

SINGKREIS ERLENMOOS E. V. 

http://www.muellsammelaktion.de/
mailto:socialmedia@biberach.de
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Das Kreisforstamt informiert:  
WORKSHOP „WARTUNG UND PFLEGE DER MOTORSÄGE“ 
Das Kreisforstamt bietet einen Workshop zum Thema „Wartung und Pflege der Motorsäge“ an. 
Der Kurs richtet sich an Personen, die bereits einen Motorsägengrundlehrgang besucht haben und ihre 
Kenntnisse bei der Wartung und Pflege und beim Kettenschärfen der Motorsäge auffrischen und vertiefen 
möchten. Darin zeigt das Kreisforstamt, was bei der Pflege der Motorsäge, den Sicherheitseinrichtungen und 
der Schneidegarnitur beachtet werden sollte und stellt die notwendigen und neuesten Schärfwerkzeuge und 
deren Anwendung vor. 
Der Workshop findet am Freitag, 24. März 2023 von 13.00 bis ca. 16.30 Uhr statt und kostet 40 Euro. Treffpunkt 
für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ist die Straßenmeisterei in Warthausen, Bahnhofstraße 19. Die 
Teilnehmerzahl ist auf maximal zwölf Personen begrenzt.  

Anmeldungen sind telefonisch unter  07351/52-6900 oder per E-Mail an forstamt@biberach.de möglich. 
Einen Lageplan des Treffpunkts erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer einige Tage vor der 
jeweiligen Schulung per E-Mail. Bitte Arbeitskleidung, Handschuhe und die eigene Motorsäge mitbringen. 
 
 

Das Kreisforstamt informiert:  
MULTIPLIKATORENFORTBILDUNG UND FAMILIENFÜHRUNG ZUM THEMA „DEN FRÜHLING IM WALD 
ERLEBEN“  
Die zarten Frühjahrsblüher zeigen sich bereits, und die ersten Vögel kommen aus dem Winterquartier zurück. 
In den Bäumen steigen die Säfte, und der Wald bereitet sich aufs neue Pflanzenjahr vor. Das Kreisforstamt 
bietet dazu zwei Führungen rund um Naturphänomene im Frühling an. 
Am Mittwoch, 22. März 2023 gibt es von 14.00 - 18.00 Uhr eine Multiplikatorenfortbildung im Burrenwald. 
Treffpunkt dazu ist der Parkplatz Kletterwald. Die kostenlose Veranstaltung ist für Multiplikatoren wie 
Erzieherinnen und Erzieher, Pädagoginnen und Pädagogen, Natur- und Waldpädagoginnen und -pädagogen 
gedacht. 
Am Mittwoch, 29. März 2023 findet von 14.00 - 16.00 Uhr eine Familienführung in Ochsenhausen statt. 
Treffpunkt ist der Krummbachparkplatz. Die kostenlose Veranstaltung ist für Familien mit Kindern von sechs 
bis zwölf Jahren geeignet, die Wege sind kinderwagentauglich.  
Anmeldungen für beide Veranstaltungen bitte per E-Mail an waldpaedagogik@biberach.de. 
 
 

Die Wirtschaftsförderung informiert: 
IHK ULM BERÄT EXISTENZGRÜNDER 
Für künftige Unternehmensgründer bietet die IHK Ulm am Mittwoch, 29. März 2023 im Biberacher Landratsamt 
einen Beratungstag an. Die Beratungsgespräche finden zwischen 9.00 und 17.00 Uhr in der Rollinstraße 18, 
3. Obergeschoss, Zimmer W3.23, statt. 
In Zusammenarbeit mit dem Landkreis Biberach und der Stadt Biberach bietet die Industrie- und 
Handelskammer (IHK) Ulm allen Gründungswilligen aus dem Landkreis die Möglichkeit, sich vor Ort beraten 
zu lassen. Michael Reichert, Existenzgründungsberater des StarterCenters der IHK, steht für Gespräche zur 
Verfügung. Im Stundentakt können Projekte aus dem gewerblichen Sektor sowie dem Handel- und 
Dienstleistungsbereich besprochen werden. Unerlässliche Vorbereitungsmaßnahmen, erfolgsbestimmende 
Faktoren sowie Chancen und Risiken der Existenzgründung werden individuell erläutert. 
Die Beratungstermine werden in Absprache mit Jutta Raith, StarterCenter, Starthilfe und 
Unternehmensförderung, IHK Ulm, vereinbart ( 0731/173-250, E-Mail: raith@ulm.ihk.de). Weitere 
Informationen zur Existenzgründung können unter www.ulm.ihk24.de abgerufen werden. Außerdem bietet das 
StarterCenter der IHK Ulm täglich Online-Beratungen an. 
 

Kreisjugendring Biberach e. V. 
ERSTELLEN EINER DIGITALEN SCHNITZELJAGD MIT DER APP ACTIONBOUND 
Eine Rallye oder Schnitzeljagd durch euren Ort, mal anders als mit Straßenkreide oder bunten 
Bändern? Der Kreisjugendring Biberach e. V. zeigt im Rahmen seiner Reihe „Jugendarbeit 

kurz und praktisch“ am Dienstag, 21. März von 19 bis 20 Uhr über zoom, wie eine etwas abwechslungsreichere 
Schnitzeljagd mithilfe der App und Desktop-Anwendung Actionbound ganz leicht von zuhause aus erstellt 
werden kann. Alles, was man dafür braucht, ist ein Smartphone oder Tablet mit Internetzugang. Eingeladen 
sind alle Jugendleiter*innen und Engagierten aus der Kinder- und Jugendarbeit. Die Anmeldung ist bis 20. März 
2023 unter info@kjr-biberach.de möglich.  
 

ONLINE- VORTRAG: ENTSCHEIDUNGSFINDUNG  
In Jugendgruppen oder Vereinsgremien kommen unterschiedliche Menschen zusammen, die oft verschiedene 
Vorstellungen und Wünsche haben. Wenn Entscheidungen getroffen werden müssen, wird oft endlos diskutiert 
oder einfach abgestimmt. Doch es gibt noch andere Möglichkeiten, wie Gruppen zu Entscheidungen kommen 
können und dabei möglichst keine Widerstände bleiben. Welche das sind, zeigt der Kreisjugendring Biberach 
e. V. am Mittwoch, 29. März 2023 von 19.00 - 20.00 Uhr online über zoom auf. Eine Anmeldung über info@kjr-
biberach.de ist bis zum 28. März 2023 möglich. Die Veranstaltung ist kostenlos. 

mailto:forstamt@biberach.de
mailto:raith@ulm.ihk.de
http://www.ulm.ihk24.de/
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Das Kreisjugendamt informiert:  
NEUES STÄRKE-KURSANGEBOT FÜR ELTERN MIT BABYS IM ERSTEN LEBENSJAHR 
Nie wieder entwickeln sich so viele Fähigkeiten in so kurzer Zeit wie im ersten Lebensjahr eines Babys. In drei 
STÄRKE-Kursen gibt Referentin Ramona Hummer mit individuell abgestimmten Spielangeboten Unterstützung 
für die achtsame und liebevolle Begleitung dieser Entwicklung. Außerdem erhalten die Eltern viele Tipps und 
Ideen für zuhause. So bestimmen die Babys selbst, in welchem Tempo sie ihre Umwelt entdecken.  
Junge Eltern erhalten darüber hinaus viele Informationen zur fein- und grobmotorischen sowie zur geistigen 
Entwicklung des Babys sowie zu seinen emotionalen Bedürfnissen. Im Kurs sprechen die Mütter und Väter 
darüber, wie die Entwicklung die Wahrnehmung und das Verhalten des Babys beeinflussen kann. Zusätzlich 
gibt es in jeder Stunde einen Austausch zu einem Elternthema wie zum Beispiel Stillen, Beikost, Schlafen, 
Autonomiephase. 
Angeboten werden drei Kurse zu je acht Kurseinheiten.  

 November bis Anfang Januar geborene Babys: montags 10.50 - 11.50 Uhr, Start: 27. März 2023  

 August bis Oktober geborene Babys: donnerstags 9.15 - 10.30 Uhr, Start: 30. März 2023 

 Mai bis Juli geborene Babys: montags 9.15 - 10.30 Uhr, Start: 27. März 2023 
Alle Kurse finden im Evangelischen Gemeindehaus, Schillerstraße 9 in Laupheim statt. 
Finanziert wird der Kurs teilweise durch das Landesprogramm STÄRKE, so dass für STÄRKE-berechtigte 
Familien keine Kursgebühr anfällt. Die Anzahl der Plätze ist begrenzt. Nähere Informationen und Anmeldung 
bei Ramona Hummer, Littlefoot - die Welt mit Kinderaugen sehen, E-Mail: info@littlefoot-laupheim.de,                
 0152/51734092. 
 
 

Verein landwirtschaftlicher Fachbildung (VLF) lädt ein: 

FAMILIENABEND DER EHEMALIGEN 
Der Verein landwirtschaftlicher Fachbildung (VLF) lädt alle ehemaligen Schülerinnen und Schüler der 
Fachschulen Biberach, Laupheim und Riedlingen zum Familienabend mit Klassentreffen ein. Unterhalten wird 
uns der singende Bauer Theo Faller aus Oberschnaitbach und zum Tanzen wird er dann gemeinsam mit seiner 
Dancing Band spielen. Umrahmt wird das Programm von der Schülerkapelle der Landwirtschaftsschule 
Biberach unter Leitung von Simon Knab. Alle ehemaligen Schülerinnen und Schüler der landwirtschaftlichen 
Fachschulen und alle mit der Landwirtschaft verbundenen Personen sind herzlich eingeladen. Der Eintritt ist 
frei. Die Veranstaltung findet statt am Samstag, 18. März 2023 um 20.00 Uhr in der Turn- und Festhalle in 
Fischbach. 
 
 

BENNY BECHTER ALS ERSTER VORSITZENDER BESTÄTIGT - STARKER MITGLIEDERZUWACHS 
Hauptversammlung des Öchsle-Schmalspurvereins 
Mit mehr als 42.000 Fahrgästen hat die Öchsle Museumsbahn an die Fahrgastzahlen vor Corona anknüpfen 
können. Dies machte Andreas Albinger, Geschäftsführer der Öchlse-Bahnbetriebsgesellschaft bei der dies-
jährigen Hauptversammlung in Ochsenhausen deutlich. Insgesamt 42 Mitglieder und mehrere Gäste waren der 
Einladung des Schmalspurvereins gefolgt. Benny Bechter wurde als Erster Vorsitzender wiedergewählt. 
Bechter stellte die Höhepunkte des vergangenen Jahres und die laufenden Projekte vor. Aktuell wichtigste 
Projekte seien die Aufarbeitung der Öchsle Diesellok V 51 903 und die Restaurierung des Personenwagens 
132, der 1896 fabrikneu nach Bad Buchau geliefert wurde. Die Diesellok wurde inzwischen weitgehend zerlegt, 
selbst das Führerhaus wurde abgebaut. Die Elektrokabel der beinahe 60 Jahre alten Diesellok sind brüchig. 
Für eine Neuverkabelung der Lok muss der Ausbau der Motoren erfolgen, um Baufreiheit zu schaffen. 
Beim Wagen 132 konnte der Wagenkasten mit Eichenholz weitgehend neu gebaut werden. Hier sei die 
Werkstattmannschaft in der Zusammenbauphase und eine Fertigstellung des Wagens im kommenden Jahr 
erscheine realistisch. Externe Arbeiten konnten im abgelaufenen Jahr kaum vergeben werden, da geeignete 
Eisenbahnwerkstätten völlig ausgelastet waren und sind. Deshalb müssen alle Projekte weitestgehend 
ehrenamtlich erledigt werden, was die Zeitdauer der Aufarbeitungen stark verlängere. 
In der kommenden Saison 2023 soll das lang ersehnte WC für die Besucher der Museumsbahn in Warthausen 
entstehen. Erste Maßnahmen für den Bau der Toilettenanlage sind bereits erfolgt. 
Entgegen dem allgemeinen Trend konnte der Öchsle-Verein seine Mitgliederzahlen in den vergangenen Jahren 
um mehr als 100 Personen steigern und peilt nun die 400-Mitgliedermarke an. Auch die Zahl der aktiven 
Mitglieder ist gestiegen. Verschiedene Werbemaßnahmen wie ein Werbefilm sowie Flyer und Postkarten, die 
im Zug verteilt wurden, hätten sich nach Angaben von Benny Bechter gelohnt. Bernhard Günzl, Vorsitzender 
des Öchsle Fördervereins betonte, dass die finanzielle Lage sowohl des Fördervereins als auch des 
Hauptvereins zufriedenstellend sei. 
Die Entlastung der Vorstandschaft erfolgte einstimmig. Bei der Neuwahl des Vorstands wurde Benny Bechter 
als Erster Vorsitzender einstimmig bestätigt. Auch die beiden Stellvertreter Andreas Albinger und Gerhard 
Baum sowie die weiteren Mitglieder des Vorstands wurden einstimmig wieder gewählt. 
Info: Weitere, ausführliche Informationen über die Arbeit des Öchsle Schmalspurbahn e. V. gibt es im Internet 
unter www.oechsle-bahn.de unter „Der Verein“ oder auf Facebook: fb.me/oechslebahn. 

Text: Michael Mader  

mailto:info@littlefoot-laupheim.de
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Förderverein des Reit- und Fahrverein Rot an der Rot  
EINLADUNG ZUR MITGLIEDERVERSAMMLUNG  
Am Freitag, 31. März 2023 findet im Gasthaus zur „Linde“ in Rot an der Rot um 19.30 Uhr unsere diesjährige 
Mitgliederversammlung statt. Hierzu sind alle Mitglieder sowie auch Nichtmitglieder recht herzlich eingeladen.  
Tagesordnung:  
1. Begrüßung  
2. Bericht des Vorstandes  
3. Vorlage der Jahresschlussrechnung  
4. Bericht der Kassenprüfer  
5. Entlastung  
6. Wünsche und Anträge                  Die Vorstandschaft 
 
 
Reit- und Fahrverein Rot an der Rot e.V.  
EINLADUNG ZUR GENERALVERSAMMLUNG  
Am Freitag, 31. März 2023 findet im Gasthaus zur „Linde“ in Rot an der Rot um 20.00 Uhr unsere diesjährige 
Generalversammlung statt. Hierzu sind alle Mitglieder sowie auch Nichtmitglieder recht herzlich eingeladen.  
Tagesordnung:  
1. Begrüßung  
2. Totenehrung  
3. Bericht des Schriftführers  
4. Bericht des Kassiers  

5. Bericht der Kassenprüfer  
6. Bericht des Sport-/Jugendwarts  
7. Bericht der 1. Vorsitzenden  
8. Entlastung  

9. Wahlen  
10. Ehrungen  
11. Wünsche und Anregungen  
Gezielte Anfragen und Anträge bitten wir bis spätestens 4 Tage vor der Generalversammlung schriftlich an die 
1. Vorsitzende, Tanja Rehm zu richten.                  Die Vorstandschaft 
 
 
ENDLICH WIEDER THEATER IN DER FESTHALLE HASLACH 
Endlich ist es wieder soweit. Nach der Zwangspause dürfen wir euch wieder zum Lachen bringen. Die Proben 
sind schon in vollem Gange und wir können es kaum erwarten euch einen unterhaltsamen Abend zu bieten. 
Zur Aufführung kommt das Stück „Im Schrank ist der Teufel los“, ein humorvolles Luststück in drei Akten 
von Andrea Döring. 
Handlung: In diesem Schrank ist im wahrsten Sinn des Wortes der Teufel los. Es grenzt schon an Hexerei, was 
so alles passiert. In diesem Schrank verschwindet einfach jeder. Ein munteres Kommen und Gehen, 
Verschwinden und wieder Auftauchen. Beinahe zum Wahnsinn treibt das den hypochondrisch veranlagten Wirt 
Werner und dessen bereitwillig mitleidenden Freund Robert. Ihre Frauen Karin und Birgit versuchen 
abwechselnd die beiden mit Kamillentee und kalten Umschlägen zu kurieren. Ob die beiden Damen das Leiden 
ihrer Männer heilen können oder ob doch Hexerei dahintersteckt? 
Für die gemütliche Atmosphäre sorgt ein völlig neues Lichtkonzept in der Festhalle. 
 

Aufführungstermine: 
Sonntag,    9. April 2023 14.00 Uhr Kinder- und Seniorenvorstellung 
Sonntag,   9. April 2023 20.00 Uhr 
Montag,  10. April 2023 20.00 Uhr 
Freitag,  14. April 2023 20.00 Uhr 
Samstag,  15. April 2023 20.00 Uhr 
 

Eintrittspreis: 8,50 € / Nachmittagsvorstellung Eintritt frei 
 

Von 18.30 - 19.30 Uhr bewirten wir euch mit leckerem Essen und Getränken. 
 

Zur Auswahl stehen folgende Gerichte: 
Veggi-Maultaschen mit Käsesahnesauce Salat und Semmel,  
Leberkäse mit Bratensauce Salat und Semmel, 
Wurstsalat mit Semmel.  
 

Zwischen den Akten gibt es Theaterwienerle und Getränke. 
 

!!Karten bestellen und gleich das Essen auswählen!! 
Einfach den QR-Code mit Ihrer Handykamera scannen oder unter  0172/8222103, freitags von 14.00 - 
17.00 Uhr anrufen. 
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Veranstaltungshinweis 
AUSBILDUNG ODER STUDIUM – EINE ENTSCHEIDUNGSHILFE 
Das Berufsinformationszentrum der Agentur für Arbeit Ulm bietet am Mittwoch, 22. März 2023 einen Online-
Vortrag zum Thema „Ausbildung oder Studium - eine Entscheidungshilfe" an.  
Den Schulabschluss endlich in der Tasche - und was nun? Welcher Weg ist der Richtige, Ausbildung oder 
Studium? Direkt studieren oder doch erst eine Ausbildung machen? Wo liegen die Unterschiede? Beginn der 
einstündigen Veranstaltung ist um 17.00 Uhr. Zielgruppe des Vortrags sind Schülerinnen und Schüler von 
Gymnasien und Berufskollegs. 
Eine Anmeldung ist erforderlich unter Ulm.BIZ@arbeitsagentur.de oder telefonisch über die BiZ-Hotline unter  
 0731/160-888. Der Link zum Videokonferenzportal wird 1-2 Tage vor Veranstaltungsbeginn zugesandt. Die 
Teilnahme ist kostenfrei und mittels Computer, Notebook, Tablet oder Smartphone möglich.  
 
 
Erneute Spende für Namibia 
PFLEGEBETTEN UND MEDIZINISCHES KRANKENHAUSEQUIPMENT FINDEN IN AFRIKA EINE NEUE 
BESTIMMUNG 
 

In Zusammenarbeit mit dem gemeinnützigen Verein Support Ulm e. V. spendet die Sana Kliniken Landkreis 
Biberach GmbH erneut nicht mehr benötigte Krankenhausbetten sowie eine Vielzahl weiterer Hilfsmittel an 
medizinische Einrichtungen in Namibia.  
Zum wiederholten Male unterstützt die Sana Kliniken Landkreis Biberach GmbH mit einer Spende von 
Krankenhausequipment in Zusammenarbeit mit regionalen gemeinnützigen Organisationen medizinische 
Hilfsprojekte in Entwicklungsländern. So konnten zuletzt Anfang 2022 Möbel und Sanitätsmaterialien im Wert 
von über 200.000 Euro über Support Ulm e.V. nach Namibia gespendet werden. „Der Bedarf an 
Krankenhausausstattung ist in Gebieten wie Namibia weiterhin hoch, die medizinischen und infrastrukturellen 
Ressourcen sind stark begrenzt“, erklärt Prof. Dr. Heinz Maier, Vorstand des Vereins Support Ulm e.V. „Es 
freut mich daher sehr, dass wir dank der großzügigen Spende der Sana Kliniken nun erneut dazu beitragen 
können, die Arbeit der Ärzte und Pflegekräfte vor Ort zu erleichtern und damit die Lebens- und 
Versorgungsqualität der Patienten weiter zu verbessern.“ Klinik-Geschäftsführerin Beate Jörißen unterstützt 
dieses Engagement sowie die wertvolle Arbeit des Vereins gerne: „Das gespendete Equipment und die Betten 
sind vollfunktionsfähig und gut erhalten. Es ist daher absolut in unserem Sinne, dass diese über die Spende 
sozusagen eine zweite sinnvolle Bestimmung erhalten und vor Ort sicherlich nützliche Dienste erweisen 
werden.“  
Insgesamt wurden Ende Februar rund 50 voll ausgestattete und größtenteils elektrisch verstellbare 
Krankenhausbetten sowie zahlreiche Behandlungsliegen, Patientenlifter, Rollstühle, Rollatoren, Gehhilfen, 
Behandlungswägen sowie weitere Medizingeräte an den Verein übergeben. Zwei ganze Schiffs-Container 
werden für den anschließenden Transport ins südwestafrikanische Namibia benötigt. Im Rahmen eines 
Kooperationsvertrags mit der namibischen Regierung finanziert und organisiert der Verein Support Ulm e.V. 
die Lieferung mit Unterstützung des Logistikteams der Firma Schwenk Zement, der Spedition Stöhr sowie 
Spendengeldern.  
 

 
EINLADUNG ZUR VORTRAGSREIHE „LEBEN MIT SEHBEHINDERUNG“  
Der Blinden- und Sehbehindertenverband Württemberg e. V. lädt zu einer 
Veranstaltungsreihe unter dem Motto „Leben mit Sehbehinderung“ in digitalem Format 
(Zoom) oder per Telefon, ein. Nachlassende Sehkraft tritt oft unerwartet ein und stellt 

die Betroffenen, aber auch die Angehörigen und Freunde vor große Fragen und Herausforderungen. Mit der 
Vortragsreihe möchten wir dem genannten Personenkreis Informationen geben, wie ein selbstständiges und 
selbstbestimmtes Leben trotz Sehbehinderung möglich ist. 
Termin: 12. April 2023 von 19.00 - 20.30 Uhr 
Thema: Wie sage ich es meinem Arzt? Kommunikation mit dem Arzt, Frau Dr. Seidel von der Fachhochschule 

Hannover 
Meeting-ID: 854 0624 0815 - Kenncode: 300683 
Schnelleinwahl (mobil)  
+496971049922, 85406240815 Deutschland / +496938079883,85406240815 Deutschland 
Einwahl nach Standort (Festnetz) 
+49 69 7104 9922 Deutschland / +49 69 3807 9883 Deutschland 
Meeting-ID: 854 0624 0815 
Bitte melden Sie sich in unserer Verbandsgeschäftsstelle unter  0711/21060-0 oder per E-Mail vgs@bsv-
wuerttemberg.de, an. Sie erhalten dann vor der Veranstaltung den Link zur Zoomkonferenz. 
BSV Württemberg e. V., Lange Str. 3, 70173 Stuttgart 
 
 
 

mailto:Ulm.BIZ@arbeitsagentur.de
mailto:vgs@bsv-wuerttemberg.de
mailto:vgs@bsv-wuerttemberg.de
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EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE EROLZHEIM-ROT 
mit den Gemeinden Erlenmoos - Erolzheim - Gutenzell-Hürbel - Rot an der Rot - Steinhausen a. d. Rottum  

Pfarrer Jonathan A. Wahl, 
Höhenweg 14, 88430 Rot an der Rot, 

 08395/936 93 80 
E-Mail: pfarramt.erolzheim-rot@elkw.de, www.kirche-erolzheim-rot.de 

2. Vors. des Kirchengemeinderats: Marion Hohenhorst,  08395/2813 
 

 
WOCHENSPRUCH:  "Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fällt und erstirbt, bleibt es allein; wenn es aber 

erstirbt, bringt es viel Frucht." | Joh 12,24 

 
 
 

GOTTESDIENSTE:  
 

Sonntag,  19. März 2023 
09.00 Uhr  Gottesdienst in der Christuskirche Rot an der Rot                Pfrin. Ebisch 

 
 
Sonntag,  26. März 2023 
18.30 Uhr  Gottesdienst in der Diasporakirche Erolzheim          Pfr. Wahl 
 
 
VERANSTALTUNGEN: 
 

Mittwoch,  22. März 2023 16.00 Uhr  Konfirmationsunterricht in der Diasporakirche Erolzheim 
 

  19.30 Uhr  Posaunenchor  

 
Donnerstag,  23. März 2023 16.30 Uhr  Pfadfinder „Bambiraptoren“ (6-10 J.) im Bauwagen der  
   Christuskirche Rot an der Rot 

 
Freitag,  24. März 2023 17.00 Uhr  Pfadfinder Rangergruppe (13-18 J.) „Brachiosaurier“ im 
   Jugendraum Kirchdorf/Iller 
 

 19.30 Uhr  Öffentliche Kirchengemeinderatssitzung in der Diaspora- 
  kirche Erolzheim 
 
 

 

 
 

 

 
ANDACHT 
 
„Der gewinnt auch dem Schlimmsten noch etwas Gutes ab!“ Ein Kopfschütteln, ein leises Bewundern. 
Manche Leute verbreiten Freude, obwohl sie wirklich nichts zu lachen haben. 
 

„Freut euch - allem Leiden zum Trotz!“ Mitten in der Passionszeit erklingt dieser Ruf am Sonntag Lätare. 
Freuen - warum? Weil schon im Sterben das Leben begriffen ist. Plastisch die Bilder, die Jesus wählt: Nur 
das Samenkorn, das in die Erde fällt, bringt Frucht. Brot muss verzehrt werden, um stärken zu können. Er 
selbst ist das Brot für uns, das jetzt schon den Hunger nach Leben stillt. Auch wenn wir nur das Schlimmste 
sehen: Trost ist ganz nahe. Denn Gottes Zusage gilt: „Es sollen wohl Berge weichen und Hügel hinfallen, 
aber meine Gnade soll nicht von dir weichen und der Bund meines Friedens soll nicht hinfallen, spricht der 
HERR, dein Erbarmer.“ 

 

Ist Ihre Hausnummer gut erkennbar?  
 

Im Notfall kann das entscheidend für  

rasche Hilfe durch den ARZT oder den Rettungsdienst sein! 
 

Darüber hinaus erleichtern Sie die Arbeit des Postboten,  

wenn Ihr Briefkasten ordnungsgemäß beschriftet ist, 

damit Ihre Post, Zeitungen usw. auch richtig zugestellt werden können! 

mailto:pfarramt.erolzheim-rot@elkw.de
http://www.kirche-erolzheim-rot.de/
https://www.die-bibel.de/bibeln/online-bibeln/lesen/LU17/JHN.12.24-JHN.12.24
https://www.kirchenjahr-evangelisch.de/glossar.php#L%C3%A4tare
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Seelsorgeeinheit St. Benedikt  
Ochsenhausen-Erlenmoos, Mittelbuch, Bellamont, Rottum, Steinhausen a. d. Rottum  
 
 

 

Freitag,  17. März 2023 
19.00 Uhr  Oberstetten Eucharistiefeier 
 

Samstag,  18. März 2023 
19.00 Uhr  Herz Jesu Wort-Gottes-Feier 
 

Sonntag,  19. März 2023 4. Fastensonntag 
08.30 Uhr  St. Georg Wort-Gottes-Feier 
08.30 Uhr  Bellamont Eucharistiefeier 
16.00 Uhr  Bellamont Bußfeier, anschl. Beichtgelegenheit 
10.00 Uhr  Mittelbuch Eucharistiefeier zum Patrozinium 
10.00 Uhr  Rottum Wort-Gottes-Feier 
 
Mittwoch,  22. März 2023 
09.30 Uhr  Herz Jesu Hausfrauenmesse 
 
Samstag,  25. März 2023 Verkündigung des Herrn 
19.00 Uhr  Herz Jesu Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
 
Sonntag,  26. März 2023 5. Fastensonntag – Misereor-Fastenkollekte 
10.00 Uhr  St. Georg Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
18.00 Uhr  St. Georg Bußfeier, anschl. Beichtgelegenheit 
08.30 Uhr  Rottum Eucharistiefeier 
10.00 Uhr  Steinhausen Eucharistiefeier 

10.00 Uhr  Mittelbuch Wort-Gottes-Feier 
 
 

4. Fastensonntag im Lesejahr A 
‚Laetare‘: Psalm 23 
Der 4. Fastensonntag trägt den 
lateinischen Namen ‚Laetare‘, ein Verb, 
dessen Bedeutung sich freuen, fröhlich 
sein, jubeln, erfreuen, frohlocken 
umschließt.  
 
‚Freue dich, Stadt Jerusalem! Seid 
fröhlich zusammen mit ihr, alle, die ihr 
traurig wart. Freut euch und trinkt euch 
satt an der Quelle göttlicher Tröstung.‘  
 
Mit diesem Jesaia-Wort werden am 
Sonntag die Gottesdienste eröffnet.

Zwischen den Lesungen ist dann der Psalm 23 ‚Der Herr ist mein Hirte‘ vorgesehen, ein ebenso tröstliches 
Wort, das ein Psalm-Übersetzer einmal mit ‚Dr Pabba nemmt mi, i han älles!‘ ins Schwäbische übertragen hat. 
Es geht also darum, sich darüber zu freuen, dass man sich bei Gott geborgen weiß.  
Aber das ist nicht nur ein Idyll! Der Psalm 23 ist ursprünglich der Abschluß des verzweifelten Gebetes eines 
vom Tode Bedrohten (Ps 22: ‚Mein Gott, warum hast du mich verlassen!?‘), der im Tempel Gottes Asyl 
gefunden hatte! Es geht also auch um Freude und Geborgeheit, die selbst angesichts des Todes tragen! 
 

Bild (Kapellen-Glasfenster): Martin Manigatterer, in: Pfarrbriefservice.de - PR Karlheinz Bisch 

 

 

 

Pfarrbüro in Ochsenhausen geschlossen 
Das Pfarrbüro in Ochsenhausen ist am Freitag, 24. März 2023 geschlossen. 

In dringenden, seelsorgerlichen Angelegenheiten erreichen Sie Pfr. Joel unter  07352/9232717. 
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Pastoralteam: Pfarrer Joel,   07352/9232717, Pfarrvikar 
                          Pastoralreferent Karlheinz Bisch,   07352/9232713 
 

Pfarrbüro Ochsenhausen: E-Mail: stgeorg.ochsenhausen@drs.de,  07352/8259, Fax 07352/4619, Homepage: 
https://st-benedikt-ochsenhausen.drs.de.  
 

Öffnungszeiten: Mo., Mi., Fr., von 8.30 - 11.30 Uhr, Dienstag von 15.00 - 18.00 Uhr. 
 

Gesamtkirchenpflege: Eva Maria Vinzelberg, E-Mail: eva.vinzelberg@kpfl.drs.de,  07352/9232714 

Jochen Boos wechselt nach Ochsenhausen
Der Illerkirchberger Pfarrer leitet demnächst die Seelsorgeeinheit St. Benedikt im 
Dekanat Biberach.
Jochen Boos, seit 2014 Leitender Pfarrer der Seelsorgeeinheit Iller-Weihung im 
Dekanat Ehingen-Ulm, folgt in der Seelsorgeeinheit St. Benedikt auf den 
ehemaligen Biberacher Dekan Sigmund F.J. Schänzle, der Mitte vergangenen 
Jahres nach Zwiefalten wechselte.  
Wann der 59-Jährige, der sich auf die Stelle beworben hatte, seinen Dienst in der 
Seelsorgeeinheit St. Benedikt mit den Gemeinden St. Georg in Ochsenhausen und 
Erlenmoos, St. Blasius in Bellamont, St. Joseph in Mittelbuch, St. Mauritius in 
Rottum und Mariä Himmelfahrt in Steinhausen an der Rottum antritt, steht im 
Moment noch nicht fest. 
Beruflich war Boos zunächst im Baugewerbe tätig. In Baiersbronn geboren und in 
Baienfurt bei Ravensburg aufgewachsen, schloss er eine Ausbildung zum 

Maurerspezialfacharbeiter ab und qualifizierte sich dann im handwerklichen und kaufmännischen Bereich. Im 
Jahr 1997 machte sich der Bauleiter und Kalkulator selbstständig. In der Kirche engagierte sich Boos nach dem 
Besuch des Aufbaugymnasiums mit Internat der Pallottiner auf Schloss Hersberg am Bodensee zunächst 
ehrenamtlich als Kantor, Sänger und Reiter beim Blutritt in Weingarten. 

 
 

 

Ministrantendienst in der Kirchengemeinde St. Georg Ochsenhausen/Erlenmoos  
Herz Jesu: 
Samstag, 18. März 2023, 19.00 Uhr: B. Maucher, C. Häckler, F. Häckler, R. Weiß 
 

Basilika:  
Sonntag, 19. März 2023, 10.00 Uhr:  L. Basar, V. Gerner, L. Gerner, E. Gerner, L. Eger, M. Eger 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
„Seniorentreff Silberperlen“ in Ochsenhausen 
Betreuungsgruppen der Ökumenischen Sozialstation Rottum-Rot-Iller e. V. 
NEU - NEU - NEU - Neu - Neu - Neu - Neu - Neu - Neu - Neu - Neu - Neu 
ERÖFFNUNG EINER VORMITTAGSGRUPPE IN DER SCHRANNE! 
Seit 2016 findet 1 x wöchentlich am Mittwochnachmittag unsere Betreuungsgruppe „Silberperlen“ der 
Ökumenischen Sozialstation Rottum-Rot-Iller hier in Ochsenhausen statt. Im Oktober 2022 stand der Umzug 
vom Kreiskrankenhaus in die neuen Räume der „Schranne“ statt, wo sich mittlerweile alle sehr wohlfühlen.  
Für die Seniorinnen und Senioren steht dabei nicht nur das gesellige Miteinander im Vordergrund, sondern 
vielmehr das aktive Mitwirken bei Gymnastik, Gehirnjogging sowie das Gewinnen neuer Eindrücke und vieles 
mehr. Abwechslungsreiche und aktuelle Themen wie z. B.: Früher - Heute, vom Korn zum Brot, Erntedank usw. 
lassen den Vormittag wie im Flug vergehen.  
Bei den Betreuungsgruppen der Ökumenischen Sozialstation Rottum-Rot-Iller handelt es sich um ein 
qualifiziertes und anerkanntes Angebot, welches sich an Seniorinnen und Senioren richtet, die unterstützungs- 
und betreuungsbedürftig sind oder einfach nur Geselligkeit suchen. Ein Fahrservice ermöglicht es auch nicht 
ganz so mobilen Mitbürgerinnen und Mitbürgern am Seniorentreff teilzunehmen. Für pflegende Angehörige 
bedeutet dieses Angebot eine Entlastung und die Schaffung neuer Freiräume. 
Zusätzlich zu unserer Nachmittagsgruppe wollen wir nun am Mittwoch eine Vormittagsgruppe für sie 
eröffnen. 
Ab sofort stehen freie Plätze zu Verfügung und sie dürfen sich gerne anmelden. Wir eröffnen die Gruppe, sobald 
wir eine Teilnehmerzahl von 8 Personen erreicht haben. Bei einer kostenfreien „Schnupperzeit“ können sich 
interessierte Seniorinnen und Senioren gerne von diesem Veranstaltungsangebot überzeugen, das 
zweifelsohne das örtliche Geschehen bereichert. Die aktuell geltenden Hygieneregeln werden dabei 
selbstverständlich eingehalten. Bei Einstufung in einen Pflegegrad können die entstehenden Kosten bei der 
Pflegekasse geltend gemacht werden. Weitere Informationen gibt es direkt bei der Ökumenischen Sozialstation 
Rottum-Rot-Iller. Frau Dickinson-Rogge steht Ihnen für Ihre Fragen gerne unter  07352/9230-20 zur 
Verfügung. Alternativ gerne über E-Mail: silberperlen@sozialstation-ochsenhausen.de. 

mailto:stgeorg.ochsenhausen@drs.de
https://st-benedikt-ochsenhausen.drs.de/
mailto:eva.vinzelberg@kpfl.drs.de
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Katholische Kirchengemeinde St. Martinus Erolzheim 
Bei der Kirche 2, 88453 Erolzheim 
 07354/8247, Fax: 07354/935502, E-Mail: StMartinus.Erozheim@drs.de 
Homepage der Seelsorgeeinheit Illertal: https://se-illertal.drs.de/ 
Leitender Pfarrer: Walkler Caxilé, Bei der Kirche 2, 88453 Erolzheim, Mobil- 0151/24078522, 
E-Mail: walkler.caxile@drs.de. 
Pfarrer: Benedykt Roj,  07354/459, Fax: 07354/934140, E-Mail: b.roj@gmx.de 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Erolzheim: Di., 14.00 - 17.00 Uhr, Do., 08.00 - 12.00 Uhr 
Für alle Anliegen können Sie sich jederzeit in allen Pfarrbüros der Seelsorgeeinheit zu den 
jeweiligen Öffnungszeiten melden.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ministrantendienst vom 18. - 24. März 2023 
Andrea Haug, Lennart und Sienna Reichert, Leonie und Melanie Kalteis 

 
 

Samstag,  18. März 2023  15.00-16.30 Uhr  Beichtgelegenheit im Pfarrhaus in Erolzheim 
 

Sonntag,  19. März 2023   4. Fastensonntag 
  08.45 Uhr Heilige Messe 
  14.00 Uhr Kreuzweg zur Bergkapelle 
 

Mittwoch,  22. März 2023  17.30 Uhr Rosenkranz 
  18.00 Uhr Heilige Messe 
   Für arme Seelen 
   Josef Föhr 
   Brigitte Kramer 
 

Freitag,  24. März 2023  18.00 Uhr Heilige Messe in Edenbachen 
   2. Opfer für Walburga Krapf 

  Für arme Seelen 
 

Sonntag,  26. März 2023   5. Fastensonntag - Misereorkollekte 
  10.15 Uhr Heilige Messe 
  14.00 Uhr Kreuzweg zur Bergkapelle 
 
 
Impulse für die Fastenzeit zur ökumenischen Jahreslosung 2023 
„Du bist ein Gott, der mich sieht.“  
4. Fastensonntag 
Wenn Gott einer ist, der mich sieht, dann sieht er erst recht auf und in mein Herz - mit all meinen Sehnsüchten, 
Schmerzen, Hoffnungen. 
Und mein Herz sieht auch sehr gut: 
Wenn ich mir Zeit nehme und den liebevollen Blick schule. Wenn ich mein Herz öffne für die Schönheiten, 
vielleicht auch jenseits der Norm. Die Lebenserfahrung zeigt, dass es oft das Eigenwillige und Besondere ist, 
das wir ins Herz schließen: 
Wieviel Schönheit kann ich entdecken, wenn ich in meinen Alltag mit einem Herzensblick schaue? Gönne ich 
doch dem Unscheinbaren einen liebevollen Blick, bewundere ich die wundervoll (un)vollkommenen Gesichter 
und Werke meiner Nächsten. 
 

AUFGABE: 
Gehe achtsam und mit einem schauenden Herz durch diese Woche: 
Wo entdeckst du Schönheit? 

 
 

mailto:StMartinus.Erozheim@drs.de
https://se-illertal.drs.de/
mailto:walkler.caxile@drs.de
mailto:b.roj@gmx.de
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Herzliche Einladung zur Begegnung mit Dekan Stefan Ruf und Pfarrer Walkler Caxilé 
am Dienstag, 28. März 2023 um 14.00 Uhr im Gemeindehaus 
Herr Dekan Ruf wird eine kleine Andacht halten und uns den Segen spenden. 
Während Kaffee und Kuchen können Sie mit Herrn Dekan Ruf ins Gespräch kommen. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
Anmeldung bis 25. März 2023 bei H. Link,  07354/7548, E. Hirsch  07354/1658 

Beichtgelegenheiten und Bußfeiern in der Seelsorgeeinheit 
Sakrament der Versöhnung für Jugendliche und Erwachsene 
 

Beichtgelegenheiten 2023 
 

Samstag,  18. März 15.00 - 16.30 Uhr Erolzheim  Pfarrhaus Erolzheim 

Samstag,  25. März 15.00 - 16.30 Uhr Kirchdorf   Sakristei 

Samstag,    1. April 15.30 - 17.00 Uhr Oberopfingen  Sakristei 

Mittwoch,    5. April 18.30 Uhr  Kirchberg  anschl. Abendmesse 

Freitag,    7. April 10.00 Uhr  Dettingen 
 

Bußfeiern 2023 

Samstag,  18. März 17.30 Uhr  Kirchdorf  anschl. Vorabendmesse 

Samstag,  25. März 17.30 Uhr  Oberopfingen  anschl. Vorabendmesse 

Dienstag,  28. März 19.00 Uhr  Sinningen  anschl. Abendmesse 

Mittwoch,  29. März 14.00 Uhr  Dettingen  Seniorenbußgottesdienst 

Mittwoch,  29. März 19.00 Uhr  Kirchberg  anschl. Abendmesse 

Donnerstag, 30. März 19.00 Uhr  Dettingen   
 

Beichtgespräche nach Vereinbarung 

Bitte vereinbaren Sie einen individuellen Termin: Herrn Pfarrer Caxilé,  0151/24078522 
  Herrn Pfarrer Roj  07354/459  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

„Ja! Mit dir möchte ich leben“ - Vorbereitung auf den großen Tag 
Die katholischen Dekanate Biberach und Saulgau bieten am Samstag, 13. Mai 2023 in 
Ochsenhausen (kath. Gemeindehaus Ochsenhausen, Jahnstraße 6) einen 
Ehevorbereitungskurs für Paare an. Der Kurs beginnt um 9.30 Uhr und endet gegen 17.30 Uhr. 

Das Ehepaar Stefanie (Lehrerin) und Robert Gerner (Dekanatsreferent) gestaltet diesen Kurs. Er bietet 
Gelegenheit, sich mit anderen Brautpaaren und den Referenten und Referentinnen über die Vorstellungen von 
Partnerschaft und Erwartungen an die Ehe ins Gespräch zu kommen - aber hauptsächlich haben Sie bei diesen 
Treffen gemeinsam als Paar füreinander Zeit. Erlebnispädagogische Elemente und Begegnungen nehmen das 
künftige Leben mit all seinen Facetten in den Blick. Die Kursgebühr inklusive Verpflegung beträgt 45 € pro 
Paar. 
Anmeldungen bitte an die Geschäftsstelle der Dekanate, Kolpingstr. 43, 88400 Biberach,  07351/8095400, 
E-Mail: dekanat.biberach@drs.de, http://dekanat-biberach.drs.de. 

 
 

Handys Spenden – Gutes Tun 

Wer sein altes Handy zugunsten von missio spendet, entsorgt diesen 
Elektroschrott verantwortungsbewusst und ermöglicht fachgerechtes Recycling. 
Dabei werden die Daten der Althandys komplett gelöscht. 

Mit dem Erlös der Handyspenden unterstützt missio Partnerinnen und Partner, die den Menschen helfen, sich 
aus sklavereiähnlichen Lebensbedingungen zu befreien – in den Philippinen und in vielen anderen Ländern 
Asiens und Afrikas. Sie können in die Pfarrbüros der Seelsorgeeinheit Illertal Ihre alten Mobilgeräte 
bringen und mit gutem Gewissen entsorgen. 
Unter www.missio-hilft.de/handyspenden finden Sie weitere Informationen. Vielen Dank! 

 
 
BEGINN DES WALLFAHRTSJAHRES 
Am 19. März, dem Josefstag, wird das Wallfahrtsjahr mit einem feierlichen Gottesdienst um 9.00 Uhr im 
Münster zu Heiligkreuztal eröffnet. Ab diesem Tag ist auch wieder an jedem Sonntag bis Ende Oktober von 
14.00 bis 16.00 Uhr das Kornhaus für Besucher/innen geöffnet. Der Eintritt zu der Ausstellung mit peruanischen 
Tonfiguren zum Leben des jungen Jesus aus der Sicht des heiligen Josef ist kostenlos. Gruppen, die eine 
Führung möchten, können sich an das Wallfahrtsbüro unter  07371/9546732 oder per E-Mail an info@josefs-
wallfahrt.de wenden. 

http://www.missio-hilft.de/handyspenden
https://deref-gmx.net/mail/client/o0RREaCXbPw/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fjosefs-wallfahrt.de%2Fjw-kontakt.php
https://deref-gmx.net/mail/client/o0RREaCXbPw/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fjosefs-wallfahrt.de%2Fjw-kontakt.php
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BILDUNGSWERK OCHSENHAUSEN HAT NOCH PLÄTZE FREI! 
 

Vortrag: 
Herzmuskelerkrankungen und Herzkraftminderung mit Dr. med. Anton Schlegel und Martin Schlegel, 
Fachärzte für Allgemeinmedizin am Mittwoch, 22. März 2023 von 19.00 bis 21.15 Uhr im Gymnasium, 
Herrschaftsbrühl 12 (Eingang A), Ochsenhausen, Musiksaal R 312, Eintritt: 3,00 € Abendkasse, Kurs-Nr. 31414 
Kardiomyopathie und Herzinsuffizienz sind die Fachbegriffe für eine Herzkraftschwäche die durch die 
allgemeine Alterung des Herzens entstehen kann oder schon in jungen Jahren durch Herzmuskelentzündung 
und nach Herzinfarkt. Im Vortrag wird das Krankheitsbild vorgestellt, Möglichkeiten der Vorsorge und 
Früherkennung sowie die Therapie bis zur Herztransplantation besprochen. 
Im Anschluss an den Vortrag werden die Referenten alle Ihre Fragen beantworten, entsprechend dem Motto 
„Gesundheit im Gespräch“ welches von der Kassenärztlichen Vereinigung Baden-Württemberg unterstützt 
wird. Kooperationsveranstaltung mit der Kassenärztlichen Vereinigung Baden-Württemberg 
 

Seminar: 
Feldenkrais mit Ulrike Rosenfeld am Samstag, 25. März 2023 von 14.00 bis 17.30 Uhr im Fürstenbau, 
Schlossbezirk 4, Ochsenhausen, Raum 302, 3. OG, Kursgebühr: 32,40 €, Kurs-Nr. 31413 
Moshé Feldenkrais (1904-1984) war Physiker, Judomeister, Pädagoge und Forscher. Aufgrund einer 
Knieverletzung, die er sich beim Fußballspielen zuzog, entwickelte er seine Methode. 
Er beschreibt sie als eine Lernmethode, mit der die Qualität von Bewegungen verbessert werden kann, so dass 
diese leichter, effizienter, geschmeidiger und spontaner ausgeführt werden können. Hierbei werden die 
Wahrnehmung und Sensibilität für den eigenen Körper und seine Bewegungen geschult. Sie werden auf leichte 
und spielerische Weise in verschiedenen Variationen erforscht. Dies gibt dem Nervensystem die Gelegenheit, 
feine Unterschiede wahrzunehmen und Alternativen zu erkennen. Eigene Gewohnheiten können aufgedeckt 
und neue Möglichkeiten entwickelt werden. 
Feldenkrais ist geeignet für alle, die mehr über sich und ihren Körper erfahren und ihr Bewegungspotenzial 
vergrößern wollen. Bitte mitbringen: Matte, warme und bequeme Kleidung, Decke, kleines Kissen, Tasse.  
 

Outdoor Training 
mit Selina Mayer, an 8 Terminen immer dienstags ab 21. März 2023 von 17.15 bis 18.00 Uhr, Treffpunkt: 
Realschule, Im Herrschaftsbrühl 4, Ochsenhausen, Kursgebühr: 48,00 €, Kurs-Nr. 31505Z 
„Back to the Roots“ im größten Fitnessstudio des Landes. Dieser Kurs umfasst ein Ganzkörpertraining in der 
freien Natur zur Verbesserung der Ausdauer, Kraft, Koordination, Schnelligkeit und Beweglichkeit. Das Training 
wird zur ganzheitlichen Sinnesschulung mit wechselnden Umgebungen und verschiedenen 
Trainingsmaterialien. Hüpfen, Springen, Drehen, Robben gehören hierbei zu den Grundübungen. 
 

Anmeldung und Information: 07352/202893, E-Mail: bildungswerk@t-online.de, www.bildungswerk-
ochsenhausen.de oder im Büro, Bahnhofstraße 22, Ochsenhausen.  
Öffnungszeiten: Montag - Donnerstag, 09.00 - 12.00 Uhr, Dienstag und Donnerstag, 14.00 - 16.00 Uhr. 
 
 

Sana Klinik Biberach informiert: 
ÜBERGEWICHT UND SEINE FOLGEERKRANKUNGEN EINLADUNG ZUM ADIPOSITAS-INFOABEND 
Adipositas ist eine chronische Erkrankung, die immer noch häufig unterschätzt und in Folge dessen nur 
unzureichend behandelt wird. Die Ursachen für ein starkes Übergewicht können dabei ganz unterschiedlicher 
Natur sein: Neben ungünstigen Ess- und Bewegungsgewohnheiten können auch der Stoffwechsel, die Einnahme 
bestimmter Medikamente sowie eine genetische Veranlagung Gründe für eine hohe Fettleibigkeit darstellen.  
Für ein nachhaltig gesünderes und leichteres Leben bietet das interdisziplinäre Adipositaszentrum ein 
ganzheitliches Behandlungsprogramm an, in dessen Rahmen Patienten durch ein multiprofessionelles Team, 
bestehend aus Ärzten, Pflegefachkräften und Therapeuten intensiv beraten, behandelt und begleitet werden. 
Das multimodale Therapiekonzept besteht dabei aus den Säulen Bewegung, Ernährungs- und 
Verhaltenstherapie. Die chirurgische Behandlung stellt zudem eine Option für eine dauerhafte Gewichtsreduktion 
dar. Der Therapie- und Behandlungsplan wird dabei immer individuell und in enger Abstimmung mit dem 
Patienten erstellt. 
Das Team des Adipositaszentrums um Zentrumsleiter Dr. Thomas Schmidt lädt am Donnerstag, 23. März 
2023 ab 19.00 Uhr alle Interessierten zum Adipositasinfoabend in das Biberacher Sana Klinikum ein. Dabei 
werden unter anderem das multimodale Therapiekonzept sowie die operativen Behandlungsmethoden 
vorgestellt.  
Die Veranstaltung findet unter Einhaltung der im Klinikum geltenden Hygiene- und Sicherheitsmaßnahmen statt. 
Dies beinhaltet das durchgängige Tragen einer FFP2-Maske. Teilnehmer sind außerdem aufgefordert, sich 
beim Betreten und beim Verlassen der Klinik die Hände zu desinfizieren. Die Teilnehmerzahl ist zudem 
begrenzt, Interessierte können sich bis Montag, 20. März 2023 unter  07351/55-9820 oder per E-Mail unter 
slb-fortbildung@sana.de anmelden.  
Selbstverständlich besteht für die Teilnehmer die Möglichkeit, sich nach dem Vortrag mit Fragen direkt an die 
Experten zu wenden. 
Weiterführende Informationen zum Zentrum sowie den Kooperationspartnern sind online unter 
www.sana.de/biberach erhältlich. 
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