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Volkstrauertag                 
 

Verehrte Bürgerinnen und Bürger, 

am Sonntag, den 19. November 2023  
findet um 11.30 Uhr die Gedenkfeier am 
Ehrenmal auf dem Friedhof statt. 
 
 
 
 
Die Vereine und Abordnungen treffen sich 
beim Rathaus zum gemeinsamen Gang auf den Friedhof. 
 

 

Ablauf: 

11.15 Uhr Gemeinsamer Gang zum Friedhof 
11.30 Uhr Gedenkfeier am Ehrenmal 
 
                  Choral          Musikkapelle 
     Gedanken zum Tag   Jugendliche der KJG 
  Musikvortrag    Musikkapelle 
  Gedenkansprache       Bürgermeister 
  Gebet und Fürbitten      Gemeindereferentin 
                      Kranzniederlegung             Bürgermeister und VdK-Vertreter                        
      „Lied vom guten Kameraden“  Musikkapelle  
 
 
   

 

Philip Schwaiger, Bürgermeister 



Sonntagsdienst Ärzte und Apotheken

Ärztlicher Notfalldienst Sigmaringen 
� 116 117

Kinderärztlicher Notfalldienst      
Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis                  
Singen, Virchowstraße 10, 78224 Singen                    
- Vorortbesuch- 
Sonn- und Feiertags: 10:00-12:00 Uhr / 16:00-19.00 Uhr 

Notdienstsprechstunde im Zollernalb Klinikum          
Friedrichstraße 37, 72458 Albstadt    
� 07431/6306353                           
Sonn- und Feiertags: 10:00-18:00 Uhr
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Wichtige Rufnummern
Polizei 1 10
Feuerwehr/Notarzt/Rettungsdienst 1 12
Krankentransport 1 92 22
(bei Anwahl mit Mobil-Tel. nur mit Vorwahl möglich!)

Rathaus 73 05-0
E-Mail: bmvorzimmer@sigmaringendorf.de 

Donau-Lauchert-Schule Sigmaringendorf 64 58 09-0
Kinderhaus Sigmaringendorf 34 95

Kinderhaus Laucherthal 1 40 78

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer                       Telefon 07571/4636
Herr Maichle, E-Mail: lorenz.maichle@lrasig.de
Sozialer Förderverein Nachbarschaftshilfe
Fr. Metzger  47 53
Fr. Schäuble 1 43 76 

SENOVA Sozialstation Haus Löwen
Weingartenstraße 4, 72517 Sigmaringendorf
Rund-um-die-Uhr Telefon: 07571 / 5 25 20

SENOVA Tagespflege 07571 / 5 25 20

Seniorenbetreuung Haus Löwen
- Wohngemeinschaft
- Entlastungsleistungen
Weingartenstraße 4, Sigmaringendorf
Fr. Roßknecht  07571 / 45 24
Sozialstation Thomas Geiselhart 
Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: Tel. 0 75 71 / 72 99 70
Malteser Hilfsdienst Sigmaringen 74 85-0
ab 19.00 Uhr 0171/ 7 62 56 21
Sozialstation Vinzenz von Paul 
Josefinenstr. 2/1 · 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: 0 7571 / 7412-50
Beratungsstelle Demenz  
Bahnhofstr. 5, 72488 Sigmaringen, Öffnungszeiten: Di. 11-12 Uhr, 
Do. 16-18 Uhr o. nach telef. Vereinbarung:
Auch Hausbesuche sind möglich. Tel. 0 75 71 / 74 12-44

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenzerkrankung, Haus-
wirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für pflegende Angehörige.
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies Tel. 0 75 76 / 76 43
Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes
(rund um die Uhr) 01 71 / 2 87 50 65
(Büro) 74 23-26
Biloba Häusliche Kranken- u. Altenpflege Sigmaringen Tel. 075 71 / 6852414
St. Anna Hilfe gGmbH 24 Std. Tel. 075 72 / 76293
Sozialstation Scheer
Störungsdienst bei Gasgeruch 08 00 / 0 82 45 05
Störungsdienst der EnBW 08 00 / 36 29-477
Caritasverband Sigmaringen 
-  Erziehungsberatungsstelle - Psychologische Beratung für Eltern, Kinder u. Jugendliche - 
Fidelisstr.1 , 72488 Sigmaringen - Termine nach telef. Vereinbarung,  
Tel.:07571/7301-60, E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG) 07571/7301-0
Sigmaringer Tafel geöffnet Di. + Do. von 15.00 - 17.00 Uhr

Interdisziplinäre Frühförderstelle für den Landkreis Sigmaringen
Mariaberger Fachkliniken gGmbH - Sprechzeiten nach Vereinbarung
Antonstraße 20, 72488 Sigmaringen, Tel.: 07571/7486-7019

Praxis für Ergotherapie Tel.: 07571/7486-7010

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen Tel. 07572/7137-372 
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen sowie -368 und -431
und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen, E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr, nachmittags: Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Psychosoziale Beratungsstelle Tel.: 07571-72965-50 oder - 52
Laizerstraße 1, 72488 Sigmaringen 
Öffnungszeiten von Mo. - Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr, weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung. 

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare Krankheiten
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe. Termine werden anonymisiert unter der
Telefonnummer 07571/102 6401 vergeben.
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen Tel. 07571/1026415

IBB-Stelle mit Patientenfürsprecherin im Landkreis Sigmaringen
Beratung für psychisch Erkrankte und ihre Angehörigen
Sprechstunde jeden Donnerstag im Monat
(nach telefonischer Terminvereinbarung) Tel. 07571/7301-55
Familiengesundheitszentrum – guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie am Start“ 
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen
Telefon 07571 102-4209 • www.landkreis-sigmaringen.de/fgz 
Kinderschutzbund Kreisverband Sigmaringen
Ansprechpartner für Eltern, Kinder und Jugendliche
Bahnhofstr. 3, Tel. 07571-683028, info@kinderschutzbund-sigmaringen.de

Weisser Ring
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, Außenstelle Sigmaringen 0151 / 55164829

Sozialverband VdK - Unterstützung im Sozialrecht, z.B. Schwerbehinderung, Rente, 
Pflege, Arbeitsunfähigkeit
Kreisverband Sigmaringen, Josefinenstr. 3, 72488 Sigmaringen.
Öffnungszeiten Sozialrechtsschutz gGmbH:
Mo-Do, 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, Fr. 09.00 - 12.00 Uhr
Sprechtag: Di. 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, 
nur nach telefonischer Vereinbarung Tel.   (07571) 7438980
Öffnungszeiten des Kreisverbandes:
Mo.  09.00 - 11.00 Uhr, Fr. 14.00 - 17.00 Uhr Tel. 07571 7474528

Fax 07571 7474530

Tafel Sigmaringen
Anschrift:  Am Dettinger Berg 4, 72488 Sigmaringen.
Öffnungszeiten: Dienstag von 10:00 bis 12:30 Uhr, Samstag von 9:30 bis 11:30 Uhr
Spendenannahme an den Öffnungstagen von 6:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ansprechpartner: Uwe Müller Tel: 0162 2860681



Apotheken
Freitag, den 17.11.2023
Hohenzollern Apotheke, Hauptstr. 7, Krauchenwies, 
� 07576/96060

Samstag, den 18.11.2023
Herz – Apotheke, Georg-Zimmerer-Str. 15, Sigmaringen, 
� 07571/747339
Apotheke Selbherr, Werderstr. 6, Bad Saulgau, � 07581/8799

Sonntag, den 19.11.2023 
Apotheke im Hanfertal, Bittelschießer Str. 20, Sigmaringen,
� 07571/5513
Donau Apotheke, Hindenburgstraße 10, Riedlingen, 
� 07371/129333

Tierarzt
Samstag, den 18.11.2023 und Sonntag, den 19.11.2023 
Janeta Dabruck, Bittelschießer Str. 7, Sigmaringen, � 13654
Dr. Metzger u. Kollegen, Schulhof 5, Sigmaringen, � 7492260 

Entsorgungstermine:
Montag, 20.11.2023 -   Restmüllabfuhr
Dienstag, 21.11.2023 -   Gelber Sack

Gebrauchsgut-Börse
Zu verschenken Telefon-Nr.
Schreibtisch, manuell höhenverstellbar, 
beige (1,60 x 0,90 cm)
Ecksofa mit Sessel u. Fußhocker 
(2,30 x 2,30 m) 0175-1852882

Interessenten für die o. g. Gegenstände setzen sich bitte mit
der angegebenen Telefonnummer in Verbindung.
Im Amtsblatt werden wöchentlich die abzugebenden Gegen-
stände kostenlos veröffentlicht.
Wer etwas zu verschenken hat, kann sich telefonisch mit der
Gemeindeverwaltung, Tel. 7305-11, in Verbindung setzen.

Deckreisig
Im Gemeindewald Sigmaringendorf, Distrikt Brand, Abteilung
Nachweide (Anfahrt über Bitzenhau-Hütte und nach Tümpel
rechts) kann ab sofort Deckreisig geschnitten werden.

Brennholzbedarf jetzt anmelden
Die Einwohner der Gemeinde Sigmaringendorf werden gebeten,
ihren Brennholzbedarf für die Einschlagssaison Winter 2023/2024
ab Montag, den 20. November 2023 bis einschließlich Freitag,
den 1. Dezember 2023 mit dem Bestellformular anzumelden. Das
Formular wird im Mitteilungsblatt abgedruckt und steht auf der Ge-
meindehomepage www.sigmaringendorf.de unter – Aktuelles -
zum Download bereit.

Polterholz wird nach Festmeter verkauft.

Der Preis für Brennholz lang (Polter) beträgt:
je Festmeter Buche (bis 30 % sonst. Hartlaubhölzer sind zu-
lässig) 85,00 €
je Festmeter Hartlaubholz (Esche, Ahorn, Eiche, Birke…) ge-
mischt 80,00 €
je Festmeter Nadelholz und Weichlaubholz (Erle, Pappel,
Weide) gemischt 50,00 € 
Die Preise verstehen sich inklusive der gesetzlichen Mehrwert-
steuer.

Die Anmeldungen für den Brennholzbedarf können im Rathaus -
Bürgerbüro oder Gemeindekasse- abgegeben werden. Außer-
dem per Mail an Schrey@sigmaringendorf.de

Wir weisen darauf hin, dass nur schriftliche Anmeldungen
berücksichtigt werden können.
Nach der Zuteilung bekommen die Kunden eine Rechnung von
der Holzverkaufstelle im Landratsamt Sigmaringen.

Mit der Unterschrift bestätigen Sie, dass bei der Aufarbeitung des
Brennholzes im Wald Sonderkraftstoff und Bioöl für die Motorsä-
ge verwendet wird. Der Motorsägenführer muss außerdem den
Nachweis für die Teilnahme an einem Motorsägenlehrgang ha-
ben.

Bei Polterholz kann die Liefermenge um bis zu 20 % von der Be-
stellmenge abweichen.

Holz ist ein nachwachsender Rohstoff. Er wird im Gemein-
dewald nachhaltig genutzt und ist somit auch in Zukunft dau-
erhaft verfügbar.

Bestellformular siehe Seite 5/6

Nikolausbesuch
Anmeldungen für den Nikolausbesuch 
werden unter Tel. 61515 entgegengenommen.

Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung.
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Wir sind für Sie da  

� 07571/7305-0
� bmvorzimmer@sigmaringendorf.de
www.sigmaringendorf.de

Unsere Öffnungszeiten:
Montag: 8.00 - 12.00 Uhr nachmittags geschlossen
Dienstag: vormittags geschlossen14.00 - 16.30 Uhr
Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr



Fälligkeitstermin Wasser- und 
Abwassergebühren 15.12.2023
Zum 15.12.2023 wird der 4. Teilbetrag für die Wasser- und
Abwassergebühren fällig. Die Höhe des Teilbetrages richtet
sich nach dem Verbrauch im Vorjahr. Der Teilbetrag steht auf
der Jahresrechnung 2022. Die Barzahler erhalten keine
Fälligkeitsanzeige.

Bei Steuerpflichtigen, die sich am Lastschriftverkehr beteili-
gen, werden die Teilbeträge zum Fälligkeitstag abgebucht.

Die Barzahler bitten wir, die Beträge rechtzeitig zu beglei-
chen, damit keine Säumniszuschläge und Gebühren erhoben
werden müssen.

Landkreis Sigmaringen

Landkreis lädt zum Informationsabend zur 
B 311n/B 313 am 6. Dezember in Bingen ein
Seit Sommer 2020 plant das Landratsamt Sigmaringen im Auftrag
von Bund und Land den neuen Abschnitt der B 311n/B 313 zwi-
schen Meßkirch und Mengen. Das Landratsamt lädt die Bürge-
rinnen und Bürger entlang der möglichen neuen Trasse ein, sich
über die aktuellen Planungen zu informieren: Am Mittwoch, 6. De-
zember, ab 17.30 Uhr findet dazu ein Informationsabend in der
Sandbühlhalle in Bingen statt. Die Halle wird bereits eine halbe
Stunde vorher geöffnet. 

Bei der Veranstaltung hängen Informationsplakate zur Straßen-
planung und zu den einzelnen Fachgutachten aus und die Mitar-
beitenden verschiedener Gutachterbüros stehen für die Beant-
wortung von Fragen zur Verfügung. Vertreter des Landratsamts
Sigmaringen stellen den aktuellen Stand der Planung und die der-
zeit diskutierten Varianten vor. Anschließend können die Besu-
cherinnen und Besucher Fragen stellen.

„Mit dieser Veranstaltung wollen wir dem vielfältigen Interesse der
Bürgerinnen und Bürger zu dieser Planung gerecht werden und
den transparenten Planungsprozess fortführen“, sagt Landrätin
Stefanie Bürkle. „Noch ist längst nicht entschieden, welche Vari-
ante sich als bestmögliche Lösung erweisen wird, aber uns ist es
wichtig, über den derzeit laufenden Planungs- und Abwägungs-
prozess zu informieren.“

Neben B 311n-Projektmanager Thomas Blum werden verschie-
dene Fachgutachterinnen und Fachgutachter ihre aktuellen
Untersuchungsergebnisse erläutern, die in die Erstellung der bis-
herigen Voruntersuchung mit Raumanalyse eingeflossen sind und
nun zur Optimierung der Varianten führen. „Mittlerweile liegt ein
Großteil der notwendigen Gutachten zur Straßenplanung vor und
wir beginnen mit dem zweiten Teil der Umweltverträglichkeitsstu-
die“, sagt Projektmanager Thomas Blum. „Dabei wird es darum
gehen, die derzeit bekannten Varianten planerisch zu optimieren,
damit diese miteinander verglichen und untereinander abgewo-
gen werden können.“ Gegebenenfalls würden in diesem offenen
Planungsprozess weitere Varianten entwickelt. „Ziel des Informa-
tionsabends wird es sein, den interessierten Bürgerinnen und
Bürgern den Zwischenstand des Planungs- und Entscheidungs-
prozesses aufzuzeigen und einen Ausblick auf die weitere Pla-
nung zu geben.“

Neben öffentlichen Veranstaltungen diskutiert das Landratsamt
die Planungen auch im Beratenden Begleitkreis und den Fachar-
beitskreisen Umwelt und Verkehr. Ausführliche Informationen zur
Planung und zum Dialog sind auf der Internetseite b311n-b313.de
zu finden.

Einschränkungen bei der Kfz-Zulassungsstelle
Pfullendorf
Um sich für die Zukunft gut aufzustellen, werden alle Kfz-Zulas-
sungsstellen des Landkreises mit einer neuen Software ausge-
stattet. Die damit verbundenen Umstellungsarbeiten in unserem
Rechenzentrum führen zu Einschränkungen bei den Öffnungs-
zeiten. Die Außenstelle Pfullendorf hat daher am Freitag, 1. De-
zember, bis 13 Uhr geöffnet. Am Samstag, 2. Dezember, ist die
Außenstelle geschlossen.

An allen weiteren Tagen stehen Ihnen unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter zu den gewohnten Öffnungszeiten zur Verfügung.
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Achtung! – Frostgefahr
bei Wasserleitungen und Wasserzählern
Um Frostschäden bei Wasserleitungen zu vermeiden, sollten
für die bevorstehenden Wintermonate folgende Vorkehrun-
gen getroffen werden:
- In Räumen oder Gebäudeteilen, in denen eine Wasserlei-

tung installiert ist oder in denen nur durchlaufende Rohre
vorhanden sind, sollten Fenster und Türen oder sonstige
Öffnungen geschlossen und gegen Zugluft abgedichtet
werden.

- Außenleitungen an Gebäuden oder in Gärten sind abzu-
stellen und zu entleeren.

- Wasseruhren und Leitungsrohre in nicht frostsicheren Räu-
men und Kellern sind ausreichend zu isolieren und gegen
das Einfrieren zu schützen.

- Bauwasseranschlüsse sind ganz besonders gefährdet. Sie
müssen ausreichend eingegraben bzw. mit Erdreich abge-
deckt und am Auslaufventil zusätzlich isoliert werden.

Wasserzähler frostsicher machen
Ein besonderes Augenmerk ist auf die frostsichere Anbrin-
gung der Wasserzähler zu richten.
Eine Auswechslung von gefrorenen Wasserzählern verur-
sacht erhebliche Kosten, die dem verantwortlichen An-
schlussnehmer (Hausbesitzer) in Rechnung gestellt werden
müssen.
Anzeichen auf Frostbeschädigung des Wasserzählers sind:
- Wasseraustritt am Schauglas
- Risse im Schauglas
Bei Feststellung dieser Anzeichen ist der Gemeindebauhof
(Telefon 52827) bzw. die Gemeindeverwaltung (Telefon 7305-
19) umgehend zu verständigen.
Gleichzeitig wird darauf hingewiesen, dass die Wasserzähler
zu jeder Zeit gut zugänglich sein müssen.
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Straßensperrung in Meßkirch verlängert –
Weiterhin eingeschränkter Busverkehr
Wegen der widrigen Witterungsbedingungen dauern die Bauar-
beiten an der Ziegelbühlstraße in Meßkirch länger als geplant.
Deshalb bleibt die Straße bis Samstag, 16. Dezember, voll ge-
sperrt. Das wiederum führt weiterhin zu Einschränkungen im Bus-
betrieb:  Die Haltestellen Meßkirch Adlerplatz, Meßkirch Friedhof,
Rohrdorf Maiengrund und Rohrdorf Dorfplatz werden für die Dau-
er der Bauarbeiten weiterhin nicht bedient. Ersatzweise werden
wie bisher die Haltestelle Bahnhof in Meßkirch und die Haltstelle
Eulenbrunnen in Rohrdorf angefahren.

Die geänderten Fahrzeiten können der Fahrplanauskunft auf der
Internetseite des Verkehrsverbunds Neckar-Alb-Donau (Naldo)
entnommen werden: www.naldo.de.

Beratung für Menschen mit Hörbehinderung im
Pflegestützpunkt in Mengen
In einem umfassenden Beratungsangebot informieren Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter des Landesverbands der Schwerhörigen
und Ertaubten Baden-Württemberg e.V. die Betroffenen und An-
gehörige über Möglichkeiten und andere Hilfsmittel bei Schwer-
hörigkeit oder Taubheit. Künftig gibt es dieses Angebot auch im
Landkreis Sigmaringen. Die Beratung umfasst unter anderem In-
formationen zur Hörgeräteversorgung und zum Cochlea-Implan-
tat, zum Umgang mit der eigenen Behinderung und zum Schwer-
behindertenausweis. Darüber hinaus gibt es Auskünfte zu tech-
nischen Hilfsmitteln wie Lichtsignalanlagen und Kommunika-
tionsanlagen sowie Informationen zur T-Spule.

Die nächste Beratung findet statt am Mittwoch, 29. November,
von 10 bis 15 Uhr in den Räumen des Pflegestützpunkts, Hof-
straße 12 in 88512 Mengen. Das Angebot ist neutral und kosten-
frei. Terminvereinbarungen sind möglich unter der Telefonnummer
0179/6784998 und per E-Mail an katja.widmann@hoergeschae-
digte-bw.de.

Der Landesverband der Schwerhörigen und Ertaubten Baden-
Württemberg e.V. setzt sich seit mehr als 100 Jahren mit Erfolg
für die Belange der Hörbehinderten in Baden-Württemberg ein.
Sie schaffen Angebote, die nah am Menschen sind und damit die
Inklusion ein Stück weiter auf den Weg bringen. Gerade mit zu-
nehmendem Alter ziehen sich Menschen, die nicht mehr gut hö-
ren, zurück. Viele Betroffene haben über ihre Hörschädigung und
deren Begleiterscheinungen keine oder wenig Informationen und
wissen nicht, wie genau sie sich das Leben mit technischen Hilfs-
mitteln – zusätzlich zum Hörgerät – deutlich leichter machen kön-
nen. Oft landen die Hörgeräte in der Schublade, weil falsche Er-
wartungen geweckt wurden oder der Umgang mit Hörgeräten im
zunehmenden Alter oft sehr schwerfällt.

LEADER Oberschwaben 
startet in eine neue Runde!
Nachdem die LEADER-Aktionsgruppe
Oberschwaben, die ab sofort unter dem
Logo des Trägervereins „Regionalent-
wicklungsverein Donau-(T)Raum-
Oberschwaben e.V.“ auftritt, die Förder-
zusage für die nun startende Förderperio-
de 2023 – 2027 bekommen hat, laden wir sie zu einem Infor-
mationsaustausch auf digitaler Ebene ein. 
Bringen Sie ihre Fragen und Ideen mit. Wir zeigen die Förder-
möglichkeiten rund um das neue Regionale Entwicklungskonzept
(REK) auf. Der erste Projektaufruf für die neue Förderperiode pla-
nen wir auf Anfang des nächsten Jahres.

Was sind für Förderprojekte denkbar? Die LEADER-Aktionsgrup-
pe gibt keine Ideen vor, hat keine Liste an möglichen Projekten.
Warum? Weil LEADER davon ausgeht, dass die besten Ideen von
den Menschen vor Ort kommen, weil jede und jeder selbst am be-
sten weiß, was zur strukturellen Entwicklung im Sinne der LEA-
DER-Ziele von Nöten ist. Also: Ihre Idee ist gefragt!
Sie erhalten von uns Informationen zum neuen REK und unseren
Visionen, welche im Kern vier Entwicklungsziele beinhalten: Re-
gionaler Green Deal, Zukunftsfähige Infrastrukturen, Zusammen-
leben und Innovation sowie Internationale Zukunftskooperation.
Sie sind neugierig, was hinter diesen Visionen steckt? Dann las-
sen Sie ihre Idee zusammen mit uns wachsen und klicken unver-
bindlich rein!

Die Termine für die nächsten Online-Infoveranstaltungen sind: 
• Dienstag, den 21.11.2023, 10:00 Uhr – ca. 11:30 Uhr 
• Donnerstag, den 23.11.2023, 17:00 Uhr – ca. 18:00 Uhr 
• Dienstag, den 28.11.2023, 14:00 Uhr – ca. 15:00 Uhr 

Die Infoveranstaltungen werden Online per WebEx angeboten.
Kostenlos, ohne Anmeldung, reinklicken und dabei sein. 
Auf unserer Homepage unter www.leader-oberschwaben.de fin-
den Sie unter Projekte viele bereits unterstützte Vorhaben als
Ideengeber und unter Termine die Zugangsdaten zu den In-
formationsveranstaltungen. Bei Fragen oder Ideen können Sie
sich auch direkt an uns wenden: LEADER-Aktionsgruppe-Ober-
schwaben, Emmanuel Frank, Tel.: 07571 / 102-5010 oder E-Mail:
leader@LRASIG.de.

Fachtagung für Milchviehhalter 
am 23. November in Bad Saulgau
Im Dorfgemeinschaftshaus Friedberg in Bad Saulgau findet am
Donnerstag, 23. November, von 9.45 bis 15 Uhr eine Fachtagung
für Milchviehhalter statt. Gastgeber sind der Verein zur landwirt-
schaftlichen Fortbildung im Kreis Sigmaringen e.V., der Landwirt-
schaftliche Beratungsdienst Biberach-Sigmaringen-Bodensee
e.V. und der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sig-
maringen.

Die Milchviehhaltung steht in der öffentlichen Diskussion immer
wieder in der Kritik, einen wesentlichen Anteil an den Ursachen
des Klimawandels zu haben. Gleichzeitig ist die Landwirtschaft
selbst stark von klimatischen Veränderungen betroffen. Die Fach-
tagung widmet sich daher dem Thema „Milchviehhaltung im Span-
nungsfeld zwischen Klimawandel und Nachhaltigkeit“.

Peter Werner hat im Rahmen der Europäischen Innovationspart-
nerschaft (EIP) einen besonders emissionsmindernden, tierge-
rechten und umweltschonenden Milchviehstall gebaut und be-
richtet bei der Fachtagung von seinen persönlichen Erfahrungen.
Anschließend beleuchtet Roland Roth, Leiter der Wetterwarte
Süd, die Zeichen des Klimawandels sowohl im globalen als auch
im regionalen Kontext. Am Nachmittag spricht Prof. Dr. Wilhelm
Windisch, der an der Technischen Universität (TU) München lehr-
te, zum Thema „Nachhaltigkeit und Klimaschutz – geht das
Wiederkäuern?“. Dabei wird der Referent das Spannungsfeld, in
dem sich die Landwirtschaft aktuell befindet, genauer erläutern.
Aktuelle Informationen aus dem Fachbereich Landwirtschaft run-
den die Veranstaltung ab.

Anmeldungen sind möglich über den Veranstaltungskalender des
Landkreises Sigmaringen im Internet (www.landkreis-sigmarin-
gen.de/veranstaltungen) sowie beim Milchviehberatungsdienst
unter der Telefonnummer 07571/685975 und per E-Mail an 
bd-sig@t-online.de.
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Andere Behörden und Institutionen

Arbeitskreis Heimatpflege im Regierungsbezirk
Tübingen e. V. gibt Gewinner des vierten Wettbe-
werbs „Vorbildliches Dorfgasthaus“ bekannt
Preisträger sind das Gasthaus Grüner Baum in 72070 Tübingen-
Hagelloch, die Pflugbrauerei in 89129 Langenau-Hörvelsingen,
das Gasthaus Adler in 88085 Langenargen-Oberdorf und das
Gasthaus Gerber in 88367 Hohentengen

Im Juni 2023 lobte der Arbeitskreis Heimatpflege im Regierungs-
bezirk Tübingen e. V. den Wettbewerb „Vorbildliches Dorfgast-
haus“ aus. Nach der Auslobung gaben rund 30 Gasthäuser ihre
Bewerbung ab. Eine Jury aus Mitgliedern des Arbeitskreises, Kul-
turwissenschaftlern und Gastronomiefachleuten hat über die Be-
werbungen entschieden. Ende Oktober 2023 gab der Vorsitzen-
de des Arbeitskreises Heimatpflege Karlheinz Geppert die Ge-
winner bekannt.

Preisträger sind:
Gasthaus Grüner Baum in 72070 Tübingen-Hagelloch
Gasthaus Pflugbrauerei in 89129 Langenau-Hörvelsingen
Gasthaus Adler in 88085 Langenargen-Oberdorf
Gasthaus Gerber in 88367 Hohentengen

Eine Auszeichnung für ein besonderes Konzept erhalten:
Gasthaus Eintracht in 72108 Rottenburg
Gasthaus Adler in 88316 Isny-Großholzleute

Die prämierten Dorfgasthäuser erhalten von Regierungspräsi-
dent Klaus Tappeser, der auch Schirmherr des Preises ist, im
Rahmen einer feierlichen Veranstaltung eine Stele und eine Ur-
kunde. Die Festakte werden Ende 2023 und Anfang 2024 statt-
finden. 
„Ich bedanke mich bei allen Dorfgasthäusern, die an dem Wett-
bewerb teilgenommen habe und gratuliere den Preisträgern. Für
ihre Gemeinden sind Dorfgasthäuser als Treffpunkte für die Bür-
gerschaft von zentraler Bedeutung. Mit der Auszeichnung soll die
Wichtigkeit des Fortbestehens der Dorfgasthäuser in das öffent-
liche Bewusstsein rücken. Denn schließlich sind diese ein wichti-
ger Bestandteil unserer lebendigen Heimat,“ so Regierungsprä-
sident Tappeser. 

Zu den Preisträgern
Das Gasthaus Grüner Baum in Tübingen-Hagelloch im Land-
kreis Tübingen bietet in gemütlicher Atmosphäre eine saisonal
deutsche Küche. Auszeichnungswürdig ist das familiengeführte
Landgasthaus aufgrund der vielfältigen Angebote. Das Gasthaus
ist Anlaufpunkt von Albverein, Wander- und Jahrgangsgruppen
und verschiedenen Stammtischen.1925 wurde im Nebenzimmer
des Grünen Baumes der Musikverein Hagelloch gegründet. 
Die Gäste verbringen gerne einen schönen Mittag im Gasthaus
Grüner Baum mit hausgemachten Kuchen und Vesper. 

Die Pflugbrauerei in Langenau-Hörvelsingen im Landkreis Alb-
Donau-Kreis ist ein Wirtshaus mit Biergarten, hauseigener Brau-
erei und einer kleinen Landwirtschaft. Über 300 Jahre alt, boden-
ständig, gastfreundlich und familiengeführt.
In den Pflug kann man zum Frühschoppen vormittags, zu Brat-
würsten mittags, zum Kaffee nachmittags und zum Wurstsalat
abends einkehren.
Die Pflugbrauerei ist immer wieder ein Treffpunkt für Kultur und
Theater. Der große Saal in der Pflugbrauerei ist ideal für Proben
und Aufführungen.

Wer im Landgasthof Adler in Langenargen-Oberdorf am Bo-
densee einkehrt, beißt in hausgemachte Feinschmeckerküche
und zeitgleich in die Historie eines Hauses. Dass der Adler nach

wie vor den Geist der letzten Jahrhunderte „ausatmet“, verdankt
er vor allem der Tatsache, dass Vorbesitzer kaum in das Gebäu-
de investierte. So blieb das seit 1938 Denkmal geschützte Gast-
haus erhalten.

Die Bilder an der Wand im Gasthaus zeigen die letzten der mitt-
lerweile 13 Generationen der Familie, deren Ahnenreihe seit 1756
an Herd und Zapfhahn des Adlers gestanden haben. Seit 1988 tun
das Birgit und ihr Mann Christoph Kugel. Mittlerweile hat die Fa-
milie Kugel eine GmbH gegründet und teilen sich Rechte wie
Pflichten mit den beiden älteren der drei gemeinsamen Söhne,
der 14. Generation. Das Gasthaus Adler ist bekannt für seine tra-
ditionell schwäbische Küche mit Käsespätzle, Maultaschen und
Co.

Im Gasthaus Gerber in 88367 Hohentengen im Landkreis Sig-
maringen war früher eine Gerberei untergebracht. Das uralte
Haus war verfallen, als die Brüder Erwin und Manfred Löffler es
1996 kauften. Die Familien der beiden sanierten es grundlegend
mit viel Eigenleistung in etwa 5000 Arbeitsstunden. Die beiden
Brüder sind die Inhaber, ihre Schwester Lise Wilkendorf ist die
Pächterin. Im Jahr 1999 eröffnete das „Wirtshaus zum Gerber“.
Eine freundliche und offene Atmosphäre in der Gaststätte zu
schaffen, das ist der Wirtin Lise Wilkendorf wichtig. Das Gasthaus
Gerber bietet gute regionale schwäbische Küche in einer heime-
ligen Atmosphäre an. Die dabei verwendeten Zutaten sind zum
größten Teil aus eigener Erzeugung, wie auch die Kuchen und
Torten in der Familie gebacken werden.
Das Gasthaus Gerber veranstaltet auch immer wieder besonde-
re Events. So gehören unter anderem Live-Musik-Abende, ein
Oktoberfest, das närrische Frauen-Kaffee-Kränzle oder auch das
Schlachtfest zum immer wiederkehrenden Programm.

Ausgezeichnet mit Sonderpreisen
Die Eintracht in Rottenburg im Landkreis Tübingen erhält eine
Auszeichnung für ihr traditionelles und kulturelles Konzept. Die
Wirtschaft zur Eintracht ist eine Institution in Rottenburg am 
Neckar. Gegründet 1885 von Paul Wilhelm Neu unter dem da-
maligen Namen „Stegbeck“ führt sie heute die Familie Stefanie
und Armin Neu in 4. Generation. Die Stadtkapelle trifft sich hier
nach der Probe, ebenso der Liederkranz, wie auch die Seniorin-
nen und Senioren vom Turnverein 1861 und eine Skatrunde ehe-
maliger TVR-Handballspieler. Alle vier Wochen stricken die Strik-
kliesele um die Wette für wohltätige Zwecke. Auch die Pflege der
schwäbischen Mundart wird in der Eintracht hochgehalten.
Zur Fasnetszeit gibt es Kappenabende mit der Kapelle Wütz oder
der Gruppe Greiner. Fasnetskapellen und Ziehorgler bringen an
den Abenden der Hauptfasnet Stimmung in die Eintracht. 

Das Gasthaus Adler in 88316 Isny-Großholzleute im Landkreis
Ravensburg erhält eine Auszeichnung für sein traditionelles und
kulturelles Konzept. 
Das über 600 Jahre alte, sehr geschichtsträchtige Gasthaus bie-
tet Gemütlichkeit, Gastlichkeit und eine regionale Küche. Im
Herbst 1958 tagte die legendäre Schriftstellervereinigung „Grup-
pe 47“ im historischen Adler-Saal. Auf dieser Tagung las Günter
Grass das erste Kapitel seines noch unveröffentlichten Romans
„Die Blechtrommel“, was den bis dahin unbekannten Autor über
Nacht berühmt machte.
Heute treffen sich hier Gäste mehrere Generationen, örtliche Ver-
eine, Literaturfreunde, Trachten-, Schützen-, Feuerwehrverein,
Landfrauen, Musiker, Soldatenkameradschaften, Kegelclubs,
Dorfjugend, Stammtische. 
Gutes Essen verbunden mit Geschichte und Kultur ist das Motto
des Adlers in Isny-Großholzleute. 
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Anpassung der Parkgebühren in der 
SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH
Die SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH stellt am
15.11.2023 die Tarife auf den ausgewiesenen Parkflächen in Sig-
maringen, Bad Saulgau und Pfullendorf für externe Nutzer um.
Dies betrifft die Freiflächen an allen drei Standorten, ebenso das
Parkhaus im SRH Klinikum Sigmaringen.

Auf den Freiflächen betragen die Gebühren dann je angefangene
Stunde 1 €, der maximale Tagespreis liegt bei 7 €. Im Parkhaus ko-
stet die Stunde 1,50 € und der maximale Tagespreis beträgt 9 €.
Für die Beschäftigten ist das Parken auf den Freiflächen weiter-
hin kostenfrei. Auf allen ausgewiesenen Parkflächen gilt die Stra-
ßenverkehrsordnung.

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Sigmaringen e.V.
Hohenzollernstraße 6, 72488 Sigmaringen

Spendenaufruf für die geflüchteten Menschen in der Lan-
deserstaufnahmeeinrichtung in Sigmaringen
Unsere Lager sind leer – wir suchen wider Sachspenden für die
geflüchteten Menschen in der Landeserstaufnahme. 
Ihre Hilfe macht einen bedeutenden Unterschied im Leben dieser
Menschen. Jede Spende – ob groß oder klein – ist wertvoll.

Was wir konkret benötigen finden Sie auf unserer Homepage
www.drk-sigmaringen/Angebote/Flüchtlingsarbeit.

Öffnungszeiten:
Donnerstag von 9.00 bis 12.00 Uhr und 15.00 bis 18.00 Uhr

Die Spendenannahme befindet sich in der Louis-Pasteur-Straße
132 in 72488 Sigmaringen. Fahren Sie an das Haupttor der ehe-
maligen Graf-Staufenberg-Kaserne (direkt am Verkehrskreisel).
Ab dem Tor ist der Weg beschildert (SPENDE und Rotes Kreuz
Symbol).

Fortbildung und Schule

Handwerkskammer Reutlingen
Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen für 2023/2024
Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven für den Start in die
berufliche Karriere. Aktuell sind für das Jahr 2023 noch 223
Lehrstellen in 158 Betrieben und für das Jahr 2024 bereits 379
Lehrstellen in 210 Betrieben veröffentlicht. Außerdem sind über
321 Praktikumsplätze ausgeschrieben.

Für den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus: 
Für das Ausbildungsjahr 2023 sind aktuell noch 23 Lehrstellen in
19 Betrieben ausgeschrieben und schon 53 Ausbildungsplätze in
33 Betrieben für 2024 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche).
In der Praktikabörse sind außerdem 25 Praktikumsplätze veröf-
fentlicht.

Für 2024 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 1
Anlagenmechaniker für Sanitär- Heizungs- und Klimatechnik, 3
Augenoptiker, 1 Bäcker, 1 Bauzeichner, 7 Beton- und Stahlbe-
tonbauer, 3 Elektroniker, 1 Fachkraft für Lagerlogistik, 1 Fachver-
käufer im Lebensmittelhandwerk- Bäckerei, 1 Feinwerkmechani-
ker, Werkzeugbau, 2 Friseur, 2 Gärtner, Garten- und Land-
schaftsbau, 1 Glaser, 1 Immobilienkaufmann/-frau, 2 Kaufmann/-
frau Büromanagement, 1 Konditor, 1 Kraftfahrzeugmechatroniker,
2 Maler- und Lackierer, 7 Maurer, 1 Metallbauer, 2 Straßenbauer,

5 Stuckateure, 1 Technischer Modellbauer, 2 Tischler, 1 Verfah-
rensmechaniker für Kunststoff- und Kautschuktechnik und 2 Zim-
merer. 

Agentur für Arbeit Balingen

Beratungsangebot für Frauen rund um Wieder-
einstieg und Weiterbildung
Telefonberatung zum Wiedereinstieg
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin bietet Li-
ane Rebhan, Beauftragte für Chancengleichheit der Agentur für
Arbeit Balingen, am 29. November von 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr un-
ter 07433 951-304 eine spezielle Beratung zum Wiedereinstieg in
den Beruf an. Unter dem Motto „Machen Sie den ersten Schritt zu-
rück in den Beruf“ richtet sie sich an Frauen, die beispielsweise
nach einer Familien- oder Pflegezeit wieder durchstarten und ins
Berufsleben zurückkehren möchten. Frau Rebhan informiert über
die nötigen ersten Schritte, die aktuelle Lage am Arbeitsmarkt,
den richtigen Weg zu Stellenangeboten und die Unterstützungs-
angebote der Agentur für Arbeit.

Telefonberatung für Beschäftigte
Tags darauf, also am 30. November, führt Martina Schnabel, Be-
rufsberaterin im Erwerbsleben im Verbund Schwarzwald-Boden-
see-Oberschwaben der Agentur für Arbeit, unter 07433 951-187
eine spezielle Beratung zum Thema Weiterbildung an. Sie ist für
Frauen gedacht, die sich beruflich weiterbilden möchten, egal ob
sie in Beschäftigung sind oder beruflich wieder einsteigen möch-
ten. Die Berufsberaterin zeigt verschiedene Möglichkeiten auf,
ans Ziel zu gelangen. Die Beratungen finden an beiden Tagen te-
lefonisch statt. Sie können auch als Videoberatung durchgeführt
werden. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

In der Veranstaltungsreihe Frauen#Mittendrin sind noch weitere
Beratungstermine geplant. Eine Übersicht zu dieser Reihe gibt es
unter https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/balingen/veranstal-
tungsreihen-frauen. Für Fragen dazu ist Liane Rebhan, Beauf-
tragte für Chancengleichheit der Agentur für Arbeit Balingen, un-
ter 07433 951-304 erreichbar.

Seminare Akademie Innovationscampus 
Sigmaringen
+++ LernSnacks für mutige Startup-Frauen
Du bist eine mutige Start-up Frau und möchtest dich bei einer Tas-
se Kaffee und einer Kleinigkeit zum Essen mit anderen Frauen
vernetzen? Gleichzeitig hättest du gerne den ein oder anderen
„LernSnack“, um dein Business in die richtige Fahrtrichtung zu
lenken? Dann bist du hier genau richtig!
Unser neues Format „LernSnacks für mutige Start-up Frauen“ bie-
tet Vernetzung mit Gleichgesinnten in Kombination mit kleinen Im-
pulsen für dein Business! Heute geht es um das Thema E-Mail-
Signatur. Gibt es Pflichtangaben? Macht es Sinn, einen Werbe-
slogan einzufügen und wie sieht es mit einem Disclaimer aus?
Diese Fragen und viele mehr klären wir an diesem innovativen
Nachmittag. Selbstkostenbeitrag: 5 Euro
Mittwoch, 22.11.2023, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Dozentinnen: Inga Damian und Katharina Krauss (beide
WFS-Wirtschaftsförderung Sigmaringen)
Veranstaltungsort: Startup-Zentrum im Innovationscampus
Sigmaringen
Preis: 5 Euro
Mehr Informationen und Anmeldung: 
www.innovationscampus-sigmaringen.de
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Informationstage über vollzeitschulische 
Bildungsangebote an den Beruflichen Schulen
des Landkreises Sigmaringen 
Die Beruflichen Schulen im Landkreis Sigmaringen laden auch im
Jahr 2023 wieder an verschiedenen Terminen zu Informationsta-
gen ein, an denen sich Eltern, Schülerinnen und Schüler sowie
sonstige Interessierte über die Bildungsangebote informieren und
beraten lassen können. Detaillierte Informationen zu den Infor-
mationsangeboten finden Sie auf der Homepage der jeweiligen
Schule.

Informationstag in Bad Saulgau am Samstag, den 25. No-
vember 2023 (10:00 Uhr bis 12:00 Uhr)
• Willi-Burth-Schule - Gewerbliche Schule

https://www.gbs-badsaulgau.de
• Helene-Weber-Schule - Kaufmännische und Sozialpflegerische

Schule
https://hws-badsaulgau.de

Informationstag in Sigmaringen am Samstag, den 02. De-
zember 2023 (10:00 Uhr bis 12:00 Uhr)
• Bertha-Benz-Schule - Gewerbliche, Ernährungs- und Sozial-

wissenschaftliche Schule
https://bertha-benz-sigmaringen.de

• Ludwig-Erhard-Schule - Kaufmännische Schule
https://www.ks-sig.de

Die Schulen würden sich sehr über Ihr Kommen freuen.

Kreisjugendring Sigmaringen
MIT DER JULEICA IN DEN 
EUROPA-PARK 

Der Europa-Park macht ehrenamtlich Engagierten in diesem Jahr
wieder ein Angebot zur Anerkennung des Ehrenamts und hat ko-
stenfreie Eintrittskarten für die „HALLO Winter-Zeit“ für Juleica-In-
haber zur Verfügung gestellt. 
Der Kreisjugendring Sigmaringen hat es geschafft und über den
Landesjugendring Freikarten bekommen und lädt Juleica-Besit-
zer*innen am 1. Dezember zu einer Fahrt in den Europapark
ein. 

Abfahrt: Freitag, 01.12.2023 um 08:00 Uhr
Abfahrtsort: KVB Sigmaringen GmbH, Gorheimer Allee 2,

72488 Sigmaringen
Rückkunft: um 21:45 Uhr Gorheimer Allee 2, 72488 Sig-

maringen
Kosten: 30,00 € für die Busfahrt
Freistellung:  Falls Schüler einen Antrag auf Freistellung be-

nötigen können sie sich an 
anni.kramer@kjr-sigmaringen.de wenden

Anmeldung:        https://t1p.de/KJR-Europapark

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen
Einladung zum Infotag im Kolping-Bildungszentrum Riedlin-
gen am 18. November 2023 von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
Interessierte Schüler/innen und deren Eltern sind eingeladen, un-
sere Schulen bzw. den Lehrgang Fachwirt/in im Erziehungswesen
(KA) kennen zu lernen. 

Das Sozialwissenschaftliche Gymnasium mit dem Schwer-
punktfach “Pädagogik und Psychologie”. Die Schüler/innen kön-
nen in einem konstruktiven und angehnehmen Lernumfeld in drei
Jahren das Abitur absolvieren. Dabei wird viel Wert auf persönli-
che und unterstützende Lernbetreuung gelegt.

Eine gute Basis fürs Leben bieten die zwei Schuljahre am Be-
rufskolleg Gesundheit/Pflege I und II (zweijährig).
Die Schüler/innen bereiten sich auf interessante Berufe oder für
ein Studium vor und können die Schule mit einer Prüfung zur
Fachhochschulreife abschließen. Zugangsvoraussetzung ist eine
bestandene Mittlere Reife oder ein gleichwertiger Bildungsab-
schluss. Sie beenden die Schule mit dem Abschluss Assistent/in
im Gesundheits- und Sozialwesen. Das Berufskolleg ist schul-
geldfrei. 

Am Berufskolleg Fremdsprachen können die Schüler/innen
nach der mittleren Reife in zwei Jahren die Fachhochschulreife
und eine Ausbildung zum fremdsprachlichen Wirtschaftsassi-
stenten absolvieren. Als weitere Option ist der Abschluss zum
„Internationalen Wirtschaftskorrespondenten (KA)“ möglich. Ziel
der Ausbildung ist es, eine fundierte Berufsqualifikation für inter-
national tätige Unternehmen zu vermitteln. 

Lehrgang Fachwirt im Erziehungswesen (KA) 
Am 17. November 2023 startet der berufsbegleitende Lehrgang.
In 15 Monaten erhalten die Teilnehmer/innen das Fachwissen und
die Qualifikation, die es ermöglichen Leitungsaufgaben zu über-
nehmen. Auf dem Lehrplan stehen Personalmanagement mit Or-
ganisationsentwicklung, Personale und soziale Kompetenz, Ma-
nagementmethoden, Büromanagement und IT, Recht und Be-
triebswirtschaft. Unterricht ist jedes zweite Wochenende freitags
von 16:00 Uhr bis 19:45 Uhr und samstags von 8:30 bis 14:15 Uhr.

www.kolping-riedlingen.de
Mehr Infos: https://kolping-macht-schule.de/linktree
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, Kirchstraße 24, 
88499 Riedlingen,Tel. 07371/935011, 
gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Römisch-katholische Kirchengemeinde 
Sigmaringen
Pfarrbüro St. Peter und Paul, Sigmaringendorf
Sekretärin: Andrea Stroppel
Mittwoch 15:00 Uhr – 18:00 Uhr / Freitag 09.30 Uhr – 11.30 Uhr
Tel. 6867090, Fax 6867092
E-Mail: a.stroppel@kath-sigmaringen.de

Begleiterin der Gemeinde:
Gem.ref. Regina Schmucker, Tel. 6867090
Präsenzzeit im Pfarrbüro Freitag 09.30 Uhr – 11.00 Uhr 
und nach Absprache
E-Mail: r.schmucker@kath-sigmaringen.de

Öffnungszeiten des zentralen Pfarrbüros „mittendrin“
St. Johann, Kirchberg 2
Mo, Di, Do, Fr 09.30-12.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr
Samstag         09:30 Uhr - 12:30 Uhr
Mittwoch geschlossen
Telefon: 07571/730930, Telefax: 07571/7309399
E-Mail: info@kath-sigmaringen.de
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Aktuelle Informationen aus der Seelsorgeeinheit Sigmaringen
Auf unserer Homepage www.kath-sigmaringen.de werden wir al-
le wichtigen Informationen bekanntgeben, so ist es Ihnen möglich
auf dem Laufenden zu bleiben.

Samstag, 18. November
10:30 Uhr Sigmaringendorf Taufe Leon Häberle
11:00 Uhr Sigmaringen Taufe von Olivia Luzius

(St. Johann)
12:00 Uhr Sigmaringen Taufe Caroline Josephine Wilhelm

(St. Johann)
15:45 Uhr Sigmaringendorf Lobpreis und Anbetung – Abschluss zum Tag

der Eucharistie
17:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier AbenteuerKIRCHE , 

(St. Fidelis) anschießend Fackelwanderung mit Grillen
18:00 Uhr Bingen Ü40-Gottesdienst mitgestaltet vom ChorusB

Sonntag, 19. November 33. Sonntag im Jahreskreis
Spr 31,10-13.19-20.30-31,1 Thess 5,1-6, Ev:
Mt 25,14-30
Diaspora-Kollekte

9:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier, anschließend Volkstrauertag
auf dem Friedhof Bingen, dann Friedhof Hoch-
berg 

9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Wortgottesfeier
(Krankenhaus) mit Kommunionfeier

9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier; für Anna und Adolf Böhler und 
(St. Johann) Familie Heffner; Agnes und Albert Demmer; 

Anna Marquard; Jahrtagstiftung Familien Frey
und Breins

10:00 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier
(Josefinenstift)

10:30 Uhr Sigmaringendorf Wortgottesfeier, anschließend Volkstrauertag
auf dem Friedhof

18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier: Taizégottesdienst
(Gorheim)

Montag, 20. November
8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet

Dienstag, 21. November
17:00 Uhr Sigmaringen Fideliskapelle: Eucharistiefeier

(Fidelishaus)
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier, anschließend Fidelishock

(St. Fidelis)

Mittwoch, 22. November
16:00 Uhr Sigmaringendorf Gesprächsraum in der Kirche: Seelsorgliche

Gespräche und Beichte mit Kooperator Stefan
Thron

18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier (Jahrtagsgedächtnis 20.-
26.11.); für Angelo Burgio, Familie Armenio und
Maria Venticinque

18:00 Uhr Jungnau Andacht

Donnerstag, 23. November
9:00 Uhr Sigmaringen Fideliskapelle: Fidelismesse zur Marktzeit

(Fidelishaus)
10:30 Uhr Sigmaringendorf Haus Löwen: Wortgottesdienst
18:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier (Jahrtagsgedächtnis 20.-

26.11.); für Selma Gebauer

Freitag, 24. November Hl. Andreas Dung-Lac und Gefährten, 
Märtyrer

14:30 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier
(Fideliswiesen)

18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier mit Anbetung und Segen; 
(Gorheim) für Alfons und Ulrich Haas und Angehörige

Samstag, 25. November
11:00 Uhr Unterschmeien Taufe von Johannes David Penner
16:00 Uhr Sigmaringen Seelsorgliche Gespräche und Beichte

(Gorheim) bis 17:00 Uhr, mit Pfarrer Baumgartner
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde

(St. Fidelis)

Sonntag, 26. November Christkönigssonntag
Ez 34,11-12.15-17,1 Kor 15,20-26.28, 
Ev: Mt 25,31-46

9:00 Uhr Oberschmeien Eucharistiefeier; für Rita Hanner
9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

(Krankenhaus)
9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier; im Anschluss: Vernissage 

(St. Johann) mit Fotographien von Beate Bach
10:00 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier

(Josefinenstift)
10:30 Uhr Bingen Eucharistiefeier; für Rudi Brükner und verstor-

bene Angehörige; Peter Schneider und verstor-
bene Angehörige

10:30 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier
11:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier, 60 Jahre Organisten - 

(St. Fidelis) Jubiläum Franz Rädle
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier Film und Kirche

(Gorheim)

Fackelwanderung mit Pippi Langstrumpf       
Einen besonderen Abschluss beschert uns Pip-
pi Langstrumpf im letzten Gottesdienst der 8.
Staffel. Zum Thema Vertrauen und Glauben
sind alle in die Fideliskirche Sigmaringen ein-
geladen – diesmal nicht am Sonntag, sondern: 

am Samstag, 18. November 2023, um 17.00 Uhr!!– direkt in die
Kirche, Spielstraße und Elterncafé finden nicht statt. 
Nach dem Gottesdienst laden Pippi Langstrumpf und ihre Freun-
de alle Familien zu einer Fackelwanderung ein. Die Wanderung
führt durch das Wohngebiet zur Seniorenwohnanlage Fideliswie-
sen und am Hospiz Johannes vorbei und dauert eine halbe Stun-
de. Fackeln stehen zur Verfügung, aber die Kinder können auch
gerne ihre Martinslaternen mitbringen. 
Auf dem Kirchhof hinter der Fideliskirche erwartet uns danach ein
schönes Lagerfeuer. So können alle in gemütlicher Runde bei
Stockbrot und Grillwurst den Abend ausklingen lassen und mit-
einander ins Gespräch kommen. Grillstöcke und Stockbrotteig
sind vorhanden, Grillwurst und Getränke bitte selber mitbringen. 
Wir freuen uns mit Euch auf dieses besondere Abenteuer mit
euch!

Regina Schmucker und Hilda Stösser  

„Von guten Mächten 
wunderbar geborgen…“ 
Adventlicher Abend mit
meditativem Tanz
„Von guten Mächten wunder-
bar geborgen…“ – der be-
kannte Text, den Dietrich
Bonhoeffer im Dezember
1944 in Haft verfasste, wird im Zentrum eines adventlichen
Abends mit meditativem Tanz stehen. Monika Remensperger, in
Ausbildung zur Lehrerin für meditativen Tanz und Ulrike Stoll la-
den Sie herzlich ein in den Tagen vor Beginn der Adventszeit in-
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ne zu halten, sich auf die besonderen Tage des Advents einzu-
stimmen und persönlich aufzutanken. Der Abend wird geprägt
sein von leicht zu lernenden Tänzen, Besinnungstexten und Mu-
sik rund um den bekannten Text. Der adventliche Abend mit me-
ditativem Tanz findet am Dienstag, 28.11.2023, um 19:00 Uhr
im Gemeindehaus in Sigmaringendorf statt. Alle, die gerne
daran teilnehmen möchten, melden sich bitte bis Freitag,
24.11.2023 bei Monika Remensperger unter Mail: 
remo62@live.de an.

Monika Remensperger

Achtung Theologie! 
Impuls – Austausch – kritische Diskussion
Herzliche Einladung zu einem neuen Gesprächsformat in der
Seelsorgeeinheit Sigmaringen!

Das Angebot richtet sich an Men-
schen, die gern ihren Glauben re-
flektieren und mit den theologi-
schen und gesellschaftspoliti-
schen Diskursen unserer Zeit ins
Gespräch bringen möchten.
Die Abende starten mit einem
kurzen Impuls, an den sich ein erster, lockerer Austausch an-
schließt. Danach werden wir einen zum Thema passenden bibli-
schen oder theologischen Text lesen und vertieft in die Diskussion
einsteigen.
Vorkenntnisse braucht es nicht, nur Offenheit und die Bereitschaft,
Dinge kritisch zu hinterfragen und nicht beim Althergebrachten
stehen zu bleiben.
Angedachte Themen sind z. B.: Was bedeutet „heilig?“ Der Got-
tesname JHWH, Die Bibel in gerechter Sprache, Mystik.
Der nächste Abend findet am Mittwoch, den 29.11.2023 um 19:00
Uhr im Sitzungszimmer des Pfarrhauses in Sigmaringendorf.

Sehr herzliche Einladung an alle!

Anja Munding, Theologin
mit Unterstützung von Hermann Brodmann

Anmeldung zur Erstkommunion bis 01.12. möglich
Für Familien, die an der Informationsveranstaltung zur Erstkom-
munionvorbereitung nicht teilnehmen konnten, liegen die Anmel-
deformulare und eine Terminübersicht im Pfarrbüro Mittendrin zur
Abholung bereit.
Eine Anmeldung zur Erstkommunionvorbereitung ist bis 01.12. in
den Pfarrbüros möglich.
Bitte mitbringen: ausgefülltes Anmeldeformular, Teilnahmege-
bühr, Foto des Kindes

Gemeindereferentin Regina Schmucker 

Kuchen- und Adventskalenderverkauf für
Rom-Wallfahrt 2024
Schon seit 1962 brechen Ministranten alle
vier bis fünf Jahre auf nach Rom. Nächstes
Jahr im Sommer ist es wieder soweit und
weltweit machen sich Ministranten auf den
Weg.
Auch wir Sig-dorfer Minis möchten nun an der Pilgerfahrt teilneh-
men.
Um uns diese Reise und das Erlebnis in der Weltstadt Rom zu fi-
nanzieren, bitten wir um ihre Mithilfe.
Wie schon angekündigt verkaufen wir jeden ersten Sonntag im
Monat nach dem Gottesdienst Kuchen.

Die nächsten Termine sind:
03.12.2023 21.01.2024 04.02.2024

Außerdem verkaufen wir nun auch jeden Sonntag nach dem Got-
tesdienst Adventskalender. Die Adventszeit kommt immer näher,
also falls Sie sich oder ihren Liebsten ein kleines Geschenk ma-
chen und gleichzeitig uns Minis unterstützen wollen, laden wir sie
dazu ein bei uns vorbeizuschauen.

Wir sagen jetzt schon danke für Ihre Unterstützung!

Ministrantenplan

Sonntag,19.11.23 -Volkstrauertag 
Gr.2: Mattes, Pius, Noah S, Verena, Jann, Benedict, Amelie 

Mittwoch,22.11.23
Mi,Gr.2: Mattes, Noah S, Elias S, Matteo, Julian W, Luna, 
Benedict 

Sonntag,26.11.23
Gr.3: Ida, Lore, Leon, Matteo, Emma, Luna 

Mittwoch,29.11.23 
Mi,Gr.1: Julian, Verena, Amelie, Max , Lotta, Noah K. Willy 

St. Martinsfeier 
Am 10. November hatten sich viele Kinder zusammen mit ihren
Eltern und bunten Laternen in der fast dunklen Kirche eingefun-
den, wo sie von Frau Schmucker ganz herzlich begrüßt wurden.
Die vielen bunten Lichter machten den Kirchenraum hell und ge-
mütlich. 
Die diesjährigen Drittklässler hatten ein Bildertheater über das Le-
ben des Hl. Martin einstudiert und konnten dieses bravourös dem
Publikum aufführen. Nach Gesang und Fürbitten ging es dann mit
einem kleinen Umzug zum Schulplatz, wo schon das Martinsfeu-
er brannte. Das Vororchester des Musikvereins spielte Martins-
lieder und nach dem Segen gab es bei leckeren Lebkuchen die
Gelegenheit zum Zusammensein und für viele nette Gespräche. 
Wir sagen ein ganz herzliches Dankeschön an alle, die am Ge-
lingen unserer Martinsfeier beteiligt waren.

Für das Kigo-Team
Anna Halmer
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Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen
Karlstraße 24, 72488 Sigmaringen
Telefon 0 7571 - 68 30 10

Bürozeiten:

Ev. Gemeindebüro, Karlstr. 24
Montag, Dienstag, Donnerstag von 8:30 Uhr – 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9:30-12:30 – 14:00-
17:00 Uhr und Samstag von 9:30 Uhr – 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:

Sonntag, 19.11.2023, Vorletzter Sonntag im Kirchenjahr
09:30 Krauchenwies, Rathaus K. Fingerle
09:30 Sigmaringen, Ev. Stadtkirche Ströhle

Gottesdienst zum Volkstrauertag mit ukrainischem Frauen-
chor
Deutschlandweit werden am Volkstrauertrag in vielen Veranstal-
tung der Opfer der beiden Kriege gedacht. Er ist ein Tag der Trau-
er über das Leid, das die Kriege mit sich bringen, aber auch ein
Tag der Mahnung zur Versöhnung, zur Verständigung und Frieden.
Auch im Gottesdienst am 19. November in der Stadtkirche werden
wir dieses Thema aufgreifen und für den Frieden nicht nur hier in
Deutschland, sondern auch in der Welt bitten. Es beteiligt sich im
Gottesdienst auch der Chor der ukrainischen Frauen, die in der Kir-
chengemeinde proben. Sie werden ein Friedenslied singen. 

Dienstag, 21.11.2023
10:00 Gottesdienst im Josefinenstift Dr. Sill

Mittwoch, 22.11.2023, Buß- und Bettag
19:00 Sigmaringen, Kreuzkirche Ströhle

Taizégebet zu Buß- und Bettag

Sonntag, 26.11.2023, Letzter Sonntag im Kirchenjahr
09:30 Sigmaringen, Ev. Stadtkirche Sauer

mit Lesung der Namen der Verstorbenen
10:00 Sigmaringen, Kreuzkirche M. Fingerle

mit Lesung der Namen der Verstorbenen

Veranstaltungen:

“Erkenne doch”: Ausstellung mit Bildern der jüdischen
Künstlerin Marlis E. Glaser und Begleitprogramm zur Aus-
stellung vom 1. Oktober bis 23. November 2023
“Erkenne doch” steht als Titel über der Ausstellung der Künstlerin
im Bildungszentrum Gorheim und im Ökumenischen Pfarrbüro

“mittendrin” in Sigmaringen. Für Marlis E. Glaser gehören Erken-
nen und Erinnern eng zusammen. Wie ein roter Faden durchzie-
hen Texte aus der Tora und Symbole aus dem jüdischen Leben
ihre Kunst.
Ebenso wichtig für das Erkennen sind für die Künstlerin Men-
schen, die während der NS-Diktatur verfolgt wurden oder Ver-
folgten geholfen haben. Mit vielen Bildern hat sie sich an der „Ga-
lerie der Aufrechten“ beteiligt. Einige ihrer Portraits sind auch in
Sigmaringen zu sehen sein. 

Ausstellung: 
Die Ausstellung ist vom 1. Oktober bis zum 23. November 2023
zu den jeweiligen Öffnungszeiten im ökumenischen Büro Mitten-
drin am Rathausplatz und im Bildungszentrum Gorheim frei zu-
gänglich. 

Begleitprogramm zur Ausstellung: 
16.11.2023, 19:00 Uhr
“Wie ein Vorhof des Himmels”: Edith Stein und ihre Bezie-
hung zu Kloster Beuron
Bildungszentrum Gorheim

22.11.2023, 19:00 Uhr
Gott in Auschwitz? Jüdisches Denken nach dem Holocaust
Bildungszentrum Gorheim

Veranstaltungen:

Donnerstag, 16. November 2023 
19:00 Uhr, Kinovember in der Kreuzkirche, Binger Str. 9
Es wird die Biografie „Sternstunde ihres Lebens“ über die Anwäl-
tin Elisabeth Selbert gezeigt. Die SPD-Politikerin war eine der vier
Mütter des Grundgesetzes. Die Aufnahme der Gleichberechti-
gung in den Grundrechteteil der bundesdeutschen Verfassung ist
zum großen Teil ihr Verdienst. 

19:00 Uhr „Wie ein Vorhof des Himmels”: Edith Stein und ih-
re Beziehung zu Kloster Beuron, im Bildungszentrum Gorheim
Die Philosophin Edith Stein ist die bekannteste deutsche Jüdin,
die zum Christentum konvertierte und in Auschwitz ermordet wur-
de. Mit dem Benediktinerkloster Beuron, das für sie „wie ein Vor-
hof des Himmels“ war, unterhielt sie eine enge Beziehung. In sei-
nem Vortrag wird Bruder Jakobus Kaffanke die besondere Bezie-
hung Edith Steins mit dem Kloster Beuron nachzeichnen. Der Re-
ferent ist Mönch in Beuron und hat sich umfassend wissen-
schaftlich mit dem Leben Edith Steins und ihren Schriften befasst.

Montag, 20. November 2023
19:30 Uhr Posaunenchor-Probe in den Gemeinderäumen der
Kreuzkirche, Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument ler-
nen möchte, ist herzlich willkommen.
20:00 Uhr, Kantorei-Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Je-
der, der mitsingen möchte, ist herzlich willkommen.

Dienstag, 21. November 2023
14:30 Die Kaffeerunde – miteinander, in der Anna-Fink-Stube,
Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24 – jeder Interessierte ist herzlich
eingeladen. (Es wird ein Betrag von 1.-€ pro Woche für die Kaf-
feekasse eingesammelt.) Infos bei Henriette Meyer unter Tel:
07571-725686.

19:00 Uhr, Hauskreis der Kirchengemeinde Sigmaringen
14tägig in den Gemeinderäumen der Kreuzkirche, Binger Str. 9,
Sigmaringen.

Mittwoch, 22. November 2023
09:15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Stra-
ße 9, Sigmaringen
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Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei
Pfarramt III, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

18:00 Konfirmandenunterricht beider Gruppen von Pfarrer
Ströhle und Pfarrerin K. Fingerle, Gemeinderaum in der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9, anschließend gemeinsamer Besuch des Tai-
zegebets.

19:00 Uhr Gott in Auschwitz? Jüdisches Denken nach der
Schoah, Bildungszentrum Gorheim 
Die Frage nach “Gott in Auschwitz” wird nicht allein aus religiösen
oder theologisch-philosophischen Gründen gestellt. Sie wird auch
gestellt, um den Nachgeborenen generell ein Anstoß zu vertiefter
Reflexion über den Holocaust zu sein. Kurt Oesterle wird in sei-
nem Vortrag den Gottesbegriff nachzeichnen, den das Grauen der
Todeslager hervorgebracht hat. Zu Wort kommen Denker wie die
Philosophen Hans Jonas oder Emil Fackenheim, aber auch neu-
ere Ansätze aus der feministischen Theologie des Judentums im
englischsprachigen Raum. Ebenso wird der Referent religiöse
Zeugnisse von Überlebenden oder literarische Werke wie die
Prosadichtung “Jossel Rakovers Wendung zu Gott” heranziehen,
in der es heißt: “Ich glaube an den Gott Israels, auch wenn Er al-
les getan hat, dass ich nicht an ihn glauben soll.”

Donnerstag, 23. November 2023
16:00 Uhr Begegnungen und Gespräche, Ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24
Lieder der Trauer und der Hoffnung
Zwischen „Tears in Heaven“ und „Amoi seg ma uns wieder“. „Was
man noch nicht sagen kann, kann man schon singen“. Wer ein-
mal von Trauer erfüllt war und dabei Trost in einem Lied gefunden
hat, wird diese Aussage von Heiner Müller persönlich nachvoll-
ziehen können.
Lieder vermögen es, in Trauer- und Abschiedssituationen Halt zu
geben und zu trösten. Wir begeben uns auf eine vielfältige musi-
kalisch-theologische Entdeckungsreise, die uns zu Chorälen wie
auch zu Schlagern und Liedern aus Rock und Pop führt.  
Referent: Pfarrer Micha Fingerle, Sigmaringen

19:00 Uhr Öffentliche Sitzung des KGR, Ev. Gemeindehaus,
Karlstr. 24

19:00 Uhr Kinovember, Kreuzkirche, Binger Str. 9
Film DIE UNBEUGSAMEN. Der Film erzählt die Geschichte der
Frauen in der Bonner Republik, die sich ihre Beteiligung an den
demokratischen Entscheidungsprozessen gegen erfolgsbeses-
sene und amtstrunkene Männer wie echte Pionierinnen buch-
stäblich erkämpfen mussten. Unerschrocken, ehrgeizig und mit
unendlicher Geduld verfolgten sie ihren Weg und trotzten Vorur-
teilen und sexueller Diskriminierung.

Mitarbeitende für die Sigmaringer Vesperkirche gesucht!
Die Sigmaringer Vesperkirche geht in die nächste Runde. 2024
findet sie vom 18. Februar bis zum 01. März statt. Damit die 
Vesperkirche wie gewohnt stattfinden kann, benötigen wir wieder
50-60 Mitarbeitende, die bei der Bedienung, Begrüßung oder in
der Küche mithelfen. Essen gibt es im Ev. Gemeindehaus jeweils
von 11-14 Uhr.

Die Mitarbeitenden treffen sich am Einsatztag immer um 10:30
Uhr zur Vorbesprechung. 
Die Anmeldung ist über das Gemeindebüro möglich. 
Bitte schicken sie eine Mail an
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de. Noch einfacher geht
die Anmeldung allerdings online mit folgendem Link:
https://forms.office.com/e/SuibsVHqnF.
Bitte nutzen Sie wenn möglich dieses Anmeldeformular. Falls
Sie Fragen zur Mitarbeit haben, können Sie sich auch an Pfr. Mat-
thias Ströhle (07571/683011) wenden.

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.
Im KleiderReich können wieder Kleider angenommen werden.
Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum
Kauf angeboten werden.
Öffnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr
Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr
Telefon 0170 – 6959136
Aktuelle Informationen auch auf der Homepage des KleiderReich:
https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sie erreichen die Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro in der Re-
gel zu folgenden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel.
07571-683010 und per mail:
Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 
Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 Uhr
Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-
Kirche am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geöffnet sowie tele-
fonisch zu erreichen unter der Nummer 07571-730930 und per
mail: info@mittendrin-sigmaringen.de
Mo, Di, Do, Fr 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr
Samstag 9:30-12:30 Uhr
Am Montagnachmittag und am Freitagvormittag ist das Büro mit
der evangelischen Sekretärin besetzt.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014 
dorothee.sauer@elkw.de
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle Tel. 07571-683011 
matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III – Pfarrerin Kathrin Fingerle 
kathrin.fingerle@elkw.de
Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de
Tel. 07571-3430
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Kinderhaus Sigmaringendorf
Sankt Martin zieht mit den Kindern
Schon seit Tagen gab es im Kinderhaus kein
anderes Thema wie die Geschichte vom Hl.
Sankt Martin. 
Die Kinder waren Feuer und Flamme und
identifizierten sich in ganz besonderem Maße
mit St. Martin, dem Schutzpatron der Armen.

Am Martinstag selbst stieg die Spannung, ob der St. Martin nun
hoch zu Ross kommen würde und ob er mit Henry unserem Bett-
ler wohl den Mantel teilen würde?

Um 16.15 Uhr war es dann soweit! Auf dem Parkplatz der Fa.
Spörl trafen sich alle Familien des Kinderhauses. Nach einer kur-
zen Begrüßung und Erläuterung des Ablaufes startete der Later-
nenumzug unter den Klängen des Vororchesters des Sigmarin-
gendorfer Musikvereins.
-Und dann, - als Jana den Mond über den Bergen aufgehen lies
näherte sich hoch zu Ross St. Martin der Stadt Aniem. Mit einem
großen Schwert teilte er mit dem Bettler seinen prachtvollen Man-
tel. 

Nach dem gemeinsamen Singen des St. Martinsliedes zog dem
Laternenumzug voran, der St. Martin auf seinem Pferd, gefolgt
von dem Vororchester des Musikvereins und den Kindern mit ih-
ren wunderschönen selbstgebastelten Laternen. 
Am Geschäft der Fa. EWI trennte sich St. Martin und sein Pferd
vom Umzug und das Vororchester übernahm mit den alt vertrau-
ten Laternenliedern die Leitung. Danach zog der Umzug auf den
Schulhof, wo alle Kinder des Kinderhauses, in der beginnenden
Dunkelheit mit ihren Laternen einen Lichtertanz zu dem Lied Lich-
terkinder aufführten. 

In der Dunkelheit zogen alle Familien in das warme Foyer der Do-
nau- Lauchert- Halle. Die Kinder bekamen am Eingang zur Erin-
nerung an St. Martin ein selbstgebackenes Martinsgänschen und
der Elternbeirat übernahm die Bewirtung aller Teilnehmer. 
Alle waren sich einig: „Es war schön!“ Und wir können noch ganz
lange im Sinne von St. Martin die Erinnerung an diese Martinsfeier
und den Laternenumzug teilen.

Um ein Fest zum Gelingen zu bringen braucht es viele Menschen:
Darum „Danke“: 
• der freiwilligen Feuerwehr Sigmaringendorf für das Absperren
• dem Vororchester des Musikvereins
• der Familie Yasar für die „tierische“ Unterstützung
• der Gemeindeverwaltung Sigmaringendorf für das Foyer der

Donau-Lauchert-Halle 
• den ansässigen Firmen Spörl, Hammer und EWI für das Be-

reitstellen der Parkplätze und Plätze
• dem Elternbeirat für die Bewirtung
• unserem Hausmeister Herrn Maks Bitzer für seine Unterstüt-

zung beim Aufbau
• und allen großen und kleinen Akteuren für die Mitwirkung
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Am Samstag, 18.11.2023 um 19:00 Uhr findet eine allgemeine
Probe statt.

Am Sonntag, 19.11.2023 treffen wir uns um 11:00 Uhr um am
Volkstrauertag teilzunehmen.

Um vollzähliges Erscheinen wird gebeten.
Euer Führungsteam

TSV Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.
Abteilung Fußball

Spielbericht
12. Spieltag Sa. 11.11.2023

TSV Sigmaringendorf/Laucherthal - SG Öpfingen 0:5

Nächste Niederlage für den TSV. Am Tag des Fasnetsbeginns war
der Zweitplatzierte aus Öpfingen zu Gast. Der TSV verteidigte zu
Beginn der Partie gut gegen einen Offensiv starken Gegner, kas-
sierte dann jedoch durch individuelle Fehler in der Verteidigung
erst in der 20. und dann in der 34. Minute einen Gegentreffer. Mit
diesem Stand ging es dann auch in die Halbzeit. In Halbzeit zwei
lief dann noch mehr gegen den TSV. Erst bekam man ein Gegen-
tor aus 20 Metern, dann einen Elfmeter gegen sich gepfiffen, wel-
cher auch zu einem Tor führte. Den Schlusspunkt setzten die Öp-
finger bereits in der 71. Minute mit dem Treffer zum 0:5. Damit ver-
liert man das nächste Spiel und verliert so langsam den Anschluss
ans rettende Ufer.

TSV Sigmaringendofr/Laucherthal II - SG Öpfingen II 0:4

Spielvorschau
13. Spieltag So. 19.11.2023
1. Mannschaft 14:30 Uhr
SV Oberdischingen - TSV Sigmaringendorf/Laucherthal

2. Mannschaft 14:30 Uhr
SV Eintracht Seekirch - TSV Sigmaringendorf/Laucherthal II

Kommenden Sonntag spielen beide Mannschaften auswärts. Die
erste Mannschaft spielt beim Tabellenletzten in Oberdischingen,
die zweite Mannschaft bei der Eintracht aus Seekirch. Die Aktiven
hoffen auf eure Unterstützung bei den Auswärtsspielen.

Jugendfußball
Zwei Meistertitel im Jugendfußball!
Eine erfolgreiche Feld-Hinrunde im Jugendfußball ist letztes 
Wochenende zu Ende gegangen.
Unsere C- und D-Jugend wurden in ihren Quali-Staffeln souverän
Meister! 
Die Abteilung Fußball gratuliert beiden Mannschaften zur er-
reichten Meisterschaft!
Allen anderen Mannschaften kann man zu einer erfolgreichen

Hinrunde gratulieren. Wir haben mit allen Mannschaften den Auf-
stieg in die höheren Staffeln erreicht.
Die Abteilung Fußball bedankt sich bei ALLEN, die ihren Teil da-
zu beigetragen haben, dass jedes Wochenende bis zu 120 Kin-
der bzw. Jugendliche Fußball spielen können. Allen voran natür-
lich den Trainern und Betreuern der einzelnen Mannschaften.
Ein großes Dankeschön geht auch an unseren Platzwart Elmar,
der für alle Mannschaften die Spielfelder hergerichtet hat.

Vorschau
Ab diesem Wochenende beginnt auch schon die Wintersaison mit
den Bezirkshallenrunden. 
Im Turniermodus suchen die einzelnen Jugendmannschaften
ihren Bezirkshallenmeister.
Der TSV ist gleich dieses Wochenende Ausrichter der ersten Hal-
lenrunde. Wir dürfen in unserer Halle „In der Au“ am Samstag 20
E-Jugend- und am Sonntag 20 D-Jugendmannschaften aus dem
Bezirk Donau willkommen heißen.
Wer schöne und ansprechende Jugendhallenfußballspiele sehen
möchte, der ist eingeladen am Wochenende bei uns vorbeizu-
schauen.
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. 
Wir bitten, die Anwohner um Verständnis, dass es am Wochen-
ende rund um die Halle In der Au zu einem erhöhten Verkehrs-
aufkommen kommen kann.

Musikverein Sigmaringendorf e.V.
Jahreskonzert 2023
Am Samstag, den 25. November 2023 fin-
det um 20.00 Uhr in der Donau-Lauchert-
Halle unser Jahreskonzert statt. 
Einlass ist bereits ab 19 Uhr.

Unser Dirigent Thomas Schäuble hat zusammen mit uns Musi-
kerinnen und Musikern ein ansprechendes und abwechslungs-
reiches Konzertprogramm eingeübt. 

Konzertprogramm:

Teil 1: Vororchester des MV Sigmaringendorf
Beetle Boogie Dick Ravenal
Astronomica Michael Story
Carribean Carnival David Bobrowitz

Leitung: Thomas Schäuble

Teil 2: Aktive Kapelle des MV Sigmaringendorf

Top Gun Anthem Harold Faltermeyer; 
Arr.: John M. Pasternak

Tanz der Vampire Jim Steinman; 
Arr.: Wolfgang Wössner

Wilhelm Tell Galopp Gioacchino Rossini; Arr.: Michael Jerg
The Witch and the Saint Steven Reineke
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Pause
Into the Empire Michael Geisler
Mission Impossible Lalo Schifrin; Arr.: John Ryan
Ross Roy Jacob de Haan
Penny Lane Paul McCartney / John Lennon; 

Arr.: Jirka Kadlec

Leitung: Thomas Schäuble

(Änderungen vorbehalten)

Wir freuen uns sehr auf Ihren Besuch!
Ihr Musikverein Sigmaringendorf

Vorankündigung Altpapiersammlung
Wir werden in diesem Jahr noch eine Altpapierabgabe durch-
führen und möchten hiermit um Ihre Papierspende bitten. 
Hierzu werden wir wie bisher an zwei Standorten Container auf-
stellen, damit Sie Ihr Altpapier abgeben können. 
Die Sammelstellen werden von unseren Mitgliedern betreut. 

Wann:
– Samstag, 02. Dezember: 8.00 – 12.30 Uhr

Sammelstellen:  
– Donaustraße, unterhalb der Friedhofsmauer (bei der Kapelle)
– Turnhalle in der Au 

Wir hoffen, dass Sie uns tatkräftig durch Ihre Papierspende unter-
stützen werden und bedanken uns schon jetzt für Ihre Unterstüt-
zung. 

Ihr Musikverein Sigmaringendorf

Fasnachtsgesellschaft Laucherthal e. V.
Mitgliederversammlung am 16.11.2023
Liebe Vereinsmitglieder,
am Donnerstag, den 16.11.2023 findet um 19.30 Uhr im Ver-
einsheim eine Versammlung statt, um alle Mitglieder, ob aktiv
oder passiv, über den Ablauf und den Stand der Vorbereitungen
zu unserem Bruderschaftstreffen am 27. und 28.01.2024 zu in-
formieren. 

Wir hoffen auf rege Teilnahme.
Die Vorstandschaft

Sozialer Förderverein 
Sigmaringendorf-
Laucherthal 

Einladung zum Mittagstisch am Donnerstag, 23.11.2023.
Im Kath. Gemeindehaus
Einlass: ab 11.30 Uhr - Essensbeginn: 12.00 Uhr
Kosten:       Euro 7.20

Buchstaben-Suppe für alle 
Sie haben die Wahl:
Menue  1:
Wildschwein-Gulasch - Regional, Spätzle, Blaukraut

Menue 2:  vegetarisch
Penne an Käse-Spinatsoße, Blattsalat

1 Tasse Kaffee mit Keks für Alle
Anmeldungen werden ab sofort bei Frau Christel Metzger, 
Tel. 07571-4753 bis Mittwoch, 18.00 Uhr, angenommen. 

Sie können auch gerne den Anrufbeantworter unter Angabe des
Namens und der Menue-Auswahl, benutzen.
Wir freuen uns auf Euch.

Euer Sozialer Förderverein
Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.

Christel Metzger

Mitgliederversammlung
Am Samstag, den 25.11.2023 um 15 Uhr findet unsere Mitglie-
derversammlung im Saal des kath. Gemeindehauses in Sigma-
ringendorf statt.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Bericht des Vorsitzenden
3. Bericht des Kassiers
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung des Kassiers
6. Informationen zum aktuellen Stand der Finanzierung der 

Kirchenrenovierung
7. Ausblick auf geplante Aktionen
8. Sonstiges
Zu dieser Hauptversammlung lade ich Sie herzlich ein.
Anträge zur Mitgliederversammlung können bis zum 18.11.2023
in schriftlicher Form abgegeben werden.

Hans Steurer, 1. Vorsitzender

DRK Blutspendedienst
Baden-Württemberg
Gemeinsam Blut spenden und Musicalreise gewinnen!
Ein unvorhersehbarer Unfall, eine plötzliche schwere Er-
krankung: Jeden Tag werden in Deutschland etwa 15.000
Blutspenden benötigt. 
Blutspenderinnen und Blutspender retten mit Ihrer Spende jeden
Tag Leben. Jede Spende zählt. Im Team fällt es leichter und macht
noch mehr Spaß: Vom 4. bis 16. Dezember können routinierte
Spender*innen zusammen mit einem Spendeneuling insge-
samt 3 Musicalreisen nach Hamburg gewinnen! Infos zur 
Aktion: https://www.blutspende.de/musicalreise

Worauf warten? Jetzt gemeinsam liegend Leben retten! 
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Nächster Termin:

Montag, dem 04.12.2023 
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr 
Donau-Lauchert-Halle, Lauchertbühl 9
72517 Sigmaringendorf

Jetzt Blutspendertermin online reservieren unter 
www.blutspende.de/termine

Vorteile für Spender*innen: Blutgruppe erfahren, Gesund-
heitscheck & Snacks 
Nach der ersten Spende erfahren Spender*innen (1) ihre Blut-
gruppe. Im Notfall kann diese Information auch Spender*innen
das Leben retten. (2) Jede Blutspende ist zugleich ein kleiner Ge-
sundheitscheck:   Vor der Spende werden Blutdruck, Puls sowie
der Eisen- bzw. Hämoglobin-Wert im Blut gemessen. Das ge-
spendete Blut wird sorgfältig auf Infektionskrankheiten unter-
sucht. (3) Vor und nach der Blutspende gibt es Getränke: viel trin-
ken ist am Tag der Blutspende wichtig. Nach der Blutspende gibt
es einen Imbiss oder ein Verpflegungspaket zur Stärkung und als
Dankeschön für den Einsatz. (4) Und natürlich: Das gute, zufrie-
dene Gefühl der guten Tat. 

So einfach läuft's: Termin reservieren und mit einer Blutspende
in weniger als einer Stunde Zeit bis zu drei Menschen helfen! Die
reine Blutentnahme dauert dabei ca. 10 Minuten. Die restliche Zeit
wird für die Anmeldung, das Ausfüllen des Spendefragebogens,
das vertrauliche Arztgespräch und die Ruhepause im Anschluss
an die Blutspende benötigt. 

Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspende.de
oder unter 0800 11 949 11. 
Bildmaterialien stehen unter www.blutspende.de/presse/media-
thek zur Verfügung.

Kath. Kirchenchor
Einladung zur Chorversammlung  
Am Freitag, 17.11.2023 findet ab 19.00 Uhr im
Gemeindehaus unsere diesjährige Chorver-
sammlung statt.

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:

1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Bericht des Vorsitzenden
4. Bericht der Schriftführerin
5. Bericht des Chorleiters
6. Kassenbericht
7. Bericht Kassenprüfer
8. Entlastung
9. Grußworte des Pfarrers

10. Ehrung
11. Wahlen
12. Verschiedenes

Alle Chormitglieder, ehemalige Chormitglieder sowie Freunde und
Gönner sind hierzu recht herzlich eingeladen.

Hubert Rommel
Vorsitzender

Hobby- und Kreativmesse 
Weihnachten steht schon wieder kurz
vor der Tür und Sie wissen noch nicht,
was Sie Ihren Liebsten schenken sol-
len? Dann hat das Kulturkollektiv Sig-
maringendorf genau das richtige für Sie. 

Am 03.12.2023 findet die diesjährige Hobby- und Kreativ-
markt in der Donau-Lauchert-Halle in Sigmaringendorf statt.
In der Zeit von 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr haben Sie die Möglichkeit,
die verschiedensten Stände zu besuchen und sich hier auch
schon das ein oder andere Weihnachtsgeschenk direkt mitzu-
nehmen. Während dieser Zeit versorgen wir Sie auch mit Kaffee,
Kuchen und kleinen Snacks im Foyer. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Ihr Kulturkollektiv Sigmaringendorf 

CDU Kreisparteitag in Vilsingen
Am Freitag, 10. November fand in der Keltenhalle in Vilsingen der
45. Kreisparteitag des CDU Kreisverbandes Sigmaringen statt. 
Die sehr gut besuchte Veranstaltung stand ganz im Zeichen von
Neuwahlen. Nicht nur der gesamte Kreisvorstand wurde neu ge-
wählt, sondern auch Delegiertenwahlen zu den Bundes-, Landes-
und Bezirksparteitagen standen auf der Tagesordnung. Als neu-
er und alter Kreisvorsitzender wurde Klaus Burger MdL in seinem
Amt bestätigt. Erfreulich ist auch, dass unser Ortsverband wieder
mit drei Mitgliedern im neuen Kreisvorstand vertreten ist. Als stv.
Kreisvorsitzender wurde unser Bürgermeister Philip Schwaiger,
mit den meisten Stimmen aller Stellvertreter, in seinem Amt be-
stätigt. Markus Baur wurde erneut als Schriftführer wiedergewählt
und auch unser Ortsvorsitzender Daniel Eiffler wurde mit einem
guten Ergebnis als Beisitzer in den Kreisvorstand wiedergewählt.
Allen anderen Gewählten gratulieren wir auch an dieser Stelle
recht herzlich zu ihrer Wahl und wünschen viel Freude an ihrer Ar-
beit für die Kreis CDU.
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Lions - Adventskalender 2023
Wie in den vergangenen Jahren findet auch
dieses Jahr wieder die Adventskalender-Ak-
tion des Lions Club Sigmaringen-Hohenzollern
statt. Mit dem Erlös des Adventskalenderver-
kaufs wird die Jugend- und Seniorenarbeit im
Kreis Sigmaringen vielfältig unterstützt. Neben
Sponsoren aus dem ganzen Landkreis beteili-
gen sich auch wieder zahlreiche Sponsoren

aus dem Dorf an dieser so erfolgreichen Aktion. Hinter den Ka-
lendertürchen verstecken sich mehr als 500 Gewinne im Ge-
samtwert von über 23000.- Euro (wie Besuch der Bregenzer Fest-
spiele für 2 Personen, Einkaufs- und Essensgutscheine, Wein-
präsente und vieles mehr). 
Die Kalender sind aufgrund der gestiegenen Herstellungskosten
jetzt für 6 Euro pro Stück erhältlich und können bei verschiedenen
Verkaufsaktionen in Sigmaringen, Sigmaringendorf, Mengen und
Bad Saulgau erworben werden.

Der Adventskalenderverkauf bei uns im Dorf findet statt am
Samstag, den 18.11.23 zwischen 8 und 10 Uhr vor den 
Bäckereien Müller und Mahl (solange der Vorrat reicht!). Bei
Blumen Wälder und Getränke Müller können bereits vorab
Kalender erworben werden.

Die Schwäbische Zeitung hat sich dankenswerterweise wieder
bereit erklärt, die Aktion des Lions Club zu unterstützen und ver-
öffentlicht die unter notarieller Aufsicht gezogenen Gewinnnum-
mern täglich.
In diesem Sinne möchten wir vom Lions Club Sigmaringen-Ho-
henzollern Sie alle einladen, unsere Adventskalender-Aktion zu
unterstützen! Sollten Sie wider Erwarten nicht zu den Gewinnern
zählen, so haben Sie auf jeden Fall ein gutes Werk getan. Also
bis Samstag und viel Glück! Wir zählen auf Sie!

Termine/Erinnerungen (auch im Internet unter
https://www.vdk.de/ov-scheer/ID0)

Weihnachtsfeier 
OV Scheer/Heudorf/Sigmaringendorf
Ort Gasthaus Ochsen Scheer
Datum 07.12.2023
Uhrzeit 16:30 Uhr
Verbindliche Anmeldung BITTE bis 23.11.2023.

Bisher gibt es leider nur wenige Anmeldungen zur Weihnachts-
feier. Ich bitte daher alle darum, ggf. Mitglieder im Bekanntenkreis
darauf anzusprechen und um deren Teilnahme zu bitten. Vielen
Dank hierfür im Voraus!
Nach der Weihnachtsfeier gibt es noch einen letzten Stammtisch
am 12.12.2023 um 18:00 Uhr in der Sportheim Gaststätte in Sig-
maringendorf.
Eine weitere Planung für diese Termine in 2024 besteht derzeit
nicht.
Die bisher geplanten Termine für 2024 stehen bereits online im
Internet auf der Homepage des Ortsverbands Scheer. Die Seite
des OV Sigmaringendorf existiert zwar noch, wird derzeit aber
nicht immer zeitnah aktualisiert und vermutlich bald aufgelöst. 

(Erster gemeinsamer) Stammtisch 2024
Ort Noch nicht bekannt
Datum 11.01.2024
Uhrzeit Noch nicht bekannt

Jahrgang 1935
Zu einem gemütlichen Beisammensein im Cafe Schneider in Bin-
gen treffen wir uns am Dienstag, den 21. November um 14.30
Uhr am Rathausplatz.
Wir bilden Fahrgemeinschaften und bitten Jahrgänger ohne Fahr-
gelegenheit sich vorher zu melden. 
Tel. 4610.

Veranstaltungen im Bildungszentrum Gorheim
+++Wie ein Vorhof zum Himmel: Edith Stein und ihre Bezie-
hung zu Kloster Beuron. Vortrag zur Ausstellung „Erkenne
doch“ am Donnerstag, 16.11.2023 um 19 Uhr. In seinem Vortrag
wird Bruder Jakobus Kaffanke OSB die besondere Beziehung
Edith Steins mit dem Kloster Beuron nachzeichnen. Der Referent
ist Mönch in Beuron und hat sich umfassend wissenschaftlich mit
dem Leben Edith Steins und ihren Schriften befasst.

+++Vorsorge gestalten. Info-Abend am Freitag, 17.11.2023,
18-20 Uhr. Viele Menschen fragen sich, was geschieht, wenn sie
selbst durch eine Krankheit oder einen Unfall in eine Situation
kommen, in der sie auf fremde Hilfe angewiesen sind. Das deut-
sche Recht stellt verschiedene Möglichkeiten bereit, Regelungen
zur Vorsorge zu treffen. Alexander Teubl wird Sie grundlegend
über die verschiedenen Formen der Vorsorge und deren Zu-
sammenspiel informieren. Er wird Ihnen die Möglichkeiten der
Vorsorgevollmachten, der rechtlichen Betreuung und der Patien-
tenverfügung vorstellen. Auch das zum Jahreswechsel neu ein-
geführte Ehegattenvertretungsrecht wird er thematisieren. Der
Referent ist Geschäftsführer des SKM-Betreuungsvereines im
Landkreis Sigmaringen. 

+++ Anleitung zum Glücklichsein – oder: Wie werde ich
glücklich? Seminar am Samstag, 18.11.2023, 9:00-12:30 Uhr.
Jeder von uns ist der einzige Schmied des eigenen Glücks und
der Kern für unser Glück ist unsere innere Haltung. Sie bestimmt
alles in unserem Leben. Und das eine Glück, das jeden Menschen
glücklich macht, gibt es nicht. Denn dafür sind wir viel zu ver-
schieden. Glück ist individuell und liegt somit immer im Auge des
Betrachters. Es gibt aber Lebensweisheiten, Grundregeln und
Glaubenssätze, die individuelles Glück erzeugen. Was man dar-
unter versteht und wie Sie sie in Ihr Leben einbauen, zeigt Ihnen
die Kursleiterin Anna Cisek. 

+++Lasst die Puppen tanzen! Figurenspiel-Workshop für Ju-
gendliche und Erwachsene am Samstag, 18.11.2023, 10-16
Uhr. Dieser Workshop richtet sich an alle, die gerne einmal die
Puppen tanzen lassen wollen. Vom Puppenspiel bis hin zum Ob-
jekttheater lernt ihr viele Figuren- und Spielarten kennen. Ihr
untersucht spielerisch einzelne Figuren und Gegenstände auf ih-
re Eigenschaften, verleiht ihnen Charakter und erweckt sie zum
Leben. Am Ende werdet ihr kurze Inszenierungen unterschied-
licher Genres entwickeln, zeigen und reflektieren. Bringt einfach
eure Puppen mit! Vom Kasperle bis zur Barbie ist alles erlaubt.
Seid gespannt auf ein paar experimentelle Stunden voller Freude
am Figurenspiel. 
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+++Raunächte und Räuchern! am Dienstag, 21.11.2023,
19:00-20:30 Uhr.  Lass dich von uns durch diese Zeit der Rau-
nächte führen. Woher kommt diese Tradition, welche Rituale gibt
es, wie kann man diese Zeit für seine persönliche Weiterentwick-
lung nutzen! Lass dich inspirieren von alten Traditionen, erlese-
nen Düften und Räucherwerk rund um diese Zeit. Die Kursleite-
rin, Kirsten Klein, erklärt welche Öle und Kräuter zu welchem 
Tagesthemas passen und wie sie gezielt eingesetzt werden kön-
nen. 

+++Wege zur nachhaltigen Mobilität: Wie erreichen wir das
Klimaschutzziel auch im Verkehr? Vortrag am Dienstag,
21.11.2023, 19:00-21:30 Uhr. Dauerhaft hilft nur: Weniger Fahr-
zeuge, weniger Fahrten, weniger Kilometer. Das hat die vom
BUND initiierte Studie “Mobiles Baden-Württemberg” gezeigt.
Was genau dafür getan werden muss, erklärt Stefan Flaig in sei-
nem Vortrag. Der Referent ist stellvertretender BUND-Landes-
vorsitzender. Die Teilnahme am Vortrag ist kostenlos. 
Veranstalter: BUND-Ortsgruppe Sigmaringen.

+++Gott in Auschwitz? Jüdisches Denken nach dem Holo-
caust. Vortrag zur Ausstellung „Erkenne doch“ am Mittwoch,
22.11.2023, 19:00-20:30 Uhr. Die Frage nach “Gott in Auschwitz”
wird nicht allein aus religiösen oder theologisch-philosophischen
Gründen gestellt. Der Referent, Kurt Oesterle, wird den Gottes-
begriff nachzeichnen, den das Grauen der Todeslager hervorge-
bracht hat. Zu Wort kommen Denker wie die Philosophen Hans
Jonas oder Emil Fackenheim, aber auch neuere Ansätze aus der
feministischen Theologie des Judentums im englischsprachigen
Raum. Ebenso wird der Referent religiöse Zeugnisse von Über-
lebenden oder literarische Werke wie die Prosadichtung “Jossel
Rakovers Wendung zu Gott” heranziehen, in der es heißt: “Ich
glaube an den Gott Israels, auch wenn Er alles getan hat, dass
ich nicht an ihn glauben soll.”

Mehr Informationen zu den Kursen und die Möglichkeit zur 
Anmeldung finden Sie auf unserer Internetseite 
www.bildungszentrum-gorheim.de.

Sigmaringen freut sich auf den Kinderzirkus
Nazarelli – Anmeldung zur Teilnahme möglich
Alle Kinder, die in Sigmaringen und den umliegenden Gemeinden
wohnen, sollen die Welt des Zirkus erleben können. Es soll jedes
Kind, egal mit welcher Hürde oder Einschränkung, daran teilha-
ben können. Das Projekt wird von Zirkus- und Erlebnispäda-
gog*Innen des Haus Nazareth geplant, geleitet und durchgeführt.
Die Pädagog*Innen verfügen alle über langjährige Erfahrung im
Bereich der Zirkus-und Erlebnispädagogik und leiten seit langem
regelmäßig Projekte mit Kindern und Jugendlichen.
Der Kinder- und Jugendzirkus Zirkus Nazarelli steht für Kreativität,
Vielfalt, Spaß und Inklusion. Er bietet Raum für Kinder und Ju-
gendliche jeden Alters. Im geschützten Rahmen entdecken Teil-
nehmer*Innen individuelle Begabungen und lernen spielerisch -
ganz ohne Leistungsdruck -verschiedene Zirkustechniken. Durch
die zirkuspädagogische Arbeit, erleben Kinder und Jugendliche
gleichermaßen Erfolg, Herausforderungen und Stolz. Sie gehen
gemeinsam an ihre Grenzen, werden mit Frustration konfrontiert,
erleben Lampenfieber und spüren gemeinsam die Begeisterung
des Publikums.

Trainingstag: immer dienstags (Beginn: 15:30 Uhr)
Das genaue Startdatum richtet sich nach der Anzahl eingegan-
gener Anmeldungen. Nähere Infos folgen nach Anmeldung.

Trainingsort:
Zirkuszelt Haus Nazareth, Brunnenbergstr. 34, 72488 Sigmarin-
gen (Sommer)
Turnhalle Hohenzollern Gymnasium oder andere Hallen (Winter)
Kosten: 15,00 EUR/mtl.

Anmeldung an: Biljana.Majstorac@haus-nazareth-sig.de
Hinweis: Die Anmeldung gilt erst dann als erfolgreich, wenn Sie
von uns eine Bestätigung erhalten.
**** Anmeldeschluss ist der 24.11.2023****

Sozialverband VdK Baden-Württemberg 
informiert:
Riester-Zulage bis Jahresende 2023 sichern 
„Riester-Sparerinnen und -Sparer sollten sich noch bis zum 
31. Dezember 2023 die staatliche Riester-Zulage für 2021 si-
chern. Anträge dafür nehmen die jeweils zuständigen Riester-An-
bieter entgegen“, informierte kürzlich die Deutsche Rentenversi-
cherung Baden-Württemberg (DRV). Anträge für „Wohn-Riester“
gehen laut DRV hingegen direkt an die Zentrale Zulagenstelle für
Altersvermögen der Deutschen Rentenversicherung Bund. Die
DRV Baden-Württemberg empfiehlt einen Dauerzulagenantrag
beim Riester-Anbieter zu hinterlegen, damit die Zulagenzahlung
jedes Jahr automatisch beantragt wird. Die Sparer sollten aber
prüfen, ob sich Änderungen bei Gehalt und Lebensverhältnissen
wie Hochzeit, Geburt oder Kindergeld-Wegfall ergeben haben.
„Bei diesen Faktoren sind gegebenenfalls die Eigenbeträge zur
Riester-Rente anzupassen“, so die DRV. Die volle staatliche Rie-
ster-Grundzulage beträgt 175 Euro pro Jahr. Bis zu 300 Euro pro
Kind und Jahr können als Kinderzulage zusätzlich gezahlt wer-
den. Für U25 sind einmalig 200 Euro als Berufseinsteigerbonus
möglich. Bei der Berechnung von Zulagenhöhe und Eigenanteil
können die Online-Riester-Rechner der Deutschen Rentenversi-
cherung weiterhelfen: 
www.ihre-vorsorge.de oder www.riester.deutsche-rentenversi-
cherung.de 

Sehbehindertenfreundliche Pflegeheime prämiert
Der GERAS-Preis 2023 der Bundesarbeitsgemeinschaft der Se-
niorenorganisationen (BAGSO) ist im Herbst an drei Pflegeein-
richtungen verliehen worden, die sich in vorbildlicher Weise auf
Menschen mit Seheinschränkungen einstellen. Mit dem Preis
werden seit 2016 Menschen und Initiativen gewürdigt, die dazu
beitragen, das Leben in Alten- und Pflegeheimen lebenswerter zu
machen. Preisstifterin ist die 2019 verstorbene Dr. Trude-Lotte
Steinberg-Krupp, die sich über Jahrzehnte für die Rechte von
Heimbewohnern einsetzte. Gewinner 2023 ist das Haus „Wohnen
am Schlossanger” bei München. Es beeindruckte die Jury mit ei-
nem vielfältigen Maßnahmenpaket wie baulichen und gestalteri-
schen Veränderungen sowie der Sensibilisierung und Schulung
des gesamten Personals. Zudem erfolgen regelmäßige Besuche
von Augen- und HNO-Ärzten sowie Hörakustikern. Denn für Seh-
behinderte ist gutes Hören besonders wichtig. Das Heim Schloss-
blick Rochsburg in Sachsen wurde prämiert, weil es dort taktile
Zimmerbeschriftung, ein Sprachinfosystem und umfassende Per-
sonalschulung zum Umgang mit sehbeeinträchtigten Bewohnern
gibt. Das Saarbrücker Altenwohnstift überzeugte vor allem mit sei-
nen baulichen, räumlichen und gestalterischen Anpassungen so-
wie der regelmäßigen Weiterbildung der Pflege- und Betreu-
ungskräfte plus den Beschäftigten der Hauswirtschaft. 
In der BAGSO sind über 120 Vereine und Verbände, die von äl-
teren Menschen getragen werden oder sich für die Belange Älte-
rer engagieren, auch der Sozialverband VdK gehört dazu. Die
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BAGSO setzt sich für ein aktives, selbstbestimmtes und möglichst
gesundes Älterwerden in sozialer Sicherheit ein. 

Thema Kontenklärung – Versicherungsverlauf der Rente
Die gesetzliche Rente berechnet sich nach dem Verdienst. Ren-
tenpunkte gibt es aber auch für die Kindererziehung. Damit alles
berücksichtigt wird, braucht die Deutsche Rentenversicherung
(DRV) in der Regel noch Informationen. „Mit der sogenannten
Kontenklärung können Lücken oder Fehler im Rentenverlauf kor-
rigiert werden“, informierte kürzlich die DRV Baden-Württemberg.
Denn das Versicherungskonto enthält die Zeiten, die für die Ren-
te wichtig sind – also neben Beitragszeiten noch Schulzeiten, Ar-
beitslosigkeits- und Krankheitszeiten sowie Kindererziehungszei-
ten. Doch nicht alle diese Zeiten liegen der gesetzlichen Renten-
versicherung automatisch vor. Die DRV verweist auf die Konten-
klärung, mit der Versicherte alle rentenrelevanten Stationen nach-
weisen könnten. Jeder könne selbst aktiv werden und jederzeit ei-
nen Antrag auf Kontenklärung stellen – am schnellsten über die
Online-Services unter www.deutsche-rentenversicherung.de/on-
line-services. Hilfe gibt es bei der Gratis-Hotline 0800 1000 48024
der Deutschen Rentenversicherung, zudem vor Ort in DRV-Re-
gionalzentren oder -Außenstellen. Ebenso nehmen die Ortsbe-
hörden der Gemeinden Anträge auf Kontenklärung auf und leiten
diese weiter. 

Zu Weihnachten: VdK-Mitgliedschaft verschenken
Ob zu Weihnachten oder anderem Anlass – die Mitgliedschaft im
Sozialverband VdK Baden-Württemberg e.V. lässt sich mit allen
Mitgliedsrechten verschenken. Zum speziellen Geschenkgut-
schein, der dem oder der Beschenkten die zwölfmonatige Mit-
gliedschaft einräumt, kommt man über www.vdk-bw.de und den
Menüpunkt der Startseite „Mitglied werden“. Dort ist die Rubrik
„Mitgliedschaft verschenken“ – dann noch auf „Gutscheinmotive
auswählen“ gehen. Anschließend ist die Online-Anforderung für
die einjährige Mitgliedschaft auszufüllen und abzusenden. Die
VdK-Landesgeschäftsstelle in Stuttgart sendet sodann an Schen-
ker oder Schenkerin eine Rechnung über 72 Euro für die einjäh-
rige Mitgliedschaft oder über 36 Euro, wenn die zu beschenken-
de Person im Alter U35 ist. Nach Eingang des Betrags kommen
der spezielle Gutschein sowie die VdK-Beitrittserklärung zum Ver-
schenken zum Besteller. Wer kein Internet hat, kann per Telefon
(0711) 619 56-34 den Geschenkgutschein für die einjährige VdK-
Mitgliedschaft besorgen.

Caritas hält Info-Vortrag zum Thema 
„Vorsorge treffen“
Jeder Erwachsene sollte eine Patientenverfügung und Vor-
sorgevollmacht haben - ganz egal in welchem Alter. 
Daher lädt die Caritas Biberach-Saulgau am Donnerstag, den
23. November zu einem Info-Vortrag ein. Beginn ist um 18 Uhr
im DRK-Heim, Goethestraße 36 in Herbertingen. Veranstalter
in die Nachbarschaftshilfe.
Ein Unfall oder eine schwere Krankheit kann jeden jederzeit tref-
fen. Mit einer Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht wird
vorgesorgt, dass die ganz persönlichen Vorstellungen umgesetzt
werden, auch wenn man sich nicht mehr äußern kann.
Doch was gibt es zu beachten? Was ist eine „Gesetzliche Be-
treuung“? Wie kann ich meinen „Digitalen Nachlass“ regeln? Wel-
che geeigneten Vordrucke gibt es? Wie kann mit besonderen Fa-
milienkonstellationen umgegangen werden und wie findet sich die
ganz persönliche Wertevorstellungen wieder?
Solche und weitere Fragen sind Thema im Vortrag der Caritas-
Mitarbeiterin Sonja Hummel.

Die Information ist für alle Menschen zugänglich, kostenfrei und
unabhängig von Religion und Herkunft. 
Weitere Informationen sind unter www.lebensfaden.org zu fin-
den.
Caritas Biberach-Saulgau
Kaiserstraße 62, 88348 Bad Saulgau, Mobil: +49 172 7529313
E-Mail: hummel.s@caritas-biberach-saulgau.de
www.caritas-biberach-saulgau.de
www.facebook.de/starkmacher

Selbsthilfegruppe Muskelverkrampfung – Dystonie
Das nächste Gruppentreffen der Dystonie-Selbsthilfegruppe
findet am Samstag, 25. November 2023 um 11.00 Uhr, in den
Lebensräumen „Am Bahnhof“ Meckenbeuren, Zeppelinstr. 21,
88074 Meckenbeuren statt.

Ebenso finden Sie uns auf der Kommunalen Gesundheitskon-
ferenz in Friedrichshafen am Mittwoch, 22. November 2023
von 14.30 bis 17.00 Uhr am Stand der Selbsthilfegruppen des
Landratsamtes Bodenseekreis.

Die Behandlungsmethode der ersten Wahl für die neurologische
Bewegungsstörung ist das Spritzen von Botulinumtoxin. Hier-
durch wird ein Überträgerstoff blockiert, so dass der Muskel er-
schlafft. Der Effekt baut sich langsam innerhalb zwei bis drei Wo-
chen auf. Da die Wirkung mit der Zeit wieder abnimmt müssen die
Injektionen regelmäßig wiederholt werden.

In der Selbsthilfegruppe können Sie Patienten mit unterschied-
lichen Dystonieformen kennenlernen. Sich über Behandlungs-
methoden, Auswirkungen und Tipps zur Selbsthilfe austauschen. 

Eine verbindliche Anmeldung zum Gruppentreffen ist bis
Dienstag, 21. November erforderlich.

Kontakt für Informationen und Anmeldungen: Edith Merz, 
Tel. 07392 / 69 07 bzw. annette.daiber@rg.dystonie.de. 

Vhs Mengen
Wer richtig fragt ist immer im Vorteil - In schlauen Fragen 
argumentieren
Termin: Dienstag, 21.11., 18.15-22.00 Uhr
Raffinessen-Nähkurs
Termin: Montag, 27.11., 18.30-21.30 Uhr
Anmeldeschluss: 22. November
Endlich Klartext miteinander reden! - Wie sich Beziehungen
wesentlich verbessern
Termin: Dienstag, 28.11., 18.15-22.00 Uhr

Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, sollte man sich bei
der vhs Mengen rechtzeitig über die Homepage (www.vhs-
mengen.de), persönlich in der Geschäftsstelle oder telefo-
nisch (07572 607670) anmelden.
Die vhs-Programme liegen in Mengen und der Region aus.

Bücherherbst 2023 - Zwei Literaturkenner geben
Lesetipps
Unterhaltsam und sprachgewandt bringen die ehemaligen SWR-
Redakteure Christel Freitag und Wolfgang Niess die Neuerschei-
nungen und besonderen “Schmankerl” des Bücherherbstes 2023
nach Mengen. Geschickt, abwechslungsreich und inhaltsstark
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präsentieren sie im Dialog ihre persönlichen Buchtipps aus 
Romanen und Sachbüchern.
Dienstag, 21. November, 19.00 Uhr, Stadtbücherei, Hauptstr.
77-81, Eintritt: 7,00 Euro
Eintrittskarten sind in der Stadtbücherei Mengen (Tel. 07572 607-
670, buecherei@mengen.de) erhältlich.

Haus der Natur
Räuchern zur Advents- und Weihnachtszeit. 
Samstag, 25. November, 16 Uhr 
Seit uralter Zeit gehört das Räuchern von Haus und Stall zwischen
Weihnachten und Neujahr zu den festen Traditionen der Men-
schen. Mit geräuchertem Weihrauch, Salbei oder Wacholder wur-
den die Räume vom Ballast des vergangenen Jahres befreit und
ein Schutz aufgebaut. Das Räuchern diente auch unterstützend
zur Heilung bei Krankheiten. 
In diesem Seminar wird auf die alte Tradition des Räucherns ein-
gegangen. Treffpunkt: Sporthaus Kolbingen; Referent: Hildebert
Hipp, Kräuterpädagoge und Naturparkführer; Anmeldung und In-
formationen bei Hildebert Hipp, Tel. 07463/8641, 
hipp.hildebert@t-online.de.

Weihnachtsmarkt in Storzingen
Am 1. Adventwochenende den 02. und 03. Dezember 2023
findet der traditionelle Weihnachtsmarkt in und um das Ge-
meindehaus Weckenstein statt.
Mit ca. 30 Ausstellern in den Räumlichkeiten des Gemeindehau-
ses
Ab 17:00 Uhr Lichterglanz zum und um das Gemeindehaus
17:30 Uhr kommt der Nikolaus zu den Kleinsten und bringt Ge-
schenke umrahmt mit vorweihnachtlichen Klängen

Samstag 13:00 Uhr Beginn des Marktes 
Ab 13:00 Uhr Christbaumverkauf (frisch geschlagen) 
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt
(Schupfnudeln; Rote vom Grill; Waffeln; Pizzabaguette; Dennet-
le vegetarisch und mit Speck und Zwiebeln, sowie Kaffee und Ku-
chen)

Sonntag 13:00 Uhr Marktbeginn
Ab 13:00 Uhr Christbaumverkauf
14:30 „Der Zauberer“ Zauberprogramm für die Kinder (Eintritt frei)   
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt
(Schupfnudeln; Rote vom Grill; Waffeln; Pizzabaguette; Dennet-
le vegetarisch und mit Speck und Zwiebeln, sowie Kaffee und Ku-
chen)
Ab 17:00 Uhr Lichterglanz um das Gemeindehaus

Die Dorfgemeinschaft freut sich auf Ihr Kommen

Konzert im Advent - Benefizkonzert
Franz Wohlfahrt & Einharter Dreig’sang & 
Stubenmusik Cantilena

„JESUS, MARIA, DER JOSEF UND ICH“
3. Dezember 2023 um 17.00 Uhr 
Antoniuskirche in Bad Saulgau

Eintritt frei — Um Spenden für den SKM-Landkreis Sigmaringen
wird gebeten.
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