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Sonntagsdienst Ärzte und Apotheken

Ärztlicher Notfalldienst Sigmaringen 
� 116 117

Kinderärztlicher Notfalldienst      
Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis                  
Singen, Virchowstraße 10, 78224 Singen                    
- Vorortbesuch- 
Sonn- und Feiertags: 10:00-12:00 Uhr / 16:00-19.00 Uhr 

Notdienstsprechstunde im Zollernalb Klinikum          
Friedrichstraße 37, 72458 Albstadt    
� 07431/6306353                           
Sonn- und Feiertags: 10:00-18:00 Uhr

Apotheken
Freitag, den 28.07.2023
Adler Apotheke, Bahnhofstr. 7, Sigmaringendorf, 
� 07571/12864
Stadt Apotheke, Marktplatz 23, Bad Buchau, 
� 07582/91184
Samstag, den 29.07.2023
Hohenzollern Apotheke, Hauptstr. 7, Krauchenwies,
� 07576/96060
Sonntag, den 30.07.2023 
Neue Apotheke am Schloß, Schwabstr. 5, Sigmaringen,
� 07571/684494
Schwaben Apotheke, Hauptstr. 79, Bad Saulgau, 
� 07581/8138
Freitag, den 04.08.2023
Apotheke im Hanfertal, Bittelschießer Str. 20, Sigmaringen,
� 07571/5513
Donau Apotheke, Hindenburgstraße 10, Riedlingen,
� 07371/129333
Samstag, den 05.08.2023
Rats-Apotheke, Grabenbachstraße 12, Meßkirch,
� 07575/92120
Apotheke am Marktplatz, Marktplatz 15, Riedlingen,
� 07371/93510

Sonntag, den 06.08.2023
Marien Apotheke, Hauptstraße 78, Mengen, � 07572/1020
Bilharz-Apotheke Antonstraße 1, Sigmaringen, 
� 07571/7296060
Freitag, den 11.08.2023
Apotheke im Hanfertal, Bittelschießer Str. 20, Sigmaringen,
� 07571/5513
Donau Apotheke, Hindenburgstraße 10, Riedlingen,
� 07371/129333
Samstag, den 12.08.2023
Dr.Hauser’sche Apotheke a.Adlerplatz, Adlerplatz 4,
Meßkirch, � 07575/92280
Alte Apotheke, Wilhelm-Schussen-Str.23, Bad Schussenried,
� 07583/847
Sonntag, den 13.08.2023
Neue Apotheke am Schloß, Schwabstr. 5, Sigmaringen,
� 07571/684494
Schwaben Apotheke, Hauptstr. 79, Bad Saulgau, 
� 07581/8138
Freitag, den 18.08.2023
Apotheke im Hanfertal, Bittelschießer Str. 20, Sigmaringen,
� 07571/5513
Donau Apotheke, Hindenburgstraße 10, Riedlingen,
� 07371/129333
Samstag, den 19.08.2023
Kastanien-Apotheke, Hauptstraße 11, Bingen, 
� 07571/74600
Rathaus Apotheke, Wilhelm-Schussen-Str.40, 
Bad Schussenried, � 07583/505
Sonntag, den 20.08.2023
Antonius Apotheke, Oberamteistr. 1, Bad Saulgau, 
� 07581/7301
Rats-Apotheke, Grabenbachstraße 12, Meßkirch,
� 07575/92120

Tierarzt
Samstag, den 29.07.2023 und Sonntag, den 30.07.2023,
Samstag, den 05.08.2023 und Sonntag, den 06.08.2023,
Samstag, den 12.08.2023 und Sonntag, den 13.08.2023,  
Samstag, den 19.08.2023 und Sonntag, den 20.08.2023,
Janeta Dabruck, Bittelschießer Str. 7, Sigmaringen, 
� 13654
Dr. Metzger u. Kollegen, Schulhof 5, Sigmaringen, 
� 7492260 
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Wichtige Rufnummern
Polizei 1 10
Feuerwehr/Notarzt/Rettungsdienst 1 12
Krankentransport 1 92 22
(bei Anwahl mit Mobil-Tel. nur mit Vorwahl möglich!)

Rathaus 73 05-0
E-Mail: bmvorzimmer@sigmaringendorf.de 

Donau-Lauchert-Schule Sigmaringendorf 64 58 09-0
Kinderhaus Sigmaringendorf 34 95

Kinderhaus Laucherthal 1 40 78

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer                       Telefon 07571/4636
Herr Maichle, E-Mail: lorenz.maichle@lrasig.de
Sozialer Förderverein Nachbarschaftshilfe
Fr. Metzger  47 53
Fr. Schäuble 1 43 76 

SENOVA Sozialstation Haus Löwen
Weingartenstraße 4, 72517 Sigmaringendorf
Rund-um-die-Uhr Telefon: 07571 / 5 25 20

SENOVA Tagespflege 07571 / 5 25 20

Seniorenbetreuung Haus Löwen
- Wohngemeinschaft
- Entlastungsleistungen
Weingartenstraße 4, Sigmaringendorf
Fr. Roßknecht  07571 / 45 24
Sozialstation Thomas Geiselhart 
Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: Tel. 0 75 71 / 72 99 70
Malteser Hilfsdienst Sigmaringen 74 85-0
ab 19.00 Uhr 0171/ 7 62 56 21
Sozialstation Vinzenz von Paul 
Josefinenstr. 2/1 · 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: 0 7571 / 7412-50
Beratungsstelle Demenz  
Bahnhofstr. 5, 72488 Sigmaringen, Öffnungszeiten: Di. 11-12 Uhr, 
Do. 16-18 Uhr o. nach telef. Vereinbarung:
Auch Hausbesuche sind möglich. Tel. 0 75 71 / 74 12-44

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenzerkrankung, Haus-
wirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für pflegende Angehörige.
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies Tel. 0 75 76 / 76 43
Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes
(rund um die Uhr) 01 71 / 2 87 50 65
(Büro) 74 23-26
Biloba Häusliche Kranken- u. Altenpflege Sigmaringen Tel. 075 71 / 6852414
St. Anna Hilfe gGmbH 24 Std. Tel. 075 72 / 76293
Sozialstation Scheer
Störungsdienst bei Gasgeruch 08 00 / 0 82 45 05
Störungsdienst der EnBW 08 00 / 36 29-477
Caritasverband Sigmaringen 
-  Erziehungsberatungsstelle - Psychologische Beratung für Eltern, Kinder u. Jugendliche - 
Fidelisstr.1 , 72488 Sigmaringen - Termine nach telef. Vereinbarung,  
Tel.:07571/7301-60, E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG) 07571/7301-0
Sigmaringer Tafel geöffnet Di. + Do. von 15.00 - 17.00 Uhr

Interdisziplinäre Frühförderstelle für den Landkreis Sigmaringen
Mariaberger Fachkliniken gGmbH - Sprechzeiten nach Vereinbarung
Antonstraße 20, 72488 Sigmaringen, Tel.: 07571/7486-7019

Praxis für Ergotherapie Tel.: 07571/7486-7010

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen Tel. 07572/7137-372 
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen sowie -368 und -431
und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen, E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr, nachmittags: Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Psychosoziale Beratungsstelle Tel.: 07571-72965-50 oder - 52
Laizerstraße 1, 72488 Sigmaringen 
Öffnungszeiten von Mo. - Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr, weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung. 

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare Krankheiten
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe. Termine werden anonymisiert unter der
Telefonnummer 07571/102 6401 vergeben.
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen Tel. 07571/1026415

IBB-Stelle mit Patientenfürsprecherin im Landkreis Sigmaringen
Beratung für psychisch Erkrankte und ihre Angehörigen
Sprechstunde jeden Donnerstag im Monat
(nach telefonischer Terminvereinbarung) Tel. 07571/7301-55
Familiengesundheitszentrum – guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie am Start“ 
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen
Telefon 07571 102-4209 • www.landkreis-sigmaringen.de/fgz 
Kinderschutzbund Kreisverband Sigmaringen
Ansprechpartner für Eltern, Kinder und Jugendliche
Bahnhofstr. 3, Tel. 07571-683028, info@kinderschutzbund-sigmaringen.de

Weisser Ring
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, Außenstelle Sigmaringen 0151 / 55164829

Sozialverband VdK - Unterstützung im Sozialrecht, z.B. Schwerbehinderung, Rente, 
Pflege, Arbeitsunfähigkeit
Kreisverband Sigmaringen, Josefinenstr. 3, 72488 Sigmaringen.
Öffnungszeiten Sozialrechtsschutz gGmbH:
Mo-Do, 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, Fr. 09.00 - 12.00 Uhr
Sprechtag: Di. 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, 
nur nach telefonischer Vereinbarung Tel.   (07571) 7438980
Öffnungszeiten des Kreisverbandes:
Mo.  09.00 - 11.00 Uhr, Fr. 14.00 - 17.00 Uhr Tel. 07571 7474528

Fax 07571 7474530

Tafel Sigmaringen
Anschrift:  Am Dettinger Berg 4, 72488 Sigmaringen.
Öffnungszeiten: Dienstag von 10:00 bis 12:30 Uhr, Samstag von 9:30 bis 11:30 Uhr
Spendenannahme an den Öffnungstagen von 6:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ansprechpartner: Uwe Müller Tel: 0162 2860681

Wir sind für Sie da  

� 07571/7305-0
� bmvorzimmer@sigmaringendorf.de
www.sigmaringendorf.de

Unsere Öffnungszeiten:
Montag: 8.00 - 12.00 Uhr nachmittags geschlossen
Dienstag: vormittags geschlossen14.00 - 16.30 Uhr
Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr



Entsorgungstermine:
Montag, den 31.07.2023 -  Papiertonne
Dienstag, den 01.08.2023 -  Gelber Sack
Donnerstag, den 10.08.2023 -  Restmüllabfuhr
Dienstag, den 15.08.2023 -  Gelber Sack
Donnerstag, den 24.08.2023 -  Restmüllabfuhr

Nutzung des Abenteuerspielplatzes 
nicht möglich
Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger,

aufgrund der Neugestaltung und Neuansaat des Aben-
teuerspielplatzes ist die Nutzung vorübergehend bis Frei-
tag, den 18.08.2023 nicht möglich.

Wir bitten Sie in dieser Zeit auf die weiteren Spielplätze der
Gemeinde auszuweichen (Bsp. Bürgerhaus).
Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Ihre Gemeindeverwaltung

Öffentliche Bekanntmachung
Inkrafttreten des Bebauungsplanes „Hüttenberg IV“
Der Gemeinderat der Gemeinde Sigmaringendorf hat am
25.07.2023 in öffentlicher Sitzung den im beschleunigten Verfah-
ren nach § 13 b BauGB i.V.m § 13 a BauGB aufgestellten Be-
bauungsplan als Satzung beschlossen.
Der räumliche Geltungsbereich des Bebauungsplanes wird wie
folgt begrenzt:

Der Bebauungsplan „Hüttenberg IV“ tritt mit dieser Be-
kanntmachung in Kraft. 
Der Bebauungsplan kann einschließlich seiner Begründung beim
Bürgermeisteramt Sigmaringendorf, Hauptamt, Hauptstraße 9,
72517 Sigmaringendorf während der üblichen Öffnungszeiten
eingesehen werden. Jedermann kann den Bebauungsplan und
seine Begründung einsehen und über ihren Inhalt Auskunft ver-
langen.

Auf die Vorschriften des § 44 Abs. 3 Satz 1 und 2 BauGB über die
Fälligkeit etwaiger Entschädigungsansprüche, deren Leistung
schriftlich beim Entschädigungspflichtigen zu beantragen ist, und
des § 44 Abs. 4 BauGB über das Erlöschen von Entschädi-
gungsansprüchen wird hingewiesen.

Es wird darauf hingewiesen, dass eine Verletzung der in § 214
Abs. 1 Satz 1 Nr. 1-3 des BauGB bezeichneten Verfahrens- und
Formvorschriften, eine unter Berücksichtigung des § 214 Abs. 2
beachtliche Verletzung der Vorschriften über das Verhältnis des
Bebauungsplans und des Flächennutzungsplans, ein nach § 214
Abs. 2a beachtlicher Fehler oder ein nach § 214 Abs. 3 Satz 2 be-
achtlicher Mangel des Abwägungsvorgangs nur beachtlich wer-
den, wenn sie innerhalb eines Jahres seit dieser Bekanntma-
chung schriftlich gegenüber der Gemeinde geltend gemacht wor-
den sind. Der Sachverhalt, der die Verletzung von Rechtsvor-
schriften oder den Mangel des Abwägungsvorgangs begründen
soll, ist darzulegen.

Sigmaringendorf, 28.07.2023

Schwaiger, Bürgermeister
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Ferien des Mitteilungsblattes
In der Urlaubszeit vom 31.07.2023 bis 18.08.2023 
erscheint kein Mitteilungsblatt. 
Die letzte Ausgabe erscheint heute, Freitag, 28.07.2023. 
Die erste Ausgabe nach dem Urlaub erscheint am 
Freitag, 25.08.2023.  

Wir bitten um Beachtung!!!

Herzlichen Glückwunsch               
zum Geburtstag 
allen Mitbürgerinnen und Mitbürgern 
im August.
Ich wünsche Ihnen persönlich – 
wie auch namens der Gemeinde Sigmaringendorf - 
von Herzen alles Gute, Gesundheit und Gottes Segen. 

Mögen Sie schöne Stunden im Kreise Ihrer Familie und
Freunde erleben.

Ihr
Philip Schwaiger

Bürgermeister



Bericht aus der Sitzung des Gemeinderates
vom 25.07.2023
TOP 1 Annahme von Spenden 
Die Gemeinde erhielt in den letzten Monaten mehrere Spenden.
Die Spenden zur Unterstützung für die Kinderhäuser Sigmarin-
gendorf und Laucherthal, für die Freiwillige Feuerwehr Sigmarin-
gendorf und die Donau-Lauchert-Grundschule Sigmaringendorf
in Höhe von insgesamt 2.270 € wurden einstimmig angenommen.

TOP 2 Sanierung Feuerwehrhaus 
-aktueller Stand der Planung- 
Bürgermeister Schwaiger begrüßte zu diesem Tagesordnungs-
punkt Herrn Gaiser vom Ing.-Büro Planquadrat aus Sigmaringen.
Herr Gaiser informierte den Gemeinderat über den aktuellen Pla-

nungsstand sowie den Zeitplan zur Realisierung des Projekts. Die
Planungen zur Feuerwehrhaussanierung und -erweiterung laufen
auf Hochtouren. Am 27.03.2023 wurde durch die Genehmi-
gungsbehörde die Baugenehmigung für das Projekt erteilt. Dar-
aufhin erfolgte mit dem Planungsbüro PQ aus Sigmaringen und
den beteiligten Fachingenieuren die detaillierte Ausführungspla-
nung sowie auf Basis der aktuellen Marktsituation eine Kosten-
aktualisierung. Nennenswerte Preisunterschiede gibt es seit der
Kostenberechnung vom 16.09.2022 (2,376 Mio. €) nicht. Die von
der Verwaltung eingereichten Förderanträge aus der Fachförde-
rung der Verwaltungsvorschrift Zuwendungen Feuerwehrwesen
(VwV-Z-Feu) sowie dem Ausgleichstock wurden positiv beschie-
den. Die Gemeinde erhält somit Fördermittel für die Feuerwehr-
haussanierung in Höhe von rund 350.000 €. Zudem wird mit ei-
ner weiteren Unterstützung durch die Bundesförderung für effi-
ziente Gebäude (BEG) für Maßnahmen am Bestandsgebäude,
die zur Energieeffizienz des Gebäudes beitragen, gerechnet. Der
Förderantrag wird zeitnah beim Bundesamt für Wirtschaft und
Ausfuhrkontrolle gestellt. Der Gemeinderat nahm die Ausführun-
gen über den aktuellen Planungsstand zur Kenntnis. Im Nach-
gang erfolgt nun die Ausschreibung der Leistungen.

TOP 3 Bebauungsplan Hüttenberg IV 
-Abwägung und Satzungsbeschluss-
Am 21.11.2022 fasste der Gemeinderat Sigmaringendorf den Auf-
stellungs- und Entwurfsbeschluss für den nach §13b BauGB auf-
zustellenden Bebauungsplan „Hüttenberg IV“. In der Zeit vom
25.11.2022 bis 08.01.2023 fand die Beteiligung der betroffenen
Öffentlichkeit und der berührten Behörden und sonstigen Träger
öffentlicher Belange statt. Aus dem Beteiligungsverfahren gingen
Stellungnahmen des Regionalverbands Bodensee-Oberschwa-
ben, des Landratsamts Sigmaringen, des Regierungspräsidiums
Tübingen, der Netze Gesellschaft Südwest, der Netze BW und
der Deutschen Telekom ein. Angrenzend an das künftige Wohn-
gebiet liegt ein geschütztes Heckenbiotop, das um 550 m² er-
weitert werden soll. Durch den geplanten Bebauungsplan kommt
die bestehende und geplante Hecke im Innenbereich zu liegen.
Daher muss die Biotopstruktur ausgeglichen werden. Der Aus-
gleich erfolgt auf dem gemeindeeigenen Flurstück 1019 auf dem
Stauden unter Zuhilfenahme einer ökologischen Baubegleitung
und unter Abstimmung mit der Unteren Naturschutzbehörde. In
Zusammenarbeit mit dem Ingenieurbüro Ellendt wurden die ein-
gegangenen Stellungnahmen abgewogen. Nach ausführlicher
Darlegung der einzelnen Punkte und anschließender Diskussion,
wurden das Abwägungsprotokoll sowie der Bebauungsplan „Hüt-
tenberg IV“ mit Textteil, planungsrechtlichen Festsetzungen, ört-
lichen Bauvorschriften und artenschutzrechtrechtlichem Fachbei-
trag vom 09.11.2022 in der vorliegenden Fassung einstimmig be-
schlossen.

TOP 4 Fuß- und Radverkehrskonzept Gemeinde Sigmarin-
gendorf 
- Vergabe-
Für die Gemeinde Sigmaringendorf gibt es bisher kein Fuß- und
Radverkehrskonzept. Dieses soll nun entwickelt werden. Das
Radnetz in Sigmaringendorf setzt sich vor allem aus den überge-
ordneten Radverkehrsanlagen entlang der Bundes- und Landes-
straße, sowie zwei touristischen Routen (Donau-Radweg, Ho-
henzollernradweg) zusammen. Hinzu kommen einzelne Teilab-
schnitte mit Radverkehrsanlagen. Der Schwerpunkt der Untersu-
chung soll auf der Entwicklung überörtlicher Verbindungen zu
den Nachbargemeinden und innerörtlichen Routen für Alltagswe-
ge liegen. Das Fußverkehrsnetz setzt sich aus der üblichen stra-
ßenbegleitenden Infrastruktur und einzelnen selbstständig ge-
führten Fußwegachsen zusammen. Neben der Entwicklung eines
Hauptwegenetzes als Verbindung zwischen den wesentlichen
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Gemeinde Sigmaringendorf
Kreis Sigmaringen

Für unser Team in der Kämmerei suchen wir zum nächst-
möglichen Zeitpunkt in Voll- oder Teilzeit eine/n

Mitarbeiter/in für das Steueramt / 
stellv. Kassenleitung (m/w/d)

Ihr Aufgabengebiet umfasst im Wesentlichen:
• Bearbeitung von Steuern und Gebühren
• Erstellung der Wasser- und Abwasserabrechnungen
• Miet- und Pachtangelegenheiten
• Belegung der Veranstaltungsräume der Gemeinde
• Stellvertretung der Kassenleitung mit eigenverantwort-

licher Erledigung aller Kassengeschäfte

Eine Änderung des Aufgabengebietes bleibt vorbehalten.

Wir erwarten von Ihnen:
• abgeschlossene Ausbildung zum/zur Verwaltungsfach-

angestellten oder eine vergleichbare Qualifikation
• Vorkenntnisse im Haushalts-/Kassen- und Rechnungs-

wesen
• vorzugsweise Kenntnisse im NKHR und in der Finanz-

software Infoma
• strukturierte, eigenverantwortliche und sorgfältige Ar-

beitsweise
• Freude und Geschick im Umgang mit dem Bürger

Wir bieten Ihnen:
• eine unbefristete Stelle mit Vergütung nach TVöD
• flexible Arbeitszeiten und laufende Fortbildungen

Wenn Sie an einer Mitarbeit bei uns im Team interessiert
sind, senden Sie bitte bis 31.08.2023 Ihre Bewerbung mit
den üblichen Unterlagen an das Bürgermeisteramt Sigma-
ringendorf, Hauptstraße 9, 72517 Sigmaringendorf. 

Für nähere Auskünfte steht Ihnen Frau Hauptamtsleiterin
Eva-Maria Will, Telefon: 07571/7305-21 vormittags oder per
Mail unter will@sigmaringendorf.de sowie Herr Kämmerer
Hartmut Diesch, Tel: 07571/7305-14 oder per Mail unter
diesch@sigmaringendorf.de gerne zur Verfügung. 



Ziel- und Quellpunkten, das einen höheren Standard erhalten
sollte als sonstige Fußwege, geht es vor allem um die Gewähr-
leistung von Mindestbreiten, die Sicherung von Querungsstellen
und die Schaffung von weitgehender Barrierefreiheit. Auch die
Schulwegsicherung erhält eine besondere Bedeutung. Geht es
beim Radverkehr zunächst um die Entwicklung eines flächen-
deckenden Netzes u.a. mit Anschluss an die Nachbargemeinden,
bildet beim Fußverkehr eine innerörtliche sichere und qualitätvol-
le Führung des Fußverkehrs den Schwerpunkt. Als Grundlage für
beide Konzepte dient eine Analyse der potenziellen Ziel- und
Quellpunkte, die Identifizierung von nutzungsbedingten und
räumlichen Barrieren (z.B. Bahnstrecken, starke Steigungen), die
Entwicklung eines Wunschliniennetzes und daraus abgeleitet das
Fuß- und Radverkehrsnetz für die Gemeinde. Das Projekt soll
vom Planungsbüro Richter-Richard (PRR) aus Aachen durchge-
führt werden. Diese haben bereits mit der Gemeinde im Rahmen
der Erstellung des Lärmaktionsplans zusammengearbeitet und
sind mit der örtlichen Infrastruktur vertraut. Der Auftrag zur Er-
stellung eines Fuß- und Radverkehrskonzepts in Höhe von
22.700 € wurde einstimmig an das Planungsbüro Richter-Richard
(PRR) aus Aachen vergeben.

Gemeinde erhält Förderzusage 
für EU-Schulprogramm
Die Gemeinde Sigmaringendorf hat für die beiden Kinderhäuser
sowie für die Donau-Lauchert-Grundschule jeweils eine Zulas-
sung für die Teilnahme am EU-Schulprogramm, Programmteil
Schulobst und –gemüse, für das kommende Schuljahr 2023/2024
erhalten. Ab September werden somit einmal pro Woche durch
den regionalen EU-Schulprogramm-Lieferanten LEBENS-
MITTELpunkt aus Bingen an die Schüler/innen und die Kinder-
gartenkinder Obst- und Gemüseportionen ausgegeben. 
Kinder kommen damit auf den Geschmack dieser Lebensmittel
und lernen bereits in jungen Jahren ganz nebenbei, sie in ihren
Essalltag zu integrieren. Durch die pädagogische Begleitung des
Programms erfahren Kinder mehr über die Herkunft von Lebens-
mitteln, über die Vielfalt der Produkte und über eine ausgewoge-
ne Ernährungsweise. Zudem stärken sie wichtige Kompetenzen
im Umgang mit Lebensmitteln.
„Wir freuen uns, dass wir mit allen drei Einrichtungen für das kom-
mende Schul- und Kindergartenjahr im EU-Schulprogramm be-
rücksichtigt wurden. Den Kindern eine gesunde Lebensweise bei-
zubringen ist ein wichtiger pädagogischer Baustein“, so Bürger-
meister Schwaiger.

Landkreis Sigmaringen

Kunsthistoriker bietet Sonderführung durch
Kreiskunstausstellung an
Dr. Martin Mäntele, Kunsthistoriker und Leiter des HfG-Ar-
chivs/Ulmer Museum, bietet am Sonntag, 30. Juli, um 15 Uhr ei-
ne Sonderführung durch die Wechselausstellung „Kunst im Land-
kreis Sigmaringen“ in der Kreisgalerie Schloss Meßkirch an. Dort
sind derzeit 60 Arbeiten von insgesamt 50 Künstlerinnen und
Künstlern zu sehen, die aus dem Landkreis Sigmaringen stam-
men oder dort leben. Bei einem Rundgang wird Mäntele einen
Einblick in die Bandbreite des zeitgenössischen bildnerischen
Schaffens im Landkreis und in die vier Abteilungen der Ausstel-
lung zu Menschen, Landschaft, Architektur und Abstraktion ge-
ben.

Als Beitrag zu seinem 50-jährigen Jubiläum veranstaltet der
Landkreis Sigmaringen vom 16. Juli bis zum 22. Oktober eine
Kreiskunstausstellung als repräsentative und zugleich qualitative
Dokumentation des zeitgenössischen Kunstschaffens im Kreis-
gebiet. Eine Fachjury hatte unter 229 eingereichten Arbeiten von
87 Kunstschaffenden 60 Arbeiten von 22 Künstlerinnen und 28
Künstlern zwischen 18 und 90 Jahren für die Ausstellung ausge-
wählt.

Zur Ausstellung ist ein Katalog erschienen, der alle beteiligten
Kunstschaffenden mit der Wiedergabe eines Kunstwerks und bio-
grafischen Informationen vorstellt und in der Kreisgalerie sowie im
Buchhandel zum Preis von 5 Euro erhältlich ist. Kunsthistorikerin
Dr. Ilonka Czerny bietet am Sonntag, 24. September, um 15 Uhr
eine weitere Sonderführung an. Eine Finissage mit Galeriege-
spräch beginnt am Sonntag, 22. Oktober, um 15 Uhr.

Erfolgreicher Abschluss des Stadtradelns mit
864.911 Kilometern
Die Aktion „Stadtradeln“ hat dem Landkreis Sigmaringen in den
vergangenen drei Wochen einen kleinen Fahrradboom beschert:
Zwischen dem 16. Juni und dem 6. Juli beteiligten sich neben dem
Landkreis Sigmaringen auch 15 Städte und Gemeinden im Kreis
an der Kampagne des „Klima-Bündnisses“ – und damit insgesamt
3.446 Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus Bad Saulgau, Her-
bertingen, Hettingen, Hohentengen, Mengen, Meßkirch, Neufra,
Pfullendorf, Sauldorf, Scheer, Sigmaringen, Sigmaringendorf,
Stetten am kalten Markt, Veringenstadt und Wald.

Die meisten Kilometer mit dem Rad legten dabei wie schon im
Vorjahr die Einwohner der Stadt Pfullendorf zurück, die es auf ei-
ne Gesamtdistanz von 187.696 Kilometern brachten – gefolgt
von den Städten Sigmaringen (156.436 Kilometer), Bad Saulgau
(154.337 Kilometer) und Mengen (129.080 Kilometer). Umge-
rechnet auf die Einwohnerzahl, geht der erste Platz an die Stadt
Veringenstadt (17,16 Kilometer pro Einwohner). Es folgen Pful-
lendorf (13,79 Kilometer pro Einwohner), Mengen (13,10 Kilome-
ter pro Einwohner) und Hettingen (12,38 Kilometer pro Einwoh-
ner).

In Relation zur Einwohnerzahl liegt der Landkreis Sigmaringen mit
6,57 Kilometern pro Einwohner derzeit auf Platz 3 bei 33 teilneh-
menden baden-württembergischen Landkreisen. Nur im Nach-
barkreis Ravensburg mit 9,01 Kilometern pro Einwohner und im
Landkreis Emmendingen mit 8,2 Kilometern pro Einwohner ka-
men bislang mehr zusammen. Im Landkreis Sigmaringen wurden
im Aktionszeitraum stolze 864.911 Kilometer mit dem Rad zurück-
gelegt. Im Vergleich zur Nutzung des Autos konnten so 140 Ton-
nen Kohlenstoffdioxid vermieden werden.
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An den Start gingen 218 Teams aus Unternehmen, Schulen, Ver-
einen, Familien und vielen weiteren Konstellationen. Das fahr-
radaktivste Team mit den meisten gesammelten Kilometern ist
das Team „Sparkasse“ aus Pfullendorf (31.341 Kilometer), gefolgt
von den „Schmeiental-Radlern“ aus Sigmaringen (28.210 Kilo-
meter) sowie dem „Gymnasium Mengen“ aus Mengen (24.231 Ki-
lometer).

In der Kategorie „Team mit den fahrradaktivsten Teilnehmenden“
belegte das Team „2 Freundinnen“ aus Bad Saulgau mit 1.342 Ki-
lometern pro Person den ersten Platz. Platz zwei und drei bele-
gen die Pfullendorfer Teams „Selbsthilfegruppe Seepark“ (1.171
Kilometer pro Person) beziehungsweise „Die Unbesiegbaren“
(1.056 Kilometer pro Person).

Gewinner in der Kategorie „Teams mit den meisten Teilnehmen-
den“ ist das Team „Gymnasium Mengen“ mit 189 Radelnden, ge-
folgt von den Teams „Theodor-Heuss-Realschule“ aus Sigmarin-
gen“ (147 Radelnde) und „Staufer-Gymnasium“ aus Pfullendorf
(128 Radelnde).

Alle Platzierungen der Teams und Kommunen sowie Informatio-
nen zur Aktion sind unter www.stadtradeln.de/landkreis-sigmarin-
gen zu finden.

Sturmschäden in den Wäldern nach Unwettern
in den vergangenen Wochen
In den Wäldern im Landkreis Sigmaringen haben Gewitterstürme
in den vergangenen Wochen an manchen Orten erhebliche Schä-
den verursacht. Insbesondere beim Unwetter am 11. Juli bra-
chen zahlreiche Bäume ab oder stürzten um. Neben den Laub-
bäumen, bei denen oft Teile der Baumkrone abgebrochen sind, ist
die Fichte am häufigsten betroffen.

Durch die ohnehin schon starke Ausbreitung des Borkenkäfers ist
es jetzt für alle betroffenen Waldbesitzerinnen und Waldbesitzer
notwendig, möglichst rasch auch kleine Mengen aufzuarbeiten.
Aufgrund des hohen Risikos eines Borkenkäferbefalls sollten zu-
nächst alle geworfenen und gebrochenen Fichten aufgearbeitet
werden. Auch die beim Abbruch stehengebliebenen, oft meter-
langen Baumstümpfe müssen aufgrund der Borkenkäfergefahr
aufgearbeitet werden. Achten Sie dabei auf Ihre Arbeitssicherheit:

Arbeiten Sie mindestens zu zweit, informieren Sie sich über den
nächstgelegenen Rettungspunkt und beachten Sie, dass Sturm-
holz meist unter Spannung steht!

Gerne unterstützt Sie das Landratsamt bei der Sturmholzaufar-
beitung. Bitte wenden Sie sich dafür zeitnah an die für Sie zu-
ständige Revierleitung. So können die Arbeiten in Ihrer Region
besser koordiniert und damit meist zügig abgewickelt werden. Ei-
ne Karte mit den einzelnen Revieren und den Kontaktmöglichkei-
ten der jeweils zuständigen Revierleitung sind auf der Internet-
seite www.landkreis-sigmaringen.de/wald unter der Rubrik „Infor-
mationen für Waldbesitzer“ zu finden.

Bitte nehmen Sie auch mit der zuständigen Revierleitung Kontakt
auf, wenn Ihr Holz über die Holzverkaufsstelle beim Landratsamt
vermarktet werden soll. Dort erfahren Sie auch die Aushaltungs-
kriterien der Sortimente, die Sie bei der Aufarbeitung beachten
sollten.

Kontakt:
Landratsamt Sigmaringen
Fachbereich Forst
Telefon 07571/102-2510
E-Mail: post.forst@lrasig.de
www.landkreis-sigmaringen/wald

Jubiläumsprogramm für August – 
Der Landkreis lädt zum Feiern ein
Mit der baden-württembergischen Kreisreform 1973 hat der Land-
kreis Sigmaringen einen neuen Zuschnitt und ein ganz neues Ge-
sicht bekommen. 50 Jahre später haben sich seine 25 Kommu-
nen ihre Eigenständigkeit und ihre Besonderheiten bewahrt, sind
gleichzeitig aber zu einer Einheit zusammengewachsen. Auch
deshalb will das Sigmaringer Landratsamt den runden Geburts-
tag in diesem Jahr ausgiebig feiern – gemeinsam mit zahlreichen
Vereinen, Organisationen und Institutionen und damit zusammen
mit den vielen Menschen, die den Landkreis so lebenswert ma-
chen. So sieht das Veranstaltungsprogramm für den Monat Au-
gust aus:

Die Ortsgruppe Scheer im Schwäbischen Albverein lädt für
Sonntag, 13. August, zu einer familienfreundlichen Grenzstein-
wanderung vom Hofgarten in Scheer links der Donau unterhalb
des Schlosses Bartelstein und entlang der alten hohenzollerisch-
württembergischen Grenze nordwärts über den Staden ein. Die
Wanderung führt weiter am Waldrand entlang Richtung Hitzkofen-
Heudorf und auf dem Rückweg geht es durch den Wald an einem
erratischen Block vorbei zurück nach Scheer. Die Teilnehmer, die
mit festem Schuhwerk und ausreichend Vesper ausgestattet sein
sollten, treffen sich für die rund zweieinhalbstündige Tour um 9
Uhr auf dem Parkplatz Hofgarten in Scheer. Weitere Informatio-
nen und die Möglichkeit zur Anmeldung gibt es bei Wanderführer
Erich Fischer, Telefon: 07576/961793, E-Mail: erich-f@web.de.

In Kooperation mit Naturpädagogin Heike Rieger bietet der
Fachbereich Forst des Sigmaringer Landratsamts am
Samstag, 19. August, von 8.30 bis 11 Uhr eine ganz besonde-
re „Kleine Auszeit am Morgen“ an: Beim Waldbaden als sinnli-
chem Naturerlebnis können die Teilnehmenden – gerne auch
Paare – in die Wunderwelt des Waldes eintauchen, der puren Na-
tur begegnen, eins werden mit der Waldatmosphäre und indivi-
duelle Sinneseindrücke sammeln. Treffpunkt ist der Parkplatz
beim Parkstüble in Inzigkofen. Die Teilnahmegebühr in Höhe von
10 Euro pro Person kann direkt bar vor Ort entrichtet werden. An-
meldungen sind möglich per E-Mail an post.forst@lrasig.de oder
unter der Telefonnummer 07571/102-2510. Bei sehr schlechtem
Wetter fällt die Veranstaltung aus.
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Die Ortsgruppe Ostrach im Schwäbischen Albverein veran-
staltet am Sonntag, 20. August, eine rund dreistündige Wande-
rung vom Grenzsteinmuseum durchs Pfrunger-Burgweiler Ried.
Die familienfreundliche Tour führt zum Dreiländereck bei der
Laubbachmühle und anschließend zum neu errichteten Bann-
waldturm, von dem sich ein schöner Blick auf das wiederver-
nässte Ried bietet. Weiter geht es durch das Ried, vorbei am 
Fünfeckweiher und der Burgruine Burgweiler zurück zum Grenz-
steinmuseum. Die Teilnehmer, die mit festem Schuhwerk und
ausreichend Vesper ausgestattet sein sollten, treffen sich um 14
Uhr auf dem Parkplatz vor dem Grenzsteinmuseum in Ostrach-
Burgweiler. Weitere Informationen und die Möglichkeit zur An-
meldung (bis 18. August) gibt es bei Wanderführer Karl Faißt, Te-
lefon: 07585/9359547, E-Mail: faisst-karl@t-online.de.

Der Verein „Kartell der Liebe“ richtet von Donnerstag, 24., bis
Sonntag, 27. August, das „Eine Liebe“-Festival auf dem idylli-
schen Hüttenbühl in Herdwangen-Schönach aus – mit Livemusik,
DJ-Zelt, interaktiven Kunstangeboten und Workshops. Besuche-
rinnen und Besucher können sich an den vier Festivaltagen von
rund 15 Livebands aus den Bereichen Hip-Hop, Pop, Elektro und
Alternative sowie von etwa 25 DJ-Sets der Genres Techno,
Elektro, Mixed Mash-Up, Funk und Soul unterhalten lassen und
ausgiebig feiern. Das Festival startet mit einem Eröffnungs-Jam
mit Graffiti- und Breakdance-Workshops, Freestyle-Sessions und
Festival-Yoga. Tickets sind erhältlich über die Internetseite
www.eineliebe.de.

Bei der „Bat-Night“ am Freitag, 25. August, um 20.30 Uhr führt
Wanderführer Thomas Kuß vom Fachbereich Forst des Land-
ratsamts Sigmaringen die Teilnehmenden entlang der Lauchert
in Richtung Bittelschießer Täle an die Jagdplätze der Fledermäu-
se. Dort ermöglicht ein Lichtkegel, den Jagdflug der Tiere zu be-
obachten. Ein Bat-Detector macht zudem ihre Ultraschallrufe hör-
bar. Treffpunkt zu diesem Naturschauspiel ist der Wanderpark-
platz Fäules Loch unterhalb der Ruine Hornstein in Bingen. Weil
die Veranstaltung in der Dunkelheit stattfindet, sollten die natur-
begeisterten Teilnehmer eine Taschenlampe mitbringen. Anmel-
dungen sind möglich unter der Telefonnummer 07571/102-2510
und per E-Mail an post.forst@lrasig.de. Die Teilnahme ist kosten-
los. Bei Regen fällt die Veranstaltung aus, da dann keine Fleder-
mäuse fliegen.

15 Livebands und 25 DJ-Sets sorgen beim „Eine Liebe“-Festival
auf dem Hüttenbühl in Herdwangen-Schönach dafür, dass die Be-
sucher vier Tage lang ausgiebig feiern können.

Andere Behörden und Institutionen

RP Tübingen
B 313, Erhaltungsmaßnahme zwischen Sauldorf-Krumbach
und der Abfahrt nach Bichtlingen (Einmündung B 313/K
8222)

Vollsperrung der B 313 von Montag, 24. Juli bis voraussicht-
lich Freitag, 25. August 2023 

Ab Montag, 24. Juli 2023, lässt das Regierungspräsidium Tü-
bingen auf einer Länge von rund 1,7 Kilometern den schadhaften
Fahrbahnbelag der B 313 sanieren. Das Baufeld beginnt in der
Ortsdurchfahrt von Sauldorf-Krumbach an der Einmündung B
313/Ortsstraße „Maienberg“ und endet an der Abfahrt nach Bicht-
lingen (Einmündung B 313/K 8222). Günstige Witterungsbedin-
gungen vorausgesetzt, sind die Arbeiten bis voraussichtlich
Freitag, 25. August 2023, abgeschlossen.  

Der Straßenaufbau weist starke Risse, Ausbrüche und Flickstel-
len auf. Aufgrund des Schadensbilds erfolgt eine vollständige Er-
neuerung aller Asphaltschichten. Im Zuge dieser Erhaltungs-
maßnahme werden auch Leitungs- und Entwässerungsarbeiten
zur Kanalsanierung ausgeführt. 

Verkehrsführung während der Straßenbauarbeiten: Während der
Maßnahme ist die B 313 im Baustellenbereich voll gesperrt.  

Der Verkehr von Stockach kommend in Richtung Meßkirch und
Sigmaringen wird ab Sauldorf-Krumbach über die K 8216 nach
Sauldorf, dann über die K 8271 nach Richtung Meßkirch und von
dort über die L 195 auf die B 311 umgeleitet. 

Der Verkehr von Meßkirch und Sigmaringen kommend in Rich-
tung Stockach wird weiter über die B 311 bis zur Einmündung B
311/K 8216 bei Hölzle (Sauldorf) geleitet und dann über die K
8216 bis zur B 313 in Krumbach umgeleitet. 

Die Zufahrt zum Gewerbegebiet in Sauldorf-Krumbach erfolgt
über die Straße „Am Hohrain“. Die Zufahrt über ‘‘Maienberg‘‘ ist
gesperrt. 

Der Radweg entlang der B 313 zwischen Krumbach und der Ab-
fahrt Bichtlingen bleibt mit Einschränkungen während der Ka-
nalsanierungs- und Asphaltarbeiten offen.  

Das Regierungspräsidium Tübingen bittet für die entstehenden
Behinderungen um Verständnis.  

Kosten: Die Kosten der Sanierung belaufen sich auf rund 900.000
Euro und werden vom Bund getragen. 

Mehr Bildungsgerechtigkeit: 
Start des „Freiwilligen Sozialen Jahres“ an den
Schulen – noch gibt es freie Plätze 
Kultusministerin Theresa Schopper: „Das FSJ eröffnet neue
Perspektiven – gerade für junge Menschen ist das eine tolle
Chance, das Schulleben noch einmal ganz neu kennenzuler-
nen und die Schule nicht mehr nur als Lernort, sondern als
möglichen Arbeitsplatz zu entdecken.“ 

Mehr Bildungsgerechtigkeit in Baden-Württemberg: das ist ein
Hauptziel der Landesregierung und des Kultusministeriums. Des-
halb gibt es neben weiteren Maßnahmen, die in diesem Zu-
sammenhang stehen, ab dem kommenden Schuljahr 250 zu-
sätzliche Plätze für das „Freiwillige Soziale Jahr“ an den Schulen.
Ausgewählte Schulen bekommen durch den zusätzlichen Einsatz
Freiwilliger gezielte Unterstützung im pädagogischen Bereich.
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Der Schwerpunkt liegt bei den Grundschulen. Der Einsatz der
Freiwilligen soll einerseits die Lehrkräfte entlasten, damit sie sich
gezielter um einzelne Schülerinnen und Schüler kümmern und
diese unterstützen können. Gleichzeitig bekommen junge Men-
schen nach ihrem Schulabschluss die Chance, die „Schulbank
von der anderen Seite“ aus kennenzulernen, erhalten Einblicke in
die Praxis pädagogischer Berufe und entwickeln idealerweise im
Laufe ihres FSJ-Einsatzes Interesse für ein Lehramtsstudium be-
ziehungsweise für den Beruf als Lehrkraft.  

Neue Perspektiven für eine fundierte Berufswahl Kultusministerin
Theresa Schopper sagt: „Das FSJ im pädagogischen Bereich er-
öffnet neue Perspektiven, gerade für junge Menschen ist das ei-
ne tolle Chance, das Schulleben noch einmal ganz neu kennen-
zulernen und die Schule nicht mehr nur als Lernort, sondern als
möglichen Arbeitsplatz zu entdecken.“ Sie ergänzt: „Die Lehr-
kräfte vor Ort begleiten die jungen Freiwilligen während ihres Ein-
satzes und unterstützen sie in ihrem Entscheidungsprozess, eine
fundierte Berufswahl zu treffen.“ 
Der Einsatz der Freiwilligen an den Schulen erfolgt grundsätzlich
individuell, unter Berücksichtigung ihrer persönlichen Eignung,
Kompetenzen und Wünsche. Das mögliche Spektrum ist dabei
sehr vielfältig: „Die Freiwilligen sollen die Möglichkeit bekommen,
ganz unterschiedliche Facetten des Schullebens kennenzuler-
nen“, sagt Theresa Schopper. So unterstützen sie gezielt einzel-
ne Schülerinnen und Schüler im Unterricht und im Schulalltag,
machen Angebote in den Pausen oder im Bereich der Arbeitsge-
meinschaften, unterstützen bei der Organisation und Durchfüh-
rung von Schulfesten, Konzerten, Theateraufführungen oder
Schulausflügen. 

Weitere Informationen
Die Abschlussprüfungen liegen hinter den meisten Schülerinnen
und Schülern, jetzt ist der richtige Zeitpunkt, um sich für eine FSJ-
Stelle für das kommende Schuljahr 2023/24 zu bewerben. Die
Hälfte der FSJ-Stellen im pädagogischen Bereich der Schulen ist
bereits besetzt. Interessentinnen und Interessenten finden die
noch offenen Stellenausschreibungen über das Portal www.fsj-
baden-wuerttemberg.de. Von diesem ausgehend gelangt man di-
rekt auf die Seiten der Träger und die entsprechenden offenen
Stellen an dem gewählten Wunschort. Um eine Stelle an der ge-
wünschten Schulart und an dem gewünschten Standort zu erhal-
ten, empfiehlt das Kultusministerium allen Interessentinnen und
Interessenten, möglichst zeitnah direkt mit den betreffenden
Schulen in Kontakt zu treten.

Handwerkskammer Reutlingen
Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen für 2023
Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven für den Start in die
berufliche Karriere. Aktuell sind für das Jahr 2023 noch 760
Lehrstellen in 486 Betrieben und für das Jahr 2024 bereits 249
Lehrstellen in 130 Betrieben veröffentlicht. Außerdem sind über
321 Praktikumsplätze ausgeschrieben.

Für den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus: 
Für den Ausbildungsstart in 2023 sind aktuell noch 120 Lehrstel-
len in 73 Betrieben ausgeschrieben und schon 12 Ausbildungs-
plätze in 10 Betrieben für 2024 
(www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). 
In der Praktikabörse sind außerdem 57 Praktikumsplätze veröf-
fentlicht.

Für 2023 werden aktuell die meisten Auszubildenden in folgenden
Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 9 Anlagenmechaniker für Sani-
tär- Heizungs- und Klimatechnik, 2 Automobilkaufmann, 3 Bau-

geräteführer, 9 Beton- und Stahlbetonbauer, 1 Dachdecker, 
5 Elektroniker, 8 Feinwerkmechaniker, 1 Fleischer, 1 Friseur, 
4 Gärtner- Garten-u. Landschaftsbau, 3 Glaser, 1 Hochbaufach-
arbeiter, 3 Hörakustiker, 1 Karosserie- und Fahrzeugbaumecha-
niker, 1 Kaufmann/-frau Büromanagement, 9 Kraftfahrzeugme-
chatroniker, 3 Land- und Baumaschinenmechatroniker, 2 Maler-
und Lackierer, 16 Maurer, 6 Metallbauer, 7 Straßenbauer, 
5 Stuckateure, 1 Technischer Systemplaner, 1 Tischler, 1 Verfah-
rensmechaniker für Kunststoff- und Kautschuktechnik, 2 Wärme-
Kälte- und Schallschutzisolierer, 9 Zerspanungsmechaniker und
5 Zimmerer.

Fortbildung und Schule

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen
Am sozialwissenschaftlichen Gymnasium mit dem Schwer-
punktfach “Pädagogik und Psychologie” können Schüler/innen in
einem konstruktiven und angehnehmen Lernumfeld in drei Jah-
ren das Abitur absolvieren. Dabei wird viel Wert auf persönliche
und unterstützende Lernbetreuung gelegt.
Beispiele für Studiengänge nach dem Abitur: Lehramt, Sozialwis-
senschaften und allgemeine Pädagogik, Psychologie und Sozio-
logie, Medizinstudium und alle nicht sozialwissenschaftliche Stu-
diengänge.

Berufskolleg Gesundheit/Pflege I und II (zweijährig).
Die Schüler/innen bereiten sich auf interessante Ausbildungen
oder Studiengänge vor. Nach zwei Jahren schließen sie mit der
Prüfung zur Fachhochschulreife ab und der Zusatzausbildung
Assistent/in im Gesundheits- und Sozialwesen. Das Berufs-
kolleg ist schulgeldfrei. Zugangsvoraussetzung ist eine bestan-
dene Mittlere Reife oder ein gleichwertiger Bildungsabschluss.
Beispiele für Ausbildungen oder duale Studiengänge nach dem
Abschluss: Gesundheits- und Pflegemanagement, Gesundheits-
wesen, Pflege und Gesundheitswissenschaften, Medizintechnik,
medizinische, therapeutische und pflegerische Berufe. 
In den Profilfächern: Biologie und Gesundheitslehre geht es um
den menschlichen Körper und wie man ihn gesund hält, in Er-
nährungslehre und Diätetik wird gelehrt, wie die “richtige” indi-
viduelle, aber auch die “falsche” Ernährung unsere Gesundheit
beeinflusst, in Pflege, werden die Grundlagen der Gesunderhal-
tung, Arbeitssicherheit und Hygiene gelernt.

Am Berufskolleg Fremdsprachen können die Schüler/innen
nach der mittleren Reife in zwei Jahren die Fachhochschulreife
und eine Ausbildung zum fremdsprachlichen Wirtschaftsassi-
stenten absolvieren. Als weitere Option ist der Abschluss zum
„Internationalen Wirtschaftskorrespondenten (KA)“ möglich. Ziel
der Ausbildung ist es, eine fundierte Berufsqualifikation für inter-
national tätige Unternehmen zu vermitteln.  

Mehr Infos: https://kolping-macht-schule.de/linktree
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, 
Kirchstraße 24, 88499 Riedlingen,
Tel. 07371/935011, doris.gawenda@kbw-gruppe.de
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Geburt
Juni

Leo Kurt
Sohn von Ströbele Simon und Waldraff Sina, Alemannenweg 3 

Sterbefall
Juni 

Walter Willy Teufel, Stettiner Straße 10

Römisch-katholische Kirchengemeinde 
Sigmaringen
Pfarrbüro St. Peter und Paul, Sigmaringendorf
Sekretärin: Andrea Stroppel
Mittwoch 15:00 Uhr – 18:00 Uhr
Das Pfarrbüro ist in den Sommerferien geschlossen
Tel. 6867090, Fax 6867092
E-Mail: a.stroppel@kath-sigmaringen.de

Begleiterin der Gemeinde:
Gem.ref. Regina Schmucker 
Tel. 6867090
Präsenzzeit im Pfarrbüro Freitag 09.30 Uhr – 11.00 Uhr 
und nach Absprache
E-Mail: r.schmucker@kath-sigmaringen.de

Öffnungszeiten des zentralen Pfarrbüros „mittendrin“
St. Johann, Kirchberg 2
Mo, Di, Do 09.30-12.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr
Samstag 09:30 Uhr - 12:30 Uhr
Mittwoch und Freitag geschlossen
Telefon: 07571/730930, Telefax: 07571/7309399
E-Mail: info@kath-sigmaringen.de

Aktuelle Informationen aus der Seelsorgeeinheit Sigmaringen
Auf unserer Homepage www.kath-sigmaringen.de werden wir al-
le wichtigen Informationen bekanntgeben, so ist es Ihnen möglich
auf dem Laufenden zu bleiben.

Samstag, 29. Juli
10:00 Uhr Sigmaringendorf Taufe von Lisa Vogel
11:00 Uhr Sigmaringen Taufe von Emma Vollmer 

(St. Johann)
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde mit 

(St. Fidelis) Taufe von Julia Markiewicz

Sonntag, 30. Juli 17. Sonntag im Jahreskreis
1 Kön 3,5.7-12,Röm 8,28-30, Ev: Mt 13,44-52

9:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier
9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Wortgottesfeier

(Krankenhaus) mit Kommunionfeier

9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier mit Aussendung der 
(St. Johann) Ministranten ins Sommerlager; für Justina und

Anton Neumaier; Familie Köppel; Hanne Puls
10:30 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier
11:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier 

(St. Fidelis)
13:00 Uhr Bingen Taufe von Samuel Brunner
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier

(Gorheim)

Montag, 31. Juli
8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet

Dienstag, 1. August
15:30 Uhr Sigmaringen St. Michaelstift (Erdgeschoss): Wortgottesfeier
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier

(St. Fidelis)

Mittwoch, 2. August
18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier (Jahrtagsgedächtnis 24.07.-

06.08.) mit Anbetung und eucharistischem Se-
gen

18:00 Uhr Jungnau Andacht
18:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

(Krankenhaus)

Donnerstag, 3. August
9:00 Uhr Sigmaringen Fideliskapelle: Eucharistiefeier

(Fidelishaus)
18:00 Uhr Hitzkofen St. Wolfgang: Eucharistiefeier (Jahrtagsge-

dächtnis 31.07.-06.08.)

Freitag, 4. August Herz-Jesu-Freitag
8:30 Uhr Sigmaringen Beginn der ganztägigen Anbetung

(Gorheim)
10:00 Uhr Sigmaringen Kapelle Josefinenstift: Eucharistiefeier

(Josefinenstift)
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier mit Anbetung und Segen; 

(Gorheim) für Dr. Ernst Baar 

Samstag, 5. August
10:30 Uhr Sigmaringen Orgelmusik zur Marktzeit

(St. Johann)
14:30 Uhr Sigmaringendorf Taufe von Henry Valentino Aita
18:00 Uhr Unterschmeien Eucharistiefeier

Sonntag, 6. August Verklärung des Herrn Verklärung des Herrn
Dan 7,9-10.13-14,2 Petr 1,16-19, 
Ev: Mt 17,1-9

9:00 Uhr Hochberg Eucharistiefeier
9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

(Krankenhaus)
9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier

(St. Johann)
10:30 Uhr Bingen Wortgottesfeier
10:30 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier
11:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier

(St. Fidelis)
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier; für Walter Gärtner; Barbara

(Gorheim) Krämer-Hils

Montag, 7. August
8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet

Dienstag, 8. August
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier

(St. Fidelis)
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Mittwoch, 9. August Hl. Theresia Benedicta vom Kreuz (Edith
Stein), Schutzpatronin Europas

18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier 
(Jahrtagsgedächtnis 07.-13.08.)

18:00 Uhr Jungnau Andacht
18:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

(Krankenhaus)

Donnerstag, 10. August
9:00 Uhr Sigmaringen Fideliskapelle: Eucharistiefeier

(Fidelishaus)
9:00 Uhr Sigmaringen Frauengottesdienst mit anschließendem 

(St. Fidelis) Frühstück im Begegnungsraum
18:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier

(Jahrtagsgedächtnis 07.-13.08.)

Freitag, 11. August
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier mit Anbetung und Segen

(Gorheim)

Samstag, 12. August
18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier

Sonntag, 13. August 19. Sonntag im Jahreskreis
1 Kön 19.9a.11-13a,Röm 9,1-5, 
Ev: Mt 14,22-33

9:00 Uhr Jungnau Eucharistiefeier, mit Käutersegnung; für Josef
Zillhart und Marianne Kleck; Luise und Johann
Bulach

9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier
(Krankenhaus)

9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier, mit Kräutersegnung;
(St. Johann) für Francesco und Giovanna Fronte; Bernhard

Riester und Margarete Schäfer
10:00 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier

(Josefinenstift)
10:30 Uhr Bingen Festgottesdienst zum Patrozinium Mariä Him-

melfahrt, mit Kräutersegnung, Verabschiedung
Ministranten-Leiter, anschließend Kirchenkaffee

18:00 Uhr Sigmaringen Wortgottesfeier, mit Kommunionfeier - 
(Gorheim) ANders geDACHT, mit Kräutersegnung

18:00 Uhr Bingen Vesper

Montag, 14. August
8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet mit Anbetung

Dienstag, 15. August Mariä Aufnahme in den Himmel
Offb 11,19a; 12,1-6a.10ab,1 Kor 15,20-27, Ev:
Lk 1,39-56

18:00 Uhr Sigmaringen Festgottesdienst zu Maria Himmelfahrt mit 
(St. Fidelis) Kräutersegnung, anschließend Beisammensein

im Gemeindehaus

Mittwoch, 16. August
18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier 

(Jahrtagsgedächtnis 14.-20.08.)
18:00 Uhr Jungnau Andacht
18:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

(Krankenhaus)

Donnerstag, 17. August
9:00 Uhr Sigmaringen Fideliskapelle: Eucharistiefeier

(Fidelishaus)
18:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier

(Jahrtagsgedächtnis 14.-20.08.)

Freitag, 18. August
14:30 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Eucharistiefeier

(Fideliswiesen)
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier mit Anbetung und Segen; 

(Gorheim) für Stefan Krenzer

Samstag, 19. August
13:00 Uhr Sigmaringen Taufe von Thea Fronte

(St. Johann)

Sonntag, 20. August 20. Sonntag im Jahreskreis
Jes 56,1.6-7,Röm 11,13-15.29-32, Ev: Mt 15,21-28

9:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier
9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier; für Berta und Karl Wegener;

(St. Johann) Gertraude Seigel
10:30 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier; für Margarete Schäfer und

Bernhard Riester; Maria Schäfer; Gisela Boos
11:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier

(St. Fidelis)
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier: Taizégottesdienst; für Erich

(Gorheim) und Irmgard Buck

Montag, 21. August
8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet

Dienstag, 22. August
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier

(St. Fidelis)

Mittwoch, 23. August
18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier 

(Jahrtagsgedächtnis 21.-27.08.)
18:00 Uhr Jungnau Andacht
18:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

(Krankenhaus)

Donnerstag, 24. August Hl. Bartholomäus, Apostel
9:00 Uhr Sigmaringen Fideliskapelle: Eucharistiefeier

(Fidelishaus)
18:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier

(Jahrtagsgedächtnis 21.-27.08.)

Freitag, 25. August
14:30 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier

(Fideliswiesen)
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier mit Anbetung und Segen

(Gorheim)

Samstag, 26. August
16:00 Uhr Sigmaringen Seelsorgliche Gespräche und Beichte

(Gorheim) bis 17:00 Uhr, mit Pfarrer Baumgartner
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde

(St. Fidelis)

Sonntag, 27. August 21. Sonntag im Jahreskreis
Jes 22,19-23,Röm 11,33-36, Ev: Mt 16,13-20

9:00 Uhr Oberschmeien Eucharistiefeier
9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Wortgottesfeier

(Krankenhaus) mit Kommunionfeier
9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier

(St. Johann)
10:00 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier

(Josefinenstift)
10:30 Uhr Bingen Eucharistiefeier
10:30 Uhr Sigmaringendorf Wortgottesfeier Pizza und Kirche; Familiengot-

tesdienst mit anschließendem Pizzaessen
11:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier

(St. Fidelis)
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier

(Gorheim)
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„Er bietet mir Schutz in schwerer Zeit und versteckt mich in
seinem Zelt“ (Psalm 27,5) –
Zeltübernachtung im Pfarrgarten mit anschließendem 
Pizza&Kirche Gottesdienst

Unter obigem Motto findet am Sonntag, 27.08.23 um 10.30 Uhr
in der Pfarrkirche in Sigmaringendorf der zweite Pizza&Kirche
Gottesdienst statt.
Um dieses Motto greif- und erlebbar zu machen, sind alle Unter-
freiem-Himmel-Schläfer, Zelt-Liebhaber und Lagerfeuer-Freunde
ganz herzlich eingeladen, im Pfarrgarten zu zelten.
Wir treffen uns dazu am Samstag, 26.08.23 ab 17 Uhr im Pfarr-
garten, um unsere Zelte aufzubauen. Wir werden grillen, Stock-
brot backen, am Lagerfeuer sitzen und es uns gut gehen lassen.
Am Sonntag gibt es ein gemeinsames Frühstück, bevor wir dann
zusammen den Gottesdienst besuchen.
Nach dem Gottesdienst gibt es wieder die Möglichkeit, zusammen
Mittag zu essen, dabei miteinander ins Gespräch zu kommen und
Kontakte zu knüpfen.
Natürlich sind auch all diejenigen zum Grillen und/oder Früh-
stücken und natürlich zum Besuch des Gottesdienstes eingela-
den, die lieber daheim im eigenen Bett schlafen.

Noch ein paar organisatorische Hinweise:
Für Samstag: Übernachtung und Frühstück
- mitzubringen sind: Zelt, Schlafsack, Isomatte und Grillsachen
- für Getränke und Frühstück ist gesorgt, es steht ein Spenden-

kässchen bereit
- wir freuen uns über Zugaben für das Salatbuffet
- für Übernachtung und Frühstück bitten wir um Anmeldung bis

Mi, 23.08.23 unter: anna.halmer@gmail.com
- bei schlechtem Wetter behalten wir uns vor, die Veranstaltung

kurzfristig abzusagen, 
Gottesdienst und Pizzaessen finden bei jedem Wetter statt

Für Sonntag: Gottesdienst und Pizzaessen
- eine Anmeldung ist NICHT nötig
- am hinteren Eingang der Kirche können Sie sich am Sonntag

vor Gottesdienstbeginn in eine Liste eintragen, wenn Sie mit
uns im Anschluss an den Gottesdienst Pizza essen möchten

- für Getränke ist ebenfalls gesorgt, die Kosten tragen wir ge-
meinsam über ein Spendenkässchen vor Ort

Wir freuen uns sehr über viele neue und altbekannte Gesichter!
Für das Vorbereitungsteam

Anna und Dominique Halmer, Regina Schmucker 

„Den Schatz der Versöhnung entdecken“ – Versöhnungsweg
der Kommunionkinder 2023
Die Kinder des Kommunionjahr-
gangs 2023 haben sich Mitte Juli
gemeinsam auf einen „Versöh-
nungsweg“ gemacht. Beim Vorbe-
reitungstreffen durften wir mit den
Kindern spielerisch erkunden, was
es mit Schuld und Versöhnung auf
sich hat. Die Botschaft: „Du bist
wertvoll, so wie Du bist – angenom-
men und geliebt!“ stand dabei im
Mittelpunkt. Über gemeinsam ge-
hörte Geschichten, im Singen und
Basteln oder der Kleingruppenar-
beit… machten wir uns dann ge-
meinsam auf den Weg und erfuhren, wie ein Nachdenken über
das eigene Leben, sowie ein gelingender Umgang mit Schuld und
Versöhnung in unserem Leben aussehen können.  
Im Anschluss an das Vorbereitungswochenende durften die Kin-
der in der ersten Beichte die Erfahrungen von Bestärkung und zu-
gesprochener Vergebung feiern.

Regina Schmucker 

Vorankündigung:
WIR SIND STARK!“
Familien Mitmach-Konzert mit Jörg Sollbach am Herbstfest
in St. Fidelis
Vor genau drei Jahren waren sie schon einmal bei uns in Sigma-
ringen: Jörg Sollbach - christlicher Liedermacher - und „Fridolin“,
seine lustige Handpuppe. Einfach begeisternd! Schon beim er-
sten Lied waren Klein und Groß mit einbezogen und in Bewegung
gebracht. Klatschen, tanzen, mitsingen und mitmachen stehen bei
den Mitmach-Konzerten von Jörg und Fridolin auf der Tagesord-
nung. Sehr zur Freude der Kinder und aller Besucher. Aus seinem
christlichen Lebensentwurf heraus und absolut authentisch ant-
wortet Jörg auf Fridolins manchmal ganz existentielle Fragen und
freut sich mit den Kindern an den lustigen Ideen seines kleinen
Freundes.
Mit ihrem neuen Programm machen Jörg Sollbach und Fri-
dolin in diesem Jahr am Sonntag, 17.09.2023, um 14:30 Uhr
in St. Fidelis, Sigmaringen Station: Ganz Herzliche Einla-
dung!

Regina Schmucker
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Es wird wieder Zeit für den Pfarrgartenflohmarkt
Der Pfarrgarten gegenüber der Kirche bietet ein einladendes Am-
biente für Standbestücker und Besucher des Pfarrgartenfloh-
markts. Nachdem es im letzten Jahr regnete, hoffen wir in diesem
Jahr auf trockenes Wetter für den Pfarrgartenflohmarkt. Alte und
neue Schätze, Übriggebliebenes, Kinderständle, Liebhaber-
stückchen und vieles mehr warten am Samstag, 30.09.2023, von
10:00 - 16:00 Uhr auf neue Besitzer... 
Wer einen Stand anbieten möchte, kann sich bis Donnerstag,
28.09.2023 bei Gemeindereferentin Regina Schmucker
(r.schmucker@kath-sigmaringen.de oder Tel.: 684155) 

melden.
Es fallen keine Standgebühren an.
Tische müssen selbst mitgebracht
und aufgebaut werden.
Der Pfarrgartenflohmarkt findet nur
bei trockenem Wetter statt. Bei Re-
gen wird die Veranstaltung leider
ausfallen.

Regina Schmucker

Ministrantenplan Ferien:

Sonntag, 30. Juli
Anna, Roland, Pius, Justus, Ole, Henry 

Mittwoch, 2. August
Leon, Elias S., Mattéo, Justus, Elias K.

Sonntag, 6. August
Anna, Roland, Pius, Elias K.

Mittwoch, 9. August
Roland, Pius, Justus, Elias K.

Samstag, 12. August
Anna, Verena, Ole, Henry 

Mittwoch, 16. August
Mattes, Jann, Elias K., Henry 

Sonntag, 20. August
Luca, Jann, Ida, Lore, Romy 

Mittwoch, 23. August
Mattes, Jann, Henry, Simeon, Ida

Sonntag, 27. August
Verena, Pius, Simeon, Ida, Lore, Romy, Ronja

Mittwoch, 30. August
Mattes, Mattéo, Paul, Justus, Simeon, Lore, Romy

Sonntag, 3. September
Julian, Noah, Mattéo, Paul, Roland, Verena, Ole, Simeon, Ronja

Mittwoch, 6. September
Julian, Noah, Leon, Elias S., Mattes, Paul, Verena, Ole, Lore,
Romy, Ronja

Sonntag, 10. September - Straßenfest
alle Ministranten!

Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen
Karlstraße 24, 72488 Sigmaringen
Telefon 0 7571 - 68 30 10

Bürozeiten:
Ev. Gemeindebüro, Karlstr. 24
Montag, Dienstag, Donnerstag 
von 8:30 Uhr – 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9:30-12:30 und 
14:00-17:00 Uhr und Samstag von 9:30 Uhr – 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste
Sonntag, 30.07.2023, 8. Sonntag nach Trinitatis
09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Fingerle

mit Abendmahl (Wein) - im Anschluss Kirchenkaffee

Sonntag, 13.08.2023, 10. Sonntag nach Trinitatis
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Fingerle

mit Abendmahl (Wein)

Sonntag, 20.08.2023, 11. Sonntag nach Trinitatis
09:00 Uhr Gottesdienst in der Krankenhauskapelle Dr. Sill
09:30Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Ströhle

Sonntag, 27.08.2023, 12. Sonntag nach Trinitatis
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sauer

Veranstaltungen:
Kino auf dem Acker
Der Eintritt ist frei, Spenden willkommen. Bitte Stühle und gege-
benenfalls Decken mitbringen. Der Film beginnt, sobald es dun-
kel genug ist, auf dem Gelände der Solidarischen Landwirtschaft
in Sigmaringen (Alte Jungnauer Str. 1). Ab 20 Uhr besteht die
Möglichkeit beim Lagerfeuer zusammen zu kommen. Bei schlech-
tem Wetter wird der Film ab 20:30 Uhr in der Ev. Stadtkirche
(Karlstr. 24) gezeigt.

Fr., 28.07. – Familienfilm (FSK 0, 103 Min, 2018)
Die Geschichte einer kleinen Hexe, die fest entschlossen ist, die
beste Hexe des Waldes zu werden. Zusammen mit ihrem Raben
besteht sie ein ums andere Abenteuer. Diese kleine Hexe muss
man einfach gernhaben.

Fr., 04.08. – Französische Komödie (FSK 0, 98 Min, 2021)
Der 40. Hochzeitstag muss gebührend gefeiert werden. Und so
beschließen ihre vier Töchter als Überraschung für die beiden ein
Fest zu organisieren, zu dem die gesamte multikulturelle Familie
hinzustoßen soll.

Fr., 11.08. – Dystopisches Drama (FSK 12, 92 Min, 2021)
Im Jahr 2054 begeben sich drei Freunde auf einen Roadtrip in die
Vergangenheit. Auf ihrer Reise entdecken sie die verlorene biolo-
gische Vielfalt wieder. Wie konnte das alles verschwinden?

Fr., 18.08. – Biografisch / dramatische Komödie
(FSK 0, 96 Min, 2016)
Die Geschichte von einem frisch zugelassenen Arzt kongolesi-
scher Abstammung in Frankreich, der viele Herausforderungen
bewältigen muss, um sich zusammen mit seiner Familie in einem
kleinen verschlafenen Dorf zu integrieren.
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Fr., 25.08. – Tragikomödie, (FSK 12, 109 Min, 2020)
die das aktuelle Thema der Arbeitsbedingungen ausländischer
Pflegekräfte in Deutschland auf eine höchst unterhaltsame Weise
behandelt. In ihrem Film ist nicht immer alles wie es scheint, nicht
einmal die eigenen Vorurteile.

Freitag, 28. Juli 2023
15:00-16:30 Uhr Spielenachmittag & Begegnungscafé für alle die
Lust haben zu kommen, ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24.

Die Sommerpause kommt!
Im August 2023 bleiben das evangelische Ge-
meindehaus in der Karlstraße sowie die Gemein-
deräume in der Kreuzkirche in der Binger Straße
geschlossen. Es finden keine Gruppen und Krei-
se statt. Wir wünschen schöne Ferien!

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.
Im KleiderReich können wieder Kleider angenommen werden.
Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum
Kauf angeboten werden.
Öffnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr
Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr
Telefon 0170 – 6959136
Aktuelle Informationen auch auf der Homepage des KleiderReich:
https://kleiderreich-sig.de/
Das Kleiderreich hat in den Sommerferien 2 Wochen vom 14. Au-
gust bis 26. August 2023 geschlossen.

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9

Dialog-Café macht in den Sommerferien Pause. Ab Mittwoch,
13. September 2023 geht es wieder weiter.

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sie erreichen die Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro in der Re-
gel zu folgenden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel.
07571-683010 und per mail: 
Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 
Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 Uhr
Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-
Kirche am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geöffnet sowie tele-
fonisch zu erreichen unter der Nummer 07571-730930 und per
mail: info@mittendrin-sigmaringen.de
Mo, Di, Do 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr
Samstag 9:30-12:30 Uhr
In den Sommerferien ist das ökumenische Gemeindebüro
„mittendrin“ freitags geschlossen.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014 
dorothee.sauer@elkw.de
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle Tel. 07571-683011
matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III – Pfarrerin Kathrin Fingerle 
kathrin.fingerle@elkw.de
Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de
Tel. 07571-3430

Am Samstag, 29.07.2023 um 19:30 Uhr findet eine allgemeine
Probe statt.

Um vollzähliges Erscheinen wird gebeten.
Euer Führungsteam

Achtung!!!!! – Achtung – Achtung!!!!!!
Das „Straßenfest – Karussell“ ist so langsam in die Jahre ge-
kommen, und muss deshalb dringend „aufgehübscht“ wer-
den!!!
Wer noch ein Dreirad, ein kleines Fahrrad, kleine Auto’s, kleine
Schaukeltiere etc. zu Hause stehen hat – und diese nicht mehr
benötigt – kann diese im Bauhof in Sigmaringendorf abgeben!
Die Abgabe der Teile ist während den Öffnungszeiten des Bauhofs
ab sofort möglich!!
Es wäre schön, wenn wir mit Ihrer Hilfe das Karussell wieder zum
Leben erwecken könnten!

Förderverein Straßenfest
Andrea Beiter

TSV Sigmaringendorf-
Laucherthal e.V.               
Abteilung Turnen                          

Landeskinderturnfest 
in Esslingen 2023

Am Freitag, den 21.Juli 2023 machten sich 25 Sportlerinnen des
TSV Sigmaringendorf-Laucherthal e.V. mit ihren Betreuerinnen
auf den Weg nach Esslingen am Neckar, um zusammen ein un-
vergessliches sportliches Wochenende zu verbringen. 
Nach einer gemütlichen Anfahrt mit dem Bus sowie dem Bezie-
hen unseres Klassenzimmers machte sich die ganze Gruppe auf
den Weg zur Eröffnungsfeier in der wunderschönen Altstadt Ess-
lingens. 

Am Samstag standen die Wahlwettkämpfe sowie die Showvor-
führungen an, die sehr erfolgreich abgeschlossen wurden und
nach einer faszinierenden Turni-Gala am Abend ging es müde
aber glücklich ab ins Bett. 
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Doch für viel Erholung war keine Zeit, da die TGW-Wettkampf-
gruppe des TSV am Sonntagmorgen ihr Können in ihrem zweiten
Wettkampf unter Beweis stellen musste. 
Dies wurde mit einem stolzen fünften Platz belohnt.
Die ganze Gruppe bedankt sich bei allen, die ihnen dieses schö-
ne Wochenende in diesem Umfang ermöglicht haben.

Foto: TSV Sigmaringendorf-Laucherthal

Musikverein Sigmaringendorf-
Laucherthal e.V.
Jugendmusiktag in Sigmaringendorf
Vororchester und Grundschule führen 
gemeinsam „Peter und der Wolf“ auf
Am 23.07.2023 fand in Sigmaringendorf der

zweite Jugendmusiktag statt, zu welchem zahlreiche Besucher er-
schienen sind. Das Vororchester eröffnete schwungvoll die Ver-
anstaltung mit drei Stücken aus ihrem Repertoire. Die Blockflö-
tenschüler präsentierten danach ihr Können am Glockenspiel und
an der Blockflöte. Anschließend spielten die Kinder der Cajon-AG,
die es erst seit 1 Jahr gibt, groovige Rhythmen auf dem Cajon.
Das Publikum war von diesen Vorträgen begeistert. 
Die Projekte „Einstieg in die Musik mit Glockenspiel, Schlagin-
strumenten und Blockflöte“ sowie die „Cajon-AG“ finden in Ko-
operation mit der Musikschule Mengen statt.  Daran können Kin-
der von Klasse 1-4 der Grundschule teilnehmen. 
Als krönender Abschluss wurde das musikalische Märchen „Pe-
ter und der Wolf“ in Kooperation mit der Grundschule aufgeführt.
Die Kinder spielten mit ihren selbstgebastelten Masken und ei-
gens für diesen Anlass gebauten Kulissen die einzelnen Szenen
des Märchens. Thomas Spiegelhalder führte als Erzähler das Pu-
blikum gekonnt durch die Geschichte und das Vororchester um-
rahmte diese musikalisch. 

Im Anschluss konnten an unterschiedlichen Stationen die einzel-
nen Blas- und Schlaginstrumente ausprobiert werden. Ein gelun-
gener Nachmittag mit tollen Aufführungen aller mitwirkenden Kin-
der ging mit stolzen und freudigen Gesichtern zu Ende. 

Ferien- u. Urlaubszeit Sommer 2023
Während der Ferien- u. Urlaubszeit laden wir unsere Mitglieder,
Freunde und Urlaubsgäste zu folgenden Veranstaltungen ein:

Jeden Mittwochmogen: Nordic Walking, ca. 6 km
Start: 8.30 Uhr am Zugang zum Kasernengelände hinter dem
Wasserturm

Jeden Mittwochabend:  Feierabendfahrradtouren ca. 30 km
Start: 18.30 Uhr hinterm Dorfer Rathaus

Mittwoch, den 16.08.2023: Seniorenwanderung / Veranstaltung
Nähere Info rechtzeitig in der Zeitung bzw. unter www.albverein-
sigmaringendorf.de

Sonntag, den 20.08.2023: „Wandern + plus +“ anspruchsvolle
Wanderung in den Allgäuer Bergen
Wanderführer: Alex Schwindt Tel.: 07571/4322 u. Wolfgang Metz-
ger Tel. 07571/4753

Vorankündigung:
Am 09.09. u. 10.09.2023 beteiligen wir uns am Dorfer Strassen-
fest. Hierzu benötigen wir wieder viele freiwillige Helfer. 
Wer gerne mitarbeiten möchte soll sich bitte bei einem unserer
Vorstandsmitglieder melden.
Jetzt schon vielen Dank für die Unterstützung.

Wir wünschen allen eine erholsame Urlaubs- u. Ferienzeit

Mehr Info unter www.albverein-sigmaringendorf.de

Vom Mittaggipfel über Steineberg zur Alpe Gund
Tagestour mit Bergfahrt – Wandern+ -Abstieg ins Tal
Liebe Wanderfreunde,
auch in diesem Jahr laden wir Euch zu einer anspruchsvollen +All-
gäu-Bergwanderung bei Immenstadt, am 20.08.23, recht herzlich
ein. Vom Alltag abschalten, mit der Natur verbunden sein, die Ru-
he und Stille und die einmalige Kulisse der Allgäuer Bergwelt ein-
fach genießen. Wir fahren mit der Bahn zum Mittaggipfel auf 1452
m H. Von dort wandern wir zum nahen Bärenköpfle und steigen
zum Steineberg auf, vorbei auf einem schmalen Grat an der
„Grauen Wand“ entlang, bergauf und bergab zum Gipfelkreuz auf
1660 m H. Aufstieg HM ca. 350.Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
und gute Kondition sind erforderlich. Gesamte Wegestrecke ca.
15 km. Seilsicherungen sind an den Felsen angebracht. Weiter
zum Steinköpfle und über den Bergkamm, Abstieg zur Alpe Gund.
Ebenfalls ca. 350 HM, eine Einkehr ist dort vorgesehen. Der mar-
kierte Weg erfolgt über die Alpe Mittelberg mit kurzem Aufstieg
von nochmals 100 HM zum Naturfreundehaus Kempten. Von dort
toller Rundumblick auf den Alpsee und dann bergab auf Wurzel-
Pfaden und Forstwegen zur Hölzernen Kapelle. Der restliche Ab-
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stieg durch den Steigbach-Tobel mit seinen 11 Wasserfällen zur
Talstation ist nochmals ein Höhepunkt dieser Wanderung. Abstieg
ab der Alpe Gund gesamt ca. 750 HM. 

Abstieg über den Steigbachtobel

Wir treffen uns am 20.08.23 um 06.00 Uhr am Rathaus und bil-
den Fahrgemeinschaften nach Immenstadt zur Bergbahn.
Die Kosten für Bergbahn und ORGA betragen 20,00 € und sind
auf das Konto Albverein VOBA Bad Saulgau 
DE79 6509 3020 0012 6000 08 ein zu zahlen.

Anmeldungen sind erforderlich bei den Wanderführern:
Alex Schwindt         Telef. 07571-4322 
Wolfgang Metzger   Telef. 07571-4753.

Die Kosten für die Mitfahrgelegenheit betragen ebenfalls 20,00 €
und sind direkt an den Fahrer zu entrichten.
Rucksackvesper, Getränke, festes Schuhwerk und Wanderstöcke
sind obligatorisch.
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer, auch Gäste sind gerne
willkommen.

Alle Infos auch auf unserer Home Page unter:
www.albverein-sigmaringendorf.de
Diese Wanderung findet nur bei gutem Wetter statt.
Infos dazu jederzeit auf unserer HP.
Es laden herzlich dazu ein
Albverein Sigmaringendorf und die Wanderführer

KjG ZELTLAGER 2023 – Erinnerung
Unser Motto: „Ein Lager ein Leben, die KjG leitet euch auf euren
Wegen“

Gepäckabgabe: Das Gepäck der Teilnehmer/innen muss am
Donnerstag, den 27.07.2023 zwischen 17.00 Uhr und 19.00 Uhr
im Pfarrhaus Sig-Dorf abgegeben werden. Es wird per Lastwagen
auf den Zeltplatz gebracht.
Lebensmittel, die kühl gelagert werden müssen und nur begrenzt
haltbar sind, können Sie gerne erst am Montag bei der Abreise
mitbringen.

Aufgrund von Platzersparnis bitten wir Sie keine Schalenkoffer,
abzugeben. 
So wie jedes Jahr sind Feldbetten nicht erlaubt.

Abfahrt: Am Montag, den 31.07.2023 treffen wir uns um 8.00
Uhr auf dem Parkplatz hinter dem Gemeindehaus. Die Abfahrt
wird vom Bahnhof Sigmaringendorf um 9.10 Uhr sein.

Rückkehr: Am Donnerstag, den 10.08.2023 werden wir mit dem
Zug gegen 16:45 Uhr in Sigmaringendorf ankommen. 
Das Gepäck wird dann am späten Abend im Pfarrhaus zur Abho-
lung bereitstehen.

Auch in diesem Jahr können wir leider keine Angriffe dulden. Wir
bitten um Beachtung und hoffen, dass Ihr diese Entscheidung re-
spektiert.

Außerdem findet Ihr die Packliste, als auch die Einverständniser-
klärung auf unserer Webseite: www.kjg-sigmaringendorf.de

Bei Fragen könnt Ihr euch gerne an die Pfarrjugendleitung wen-
den.

Auf ein schönes Lager!
Die Leiterrunde 

Sozialer Förderverein 
Sigmaringendorf-
Laucherthal

Der Mittagstisch macht Ferien
Wie bereits bekannt gegeben, macht der offene Mittagstisch des
Sozialen Fördervereins Ferien von Do., 03.08. bis 
Do., 24.08.2023.

Geschafft! Gruppe 1 freut sich auf die Ferien!

Wir sind wieder am Donnerstag, 31.08..2023 für Sie da.
Der Speiseplan dazu folgt im ersten Blättle nach den Ferien.

Wir bitten wieder um Anmeldung wie üblich.
Wir danken allen freiwilligen Helferinnen und Helfern unserer fünf
Teams für ihren vorbildlichen Einsatz und freuen uns auf weitere
schöne Begegnungen im 2. Halbjahr 2023 mit Euch.

Für den Sozialen Förderverein – Abt. Mittagstisch
Christel Metzger und Marianne Ehm
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Sportschützenvereinigung 
Sigmaringendorf – Laucherthal e.V.  
Jedermann / Vereinemeisterschaft
Nach der Corona-Pause haben wir vom
09.07.23 bis 14.07.23 in diesem Jahr wieder un-
sere Jedermann / Vereinemeisterschaft durch-
geführt.

Der Andrang war dieses mal enorm, und so konnten wir weit über
100 Teilnehmer begrüßen. Geschossen wurden die Disziplinen
Luftgewehr, Kleinkalibergewehr und Bogen. Teilweise wurde hier
ein sehr großer Ehrgeiz gezeigt, so dass es auf den vorderen Plät-
zen zu richtigen Battles kam.
Mit 28 Teilnehmern stellte die Fasnachtsgesellschaft Laucherthal
die größte Gruppe.

Die Platzierungen im Einzelnen:

Jugend
1. Marla Zimmermann 201,5
2. Maralen Lang 200,4
3. Marco Müller 195,8

Damen
1. Vanessa Schrey 204,1
2. Milena Flamm 201,1
3. Michaela Bergmann 198,1

Herren
1. Luis Flamm 205,3
2. Chris Geschwender 201,1
3. Patrick Alf 198,8

Mannschaften
1. Fasnachtsgesellschaft 1009,1
2. Donauhexa 987,0
3. Jugendfeuerwehr 963,5
4. Strohmannzunft 951,7
5. Die 3 und die Anderen

Jahrgang 1949 Sigmaringendorf-Laucherthal
Bitte vormerken!
Wie bei unserem Treffen vor einigen Wochen beschlossen, wol-
len wir am Mittwoch, 6. September, einen Halbtagesausflug
nach Hundersingen machen. Näheres wird in der ersten Ausga-
be des Mitteilungsblattes im August mitgeteilt. 
Bis dahin allen eine schöne Sommerzeit. 

Jahrgang 1961
Ein anderer Ausflug ist angesagt und ein neues Datum.
Neuer Termin 23.09.2023, Treffpunkt Bruckkapelle Sig-Dorf
um 09.30 Uhr.
Wir fahren mit Privat-Pkw ins Donautal. 
Das Ziel ist eine Überraschung von Wolfgang Buck, der die Wan-
derung leiten wird. 
Wir starten mit guten Schuhen und Getränken ausgestattet zu ei-
ner etwa dreistündigen Wanderung. 
Zum Abschluss kehren wir zum Abendessen ein. 
Ich hoffe, dass viele mitgehen. 
Anmeldeschluss ist der 04.09.2023. 
Nachricht könnt Ihr mir an die email-Adresse vom Jahrgang
schicken: Siacha61@t-online.de oder in der Whats-app-Gruppe. 

Grüße bis bald Silvi Knoll.

Sozialverband VdK informiert: 

Veranstaltungstermine
Kaffeenachmittag der Ortsverbände Sigmaringendorf und
Scheer
Der nächste Kaffeenachmittag findet am zweiten Dienstag im Au-
gust am 08. August 2023 in der Sportheim-Gaststätte ab 15.30
Uhr in Sigmaringendorf statt.

Stammtisch der Ortsverbände Scheer und Sigmaringendorf
um 18.30 Uhr im Gasthaus Ochsen in Scheer am Donnerstag,
den 14. Sept. 2023.
Im August findet kein Stammtisch statt. Es ergeht herzliche Ein-
ladung.

Halbtagesausflug am Mittwoch, 23. August 2023 zur Garten-
schau Balingen
Der Ortsverband Sigmaringen führt am Mittwoch, den 23. August
einen Halbtagesausflug zur Gartenschau nach Balingen durch.
Eintrittskarte für 12 Euro berechtigt zur Zugfahrt nach Balingen.
Abfahrt Bahnhof Sigmaringen um 11.50 Uhr. Rückfahrt vom Bahn-
hof Balingen 17.36 Uhr jeweils mit dem IRE 6.  Die Bahnhöfe sind
leider nicht barrierefrei, daher für Gehbehinderte nicht zu emp-
fehlen. Anmeldungen nur bei Anni Dreher Tel. 07571 13559.
Gerne können auch Mitglieder und Freunde anderer Ortsverbän-
de ab Sigmaringen mitfahren.
Anmeldeschluss Do. 17. August 2023 wegen Kartenbestel-
lung!!!

Fahrt des Kreisverbandes zum Gesundheitstag nach Stutt-
gart am 16. Sept. 2023
Der VdK Kreisverband lädt alle Mitglieder ein zur gemeinsamen
Fahrt zum VdK-Gesundheitstag am 16 September 2023 in der
Stuttgarter Liederhalle.
Es erwarten Sie spannende Fachvorträge, eine Podiumsdiskus-
sion sowie ein interessanter Ausstellungsbereich zum Thema
„Medizinische Versorgung in Baden-Württemberg – auch in Zu-
kunft gut und für alle erreichbar?“
Der Bus fährt in der Gorheimer Allee beim KVB in Sigmaringen ab.
Die Kosten werden vom VdK-Kreisverband übernommen. Der
Eintritt in die Liederhalle ist kostenlos. Für das gemeinsame 
Vesper auf der Rückfahrt erhält jeder Teilnehmer einen Verzehr-
gutschein in Höhe von 5 Euro.
Der Kreisverband freut sich über Ihre Teilnahme. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt. Bitte melden Sie sich daher schnellstmöglich,
jedoch bis spätestens 23. August 2023 bei der Kreisverbandsge-
schäftsstelle in Sigmaringen an unter Telefon: 07571 / 7474528
oder per Mail an kv-sigmaringen@vdk.de
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Fahrt des VdK Kreisverbandes in den Euroapark – Freikarten
Auch in diesem Jahr plant der VdK Kreisverband für alle seine Mit-
glieder wieder eine Fahrt in den Europapark nach Rust.
Der genaue Termin im November/Dezember 2023 steht noch
nicht fest, wird aber rechtzeitig bekannt gegeben. Der Bus nach
Rust wird um 08.00 Uhr in der Gorheimer Allee beim KVB in Sig-
maringen abfahren. Für die Busfahrt bezahlen Sie 20 Euro, eben-
falls kommen Sie für Ihre Verpflegung selbst auf. Der Eintritt in den
Europapark ist frei.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Interessenten können sich daher
jetzt schon anmelden bei der Kreisverbandsgeschäftsstelle in Sig-
maringen unter Telefon: 07571 / 7474528 oder per Mail an kv-sig-
maringen@vdk.de

Zu allen Veranstaltungen sind selbstverständlich auch die
Mitglieder und Freunde aus Sigmaringendorf herzlich einge-
laden.

Ehrenamt ist Ehrensache. Machen auch Sie mit!
Wir suchen Menschen, die sich ehrenamtlich in die Arbeit unse-
res Ortsverbandes oder des Kreisverbandes oder einen der 16
Ortsverbände im Kreisverband einbringen möchten. Wir bieten
Ihnen das Gefühl, etwas Sinnvolles für unsere Gesellschaft zu lei-
sten. Wäre es nicht eine tolle Aufgabe, Ihre Stärken für die Ge-
meinschaft einzubringen und damit etwas Gutes für sich selbst
und andere zu tun? Melden Sie sich, wenn Sie gern mit Menschen
zu tun haben und Teamarbeit mögen. Wir unterstützen und ar-
beiten Sie schrittweise ein. In vielen Bereichen haben Sie die
Möglichkeit, sich zu qualifizieren und weiterzubilden. Vom Rheto-
rikseminar bis zum Seminar Gesprächsführung oder gezielte
Schulungen für die einzelnen Vorstandsaufgaben. Wir helfen Ih-
nen, das Ehrenamt zu finden, das zu Ihnen passt. Bei uns sind al-
le herzlich willkommen!
Ansprechpartner: Karl-Anton Wiest Tel. 0172 9439792

Sozialrechtsschutz gGmbH
Der Sozialverband VdK (Sozialrechtsschutz gGmbH) vertritt sei-
ne Mitglieder in allen sozialrechtlichen Angelegenheiten gegenü-
ber:
– Arbeitslosenversicherung
– Berufsgenossenschaften
– Rentenversicherung
– Pflegeversicherung
– Landratsamt (Versorgungsamt)
– Sozialamt
– Krankenversicherung
Die Öffnungszeiten der Sozialrechtsschutz gGmbH-Geschäfts-
stelle in der Josenfinenstr. 3 in Sigmaringen finden Sie auf der
Notruftafel in diesem Gemeindeblatt.
Nur nach telefonischer Vereinbarung!    Tel.  07571 7438980.

VdK Patienten- und Wohnberatung
VdK Patienten- und Wohnberatung Baden-Württemberg, Gais-
burgstr. 27, 70182 Stuttgart (S-Mitte), Nähe U-Bahn-Haltestelle
Olgaeck, Telefon (0711) 2 48 33 95,  Fax (0711) 2484410,  E-Mail:
patienten-wohnberatung-bw@vdk.de und unter www.vdk.de/pa-
tienten-wohnberatung-bw  im Internet.

Bleiben Sie gesund und passen Sie gut auf sich und Ihre Lie-
ben auf.
Karl-Anton Wiest (verantwortlich für diese Veröffentlichung)
Tel. 0172 9439792

vhs Mengen
Deutsch für russischsprechende Teilnehmer 3 (A1-A2)
Für Teilnehmer mit minimalen Vorkenntnissen, die ihre Sprach-
kenntnisse verbessern und erweitern möchten.
Dauer: 10 x Montag
Beginn: 07.08., 10.00-11.30 Uhr
Ort: Evangelisches Pfarramt, Zeppelinstr. 30, 88512 Mengen,
Pavillon links von der Kirche, EG, Meditationsraum
Leitung: Irina Müller
Gebühr: 49,00 € (bei mind. 10 Personen) + Lehrbuch
Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, sollte man sich bei der
vhs Mengen rechtzeitig über die Homepage 
(www.vhs-mengen.de), per Mail (vhs@mengen.de) oder persön-
lich in der Geschäftsstelle anmelden.
Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage und
unter Telefon 07572 607670.

Kurse der vhs Mengen sind online
Von Kommunikationsstrategien über Tango tanzen, Yin Yoga und
Rückentraining, Italienisch und Spanisch bis hin zu PC-Kursen für
unterschiedliche Ansprüche – bei den Kursen von September bis
Januar gibt es wieder einiges zu entdecken.

Neu im vhs-Programm: Reinigungsmittel und Pflegeprodukte her-
stellen, Evolutionspädagogik kennenlernen, sein Leitbild ent-
wickeln, Selbstfürsorge in stressigen Zeiten, Tonateliers für An-
fänger und Fortgeschrittene, Taschen nähen, Streetphotography,
Heilpflanzen für Herbst und Winter, Augen- und Sehtraining und
Word für Anspruchsvolle.

Anmeldungen über unsere Homepage sind ab sofort möglich.

Stadtbücherei Mengen - eBooks & Co.
Lesen, lernen, Spaß haben – tausende digitale Medien wie
eBooks, digitale Zeitungen und Zeitschriften, Hörbücher und On-
linekurse sind nur ein paar Klicks entfernt. Die Onleihe kann man
ganz einfach auf unterschielichen Endgeräten nutzen: auf Smart-
phones und Tablets mit der kostenlosen Onleihe-App, auf dem
eReader mit der eReader-Onleihe, auf dem PC mit dem Browser
– online und offline. Wer die digitale Seite der Stadtbücherei Men-
gen entdecken und nutzen will, benötigt nur einen gültigen Lese-
ausweis.
Und so gelangt man zur Onleihe:

Haus der Natur
Leibertingen. Abendwanderung – Die Nacht bricht an.
Dienstag, 1. August, 20 Uhr (Anmeldung bis 31.07.)
Im Zuge einer kleinen abendlichen Wanderung auf bequemen
Wegen lässt sich der Untergang der Sonne und der allmähliche
Anbruch der Dämmerung erleben. Während das Sonnenlicht im-
mer mehr verblasst, werden erste Sterne sichtbar und die vielen
menschlichen Lichterquellen in den Siedlungen. Sollte das Wet-
ter und die Sichtbedingungen mitspielen, reicht der Blick weit in
den Linzgau und ins westliche Oberschwaben, vielleicht beein-
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druckt auch fernes Wetterleuchten oder ein schönes Abendrot.
Dauer: ca. 2-2,5 h; Treffpunkt: Rathaus Leibertingen; Leitung:
Bernd Schneck; Gebühr: 4,- €; Anmeldung bis 31. Juli beim Haus
der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de

Beuron. Rundwanderung um Beuron. Freitag, 4. August, 
14 Uhr (Anmeldung bis 03.08.)
Die circa dreistündige Wanderung führt vom Tal in Beuron hoch
zur aussichtsreichen Hangkante und auf schmalen Wegen zurück
zum Ausgangspunkt. Bernd Schneck, Geschäftsführer des Na-
turparks Obere Donau, informiert über die vielen botanischen, ge-
schichtlichen und sonstigen Besonderheiten entlang des Weges
und über die Aufgaben eines Naturparks. Treffpunkt: Haus der Na-
tur; Leitung: Bernd Schneck; Gebühr: 4,- €; Anmeldung bis 3. Au-
gust beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedo-
nau.de

Thiergarten. Wo der Turm im Winde schwankte…
Samstag, 5. August, 14 bis ca. 16 Uhr (Anmeldung bis 03.08.)
Die „Falkenstein“ bei Beuron-Thiergarten ist eine der größten und
am besten erhaltenen Burgruinen im Oberen Donautal. Bei der
Führung werden „Geschichte und Geschichten“ rund um die Burg
lebendig, die für Erwachsene und Kinder informativ und spannend
sind. Erzählt wird vom Leben auf der Burg, vom Kauf und Bau und
von interessanten Funden, ebenso über Geschichte und Restau-
rierung. Festes Schuhwerk ist erforderlich. Treffpunkt: Steinbruch
Thiergarten; Leitung: Emil Laschinger und weitere Mitglieder des
Vereins Aktion Ruinenschutz Oberes Donautal; Gebühr: 5,- €
(Kinder frei); Anmeldung bis 3. August beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Der Theaterbus für Abonnenten von Sigmarin-
gendorf direkt nach Ulm
Für das Sonntagnachmittags-Abo 1 mit 7 Vorstellungen im
GROSSEN HAUS buchen Abonnenten aus Sigmaringendorf den
Bus gleich mit. In der kommenden Spielzeit 2023/2024 sind die
Oper TOSCA, das Tanztheater ROMEO UND JULIA mit Musik
von Sergej Prokofjew, das Schauspiel KLEINER MANN - WAS
NUN? und noch vieles mehr im THEATER ULM zu erleben...

Interesse am Abo? Sie erreichen uns während der Sommerpau-
se per e-mail an abobuero@ulm.de oder ab September telefo-
nisch unter 0731/161-4458

Wanderausstellung “Was heißt schon alt?” 
im BürgerTreff in Inzigkofen 
vom 01.08. bis 20.08.23!
Das Alter hat viele Gesichter! Die Wanderausstellung des
Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend
zeigt Bilder älterer Menschen in ganz unterschiedlichen Situatio-
nen und vermitteln ein neues Bild vom Alter(n). Die verschieden-
sten Facetten des Alters und des Älterwerdens werden so zum
Ausdruck gebracht. 
Wir sind heute oft gesund und aktiv bis ins hohe Alter. Unser Bild
vom Alter ist jedoch oft ein anderes: Es setzt Alter gleich mit Ge-
brechlichkeit und Hilfebedürftigkeit. Die Wanderausstellung “Was
heißt schon alt?”, die im Rahmen eines bundesweiten Fotowett-
bewerbs entstand, setzt sich vielfältig mit dem Altwerden ausein-
ander und regt an, sich mit Lebensentwürfen älterer Menschen
von heute zu befassen. Wir laden Sie herzlich ein, sich inspirie-
ren zu lassen, positive Altersbilder zu entdecken und dem Alter mit
Freude entgegen zu gehen”

Die Ausstellung im BürgerTreff Inzigkofen Schulstraße 9 ist
geöffnet:
In der Zeit vom 01.08. bis 20.08.23
Jeweils dienstags von 10-12 Uhr und mittwochs von 15-18 Uhr
Zusätzlich am Donnerstag, 17.08.23 von 16-19 Uhr
Und Sonntag, 20.08.23 von 11-16 Uhr
Oder nach telefonischer Voranmeldung:
Tel.: 07571/9297750 bei Frau Rzepka
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