
Schwelm
Kreishaus, Hauptstraße 92,
Zimmer GS03 bis GS08a 
barrierefreier Zugang

Montag bis Freitag:  8  bis 12 Uhr
und Donnerstag:       14 bis 16 Uhr

Außensprechstunden
 (Termin erforderlich)

 Breckerfeld
Frankfurter Straße 28 (Rathaus)

Ennepetal
Südstraße 20 (Caritas)

Gevelsberg
Kölner Straße 25 (Kontaktstelle KISS)

 

Sprechzeiten

Seelische Krise? 
Psychische Erkrankung? 
Beratung, Hilfe, Unterstützung

Angebote in Breckerfeld, Ennepetal, 
Gevelsberg und Schwelm

Sozialpsychiatrischer Dienst des  
Ennepe-Ruhr-Kreises:

Breckerfeld und Ennepetal
Frau Eick
02336 93-2785
K.Eick@en-kreis.de

Gevelsberg
Frau Sapina
02336 93-2770
J.Sapina@en-kreis.de

Schwelm
Frau Meier
02336 93-2783
I.Meier@en-kreis.de

Frau Nowak
02336 93-2782
L.Nowak@en-kreis.de

Es ist sinnvoll, telefonisch einen  
Gesprächstermin zu vereinbaren. 

Kontakt



Der Sozialpsychiatrische Dienst

Seelische Krisen und psychische Erkrankun-
gen können sich im Leben eines jeden Men-
schen entwickeln. 

In einer Phase, in der es schwer ist, Hilfe zu 
suchen, wissen Betroffene oft nicht, an wen 
sie sich wenden können.

Hier kann der Sozialpsychiatrische Dienst des 
Ennepe-Ruhr-Kreises betroffenen Menschen 
und ihren Angehörigen Beratung anbieten. 

Der Sozialpsychiatrische Dienst klärt gemein-
sam mit den Betroffenen die aktuelle Situa-
tion und kann eine Mittlerfunktion zu ihrem 
Umfeld übernehmen.

Grundlage für die Arbeit des Sozialpsychiatri-
schen Dienstes ist das Landesgesetz über Hil-
fen bei psychischen Erkrankungen (PsychKG).

Unser Team besteht aus Sozialarbeiterinnen 
und Sozialarbeitern, Sozialpädagoginnen und 
Sozialpädagogen, Fachärztinnen und einer 
Psychologin.

 

• (psychiatrischen) Kliniken, Tageskliniken 
und Institutsambulanzen

• ärztlichen und psychotherapeutischen 
Praxen 

• psychiatrischen Fachdiensten wie z.B. 
Wohnheimen, ambulant betreutem Woh-
nen, Werkstätten für behinderte Men-
schen, psychiatrischen Pflegediensten 

• psychosozialen Fachdiensten wie z.B. 
Beratungsstellen für Wohnungslose, 
Seniorenberatung, Selbsthilfekontakt-
stellen, Sucht- und Drogenberatungsstel-
len, Berufsbetreuerinnen und -betreuern, 
Familien- und Lebensberatungsstellen 

• Behörden (Sozialamt, Jugendamt, Ord-
nungsamt, Justizbehörde, Jobcenter, 
Agentur für Arbeit…)

Wir arbeiten zusammen mit

Wir sind Anlaufstelle für

• Menschen mit psychischen Erkran-
kungen, ihre Angehörigen und ihr 
soziales Umfeld

• Beratungsstellen und Institutionen, 
die im Umgang mit psychisch  
erkrankten Personen Hilfe suchen

Was Sie uns sagen, behandeln wir vertrau-
lich; wir unterliegen der Schweigepflicht 
und wahren den Datenschutz.

Unsere Beratung und Unterstützung ist als 
behördliche Dienstleistung kostenfrei.

• Information über vorhandene Hilfs- 
und Unterstützungsangebote

• Vermittlung und Koordination indi-
viduell passender Hilfs-, Beratungs- 
und Behandlungsangebote

• persönliche Gespräche in unseren 
Räumlichkeiten, in Form von Haus-
besuchen oder telefonische Bera-
tung

• psychosoziale Begleitung und Kon-
takte als Stabilisierungshilfe

• nachgehende Hilfen in Form von in-
dividueller Betreuung, Beratung und 
Einleitung geeigneter Maßnahmen 
nach stationären Aufenthalten

• bei besonders schwierigen Problem-
lagen Durchführung einer Hilfeplan-
konferenz im Rahmen des Gemein-
depsychiatrischen Verbundes des 
Ennepe-Ruhr-Kreises

• Mitwirkung bei Unterbringung nach 
dem PsychKG bei vorliegender 
Eigen- oder Fremdgefährdung

Unser Angebot

!


