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Vernetzen, begegnen, helfen: Erste Kontaktbörse zur 

Nachbarschaftshilfe im Kreis Bergstraße! 

Kostenlose Veranstaltung am 04. Juni um 15 Uhr im Sitzungssaal des 

Rathauses Lorsch / Gemeinsame Aktion der PauLas, des Fachdienstes 

Familien und Sozialwesen Lorsch, der Fachstelle Leben im Alter sowie der 

Caritas Seniorenberatung 

 

Kreis Bergstraße (kb). Gute Nachbarn, Bekannte sowie Freundinnen und 

Freunde helfen sich im Idealfall gegenseitig. Wer eine pflegebedürftige Person 

aus seinem räumlichen oder sozialen Umfeld regelmäßig unterstützt, der kann in 

Hessen für kleine Entlastungsleistungen im Alltag sogar eine 

Aufwandsentschädigung von bis zu 131 Euro im Monat durch die Pflegekasse 

bekommen. Voraussetzung ist, dass die Person, der Hilfe zuteil wird, einen 

Pflegegrad hat und der Unterstützer oder die Unterstützerin eine Anerkennung 

nach Landesrecht besitzt. Diese Form der niedrigschwelligen Unterstützung 

nennt man auch Nachbarschaftshilfe. Sie wurde während der Corona-Pandemie 

ins Leben gerufen und wird seither durch das Land Hessen weitergeführt. Im 

Kreis Bergstraße ist die Fachstelle „Leben im Alter" des Kreisausschusses für die 

Anerkennung zuständig. 

 

Die Psychosoziale Fachkraft auf dem Land (PauLa) des Kreises Bergstraße 

veranstaltete hierzu gemeinsam mit dem Fachdienst Familien und Sozialwesen 

der Stadt Lorsch, der Fachstelle „Leben im Alter“ sowie der Caritas 

Seniorenberatung kürzlich bereits eine Informationsveranstaltung. Da diese 

reges Interesse fand, wollen die PauLas und ihre Netzwerkpartnerinnen und –
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partner nun alle Menschen, die sich weitergehend informieren möchten, zur 

ersten Kontaktbörse einladen. Bürgerinnen und Bürger erhalten dabei die 

Möglichkeit, miteinander in Kontakt zu treten, sei es, um Nachbarschaftshilfe 

anzubieten oder um Unterstützung zu suchen.  

 

Die Börse findet am Mittwoch, den 04. Juni 2025 um 15 Uhr im Sitzungssaal 

des Rathauses in Lorsch (Kaiser-Wilhelm-Platz 1) statt. Herzlich eingeladen 

ist alle interessierten Bergsträßerinnen und Bergsträßer. Die Veranstaltung ist 

kostenlos und eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Für Rückfragen stehen die 

PauLas Christina Adler-Schäfer und Michaela Weber unter 06206 – 909487 

sowie unter paula-norie@kreis-bergstrasse.de zur Verfügung. 
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