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Wichtige Rufnummern
Polizei 1 10
Feuerwehr/Notarzt/Rettungsdienst 1 12
Krankentransport 1 92 22
(bei Anwahl mit Mobil-Tel. nur mit Vorwahl möglich!)

Rathaus 73 05-0
E-Mail: bmvorzimmer@sigmaringendorf.de 

Donau-Lauchert-Schule Sigmaringendorf 64 58 09-0
Kinderhaus Sigmaringendorf 34 95

Kinderhaus Laucherthal 1 40 78

Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer                       Telefon 07571/4636
Herr Maichle, E-Mail: lorenz.maichle@lrasig.de
Sozialer Förderverein Nachbarschaftshilfe
Fr. Metzger  47 53
Fr. Schäuble 1 43 76 

SENOVA Sozialstation Haus Löwen
Weingartenstraße 4, 72517 Sigmaringendorf
Rund-um-die-Uhr Telefon: 07571 / 5 25 20

SENOVA Tagespflege 07571 / 5 25 20

Seniorenbetreuung Haus Löwen
- Wohngemeinschaft
- Entlastungsleistungen
Weingartenstraße 4, Sigmaringendorf
Fr. Roßknecht  07571 / 45 24
Sozialstation Thomas Geiselhart 
Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: Tel. 0 75 71 / 72 99 70
Malteser Hilfsdienst Sigmaringen 74 85-0
ab 19.00 Uhr 0171/ 7 62 56 21
Sozialstation Vinzenz von Paul 
Josefinenstr. 2/1 · 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: 0 7571 / 7412-50
Beratungsstelle Demenz  
Bahnhofstr. 5, 72488 Sigmaringen, Öffnungszeiten: Di. 11-12 Uhr, 
Do. 16-18 Uhr o. nach telef. Vereinbarung:
Auch Hausbesuche sind möglich. Tel. 0 75 71 / 74 12-44

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenzerkrankung, Haus-
wirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für pflegende Angehörige.
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies Tel. 0 75 76 / 76 43
Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes
(rund um die Uhr) 01 71 / 2 87 50 65
(Büro) 74 23-26
Biloba Häusliche Kranken- u. Altenpflege Sigmaringen Tel. 075 71 / 6852414
St. Anna Hilfe gGmbH 24 Std. Tel. 075 72 / 76293
Sozialstation Scheer
Störungsdienst bei Gasgeruch 08 00 / 0 82 45 05
Störungsdienst der EnBW 08 00 / 36 29-477
Caritasverband Sigmaringen 
-  Erziehungsberatungsstelle - Psychologische Beratung für Eltern, Kinder u. Jugendliche - 
Fidelisstr.1 , 72488 Sigmaringen - Termine nach telef. Vereinbarung,  
Tel.:07571/7301-60, E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG) 07571/7301-0
Sigmaringer Tafel geöffnet Di. + Do. von 15.00 - 17.00 Uhr

Interdisziplinäre Frühförderstelle für den Landkreis Sigmaringen
Mariaberger Fachkliniken gGmbH - Sprechzeiten nach Vereinbarung
Antonstraße 20, 72488 Sigmaringen, Tel.: 07571/7486-7019

Praxis für Ergotherapie Tel.: 07571/7486-7010

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen Tel. 07572/7137-372 
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen sowie -368 und -431
und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen, E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr, nachmittags: Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Psychosoziale Beratungsstelle Tel.: 07571-72965-50 oder - 52
Laizerstraße 1, 72488 Sigmaringen 
Öffnungszeiten von Mo. - Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr, weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung. 

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare Krankheiten
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe. Termine werden anonymisiert unter der
Telefonnummer 07571/102 6401 vergeben.
Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit
Hohenzollernstraße 12, 72488 Sigmaringen Tel. 07571/1026415

IBB-Stelle mit Patientenfürsprecherin im Landkreis Sigmaringen
Beratung für psychisch Erkrankte und ihre Angehörigen
Sprechstunde jeden Donnerstag im Monat
(nach telefonischer Terminvereinbarung) Tel. 07571/7301-55
Familiengesundheitszentrum – guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle für Frühe Hilfen „Familie am Start“ 
Information, Unterstützung und Beratung für Familien rund um die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.
Leopoldstraße 4, 72488 Sigmaringen
Telefon 07571 102-4209 • www.landkreis-sigmaringen.de/fgz 
Kinderschutzbund Kreisverband Sigmaringen
Ansprechpartner für Eltern, Kinder und Jugendliche
Bahnhofstr. 3, Tel. 07571-683028, info@kinderschutzbund-sigmaringen.de

Weisser Ring
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, Außenstelle Sigmaringen 0151 / 55164829

Sozialverband VdK - Unterstützung im Sozialrecht, z.B. Schwerbehinderung, Rente, 
Pflege, Arbeitsunfähigkeit
Kreisverband Sigmaringen, Josefinenstr. 3, 72488 Sigmaringen.
Öffnungszeiten Sozialrechtsschutz gGmbH:
Mo-Do, 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, Fr. 09.00 - 12.00 Uhr
Sprechtag: Di. 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, 
nur nach telefonischer Vereinbarung Tel.   (07571) 7438980
Öffnungszeiten des Kreisverbandes:
Mo.  09.00 - 11.00 Uhr, Fr. 14.00 - 17.00 Uhr Tel. 07571 7474528

Fax 07571 7474530

Tafel Sigmaringen
Anschrift:  Am Dettinger Berg 4, 72488 Sigmaringen.
Öffnungszeiten: Dienstag von 10:00 bis 12:30 Uhr, Samstag von 9:30 bis 11:30 Uhr
Spendenannahme an den Öffnungstagen von 6:00 Uhr - 11:30 Uhr
Ansprechpartner: Uwe Müller Tel: 0162 2860681

Mitteilungsblatt über 
Weihnachten
Das letzte Mitteilungsblatt in diesem Jahr 
erscheint am Freitag, 15.12.2023.
Das erste Mitteilungsblatt im neuen Jahr 
erscheint am Freitag, 12.01.2024.

Wir bitten um Beachtung!



Sonntagsdienst Ärzte und Apotheken

Ärztlicher Notfalldienst Sigmaringen 
� 116 117

Kinderärztlicher Notfalldienst      
Kinder- und Jugendärztliche Notfallpraxis                  
Singen, Virchowstraße 10, 78224 Singen                    
- Vorortbesuch- 
Sonn- und Feiertags: 10:00-12:00 Uhr / 16:00-19.00 Uhr 

Notdienstsprechstunde im Zollernalb Klinikum          
Friedrichstraße 37, 72458 Albstadt    
� 116 117                           
Sonntags: 10:00-13:00 Uhr / 14:00-18:00 Uhr

Apotheken
Freitag, den 24.11.2023
Vital -  Apotheke, Kaiserstraße 58, Bad Saulgau, 
� 07581/484900

Samstag, den 25.11.2023
Antonius Apotheke, Oberamteistr. 1, Bad Saulgau,
� 07581/7301
Bilharz-Apotheke Antonstraße 1, Sigmaringen, 
� 07571/7296060

Sonntag, den 26.11.2023 
Stadt Apotheke, Marktplatz 23, Bad Buchau, � 07582/91184
Apotheke Leopold, Leopoldplatz 3, Sigmaringen, � 07571/13665

Tierarzt
Samstag, den 25.11.2023 und Sonntag, den 26.11.2023 
Janeta Dabruck, Bittelschießer Str. 7, Sigmaringen, � 13654
Dr. Metzger u. Kollegen, Schulhof 5, Sigmaringen, � 7492260 

Entsorgungstermin: 
Donnerstag, 30.11.2023 -   Restmüllabfuhr
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Wir sind für Sie da  

� 07571/7305-0
� bmvorzimmer@sigmaringendorf.de
www.sigmaringendorf.de

Unsere Öffnungszeiten:
Montag: 8.00 - 12.00 Uhr nachmittags geschlossen
Dienstag: vormittags geschlossen14.00 - 16.30 Uhr
Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr

Nikolausbesuch
Anmeldungen für den Nikolausbesuch werden
unter Tel. 61515 entgegengenommen.

Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung.

Adventseinstimmung                                       
Im Innenhof des „Haus Löwen“
in Sigmaringendorf 
am Freitag, den 24. November 2023 ab 17:00 Uhr. 

Lassen Sie uns gemeinsam mit Glühwein und Punsch,
Crêpes und Grillwurst in den Advent einstimmen.

Wir freuen uns auf Alle, die kommen !

SENOVA Tagespflege & Sozialstation 
Wohngemeinschafft Haus Löwen



Öffentliche Sitzung des 
Technischen Ausschusses des Gemeinderats
Am Montag, den 27.11.2023 findet um 18:30 Uhr im Foyer der
Donau-Lauchert-Halle eine öffentliche Sitzung des Technischen
Ausschusses des Gemeinderats statt.

Tagesordnung:
1. Baugesuch

1.1 Umbau Wohnhaus mit Anbau in UG und Flachdach-Gauben
mit Balkon, Weingartenstraße 15, Flst. Nr. 2824

1.2 Ersatz-Neubau einer Fertiggarage mit Flachdach,
Kappenbühlstraße 18, Flst. Nr. 2725/1

1.3 Nutzungsänderung eines Abstellraumes zu einem Aufent-
haltsraum im UG des Kinderhauses Sigmaringendorf, 
Bohl 8, Flst. Nr. 34/5

1.4 Voranfrage: Erweiterung Wohnhaus, Sonnenhalde 23,
Flst. Nr. 2748

2.   Verschiedenes, Mitteilungen, Anfragen

Hierzu lade ich herzlich ein.
Schwaiger, Bürgermeister

Öffentliche Sitzung des Gemeinderats
Am Montag, den 27.11.2023 findet um 19.00 Uhr in der Donau-
Lauchert-Halle eine öffentliche Sitzung des Gemeinderats statt.

Tagesordnung:
1. Planung Schulhofgestaltung

- Beratung und Beschluss-

2. Konzessionsvertrag Strom – Neuabschluss für den 
Zeitraum 2026-2046
- Beratung und Beschluss-

3. Konzessionsvertrag Gas – Neuabschluss für den
Zeitraum 2025-2045
- Beratung und Beschluss-

4. Haushalt 2024
- Einbringung und Beratung Entwurf -

5. Verschiedenes, Mitteilungen, Anfragen.

Hierzu lade ich herzlich ein.
Schwaiger, Bürgermeister

Gedenkfeier am Volkstrauertag
Am vergangenen Sonntag fand anlässlich des Volkstrauertags die
traditionelle Zeremonie am Kriegerdenkmal auf dem Friedhof
statt, um den Opfern von Krieg, Terror und Gewalt zu gedenken.
Der Trauerakt begann mit dem gemeinsamen Marsch der Abord-
nungen des Vdk‘s, der Vereine, der Feuerwehr und des Gemein-
derats zum Friedhof.
Bürgermeister Schwaiger, Jugendliche der KjG und Gemeinde-
referentin Schmucker fanden in ihren Ansprachen und Gebeten
mahnende Worte und baten um Toleranz und Mitgefühl.
„Wir sind eine weltoffene, vielfältige, tolerante und internationale
Gemeinde, die von unterschiedlichen Herkünften und einem fried-
lichen Zusammenleben aller ihrer Menschen profitiert. In ihr ist
kein Platz für menschenverachtendes Gedankengut und Frem-
denfeindlichkeit“, so Schwaiger.
Die Feier wurde vom Musikverein musikalisch umrahmt.
Allen Mitwirkenden gilt der herzliche Dank für den Einsatz beim
Trauermarsch sowie der Gedenkfeier.

Foto: Gemeindeverwaltung
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Vorankündigung – Seniorenfeier
Die traditionelle Seniorenfeier findet am nächsten Samstag,
den 02. Dezember 2023 um 14.30 Uhr in der Donau-
Lauchert-Halle.

Hierzu sind alle Seniorinnen und Senioren ab 65 einschließ-
lich Frühpensionierte mit Partner recht herzlich eingeladen.

Ihre Gemeindeverwaltung

Selbstablesung der Wasserzähler
In Kürze werden wir Ihren Jahresendbescheid für Wasser und
Abwasser erstellen.
Deshalb bitten wir Sie, Ihre Zählerstände bis zum 17.12.2023
abzulesen und uns mitzuteilen.

Sie können uns den Zählerstand wie gewohnt per Post (Brief-
kasten Rathaus oder im Bürgerbüro abgeben) zukommen
lassen.

Der Zählerstand kann auch online eingegeben werden.
Hierzu rufen Sie einfach im Internet die Website von Sigma-
ringendorf unter https://www.sigmaringendorf.de auf oder
scannen den QR-Code (Handy, Tablet) ein. Über das nun
geöffnete Webportal können Sie die Daten an die Gemeinde
übertragen.

Achten Sie bitte bei Zusendung per E-Mail darauf, dass das
Kassenzeichen, Zählernummer, Ablesestand, Ablesedatum,
Ihre Telefonnummer (für evtl. Rückfragen) sowie die Straße
mit Hausnummer angegeben sind.
Zählerstände, die bis zum 17.12.2023 nicht gemeldet sind,
müssen geschätzt werden.

Vielen Dank für Ihre Mithilfe.

Mit freundlichen Grüßen
Ihre Gemeindeverwaltung

Voranzeige – Bürgerempfang 2024
Der traditionelle Bürgerempfang findet nächstes Jahr am
Freitag, 19. Januar 2024 statt.
Wir bitten um Beachtung und Vormerkung. 

Ihre Gemeindeverwaltung



Nummer 47 / 2023 Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf Seite 5

 

 

https://www.landkreis-

sigmaringen.de/de/Landratsamt/Kreisverwaltung/Fachbereiche/Forst/Rettungspunkte-Rettungskarte 
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Zweckverband
Geräte- und Personalgemeinschaft Ostrachtal
Ostrachtal
Sitz in Ostrach
Landkreis Sigmaringen

6. S a t z u n g
zur Änderung der Verbandssatzung

vom 16. November 2023

Aufgrund von § 4 der Gemeindeordnung (GemO) und der §§ 5, 6
und 21 des Gesetzes über kommunale Zusammenarbeit (GKZ) in
Verbindung mit § 14 der Verbandssatzung hat die Verbandsver-
sammlung am 16. November 2023 folgende Satzung beschlos-
sen:

§ 1
Die Verbandssatzung vom 11. September 2007 mit Änderungen
vom 21. Juli 2009, 18. September 2012, 29. Juni 2017, 16. Juni
2020 und 30. Juni 2022 wird wie folgt geändert:

§ 1 erhält folgende Fassung:

§ 1
Verbandsmitglieder, Name und Sitz

Die Gemeinden im 

Landkreis Sigmaringen
1. Beuron
2. Ostrach
3. HerdwangenSchönach
4. Pfullendorf
5. Illmensee
6. Sauldorf
7. Inzigkofen
8. Sigmaringendorf
9. Krauchenwies

10. Veringenstadt
11. Mengen
12. Wald
13. Bingen

Landkreis Konstanz
14. Hohenfels

Bodenseekreis
15. Heiligenberg

Landkreis Ravensburg
16. Wilhelmsdorf
17. Riedhausen
18. Königseggwald.

bilden unter dem Namen
ZWECKVERBAND “GERÄTE UND 
PERSONALGEMEINSCHAFT OSTRACHTAL”
einen Zweckverband im Sinne des Gesetzes über kommunale
Zusammenarbeit.

2. Der Sitz des Zweckverbandes ist Ostrach, Landkreis Sigma-
ringen.

2. § 11 erhält folgende Fassung:

§ 11
Wirtschaftsführung, Rechnungswesen, Stammkapital

1. Für die Wirtschaftsführung und das Rechnungswesen des Ver-
bandes gelten die Vorschriften des Eigenbetriebsrechts und
des Handelsgesetzbuches unmittelbar.

2. Wirtschaftsjahr des Zweckverbandes ist das Kalenderjahr.
3. Das Stammkapital des Zweckverbandes wird auf 92.032,56 €

festgesetzt
4. Zur verwaltungsmäßigen und technischen Durchführung des

Verbandes können die Verwaltungsreinrichtungen der Ge-
meinde Ostrach in Anspruch genommen werden. Die entste-
henden Sach- und Personalkosten werden vom Zweckverband
der Gemeinde Ostrach ersetzt.

§ 2
Inkrafttreten

Diese Satzung tritt am 01.01.2024 in Kraft. 

Hinweis
Gem. § 4 Abs. 4 Gemeindeordnung wird eine etwaige Verletzung
von Verfahrens- und Formvorschriften des Gesetzes über kom-
munale Zusammenarbeit (GKZ) bzw. der Gemeindeordnung für
Baden-Württemberg (GemO) oder aufgrund der GemO beim Zu-
standekommen dieser Satzung wird gem. § 4 Abs. 4 GemO un-
beachtlich, wenn sie nicht schriftlich innerhalb eines Jahres seit
der Bekanntmachung dieser Satzung gegenüber den Mitglieds-
gemeinden oder dem Zweckverband geltend gemacht worden ist;
der Sachverhalt, der die Verletzung begründen soll, ist zu be-
zeichnen. Dies gilt nicht, wenn die Vorschrift über die Öffentlich-
keit der Sitzung, die Genehmigung oder die Bekanntmachung der
Satzung verletzt worden sind.

Ausgefertigt!
Ostrach, den 16. November 2023

gez. Schwaiger
Verbandsvorsitzender

B E K A N N T M A C H U N G
zur Sitzung des Zweckverbandes Interkommunaler Gewerbe- und
Industriepark Graf-Stauffenberg am Montag, 04.12.2023, 10:00
Uhr im großen Sitzungssaal des Rathauses

Tagesordnung
Öffentliche Sitzung
1. Jahresabschluss IGGS 2022
2. Haushaltssatzung und Haushaltsplan (Entwurf) IGGS 2024
3. Verkehrsrechtliche Regelungen - Sachstand
4. Sonstiges 

Dr. Marcus Ehm
Vorsitzender

Interkommunaler Gewerbe- und Industriepark Graf-Stauffenberg 
Fürst-Wilhelm-Str. 15, 
72488 Sigmaringen 
Telefon 07571 106-124, 07571 106-166
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Landkreis Sigmaringen

Tobias Meikis ist neuer Revierförster 
im Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer
Die Leitung des Forstreviers Sigmaringendorf-Scheer, zu dem
auch die Wälder im Gebiet der Gemeinde Herbertingen gehören,
liegt seit dem 15. November in der Hand von Tobias Meikis. Der
bisherige Revierförster Lorenz Maichle tritt zum 1. Januar in den
Ruhestand ein. Er kümmert sich seit Dezember 1984 um die Wäl-
der in seinem Revier.

Als Revierförster ist Tobias Meikis zuständig für die Privat- und
Kommunalwälder in Sigmaringendorf, Scheer und Herbertingen.
Außerdem betreut er die Privatwälder auf dem Gebiet der Stadt
Mengen. Der Forstingenieur ist Absolvent der Hochschule für
Forstwirtschaft in Rottenburg. Erfahrung gesammelt hat er bereits
in der Revierbetreuung im Landkreis Tuttlingen, wo er im Rahmen
seiner Trainee-Ausbildung als Forstamtsassistent tätig war. Seit
Juli 2023 arbeitet Meikis im Fachbereich Forst beim Landratsamt
Sigmaringen.

Tobias Meikis übernimmt die Mobiltelefonnummer seines Vor-
gängers und hat sein Büro zunächst noch im Landratsamt in Sig-
maringen. Erreichbar ist er unter den Telefonnummern
07571/102-2519 (Festnetz) und 0172/7257275 (Mobiltelefon), per
E-Mail an tobias.meikis@lrasig.de sowie unter folgender An-
schrift:

Landratsamt Sigmaringen
Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer
Leopoldstr. 4
72488 Sigmaringen

Fast 40 Jahre lang war Lorenz Maichle (rechts) für die Privat- und
Kommunalwälder in Sigmaringendorf, Scheer und Herbertingen
zuständig. Forstingenieur Tobias Meikis hat jetzt seine Nachfolge
als Revierförster angetreten.

Frühere Schließung der Entsorgungsanlage
Ringgenbach am 6. Dezember
Die Entsorgungsanlage der Kreisabfallwirtschaft in Meßkirch-
Ringgenbach mit ihrer Abfallumladestation, der Recyclingstation
und der Grünkompostanlage ist am Mittwoch, 6. Dezember, ab
12 Uhr geschlossen. Grund dafür ist eine technische Umrüstung
im Betriebsgebäude, durch die Verwiegungen und Datenerfas-
sungen vorübergehend nicht möglich sind. Der reguläre Betrieb
startet wieder am Donnerstag, 7. Dezember, um 8 Uhr.

Darüber hinaus ist die Entsorgungsanlage zu den üblichen Öff-
nungszeiten erreichbar: montags von 8.30 bis 12 Uhr und von 13
bis 16.30 Uhr, dienstags bis donnerstags von 8 bis 12 Uhr und von
13 bis 16.30 Uhr, freitags von 8 bis 12 Uhr und von 13 bis 17 Uhr
sowie samstags von 9 bis 12 Uhr. Letzter Einlass ist 15 Minuten
vor Ende der Öffnungszeiten, also um 11.45 Uhr und um 16.15
Uhr beziehungsweise freitags um 16.45 Uhr.

Weitere Informationen gibt es über die Abfall-App der Kreisabfall-
wirtschaft und auf den Internetseiten des Landkreises unter
www.landkreis-sigmaringen.de. Fragen beantworten die Mitarbei-
tenden der Abfallberatung gerne unter der Telefonnummer
07571/102-6677 oder per E-Mail an abfallberatung-kaw@lrasig.de.

Führerschein-Umtauschpflicht 
für Geburtsjahrgänge 1965 bis 1970 endet 
am 19.01.2024
Um das Antragsaufkommen zu entzerren und längere Wartezei-
ten für die Bürgerinnen und Bürger zu vermeiden, weist das Land-
ratsamt Sigmaringen schon jetzt auf den nächsten Termin für den
Pflichtumtausch der Papierführerscheine hin: Alle Einwohnerin-
nen und Einwohner des Landkreises der Geburtsjahrgänge 1965
bis 1970 müssen bis zum 19. Januar 2024 ihren Papierführer-
schein (grau/rosa) umtauschen.

Hintergrund ist die 2019 vom Bundesrat beschlossene Umset-
zung einer EU-Richtlinie zum gestaffelten Umtausch von Führer-
scheinen. Damit soll sichergestellt werden, dass EU-weit bis 2033
alle Führerscheine sowohl fälschungssicher als auch einheitlich
sind. Damit die Behörden nicht überlastet und Wartezeiten ver-
mieden werden können, gibt es einen deutschlandweit gültigen
Stufenplan.

Wer wann seinen Führerschein umtauschen muss, hängt zu-
nächst vom Ausstellungsdatum des Führerscheindokuments ab.
Die Umtauschfrist 19. Januar 2024 gilt für alle Führerscheine, die
vor dem 1. Januar 1999 ausgestellt wurden (also Papierführer-
scheine in grau oder rosa), aber nur für die Führerscheininhaber
der Jahrgänge 1965 bis 1970. Wer bereits einen Scheckkarten-
führerschein besitzt, der zwischen dem 1. Januar 1999 und dem
18. Januar 2013 ausgestellt wurde, muss diesen jetzt noch nicht
verpflichtend umtauschen. Für diese Fälle sieht der Stufenplan die
erste Umtauschfrist für den 19. Januar 2026 vor – und zwar für
die Scheckkartenführerscheine der Ausstellungsjahre 1999 bis
2001.

Der Umtausch ist für die Bürgerinnen und Bürger verpflichtend.
Nach Ablauf der Umtauschfrist verliert der alte Führerschein sei-
ne Gültigkeit. Wer mit dem alten Führerschein weiterfährt, riskiert
ein Verwarnungsgeld. Eine Gesundheits- oder sonstige Prüfung
ist mit dem Pflichtumtausch nicht verbunden: Es handelt sich le-
diglich um einen verwaltungstechnischen Umtausch.

Die alten Fahrberechtigungen werden in die neuen Fahrerlaub-
nisklassen umgeschrieben. Der neu ausgestellte Führerschein ist
auf 15 Jahre befristet. Die Fahrerlaubnis selbst, also die mit der
Führerscheinprüfung erhaltene Berechtigung zum Führen eines
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Fahrzeugs, gilt weiterhin unbefristet. Nur das Führerscheindoku-
ment muss nach 15 Jahren wieder neu ausgestellt werden.

Notwendige Unterlagen für den Umtausch sind der Reisepass
oder Personalausweis, der alte Führerschein sowie ein aktuelles
biometrisches Passfoto. Darüber hinaus ist ein ausgefülltes An-
tragsformular erforderlich, das auf der Internetseite www.land-
kreis-sigmaringen.de zum Herunterladen bereitsteht. Wurde der
alte Papierführerschein nicht bei der aktuellen Wohnsitzbehörde
ausgestellt, muss eine sogenannte Karteikartenabschrift bei der
Behörde beantragt werden, die den Führerschein ursprünglich
ausgestellt hat. Der Umtausch kostet 25,30 Euro.

Fortbildung gibt Fachkräften aus der sozialen
Arbeit viele Tipps zum Krafttanken
Auf Einladung des Arbeitskreises Krisennetz aus dem Forum „Ju-
gend, Soziales und Prävention“ haben Fachkräfte aus der sozia-
len Arbeit an einem Fortbildungsnachmittag im Zirkuszelt des
Hauses Nazareth in Sigmaringen teilgenommen. In Vorträgen
und Workshops beschäftigten sie sich mit der Frage, wie sie an-
gesichts zunehmender Krisen im Alltag wieder Kraft für sich tan-
ken können. Denn, darin waren sich alle Beteiligten einig: Nur wer
selbst gesund ist, kann auch anderen helfen.

Die fachlichen Impulse und Workshops beleuchteten verschiede-
ne Facetten von Achtsamkeit und Resilienz. Im ersten der beiden
Input-Vorträge zitierte Prof. Uli Pfeifer-Schaupp ein schwäbisches
Haiku von Manfred Eichhorn: „Vor lauter Schaffa / Drei Dag lang
han i net gseah / Dass mein Kirschbaum bliath.“ Dieses kurze Ge-
dicht und viele andere Beispiele machten den Teilnehmenden
deutlich, dass Achtsamkeit vor allem bedeutet, die Wunder der
Welt zu erkennen und diesen wieder mehr Gewichtung zu geben:
Achtsamkeit ist eine bewusste Unterbrechung des Alltags, um ei-
gene Ressourcen und die Resilienz zu aktivieren. 

Andreas Rieck, der zweite Redner des Nachmittags, griff diese
Gedanken auf und gab den Teilnehmenden anhand typischer Bei-
spiele einen Leitfaden für mehr Achtsamkeit im Alltag mit auf den
Weg. Er riet ihnen dazu, sich selbst zu fragen: Auf was habe ich
wirklich Einfluss? Und kann ich meinen Spielraum verändern?

In den verschiedenen Workshops vertieften die beiden Haupt-
redner die Erkenntnisse aus den Vorträgen und Winfried Fritz vom
Haus Nazareth behandelte das Thema „Strukturierter Umgang in
und mit Krisen“. Darüber hinaus wurden drei Workshops ange-
boten, die sich um das eigene Handeln und um Entspannung
drehten. Michael Schmid gab mit „Singen statt Yoga“ Einblicke in
die Kunst der Achtsamkeit, Chris Meschenmoser führte in die
Philosophie des Yogas ein und Karin Landenberger sorgte mit
dem Workshop „Entspannung mit hypnotherapeutischer Technik“
für Achtsamkeit in einer Wohlfühlatmosphäre.

Am Ende blickten die Teilnehmenden auf einen runden und ge-
lungenen Fachtag zurück, der ihnen viele Impulse und Ideen ver-
mittelte, um achtsamer mit sich selbst und dem eigenen Alltag
umzugehen.

Schöner Abschluss für 12 neue 
Kindertagespflegepersonen 
im Landkreis Sigmaringen
12 neue Tagesmütter konnten Ende September ihren Qualifizie-
rungskurs zur Kindertagespflegeperson erfolgreich abschließen.
Aus diesem Anlass fand eine Feierstunde im Frauenbegeg-
nungszentrum e.V. in Sigmaringen statt. 

Die Hauptreferentin des Kurses, Sabine Stauß, eine Pädagogin
mit sehr viel Erfahrung in der Kinderarbeit und Erwachsenenbil-
dung, gab anfänglich einen Überblick über das gemeinsam er-
lebte Ausbildungsjahr. 
Denn alle haben neben ihrer Tätigkeit als Kindertagespflegeper-
son, die nach dem ersten Teil des Kurses bereits begonnen wer-
den kann, oder als noch Berufstätige und meist als Mutter eige-
ner Kinder diesen Kurs absolviert. „Neben den beruflichen, per-
sönlichen und familiären Verpflichtungen eine solche Aufgabe zu
stemmen, ist schon beachtlich und herausfordernd, was sicher-
lich die eine oder andere auch ab zu an ihre Grenzen brachte“, so
Stauß anerkennend zu den zustimmenden Teilnehmerinnen. 
Hubert Schatz, Leiter des Fachbereich Jugend im Landratsamt
Sigmaringen, beglückwünschte alle Absolventinnen zu ihrem Ab-
schluss und bedankte sich für ihr Durchhaltevermögen und ihr En-
gagement für diese wichtige und bedeutende Tätigkeit. Fast
sprachlos zeigte er sich darüber, dass fast alle Absolventinnen be-
reits 3 bis 5 Tageskinder gleichzeitig betreuen oder 7-8 Kinder im
Wechsel bei sich zu Hause erziehen, betreuen und fördern. „Das
würde ich nicht schaffen“, lobte er anerkennend, was die Absol-
ventinnen sichtlich mit Stolz erfüllte. 
Neu in diesem Kurs war die Teilnahme von 3 sog. Aufstockerin-
nen. Hier handelt es sich um eine neu geschaffene Anschluss-
qualifizierung von Kindertagespflegepersonen die früher bereits
mit 160 Unterrichtseinheiten (UE) qualifiziert wurden, und die Tä-
tigkeit seit mindestens 5 Jahren ausüben. 
Mit zusätzlichen 140 UE an Qualifikation dürfen sie nun, wenn sie
außerhalb ihres eigenen Haushalts mit 1 -2 weiteren qualifizier-
ten Kindertagespflegepersonen zusammenarbeiten, 9 statt bis-
lang 7 Kinder betreuen.
Vor dem Hintergrund des Platzmangels an Betreuungsplätzen in
vielen Orten, Städten und Gemeinden im Landkreis ist dies eine
hilfreiche Entwicklung.
Der Kurs fand zum zweiten Mal auf Grundlage einer Neukonzep-
tion des Curriculums für Kindertagespflegepersonen statt, die ei-
ne Erweiterung der Kursdauer von bislang 160 UE auf jetzt 300
UE vorsieht. Dieses kompetenzorientierte Konzept wird landes-
weit so umgesetzt, um die Quantität und Qualität der Kinderta-
gespflege weiter auszubauen.
Aktuell betreuen 64 aktive Kindertagespflegepersonen 251 Kinder
im Alter von 0 bis 14 Jahren im Landkreis Sigmaringen.

v.l.n.r oben: Christine Ehrhardt (Stetten a.k.M), Narcisse Manyo-
Schreiber (Mengen-Rulfingen), n.n., Ulrika Stroppel (Inzigkofen),
Sarah Noto (Krauchenwies-Göggingen), Eva-Maria Teufel (Bad
Saulgau), Shirin Sehitler (Ostrach)
v.l.n.r. unten: Hubert Schatz, Leiter des Fachbereich Jugend im
Landratsamt Sigmaringen, Ingrid Höfer Fachstelle für Kinderta-
gespflege im Landratsamt Sigmaringen, 
Tatjana Gluitz (Gammertingen-Feldhausen), Nadine Gutleber
(Schwenningen), Michaela Klink (Sigmaringendorf),
Selina Zengerle (Ostrach-Levertsweiler), Nadine Künstle (Meß-
kirch), Tina Simon (Scheer), Liliana Fürst (Sigmaringen)
Heike Lehner, Bettina Müller-Krimm und Sabine Stauß Mitarbei-
terinnen der Koordinierungsstelle für Tageseltern in Sigmaringen

Nummer 47 / 2023 Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf Seite 9



Informationen zum Qualifizierungskurs erteilt Sabrina Schef-
fel von der Koordinierungsstelle für Tageseltern im Frauen-
begegnungszentrum Sigmaringen unter Tel. Nr. 07571/
7479510
Informationen zu den Voraussetzungen, um Kindertages-
pflegeperson zu werden, gibt es bei Ingrid Höfer, Tel.
07571/1024258 oder Ingrid.Hoefer@lrasig.de
Hilfe bei der Suche nach einer Kindertagespflegeperson
übernimmt die Koordinierungsstelle unter 07571/681163 oder
tageseltern@fbz-sigmaringen.de.   

Online-Fortbildung widmet sich dem 
Kinderschutz in Vereinen und Verbänden
In Zusammenarbeit mit dem Turngau Hohenzollern und dem
Kreisjugendring bietet der Landkreis Sigmaringen eine Online-
Fortbildung zum Thema „Kinderschutz im Verein“ an. Dabei geht
es darum, wie sich Vereine und Verbände dagegen schützen kön-
nen, dass pädophile Menschen ihre Arbeit dazu nutzen, an po-
tenzielle Opfer heranzukommen. Die Fortbildung besteht aus drei
Abendveranstaltungen per Videokonferenz: am Dienstag, 21. No-
vember, Dienstag, 28. November, und Donnerstag, 7. Dezember,
jeweils von 18 bis 20 Uhr.

Referenten sind Matthias Reinmann von der Württembergischen
Sportjugend und Dietmar Unterricker, Leiter der Kinder- und Ju-
gendagentur „ju-max“ des Landkreises Sigmaringen. Die Teilnah-
me ist kostenlos und kann auch zur Verlängerung der Jugendlei-
tercard „JuLeiCa“ verwendet werden. Anmeldungen sind möglich
über die Internetseite https://t1p.de/kinderschutz-im-verein.

Andere Behörden und Institutionen

RP Tübingen
Auf dem Weg zum Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung
ab 2026: Kultusministerium und Kommunale Landesverbän-
de laden zu Regionalkonferenzen in den Regierungsbezirken
ein

Kultusministerin Theresa Schopper: „Wir wissen, dass die Ganz-
tagsbetreuung insbesondere unserer Kinder im Grundschulalter
von enormer Bedeutung ist – für deren Startchancen, aber auch
für ihre Eltern, die Kinder und Beruf unter einen Hut bringen müs-
sen.“ 

Städtetagspräsident Frank Mentrup: „Wir haben uns entschieden,
unsere Energie in das Gelingen des Anspruchs zu investieren –
weil dieser Anspruch grundsätzlich Sinn macht und dazu beiträgt,
den Fachkräftemangel zu lindern sowie Familie und Beruf besser
zu verbinden.“ 

Landkreistagspräsident Joachim Walter: „Die Landkreise stehen
zum Ziel, den Ganztag auszubauen. Dies ist für die Vereinbarkeit
von Beruf und Familie unerlässlich. Angebote müssen sich aber
an den verfügbaren Ressourcen ausrichten.“

Gemeindetagspräsident Steffen Jäger: „Eine gute Schulkindbe-
treuung ist das klare gemeinsame Ziel. Dazu wollen die Kommu-
nen auch weiterhin die Angebote ausbauen. Dafür müssen aber
auch die Rahmenbedingungen geschaffen werden.“

Durch die Verabschiedung des Ganztagsförderungsgesetzes wird
für Kinder im Grundschulalter ein Rechtsanspruch auf ganztägi-
ge Bildung und Betreuung, beginnend mit der Klassenstufe 1 ab
dem Schuljahr 2026/2027, bindend. Die Umsetzung des Rechts-
anspruchs stellt alle Beteiligten vor große Herausforderungen, die
nur gemeinsam gemeistert werden können. 

Daher hat das Kultusministerium gemeinsam mit den Kommuna-
len Landesverbänden das Austauschformat Regionalkonferenzen
in allen Regierungsbezirken auf den Weg gebracht. Den Auftakt bil-
det Offenburg, wo am heutigen Dienstag, 21. November 2023, in
der Reithalle die erste Regionalkonferenz zum Rechtsanspruch
auf ganztägige Bildung und Betreuung für Kinder im Grundschulal-
ter stattfindet. Eingeladen sind Vertreterinnen und Vertreter aus
Städten, Gemeinden und Landkreisen, der Arbeitsgemeinschaft
Freier Schulen, aus Verbänden, Gremien und der Schulverwaltung
sowie aus dem Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung und
dem Institut für Bildungsanalyse Baden-Württemberg. 

Das Kultusministerium informiert über den aktuellen Stand der
Vorbereitung und bietet einen Austausch über Fragestellungen im
Hinblick auf den Rechtsanspruch an. 

Vielfältige Bildungs- und Betreuungsangebote in Baden-
Württemberg 
Kultusministerin Theresa Schopper sieht in Baden-Württemberg
eine vielfältige Landschaft ganztägiger Bildung- und Betreuungs-
angebote, mit denen es gelingt, den unterschiedlichen Bedürf-
nissen der Familien im Land gut gerecht zu werden. „Wir wissen,
dass die Ganztagsbetreuung insbesondere unserer Kinder im
Grundschulalter von enormer Bedeutung ist – für deren Start-
chancen, aber auch für ihre Eltern, die Kinder und Beruf unter ei-
nen Hut bringen müssen“, sagt Schopper. 

Seit 2014 seien Ganztagsgrundschulen im Schulgesetz veran-
kert, für die das Land zusätzliche Lehrerwochenstunden bereit-
stelle. „Diese Stunden können auch monetarisiert und für Ange-
bote außerschulischer Partner genutzt werden“, betont die 
Ministerin, „zum Beispiel in den Bereichen Musik und Sport. Die
Flexibilität im System gibt es bereits“.

Darüber hinaus gebe es seit vielen Jahren Horte an der Schule
und flexible Betreuungsangebote kommunaler und freier Träger,
für die das Land Jahr für Jahr Zuschüsse zur Verfügung stelle. 
Diese Vielfalt der Bildungs- und Betreuungsangebote im Land
greife die unterschiedlichen Wünsche und Bedürfnisse der Fami-
lien im Land auf. Gleichwohl sei es unerlässlich, das Angebot be-
darfsgerecht weiterzuentwickeln. 

Praxisnahe Einblicke in die Vorbereitung des Rechtsan-
spruchs 
Eine Reihe von Kommunen hat sich bereits auf den Weg ge-
macht, den Rechtsanspruch vor Ort vorzubereiten. Die Stadt Of-
fenburg sowie die Kommunen Radolfzell und Trossingen zeigen
auf der Veranstaltung beispielgebend auf, auf welche Angebote
während der Schulzeit und in den Ferien die Eltern ihrer Ge-
meinden bereits heute zurückgreifen können.
„Ohne Frage stellt uns die Umsetzung des Rechtsanspruchs alle
miteinander vor Herausforderungen, die wir nur gemeinsam mei-
stern werden. Gerade deshalb freue ich mich auf dieses Aus-
tauschformat, das wir zusammen mit den Kommunalen Landes-
verbänden auf die Beine gestellt haben“, sagt Kultusministerin
Schopper. 

Städtetagspräsident Frank Mentrup stellt fest: „Wir haben uns
entschieden, unsere Energie in das Gelingen des Anspruchs zu
investieren – weil dieser Anspruch grundsätzlich Sinn macht. Er
trägt dazu bei, den gesamtwirtschaftlichen Fachkräftemangel zu
lindern, weil Familie und Beruf durch verlässliche Betreuung bes-
ser miteinander zu vereinbaren sind. Und Betreuung kann auch
einen wichtigen Beitrag für Bildung, Bildungsgerechtigkeit und für
sozialen Frieden leisten, gerade in Zeiten des gesellschaftlichen
Umbruchs. Weil der Anspruch sehr weitreichend ist, betone ich
aber ausdrücklich: Sollte sich im Rahmen der weiteren Umset-
zung Änderungsbedarf abzeichnen, werden wir diesen beim Ge-
setzgeber aktiv einfordern.“
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Landkreistagspräsident Joachim Walter betont: „Die Land-
kreise stehen zum Ziel, die ganztägigen Bildungs- und Betreu-
ungsangebote auszubauen. Dies ist für eine bessere Vereinbar-
keit von Beruf und Familie auch unerlässlich. Gleichzeitig muss
es bei der Umsetzung darum gehen, die Ganztagesangebote an
den verfügbaren Ressourcen auszurichten.“

Gemeindetagspräsident Steffen Jäger unterstreicht: „Eine gu-
te Schulkindbetreuung ist das klare gemeinsame Ziel. Dazu wol-
len die Kommunen auch weiterhin die Betreuungsangebote be-
darfsgerecht ausbauen. Grundlage dafür ist es, dass die passen-
den Rahmenbedingungen geschaffen werden.“

Agentur für Arbeit Balingen
Kurzprofil für LinkedIn und Indeed - Wir präsentiere ich mich
kurz und knackig?

Workshop in der vhs Hechingen für Frauen 
Am 06. Dezember von 9:00 bis 11:30 Uhr gibt es in Raum 103
(gelber Hauseingang) der Volkshochschule (vhs) Hechingen in
der Münzgasse 4/1 Tipps für Frauen zu Kurzprofilen auf ver-
schiedenen Internetplattformen. Dr. Ulrike Landmann von der
Kontaktstelle Frau und Beruf Neckar-Alb arbeitet in dem Work-
shop mit den Teilnehmerinnen anhand verschiedener Aufgaben
ihre Kompetenzen heraus und gibt einige technische Tipps. Dar-
aus entsteht ein lesefreundliches digitales Profil, sei es für eine In-
itiativbewerbung, die Vorbereitung auf ein Vorstellungsgespräch
oder die Verwendung auf LinkedIn und Indeed.
Zum Workshop ist bis spätestens 29. November eine Anmeldung
per E-Mail an Frau Rebhan unter Balingen.BCA@arbeitsagen-
tur.de oder an die Fachbereichsleitung der vhs unter leitung@vhs-
hechingen.de erforderlich. 

Der Workshop ist der Abschluss der Veranstaltungsreihe “ Neu-
start - Wiedereinstieg - Umorientierung”, die Liane Rebhan, Be-
auftragte für Chancengleichheit der Agentur für Arbeit Balingen,
in Kooperation mit der vhs Hechingen aufgelegt hat. Er richtet sich
in erster Linie an Frauen, die sich beruflich umorientieren, neu
Fuß fassen oder nach der Familienphase wieder ins Berufsleben
einsteigen möchten. Weitere Informationen und den Flyer zur
Veranstaltungsreihe gibt es unter 
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/balingen/
veranstaltungsreihen-frauen.

Hinweis:
Wenn Präsenzunterricht aufgrund höherer Gewalt nicht möglich
ist, wird gewechselt zu Onlineunterricht mit Zoom. Hierzu muss
kein Programm installiert werden. Zugangsdaten werden ggf.
nach der Anmeldung versandt.

Tagesseminar zur Umnutzung leerstehender
landwirtschaftlicher Gebäude
Die Vereine landwirtschaftlicher Fachschulabsolventen (VLF) und
die Fachbereiche Landwirtschaft der Landratsämter Sigmarin-
gen, Ravensburg und Biberach laden gemeinsam zu einem Ta-
gesseminar ein, das sich mit der Umnutzung leerstehender land-
wirtschaftlicher Gebäude befasst. Bei einer erfolgreichen Nut-
zungsänderung leerstehender Wirtschaftsgebäude sind viele
rechtliche Aspekte zu beachten. Zudem sollte ein sinnvolles, wirt-
schaftliches Nutzungskonzept dahinterstehen. Referenten aus
der Landwirtschaftsverwaltung und der Baurechtsbehörde erläu-
tern beim Seminar am Dienstag, 12. Dezember, worauf es an-
kommt, und veranschaulichen das anhand von Praxisbeispielen.
Die Tagung findet statt von 9.30 bis 16.30 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus, Saulgauer Straße 4 in 88361 Boms.

Anmeldungen sind möglich beim Landwirtschaftsamt Ra-
vensburg unter der Telefonnummer 0751/856010 und per 
E-Mail an la@rv.de. Die Teilnahme am Seminar kostet 30 Eu-
ro pro Person (inklusive Mittagessen).

Landwirtschaftliches Zentrum für Rinderhaltung
Aulendorf
Das Landwirtschaftliche Zentrum für Rinderhaltung, Grünland-
wirtschaft, Milchwirtschaft, Wild und Fischerei Baden-Württem-
berg in Aulendorf veranstaltet am Freitag, 08.12.2023 von 09:30
Uhr – 16:30 Uhr die 61. Aulendorfer Wintertagung, die in die-
sem Jahr als Hybrid-Veranstaltung durchgeführt wird.

Veranstaltungsort: Landwirtschaftliches Zentrum Aulendorf, At-
zenberger Weg 99, 88326   Aulendorf und Online-Veranstaltung.

Fortbildung und Schule

Handwerkskammer Reutlingen
Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen für 2023/2024
Das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven für den Start in die
berufliche Karriere. Aktuell sind für das Jahr 2023 noch 223
Lehrstellen in 156 Betrieben und für das Jahr 2024 bereits 399
Lehrstellen in 243 Betrieben veröffentlicht. Außerdem sind über
275 Praktikumsplätze ausgeschrieben.

Für den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus: 
Für das Ausbildungsjahr 2023 sind aktuell noch 23 Lehrstellen in
19 Betrieben ausgeschrieben und schon 60 Ausbildungsplätze in
40 Betrieben für 2024 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche).
In der Praktikabörse sind außerdem 30 Praktikumsplätze veröf-
fentlicht.

Für 2024 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 
1 Anlagenmechaniker für Sanitär- Heizungs- und Klimatechnik, 
1 Automobilkaufmann/-frau, 2 Baugräteführer, 1 Beton- und
Stahlbetonbauer, 2 Elektroniker, 2 Glaser, 2 Kraftfahrzeugme-
chatroniker, 1 Land- und Baumaschinenmechatroniker/-in, 2 Ma-
ler- und Lackierer, 1 Maurer, 1 Metallbauer, 2 Straßenbauer, 1
Tischler und 1 Zimmerer. 

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen 
Eine gute Basis fürs Leben bieten die zwei Schuljahre am Be-
rufskolleg Gesundheit/Pflege I und II (zweijährig).
Die Schüler/innen bereiten sich auf interessante Berufe oder für
ein Studium vor und können die Schule mit einer Prüfung zur
Fachhochschulreife abschließen. Zugangsvoraussetzung ist eine
bestandene Mittlere Reife oder ein gleichwertiger Bildungsab-
schluss. Sie beenden die Schule mit dem Abschluss Assistent/in
im Gesundheits- und Sozialwesen. Das Berufskolleg ist schul-
geldfrei. 

Am Berufskolleg Fremdsprachen können die Schüler/innen
nach der mittleren Reife in zwei Jahren die Fachhochschulreife
und eine Ausbildung zum fremdsprachlichen Wirtschaftsassi-
stenten absolvieren. Als weitere Option ist der Abschluss zum
„Internationalen Wirtschaftskorrespondenten (KA)“ möglich. Ziel
der Ausbildung ist es, eine fundierte Berufsqualifikation für inter-
national tätige Unternehmen zu vermitteln. 
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Das Sozialwissenschaftliche Gymnasium mit dem Schwer-
punktfach “Pädagogik und Psychologie”. Die Schüler/innen kön-
nen in einem konstruktiven und angehnehmen Lernumfeld in drei
Jahren das Abitur absolvieren. Dabei wird viel Wert auf persönli-
che und unterstützende Lernbetreuung gelegt.

Prüfungsvorbereitung Abitur in Mathematik
Inhalt: Analysis, Funktionen (lineare, quadratische, ganzrationa-
le, trigonometrische, Exponentialfunktion, Logarithmusfunktion
sowie einfache Produkte und Quotienten von Funktionen) und ih-
re Schaubilder, Kurvendiskussion, Differenzial und Integralrech-
nung, Lineare Algebra
6 x 3 Unterrichtsstunden von 14:00 bis 15:00 Uhr, 27.12.2023 bis
04.01.2024

Prüfungsvorbereitung Mittlere Reife in Mathematik
Inhalt: Wiederholung und Training in den prüfungsrelevanten The-
men
5 x 3 Unterrichtsstunden von 9:30 bis 11:45 Uhr, 28.12.2023 bis
04.01.2024

www.kolping-riedlingen.de
Mehr Infos: https://kolping-macht-schule.de/linktree 
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, 
Kirchstraße 24, 88499 Riedlingen,
Tel. 07371/935011, gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Römisch-katholische Kirchengemeinde 
Sigmaringen
Pfarrbüro St. Peter und Paul, Sigmaringendorf
Sekretärin: Andrea Stroppel
Mittwoch 29.11. wegen Fortbildung geschlossen
Freitag 09.30 Uhr – 11.30 Uhr
Tel. 6867090, Fax 6867092
E-Mail: a.stroppel@kath-sigmaringen.de

Begleiterin der Gemeinde:
Gem.ref. Regina Schmucker 
Tel. 6867090
Präsenzzeit im Pfarrbüro Freitag 09.30 Uhr – 11.00 Uhr 
und nach Absprache
E-Mail: r.schmucker@kath-sigmaringen.de

Öffnungszeiten des zentralen Pfarrbüros „mittendrin“
St. Johann, Kirchberg 2
Mo, Di, Do, Fr 09.30-12.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr
Samstag 09:30 Uhr - 12:30 Uhr
Mittwoch geschlossen
Telefon: 07571/730930, Telefax: 07571/7309399
E-Mail: info@kath-sigmaringen.de

Aktuelle Informationen aus der Seelsorgeeinheit Sigmaringen
Auf unserer Homepage www.kath-sigmaringen.de werden wir al-
le wichtigen Informationen bekanntgeben, so ist es Ihnen möglich
auf dem Laufenden zu bleiben.

Samstag, 25. November
11:00 Uhr Unterschmeien Taufe von Johannes David Penner
16:00 Uhr Sigmaringen Seelsorgliche Gespräche und Beichte bis

(Gorheim) 17:00 Uhr, mit Pfarrer Baumgartner
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde

(St. Fidelis)

Sonntag, 26. November Christkönigssonntag
Ez 34,11-12.15-17,1 Kor 15,20-26.28, Ev: Mt 25,31-46
9:00 Uhr Oberschmeien Eucharistiefeier; für Rita Hanner
9:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

(Krankenhaus)
9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier; im Anschluss, Vernissage mit

(St. Johann) Fotographien von Beate Bach
10:00 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier

(Josefinenstift)
10:30 Uhr Bingen Eucharistiefeier; für Rudi Brükner und verstor-

bene Angehörige; Peter Schneider und verstor-
bene Angehörige

10:30 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier
11:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier, 

(St. Fidelis) 60 Jahre Organisten-Jubiläum Franz Rädle
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier Film und Kirche

(Gorheim)

Montag, 27. November
8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet

Dienstag, 28. November
Kollekte: Weltmissionstag der Kinder

18:00 Uhr Sigmaringen Kirchhof: Eucharistiefeier am Lagerfeuer hinter
(St. Fidelis) der Kirche, bitte Kerze mitbringen, bei schlech-

tem Wetter findet der Gottesdienst in der Kirche
statt. Im Anschluss Zopfbrot und Punsch, bitte
eigene Tassen mitbringen

Mittwoch, 29. November
18:00 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier 

(Jahrtagsgedächtnis 27.11.-03.12.);
für Anton Haag; Emma Ehrhardt

18:00 Uhr Jungnau Andacht
18:00 Uhr Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

(Krankenhaus)

Donnerstag, 30. November Hl. Andreas, Apostel, Fest
9:00 Uhr Sigmaringen Fideliskapelle: Fidelismesse zur Marktzeit; 

(Fidelishaus) für Hans Saible
18:00 Uhr Bingen Eucharistiefeier

(Jahrtagsgedächtnis 27.11.-03.12.) 

Freitag, 1. Dezember Herz-Jesu-Freitag
10:00 Uhr Sigmaringen Kapelle Josefinenstift: Eucharistiefeier

(Josefinenstift)
14:30 Uhr Sigmaringen Cafeteria: ev. Gottesdienst

(Fideliswiesen)
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier mit Anbetung und Segen;

(Gorheim) für Alfons und Ulrich Haas und Angehörige
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Samstag, 2. Dezember
15:00 Uhr Sigmaringen Beichte der kroatischen Gemeinde

(St. Fidelis)
16:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier der kroatischen Gemeinde

(St. Fidelis)
18:00 Uhr Unterschmeien Eucharistiefeier
18:00 Uhr Jungnau Wortgottesfeier - Lichterfeier, mitgestaltet vom

Chor JuVoices

Sonntag, 3. Dezember 1. Adventssonntag
Jes 63,16b-17.19b; 64,3-7,1 Kor 1,3-9, Ev: Mk 13,24-37
9:00 Uhr Hochberg Eucharistiefeier
9:30 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier, mit anschließender Begeg-

(St. Johann) nung; für Erika Eichelmann; Egon Heim
10:00 Uhr Sigmaringen Cafeteria: Wortgottesfeier

(Josefinenstift)
10:30 Uhr Bingen Wortgottesfeier
10:30 Uhr Sigmaringendorf Eucharistiefeier mit Aussendung des 

Hoffnungslichts; für Josefine Maier;
Friedrich Hammer

11:00 Uhr Sigmaringen Wortgottesdienst mit anschließender Begeg-
(St. Fidelis) nung beim Kirchenkaffee

12:00 Uhr Sigmaringendorf Taufe von Leo Kurt Ströbele
13:00 Uhr Sigmaringendorf Taufe von Magdalena Marie Gallick
17:00 Uhr Sigmaringen Adventssingen

(St. Johann)
18:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier; für Walter Gärtner

(Gorheim)

„Von guten Mächten 
wunderbar geborgen…“ 
Adventlicher Abend 
mit meditativem Tanz
„Von guten Mächten wunder-
bar geborgen…“ – der be-
kannte Text, den Dietrich
Bonhoeffer im Dezember
1944 in Haft verfasste, wird im Zentrum eines adventlichen
Abends mit meditativem Tanz stehen. Monika Remensperger, in
Ausbildung zur Lehrerin für meditativen Tanz und Ulrike Stoll la-
den Sie herzlich ein in den Tagen vor Beginn der Adventszeit in-
ne zu halten, sich auf die besonderen Tage des Advents einzu-
stimmen und persönlich aufzutanken. Der Abend wird geprägt
sein von leicht zu lernenden Tänzen, Besinnungstexten und Mu-
sik rund um den bekannten Text. 
Der adventliche Abend mit meditativem Tanz findet am
Dienstag, 28.11.2023, um 19:00 Uhr im Gemeindehaus in Sig-
maringendorf statt.
Alle, die gerne daran teilnehmen möchten, melden sich bitte bis
Freitag, 24.11.2023 bei Monika Remensperger unter Mail: 
remo62@live.de oder 07571/52727 unter an.

Monika Remensperger

Achtung Theologie!
Impuls – Austausch – kritische Diskussion
Herzliche Einladung zu einem neuen
Gesprächsformat in der Seelsorgeein-
heit Sigmaringen!

Das Angebot richtet sich an Menschen,
die gern ihren Glauben reflektieren und
mit den theologischen und gesell-

schaftspolitischen Diskursen unserer Zeit ins Gespräch bringen
möchten.
Die Abende starten mit einem kurzen Impuls, an den sich ein er-
ster, lockerer Austausch anschließt. Danach werden wir einen
zum Thema passenden biblischen oder theologischen Text lesen
und vertieft in die Diskussion einsteigen.
Vorkenntnisse braucht es nicht, nur Offenheit und die Bereitschaft,
Dinge kritisch zu hinterfragen
Der nächste Abend findet am Mittwoch, den 29.11.2023 um 19:00
Uhr im Sitzungszimmer des Pfarrhauses in Sigmaringendorf
statt. Wir wollen uns mit dem Thema „Was bedeutet heilig?“ aus-
einandersetzen. Der Referent an diesem Abend wir Pastoralrefe-
rent Hermann Brodmann sein. 
Sehr herzliche Einladung an alle!

Anja Munding, Theologin

In unserer unruhigen Zeit
ein Hoffnungslicht  
Nach den guten Rückmel-
dungen und bestärkenden
Erfahrungen der letzten bei-
den Jahre möchte das Ge-
meindeteam Sigmaringen-
dorf gerade in diesen unruhi-
gen Tagen wieder zur Teil-
nahme an der Aktion „HOFF-
NUNGSLICHT“ einladen. In
den vergangenen Monaten
beherrschten stärker denn je
Kriegs- und Terrornachrich-
ten unseren Alltag. Finanziel-
le Einschränkungen belasten
viele Menschen, Angst und
Sorge machen sich breit. Das „HOFFNUNGSLICHT“ möchte uns
in unserem Alltag Zeichen von gelebter Hoffnung, neuem Mut,
Kraft und Zuversicht sein. 

Mit unserer Initiative wollen wir die Adventszeit als Zeit des Lichts
und der Hoffnung besonders gestalten. Jesus Christus ist uns in
der Adventszeit als „Licht der Welt“ verheißen, das die Dunkel-
heiten unseres Lebens erhellen wird. 
Am ersten Advent wird das Hoffnungslicht im Gottesdienst in
Form einer großen, besonders gestalteten Kerze ausgesandt wer-
den. 

Anschließend wird diese Kerze von Haus zu Haus wandern und
bei Familien, Alleinstehenden oder Institutionen Station machen.
In jedem Haus bleibt eine kleine Kerze mit demselben Motiv, das
auch auf das Hoffnungslicht aufgemalt ist, zurück. Und nicht nur
dort erhellen die kleinen Kerzen den Alltag, sondern auch überall
dort, wo jemand eines der kleinen Hoffnungslichter an Nachbarn
oder Bekannte weiterschenkt.

Wenn Sie an der Aktion teilnehmen möchten und das Hoffnungs-
licht auch zu Ihnen nach Hause kommen soll, melden Sie sich bit-
te bis 30.11.2023 per Mail mit Ihrer Adresse und konkreten Ter-
minwünschen bei Gemeindereferentin Regina Schmucker:
r.schmucker@kath-sigmaringen.de. 

Regina Schmucker
Gemeindereferentin
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Ministrantenplan
Sonntag, 26.11.23
Gr.3: Ida, Lore, Leon, Matteo, Emma, Luna 

Mittwoch, 29.11.23 
Mi,Gr.1: Julian, Verena, Amelie, Max , Lotta, Noah K. Willy 

Sonntag, 3.12.23
Gr.4 Anna, Justus, Jakob, Lotta, Max, Elias S, Julian W.

Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen
Karlstraße 24, 72488 Sigmaringen
Telefon 0 7571 - 68 30 10

Bürozeiten:
Ev. Gemeindebüro, Karlstr. 24
Montag, Dienstag, Donnerstag 
von 8:30 Uhr – 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
von 9:30-12:30 – 14:00-17:00 Uhr und
Samstag von 9:30 Uhr – 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:

Sonntag, 26.11.2023, Letzter Sonntag im Kirchenjahr
09:30 Uhr Sigmaringen, Ev. Stadtkirche Sauer

mit Lesung der Namen der Verstorbenen
10:00 Uhr Sigmaringen, Kreuzkirche M. Fingerle

mit Lesung der Namen der Verstorbenen

Freitag, 01.12.2023
14:30 Uhr Gottesdienst in den Fildeliswiesen Dr. Sill
18:30 Uhr Andacht im Advent in der Ev. Stadtkirche Team

Adventsandacht

Veranstaltungen:
Freitag, 24. November 2023
16:00 Uhr Kirchenübernachtung der Konfis, Kreuzkirche, Bin-
ger Str. 9, Sigmaringen

Montag, 27. November 2023
19:30 Uhr, Posaunenchor, Probe in den Gemeinderäumen der
Kreuzkirche, Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument ler-
nen möchte, ist herzlich willkommen.
20:00 Uhr, Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Je-
der, der mitsingen möchte, ist herzlich willkommen.

Dienstag, 28. November 2023
14:30 Uhr, Die Kaffeerunde – miteinander, in der Anna-Fink-
Stube, 
Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24 – jeder Interessierte ist herzlich
eingeladen.
(Es wird ein Betrag von 1.-€ pro Woche für die Kaffeekasse ein-
gesammelt.) Infos bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-725686.

Mittwoch, 29. November 2023
09:15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Stra-
ße 9, Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei
Pfarramt III, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

15:00 – 16:30 Uhr, Konfirmandenunterricht, Pfarrer Ströhle,
Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24
15:00 - 16:30 Uhr, Konfirmandenunterricht, Pfarrerin K. Fin-
gerle, Gemeinderaum in der Kreuzkirche, Binger Str. 9

18:00 Uhr, Adventsfeier der Besuchsdienste, Ev. Gemeinde-
haus, Karlstr. 24

Samstag, 2. Dezember 2023
18:00 Uhr Festliches Adventskonzert mit zwei Chören, Kreuz-
kirche, Binger Str. 9
Was wäre die schöne Adventszeit ohne Musik? Die evangelische
Kirchengemeinde begrüßt sehr herzlich die Chorgemeinschaft
Unterpfaffenhofen-Germering unter der Leitung von Caroline
Lichtinger-von Stein. Gemeinsam mit Kantor Ferdinand Ehni und
der evangelischen Kantorei gestalten sie ein Adventskonzert mit
schöner Chormusik. Es werden unterschiedliche Werke aus den
letzten Jahrhunderten gesungen. Von bekannten Bach-Chorälen
oder Praetorius-Stücken bis hin zu modernen Chorwerken von
Marcel Duruflé oder Knut Nystedt ist für jeden Geschmack etwas
dabei. Beide Chöre führen selbst einstudierte Werke auf und ei-
nen Teil zusammen. So sind insgesamt 50 Sängerinnen und Sän-
ger beteiligt, um den Beginn der Adventszeit musikalisch und ein-
malig zu gestalten.
Das Konzert findet am Samstag, 2. Dezember um 18h in der
Kreuzkirche statt. Der Eintritt ist frei, um Spenden wird gebeten.
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Mitarbeitende für die Sigmaringer Vesperkirche gesucht!
Die Sigmaringer Vesperkirche geht in die nächste Runde. 2024
findet sie vom 18. Februar bis zum 01. März statt. Damit die 
Vesperkirche wie gewohnt stattfinden kann, benötigen wir wieder
50-60 Mitarbeitende, die bei der Bedienung, Begrüßung oder in
der Küche mithelfen. Essen gibt es im Ev. Gemeindehaus jeweils
von 11-14 Uhr. Die Mitarbeitenden treffen sich am Einsatztag im-
mer um 10:30 Uhr zur Vorbesprechung. 
Die Anmeldung ist über das Gemeindebüro möglich. 
Bitte schicken sie eine Mail an
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de. Noch einfacher geht
die Anmeldung allerdings online mit folgendem Link:
https://forms.office.com/e/SuibsVHqnF.
Bitte nutzen Sie wenn möglich dieses Anmeldeformular. Falls
Sie Fragen zur Mitarbeit haben, können Sie sich auch an Pfr. 
Matthias Ströhle (07571/683011) wenden.

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.
Im KleiderReich können wieder Kleider angenommen werden.
Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum
Kauf angeboten werden.
Öffnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10 bis 14 Uhr
Mittwoch, Freitag 14 bis 18 Uhr
Telefon 0170 – 6959136
Aktuelle Informationen auch auf der Homepage des KleiderReich:
https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sie erreichen die Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro in der Re-
gel zu folgenden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel.
07571-683010 und per mail: 
Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 
Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 Uhr
Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-
Kirche am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geöffnet sowie tele-
fonisch zu erreichen unter der Nummer 07571-730930 und per
mail: info@mittendrin-sigmaringen.de
Mo, Di, Do, Fr 9:30-12:30 und von 14:00-17:00 Uhr
Samstag 9:30-12:30 Uhr
Am Montagnachmittag und am Freitagvormittag ist das Büro mit
der evangelischen Sekretärin besetzt.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014 
dorothee.sauer@elkw.de
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle Tel. 07571-683011 
matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III – Pfarrerin Kathrin Fingerle
kathrin.fingerle@elkw.de
Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de
Tel. 07571-3430

TSV Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.
Förderverein Fußball
Einladung zur Mitgliederversammlung 2023
des Förderverein Fußball Sigmaringendorf e.V.
am Dienstag, den 05.12.2023, 18:30 Uhr im
Sportheim

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Bericht des 1. Vorsitzenden
3. Bericht des Kassiers
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Aussprache zu den Berichten
6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Neuwahlen
8. Wünsche und Anträge

Abteilung Turnen
Vorankündigung Jahresturnschau
„Schneezauber“
Am Samstag, 9. Dezember 2023 findet die
Jahresturnschau der Abteilung Turnen in
der Donau-Laucherthalle ab 15:00 Uhr
statt.

Schon heute möchten wir sie auf diesen Höhepunkt der Abteilung
Turnen im Jahresablauf hinweisen. Die sportlichen Vorführungen
kommen aus den Bereichen Turnen, Tanz und Gymnastik. Alle
Kinder- und Jugendgruppen bereiten sich mit großem Eifer vor
und werden sie mit einem abwechslungsreichen Programm unter-
halten. Für das leibliche Wohl ist in bewährter Weise gesorgt.
Alle Interessierten, Eltern, Omas und Opas laden wir schon jetzt
herzlich dazu ein.

Abteilungsleiterin
Sandra Leibold

Musikverein Sigmaringendorf e.V.
Jahreskonzert 2023
Am Samstag, den 25. November 2023, fin-
det um 20.00 Uhr in der Donau-Lauchert-
Halle unser Jahreskonzert statt. Einlass ist
bereits ab 19 Uhr.
Unser Dirigent Thomas Schäuble hat zusam-

men mit uns Musikerinnen und Musikern ein ansprechendes und
abwechslungsreiches Konzertprogramm eingeübt. 

Konzertprogramm:

Teil 1: Vororchester des MV Sigmaringendorf
Beetle Boogie Dick Ravenal
Astronomica Michael Story
Carribean Carnival David Bobrowitz

Leitung: Thomas Schäuble
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Teil 2: Aktive Kapelle des MV Sigmaringendorf

Top Gun Anthem Harold Faltermeyer;
Arr.: John M. Pasternak

Tanz der Vampire Jim Steinman; 
Arr.: Wolfgang Wössner

Wilhelm Tell Galopp Gioacchino Rossini; 
Arr.: Michael Jerg

The Witch and the Saint Steven Reineke

Pause
Into the Empire Michael Geisler
Mission Impossible Lalo Schifrin; 

Arr.: John Ryan
Ross Roy Jacob de Haan
Penny Lane Paul McCartney / John Lennon;

Arr.: Jirka Kadlec
Leitung: Thomas Schäuble

(Änderungen vorbehalten)

Wir freuen uns sehr auf Ihren Besuch!

Altpapiersammlung
Wir werden wieder eine Altpapierabgabe durchführen und möch-
ten hiermit um Ihre Papierspende bitten. 
Hierzu werden wir wie bisher an zwei Standorten Container auf-
stellen, damit Sie Ihr Altpapier abgeben können. 
Die Sammelstellen werden von unseren Mitgliedern betreut. 

Wann:
Samstag, 02. Dezember: 8.00 – 12.30 Uhr

Sammelstellen:  
– Donaustraße, unterhalb der Friedhofsmauer (bei der Kapelle)
– Turnhalle in der Au 

Wir bieten bei der Abgabe einer größeren Altpapiermenge wieder
die Abholung des Papiers am Samstagmorgen zwischen 8 und 12
Uhr an. 
Hierfür bitten wir um eine telefonische Anmeldung am Freitag, 
01. Dezember (15-18 Uhr) unter der folgenden Telefonnummer:
0157/80329291 oder 0152/24776910.

Wir hoffen, dass Sie uns tatkräftig durch Ihre Papierspende unter-
stützen werden und bedanken uns schon jetzt für Ihre Unterstüt-
zung. 

Ihr Musikverein Sigmaringendorf

Sozialer Förderverein 
Sigmaringendorf-
Laucherthal 

Einladung zum Mittagstisch am Donnerstag, 30.11.2023.
Im Kath. Gemeindehaus
Einlass: ab 11.30 Uhr - Essensbeginn: 12.00 Uhr
Kosten:       Euro 7.20
Lauch-Creme-Suppe für alle 
Sie haben die Wahl:
Menue  1:
Hähnchenschnitzel, Wedges - Ketchup
Blattsalat

Menue 2:  vegetarisch
Indonesiche Nudelpfanne mit frischem Gemüse

1 Tasse Kaffee mit Keks für Alle
Anmeldungen werden ab sofort bei Frau Christel Metzger, Tel.
07571-4753 bis Mittwoch, 18.00 Uhr, angenommen. 

Sie können auch gerne den Anrufbeantworter unter Angabe des
Namens und der Menue-Auswahl, benutzen.
Wir freuen uns auf Euch.

Euer Sozialer Förderverein
Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.

Christel Metzger

Kath. Kirchenchor
Chorversammlung des Kirchenchors
Zu seiner jährlichen Chorversammlung traf sich
der Kirchenchor Sigmaringendorf im Gemeinde-
haus. Der Vorsitzende Hubert Rommel begrüß-
te neben den zahlreich erschienenen Sängerin-
nen und Sängern den Präses des Chores Pfar-

rer Baumgartner sowie Bürgermeister Schwaiger. Von den 
Ehrenmitgliedern galt sein besonderer Gruß dem langjährigen
Leiter des Kirchenchores Wolfgang Beger, der in der Gemeinde
noch vielfältig als Organist tätig ist und im Juli sein 60-jähriges 
Organistenjubiläum feiern konnte. 
Aus den Berichten des Vorstands und der Schriftführerin ging her-
vor, dass der Chor zurzeit 30 aktive Mitglieder zählt und sich im
Berichtsjahr in 34 Proben auf 15 Auftritte vorbreitete.
Ein wichtiges Thema in den Berichten war der Wechsel in der
Chorleitung. 
Rebecca Sugg, die den Chor seit Januar 2020 leitete, wurde am
7. Oktober bei ihrem letzten Auftritt mit dem Chor im Gottesdienst
in Laucherthal feierlich verabschiedet. Dass man direkt im An-
schluss daran unter neuer Leitung weiterarbeiten konnte, war ei-
nes der großen Geschenke in diesem Jahr. Ferdinand Ehni hat
zusätzlich zu seiner Aufgabe als Kantor an der Evangelischen Kir-
chengemeinde in Sigmaringen den Kirchenchor in Sigmaringen-
dorf übernommen. Im Allerheiligengottesdienst am 1. November
feierte er seine Premiere als Chorleiter und Organist. Der Vorsit-
zende bedankte sich bei Ferdinand Ehni für seine Bereitschaft, als
Chorleiter im „Dorf“ zu wirken und dankte allen, die zu dieser öku-
menischen Lösung beigetragen haben. 
In seinem Grußwort dankte Pfarrer Baumgartner dem Chor für die
festlichen Gestaltungen der Gottesdienste.  Bürgermeister
Schwaiger gab seiner Freude Ausdruck, dass der Kirchenchor
auch im kommunalen Bereich mitwirkt, so z.B. bei der Senioren-
feier oder beim Straßenfest mit der beliebten Tombola. 
Neben den üblichen Regularien gab es noch eine ganz besonde-
re und seltene Ehrung. 

Pfarrer Baumgartner überreichte Ottmar König für 75 Jahre Ge-
sang im Kirchenchor die entsprechende Urkunde des Diözesan-
Cäcilien-Verbandes. 
Der langanhaltende Beifall bezeugte die Wertschätzung, die der
Tenorsänger Ottmar König nicht nur im Chor, sondern in der gan-
zen Pfarrgemeinde genießt, wo er u. a. auch noch als Kantor und
Leiter von Wortgottesdiensten tätig ist. 
Bei den anschließenden Wahlen stellten sich alle Funktionsträger
zur Wiederwahl und wurden einstimmig gewählt. So geht der Kir-
chenchor Sigmaringendorf gut aufgestellt in ein neues Vereins-
jahr.
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Pfarrer Baumgartner Der Jubilar, flankiert
überreicht die Ehrenurkunde            von Bürgermeister 
an Ottmar König              Schwaiger, 

Chorleiter Ferdinand Ehni
und dem Vorsitzenden 
Hubert Rommel.

KjG Sigmaringendorf 
Liebe Mitglieder, bei unserer Mitgliederversammlung am Samstag
den 18.11.2023 fanden wieder Wahlen statt. 
Jonas Nägele und Maren Bauer treten ihr Amt als Pfarrjugendlei-
tung ab. 

Zukünftig stellen sich als Pfarrjugendleitung Colin Speker, Sven-
ja Milke und Ida Buck zur Verfügung. 
Auch Joshua Menger gibt sein Amt als Kassierer an Marvin
Schwab ab. 
Linus Nägele und Christian Gobs treten ihr Amt im Parlament ab,
ebenso wie Colin Speker. 
Das neue Parlament bildet jetzt Finn Hagmann, Maralen Lang,
Joshua Menger und Jonas Nägele. 

Eure KjG

Hobby- und Kreativmesse 
Weihnachten steht schon wieder kurz
vor der Tür und Sie wissen noch nicht,
was Sie Ihren Liebsten schenken sol-
len? Dann hat das Kulturkollektiv Sig-
maringendorf genau das richtige für Sie. 

Am 03.12.2023 findet die diesjährige Hobby- und Kreativ-
markt in der Donau-Lauchert-Halle in Sigmaringendorf statt.
In der Zeit von 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr haben Sie die Möglichkeit,
die verschiedensten Stände zu besuchen und sich hier auch
schon das ein oder andere Weihnachtsgeschenk direkt mitzu-
nehmen. Während dieser Zeit versorgen wir Sie auch mit Kaffee,
Kuchen und kleinen Snacks im Foyer. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Ihr Kulturkollektiv Sigmaringendorf 

DRK Ortsverein 
Sigmaringendorf e.V.

Gemeinsam Blut spenden und Musicalreise gewinnen!
Ein unvorhersehbarer Unfall, eine plötzliche schwere Er-
krankung: Jeden Tag werden in Deutschland etwa 15.000
Blutspenden benötigt. 

Blutspenderinnen und Blutspender retten mit Ihrer Spende jeden
Tag Leben. Jede Spende zählt. Im Team fällt es leichter und macht
noch mehr Spaß: Vom 4. bis 16. Dezember können routinierte
Spender*innen zusammen mit einem Spendeneuling insge-
samt 3 Musicalreisen nach Hamburg gewinnen! Infos zur Ak-
tion: https://www.blutspende.de/musicalreise

Worauf warten? Jetzt gemeinsam liegend Leben retten! 
Nächster Termin:
Montag, dem 04.12.2023 
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr 
Donau-Lauchert-Halle, Lauchertbühl 9
72517 Sigmaringendorf

Jetzt Blutspendertermin online reservieren unter 
www.blutspende.de/termine

Vorteile für Spender*innen: Blutgruppe erfahren, Gesund-
heitscheck & Snacks 
Nach der ersten Spende erfahren Spender*innen (1) ihre Blut-
gruppe. Im Notfall kann diese Information auch Spender*innen
das Leben retten. (2) Jede Blutspende ist zugleich ein kleiner Ge-
sundheitscheck:   Vor der Spende werden Blutdruck, Puls sowie
der Eisen- bzw. Hämoglobin-Wert im Blut gemessen. Das ge-
spendete Blut wird sorgfältig auf Infektionskrankheiten unter-
sucht. (3) Vor und nach der Blutspende gibt es Getränke: viel trin-
ken ist am Tag der Blutspende wichtig. Nach der Blutspende gibt
es einen Imbiss oder ein Verpflegungspaket zur Stärkung und als
Dankeschön für den Einsatz. (4) Und natürlich: Das gute, zufrie-
dene Gefühl der guten Tat. 

So einfach läuft's: Termin reservieren und mit einer Blutspende
in weniger als einer Stunde Zeit bis zu drei Menschen helfen! Die
reine Blutentnahme dauert dabei ca. 10 Minuten. Die restliche Zeit
wird für die Anmeldung, das Ausfüllen des Spendefragebogens,
das vertrauliche Arztgespräch und die Ruhepause im Anschluss
an die Blutspende benötigt. 

Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspende.de
oder unter 0800 11 949 11. 

Liebe Vereinsmitglieder,
da wir am 27. und 28. Januar 2024 Ausrichter des großen Bru-
derschaftstreffens der „Oberen Donau“ sind, werden hierfür na-
türlich viele Helfer benötigt, um dies zu stemmen. Die Arbeitsplä-
ne werden von Horst Ackermann verwaltet. Wer sich eintragen
möchte, meldet sich bitte bei ihm unter Tel. 686220 oder per
Whatsapp unter 0152/22315311.

Wir bauen auf Euch.
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Für alle Helfer gibt es ein kostenloses T-Shirt in schwarz mit FGL-
Logo. Für einen Eigenanteil von € 10,— kann auch ein qualitativ
besseres Polo-Shirt erworben werden. Wer beides möchte, ist mit
€ 20,— dabei. Alle T-Shirts liegen bei Martina Möller zur Ansicht
und Anprobe bereit.

Die Vorstandschaft

CDU Landesparteitag in Reutlingen
Unter dem Motto „Schaffen, was Zukunft hat“, fand am vergan-
genen Samstag der Landesparteitag der CDU Baden-Württem-
berg statt. Der Parteitag war geprägt durch einen jungen Spirit mit
der personellen Neuaufstellung des gesamten Landesvorstands
im Mittelpunkt. 
Zum neuen Landesvorsitzenden der CDU Baden-Württemberg
wurde Manuel Hagel MdL mit einem grandiosen Ergebnis von
über 91 % gewählt. 

Auch unser Kreis ist im neuen Landesvorstand gut vertreten. Un-
ser Kreisvorsitzender Klaus Burger MdL wurde erneut als Beisit-
zer gewählt sowie unsere Landrätin Frau Bürkle als stv. Vorsit-
zende in ihrem Amt bestätigt. 
Wir wünschen allen gewählten viel Freude bei ihrer Arbeit im neu-
en Landesvorstand.

Termine/Erinnerungen 
(auch im Internet unter https://www.vdk.de/ov-scheer/ID0)

Weihnachtsfeier 
OV Scheer/Heudorf/Sigmaringendorf
Ort Gasthaus Ochsen Scheer
Datum 07.12.2023
Uhrzeit 16:30 Uhr
Verbindliche Anmeldung BITTE bis 23.11.2023

Bisher gibt es leider nur wenige Anmeldungen zur Weihnachts-
feier. Ich bitte daher alle darum, ggf. Mitglieder im Bekanntenkreis
darauf anzusprechen und um deren Teilnahme zu bitten. Vielen
Dank hierfür im Voraus!
Nach der Weihnachtsfeier gibt es noch einen letzten Stammtisch
am 12.12.2023 um 18:00 Uhr in der Sportheim Gaststätte in Sig-
maringendorf.
Eine weitere Planung für diese Termine in 2024 besteht derzeit
nicht.
Die bisher geplanten Termine für 2024 stehen bereits online im
Internet auf der Homepage des Ortsverbands Scheer. Die Seite
des OV Sigmaringendorf existiert zwar noch, wird derzeit aber
nicht immer zeitnah aktualisiert und vermutlich bald aufgelöst. 

(Erster gemeinsamer) Stammtisch 2024
Ort Noch nicht bekannt
Datum 11.01.2024
Uhrzeit Noch nicht bekannt

Alexander Begge
Vorsitzender OV Scheer/Heudorf
07572-76 53 801 / ov-scheer@vdk.de

Jahrgang 1944
Bald ist es soweit!
Deshalb wollen wir uns treffen und zwar:
Am Freitag, den 01. Dezember 2023 
um 18.30 Uhr  
wo: Pizzeria „Penisola“Sig’dorf
Wir freuen uns auf viele Teilnehmer. 

Caritas hält Info-Vortrag zum Thema 
„Vorsorge treffen“
Jeder Erwachsene sollte eine Patientenverfügung und Vor-
sorgevollmacht haben - ganz egal in welchem Alter. 
Daher lädt die Caritas Biberach-Saulgau am Mittwoch, den
29. November zu einem Info-Vortrag ein. Beginn ist um 19 Uhr
im Dorfgemeinschaftshaus, Narrenstüble, Steigstraße 14/1 in
Friedberg bei Bad Saulgau. 

Veranstalter sind die Landfrauen, um eine Spende wird ge-
beten.

Ein Unfall oder eine schwere Krankheit kann jeden jederzeit tref-
fen. Mit einer Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht wird
vorgesorgt, dass die ganz persönlichen Vorstellungen umgesetzt
werden, auch wenn man sich nicht mehr äußern kann.
Doch was gibt es zu beachten? Was ist eine „Gesetzliche Be-
treuung“? Wie kann ich meinen „Digitalen Nachlass“ regeln? Wel-
che geeigneten Vordrucke gibt es? Wie kann mit besonderen Fa-
milienkonstellationen umgegangen werden und wie findet sich die
ganz persönliche Wertevorstellungen wieder?
Solche und weitere Fragen sind Thema im Vortrag der Caritas-
Mitarbeiterin Sonja Hummel. Wer ein Einzelgespräch wünscht,
kann einen Sprechstunden-Termin mit einem geschulten Ehren-
amtlichen vereinbaren (Tel.: 07581 906496-0).
Die Information ist für alle Menschen zugänglich, kostenfrei und
unabhängig von Religion und Herkunft. Weitere Informationen
sind unter www.lebensfaden.org zu finden.
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Weihnachtskonzert
Am 29. Dezember findet um 18.00 Uhr in der Abteikirche 
St. Martin Beuron ein festliches Weihnachtskonzert statt. Zur
Aufführung kommt das Weihnachtsoratorium op. 12 für Chor, So-
li, Orchester und Orgel des französischen Komponisten Camille
Saint-Saëns. Das Werk beschreibt einfühlsam und imposant das
Weihnachtswunder von Bethlehem – endend mit dem bekannten
„tollite hostias“. 
Die Schola „Gregoriana“ Rast-Bichtlingen wird an diesem Abend
durch ein Streichorchester mit Instrumentalisten aus der Region
unterstützt. Als Vokalsolisten wirken mit Gudrun Marquardt-Teu-
scher (Sopran), Neo Reichel (Sopran), Bettina Boos (Sopran),
Doris Eichkorn (Mezzosopran), Jana Wohlhüter (Alt), Andreas
Pfau (Tenor) und Alexander Ott (Bariton). An der Orgel begleitet
P. Landelin Fuß OSB. Impulstexte P. Albert Schmidt OSB werden
einzelne Konzertabschnitte vertiefen und unterstreichen.
Die Gesamtleitung liegt in den Händen von Volker Nagel. Die Kon-
zertbesucher erwartet eine besinnliche weihnachtliche Stunde
und ein besonderer Hörgenuss zum Jahresende. Karten sind zum
Preis von 15 € (KAT 1) und 13 € (KAT 2) erhältlich. Vorverkauf ab
1. Dezember bei der Volksbank Meßkirch eG und in der Kloster-
buchhandlung Beuron. 

Handys sicher entsorgen
Handy-Sammel- und Recycling-Aktion des Landes Baden-
Württemberg: Die AOK – Die Gesundheitskasse Bodensee-
Oberschwaben beteiligt sich
Neues Handy, was tun mit dem Alten? In fast allen Haushalten in
der Region schlummern alte Handys in den Schubladen. „Das
Land Baden-Württemberg hat eine Sammelaktion ins Leben ge-
rufen, an der sich auch die AOK Bodensee-Oberschwaben betei-
ligt“, freut sich Markus Packmohr, AOK-Geschäftsführer. Smart-
phone und Co gehören heute zum Alltag. Doch die Geräte haben
eine dunkle Kehrseite. Um die Rohstoffe, die in ihnen stecken,
wird vielerorts verbittert gekämpft. Allein in Deutschland liegen ge-
schätzt über 200 Millionen Mobiltelefone ungenutzt herum und mit
ihnen etwa 1.800 Tonnen Kupfer, 764 Tonnen Kobalt, 30 Tonnen
Silber, 5 Tonnen Gold und 1,6 Tonnen Palladium. Wertvolle Roh-
stoffe also, die durch Recycling zurück in den Produktionskreis-
lauf gelangen könnten. Die AOK Bodensee-Oberschwaben unter-
stützt jetzt das Land Baden-Württemberg bei der Handy-Sam-
melaktion. Markus Packmohr ergänzt: „Ab sofort stehen in allen
AOK-KundenCentern Sammelboxen am Empfang bereit. Dort
können alte Handys zu den normalen Öffnungszeiten abgegeben
werden. Die Handys werden dann fachgerecht recycelt. Die Erlö-
se kommen ausschließlich drei Förderprojekten zugute.“

Mehr Infos zur Handy-Sammelaktion unter www.handy-aktion.de.
Infos zu den Öffnungszeiten der AOK-KundenCenter unter
www.aok.de

Vhs Mengen
Samstagsgeschichten
An einem Samstag im Monat findet das Vorlesen für Kinder ab 4
Jahren statt. Elvira Nörz und Ulrike Thalgott lesen von 9.15-10.00
Uhr in der Stadtbücherei Mengen ausgewählte Bilderbücher vor.
Das Vorlesen ist kostenlos und bedarf einer vorherigen Anmel-
dung in der Stadtbücherei Mengen (Tel. 07572 607670, bueche-
rei@mengen.de). Wer lustige und spannende Geschichten hören
will: am 25. November in der Bücherei.

Raffinessen-Nähkurs
Termin: Montag, 27.11., 18.30-21.30 Uhr

Endlich Klartext miteinander reden! - Wie sich Beziehungen
wesentlich verbessern
Termin: Dienstag, 28.11., 18.15-22.00 Uhr
Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, sollte man sich bei
der vhs Mengen rechtzeitig über die Homepage (www.vhs-
mengen.de), persönlich in der Geschäftsstelle oder telefo-
nisch (07572 607670) anmelden.
Die vhs-Programme liegen in Mengen und der Region aus.

Meßkircher Schlossweihnacht 2023
02./ 03. Dezember 2023
Öffnungszeiten: Samstag ab 16 Uhr, Sonntag ab 12 Uhr

Eingerahmt von Schloss Meßkirch reihen sich festlich ge-
schmückte Stände behaglich aneinander und verzaubern mit
ihrer stimmungsvollen Beleuchtung große und kleine Besu-
cher. Künstler, Kunsthandwerker und Händler präsentieren
aufwendig gestaltete Besonderheiten, Geschenke und festli-
che Dekorationen für die ganze Familie. Das Angebot lädt ein
zum weihnachtlichen Geschenkekauf, zum Bestaunen von
echter kunsthandwerklicher Fertigkeit oder einfach nur zum
gemütlich über den Markt schlendern. Für Liebhaber guter
Gaumenfreuden steht eine ganze Auswahl an gastronomi-
schen Leckereien zur Auswahl: von süßem Weihnachtsge-
bäck über duftende Waffeln bis hin zur herzhaften Grillwurst,
warmen Seelen, Langosch, frisch zubereiteten Flammku-
chen, Schupfnudeln und weiteren Leckereien. 
Familien und Kinder freuen sich über den Besuch des Nikolauses,
Eselreiten, die Puppenbühne der städtischen Kindergärten und
das bunte Mitmachprogramm im Schlosskeller.  Die Puppenbüh-
ne findet an beiden Tagen im Heideggermuseum von Schloss
Meßkirch statt. Aufgeführt wird das Stück „Kasperl und die ver-
schwundenen Weihnachtskekse“, pro Tag gibt es jeweils 2 Auf-
führungen. Im Schlosskeller (Museumsflügel) können die kleinen
Marktbesucher ihrer Kreativität bei den Lego® Bauspieltagen
freien Lauf lassen. Neben dem freien Bauen und Spielen gibt es
auch einen Bauwettbewerb zum Thema Eisenbahn, es gibt tolle
Preise zu gewinnen. Auf den lustigen Langohren des Esel- und
Schafhof Boll kann am Sonntag geritten bzw. in der Eselkutsche
mitgefahren werden. Der Nikolaus besucht den Markt an beiden
Tagen und hat Leckereien für die Kinder dabei.
Im schönen Ambiente des Festsaales im Schloss wird der Kreut-
zer-Chor die Marktbesucher mit Kaffee und Kuchen verwöhnen.
Das Café lädt zu einer süßen Pause vom Marktbummel sowie
zum Aufwärmen ein. Auch die Museen im Schloss sind während
der Schlossweihnacht geöffnet. Die aktuelle Sonderausstellung in
der Kreisgalerie zeigt bildnerische Perspektiven des Landkreises
Sigmaringen zum 50. Geburtstag. Die Meßkircherin Ingeborg
Geng und ihre Freunde der Waldburger Aquarell-Malgruppe stel-
len ihre Bilder im Schlosskeller aus und am Sonntag bietet das Bü-
cherei-Team im Saal einen Bücherverkauf an. 
Der Posaunenchor und das KreisVerbandSeniorenOrchester las-
sen bei ihren Auftritten weihnachtliche Stimmung aufkommen. 
Die Stadt Meßkirch lädt alle Bürgerinnen und Bürger sowie Gäste
aus Nah und Fern herzlich ein, die Meßkircher Schlossweihnacht
zu besuchen und im wunderbaren Schlossambiente ein paar
schöne gemütliche Stunden zu verbringen!

Übrigens: Die Biberbahn fährt am 1. Adventswochenende
zwischen Mengen und Radolfzell! Weitere Infos gibt es unter
www.biberbahn.de. 

www.schloss-messkirch.de
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