g Gemeinde Sigmaringendorf

\ Sigmaringendorf
Laucherthal
ev.

Radborse

+~Alles rund ums Rad"

Sa, 23. Marz 2024

in der Donau Lauchert Halle

Angenommen werden Fahrrader, Lauf- und Dreirader,
Roller, Fahrradanhanger, Fahrradsitze
(keine Radschuhe und keine Radbekleidung)

Annahme: 9:00 -10:00 Uhr
Verkauf: 10:00 -12:00 Uhr
Abholung: 12.00 -13:00 Uhr

Geblihr: 2,- € pro abgegebenen Teil und
10 % oder max. 50,- € vom Verkaufspreis.

Es ist nur Barzahlung
maglich,

www.sc-sigmaringendorf.de

Amtsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf - Herausgegeben vom Biirgermeisteramt Sigmaringendorf
Verantwortlich fir den Inhalt der amtlichen Nachrichten: Biirgermeister Schwaiger
Druck: Druckerei Heinz Schonebeck GmbH, 88605 MeRkirch, Tel. (0 75 75) 92 39-0, Telefax (0 75 75) 92 39-29, e-mail: info@schoenebeck-druck.de
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Wichtige Rufnummern

Polizei 110
Feuerwehr/Notarzt/Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222
(bei Anwahl mit Mobil-Tel. nur mit Vorwahl méglich!)

Rathaus 7305-0
E-Mail: bmvorzimmer@sigmaringendorf.de

Donau-Lauchert-Schule Sigmaringendorf 64 58 09-0
Kinderhaus Sigmaringendorf 3495
Kinderhaus Laucherthal 14078
Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer Telefon 07571/102-2519
Herr Meikis, E-Mail: tobias.meikis@Irasig.de

Sozialer Forderverein Nachbarschaftshilfe

Fr. Metzger 4753
Fr. Schauble 14376

SENOVA Sozialstation Haus Léwen

Weingartenstrale 4, 72517 Sigmaringendorf
Rund-um-die-Uhr Telefon:

SENOVA Tagespflege

Seniorenbetreuung Haus Léwen
- Wohngemeinschaft

- Entlastungsleistungen
Weingartenstrafe 4, Sigmaringendorf
Fr. RoRknecht

07571/52520
07571/52520

07571/45 24

Sozialstation Thomas Geiselhart

Leopoldplatz 1, 72488 Sigmaringen
Rund-um-die-Uhr Telefon: Tel.07571/729970

Malteser Hilfsdienst Sigmaringen 74 85-0
ab 19.00 Uhr 0171/7 6256 21

Sozialstation Vinzenz von Paul
Josefinenstr. 2/1 - 72488 Sigmaringen

Rund-um-die-Uhr Telefon: 07571/7412-50

Beratungsstelle Demenz

Bahnhofstr. 5, 72488 Sigmaringen, Offnungszeiten: Di. 11-12 Uhr,
Do. 16-18 Uhr 0. nach telef. Vereinbarung:

Auch Hausbesuche sind méglich. Tel.07571/7412-44

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda

Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenzerkrankung, Haus-
wirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung fiir pflegende Angehérige.

Habsthaler Str. 1, Krauchenwies Tel.07576/7643

Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes
(rund um die Uhr) 0171/2875065
(Biiro) 74 23-26

Biloba Hausliche Kranken- u. Altenpflege Sigmaringen Tel. 07571/ 6852414

St. Anna Hilfe gGmbH 24 Std. Tel. 07572/ 76293
Sozialstation Scheer

0800/0824505
0800/ 36 29-477

Stérungsdienst bei Gasgeruch
Stérungsdienst der EnBW

Caritasverband Sigmaringen

- Erziehungsberatungsstelle - Psychologische Beratung fiir Eltern, Kinder u. Jugendliche -
Fidelisstr.1, 72488 Sigmaringen - Termine nach telef. Vereinbarung,

Tel.:07571/7301-60, E-Mail: erziehungsberatung@caritas-sigmaringen.de

Beratungsstelle hdusliche Gewalt (BhG) 07571/7301-0

Sigmaringer Tafel gesffnet Di. + Do. von 15.00 - 17.00 Uhr

Interdisziplindre Fruhforderstelle fir den Landkreis Sigmaringen

Mariaberger Fachkliniken gGmbH - Sprechzeiten nach Vereinbarung
Antonstrafle 20, 72488 Sigmaringen, Tel.: 07571/7486-7019

Praxis fir Ergotherapie Tel.: 07571/7486-7010

Tel. 07572/7137-372
sowie -368 und -431

Pflegesttitzpunkt Landkreis Sigmaringen

Beratung fir hilfe- und pflegebedirftige Menschen

und deren Angehérige

Hofstrale 12, 88512 Mengen, E-Mail: pflegestuetzpunkt@Irasig.de
Offnungszeiten: vormittags: Mo.-Do. 09.30-11.30 Uhr, nachmittags: Do. 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten.

Psychosoziale Beratungsstelle Tel.: 07571-72965-50 oder - 52
Laizerstrale 1, 72488 Sigmaringen

Offnungszeiten von Mo. - Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr, weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung.

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell libertragbare Krankheiten

Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe. Termine werden anonymisiert unter der
Telefonnummer 07571/102 6401 vergeben.

Landratsamt Sigmaringen - Fachbereich Gesundheit

Hohenzollernstrae 12, 72488 Sigmaringen Tel. 07571/1026415

IBB-Stelle mit Patientenfiirsprecherin im Landkreis Sigmaringen
Beratung fiir psychisch Erkrankte und ihre Angehérigen
Sprechstunde jeden Donnerstag im Monat

(nach telefonischer Terminvereinbarung)

Familiengesundheitszentrum — guter und gesunder Start
Hebammensprechstunden und Fachstelle fiir Friihe Hilfen ,Familie am Start*

Information, Unterstitzung und Beratung fiir Familien rund um die Geburt bis zum Leben mit
dem Kind.

Leopoldstrale 4, 72488 Sigmaringen

Telefon 07571 102-4209 « www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Kinderschutzbund Kreisverband Sigmaringen
Ansprechpartner fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Bahnhofstr. 3, Tel. 07571-683028, info@kinderschutzbund-sigmaringen.de

Tel. 07571/7301-55

Weisser Ring

Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe, AuRenstelle Sigmaringen 0151/55164829

Sozialverband VdK - Unterstiitzung im Sozialrecht, z.B. Schwerbehinderung, Rente,
Pflege, Arbeitsunfahigkeit

Kreisverband Sigmaringen, Josefinenstr. 3, 72488 Sigmaringen.

Offnungszeiten Sozialrechtsschutz gGmbH:

Mo-Do, 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr, Fr. 09.00 - 12.00 Uhr

Sprechtag: Di. 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 15.30 Uhr,

nur nach telefonischer Vereinbarung Tel. (07571) 7438980
Offnungszeiten des Kreisverbandes:

Mo. 09.00 - 11.00 Uhr, Fr. 14.00 - 17.00 Uhr Tel. 07571 7474528
Fax 07571 7474530

Tafel Sigmaringen

Anschrift: Am Dettinger Berg 4, 72488 Sigmaringen.

Offnungszeiten: Dienstag von 10:00 bis 12:30 Uhr, Samstag von 9:30 bis 11:30 Uhr
Spendenannahme an den Offnungstagen von 6:00 Uhr - 11:30 Uhr

Ansprechpartner: Uwe Miller Tel: 0162 2860681

Redaktionsschluss-Anderung

Wegen des ,,Karfreitags”“ am 29.03.2024 wird der Redak-
tionsschluss fir die Ausgabe Nr. 13 des Mitteilungsblat-
tes Sigmaringendorf auf Montag, 25.03.2024, 12.00 Uhr
vorverlegt.

Wir bitten um Beachtung!!!
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Sonntagsdienst Arzte und Apotheken

Arztlicher Notfalldienst Sigmaringen
@ 116 117

Kinderarztlicher Notfalldienst

Kinder- und Jugendarztliche Notfallpraxis

Singen, VirchowstraBe 10, 78224 Singen

- Vorortbesuch-

Sonn- und Feiertags: 10:00-12:00 Uhr / 16:00-19.00 Uhr

Notdienstsprechstunde im Zollernalb Klinikum
FriedrichstraBe 37, 72458 Albstadt

@ 116 117

Sonntags: 10:00-13:00 Uhr / 14:00-18:00 Uhr

Apotheken

Freitag, den 22.03.2024

Adler Apotheke, Bahnhofstr. 7, Sigmaringendorf, @ 07571/12864
Stadt Apotheke, Marktplatz 23, Bad Buchau, @& 07582/91184

Samstag, den 23.03.2024

Kastanien-Apotheke, HauptstraRe 11, Bingen, @ 07571/74600
Rathaus Apotheke, Wilhelm-Schussen-Str.40, Bad Schussenried,
@ 07583/505

Sonntag, den 24.03.2024

Marien Apotheke, Hauptstrale 78, Mengen, @ 07572/1020
Rats-Apotheke, GrabenbachstralRe 12, MeRkirch,

@ 07575/92120

Tierarzt

Samstag, den 23.03.2024 und Sonntag, den 24.03.2024
Janeta Dabruck, BittelschielRer Str. 7, Sigmaringen, @ 13654
Dr. Metzger u. Kollegen, Schulhof 5, Sigmaringen, @ 7492260

Wir sind fiir Sie da

Gemeinde Sigmaringendorf

@ 07571/7305-0
X< bmvorzimmer@sigmaringendorf.de
www.sigmaringendorf.de

Unsere Offnungszeiten:

Montag: 8.00 - 12.00 Uhr nachmittags geschlossen
Dienstag: vormittags geschlossen 14.00 - 16.30 Uhr
Mittwoch: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 16.30 Uhr
Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 8.00 - 13.00 Uhr
Entsorgungstermin:

Dienstag, 26.03.2024 - Gelber Sack

Geianderte Offnungszeiten des
Recyclinghofes

Am Karsamstag, 30.03.2024 bleibt der Recyclinghof
geschlossen.
Wir bitten um Beachtung!

Rathaus geschlossen

An Griindonnerstag, 28.03.2024 bleibt das Rathaus nach-
mittags geschlossen.
Wir bitten um Beachtung!

Fundbiiro

Es wurde eine Brille mit Etui und eine Regenjacke (Fundort
Kappenbdihlstrale) abgegeben.
Nahere Auskuiinfte im Birgerburo unter der Tel. 7305-25.

Gringutbiindelsammlungen

Die Burgerinnen und Birger werden gebeten, ihr Griingut ab 6
Uhr an der Stelle bereitzuhalten, an der sonst das Restmiillgefar
zur Leerung steht.

Der Termin fur die Gemeinde Sigmaringendorf:
Dienstag, 26. Marz

Bei der Gringutbliindelsammlung wird Baum- und Hecken-
schnitt mitgenommen. Das Griingut muss mit kompostierbaren
Schniiren, zum Beispiel aus Bast, gebiindelt werden. Die ein-
zelnen Bindel dirfen maximal 1,5 Meter lang und 0,5 Meter breit
sein. Das Héchstgewicht pro Biindel betragt 25 Kilogramm. Als
haushaltsubliche Menge wird maximal ein Kubikmeter pro Haus-
halt angesetzt. Loses Material, Laub und sonstige Pflanzenreste
werden bei der Griingutbliindelsammlung nicht mitgenommen.
Dieses kann beim Recyclinghof abgegeben werden.

Plastiktiten, Plastikschniire oder Draht dirfen bei der Bindelung
nicht verwendet werden. Zudem muss das Griingut frei von Stér-
stoffen wie Kunststoffen, Metallen oder Steinen sein. Fragen be-
antworten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Kreisabfall-
wirtschaft unter der Telefonnummer 07571/102-6666 und per
E-Mail an buergerservice-kaw@lrasig.de.

Offentliche Sitzung des Gemeinderats
Am Montag, 25.03.2024 findet um 18:30 Uhr eine offentliche
Sitzung des Gemeinderats im Sitzungssaal Rathaus statt.

Tagesordnung:

1. Kindertageseinrichtung Sigmaringendorf
- Einrichtung einer TigeR-Kooperation -
Information und Beschlussfassung

2. Jugendraum Donau-Lauchert-Halle
- Nutzungsvertrag -

3. Verschiedenes, Mitteilungen, Anfragen

Hierzu lade ich herzlich ein.
Schwaiger, Birgermeister
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Landkreis Sigmaringen

Erweiterung der Offnungszeiten

der Entsorgungsanlage Ringgenbach

Wahrend der Vegetationszeit nutzen erfahrungsgemafR noch
mehr Burgerinnen und Burger das Angebot zur Abgabe ihrer Ab-
falle bei der Entsorgungsanlage Ringgenbach als sonst. Vor allem
samstagvormittags zwischen 10 und 12 Uhr fiihrt das zu teils er-
heblichen Wartezeiten bei der Ein- und Ausfahrt. Vom 6. April bis
zum 2. November 6&ffnet die Anlage samstags daher bereits ab 8
Uhr.

Am Karsamstag, 30. Mérz, bleibt die Entsorgungsanlage jedoch
geschlossen.

Damit hat die Entsorgungsanlage Ringgenbach ab 6. April wie
folgt gedffnet:

Montag 8.30 —12.00 und 13.00 — 16.30 Uhr
Dienstag — Donnerstag 8.00 — 12.00 und 13.00 — 16.30 Uhr
Freitag 8.00 — 12.00 und 13.00 — 17.00 Uhr
Samstag 8.00 — 12.00 Uhr

Letzter Einlass ist 15 Minuten vor Ende der Offnungszeiten, also
um 11.45 Uhr und um 16.15 Uhr beziehungsweise freitags um
16.45 Uhr.

Bei allen Anlieferungen aus dem privaten Haushalt ist die Vorla-
ge der Datenmatrix aus dem Geblihrenbescheid 2024 erforder-
lich. Vorlaufig gilt auch noch die Datenmatrix aus dem Geblh-
renbescheid 2023. Alle Burgerinnen und Burger, die keine Da-
tenmatrix vorweisen kénnen, missen fiir inre Anlieferungen die je-
weiligen Gebuhren gemaR der Abfallwirtschaftssatzung bezahlen.

Bei der Abgabe von Sperrmill gilt der Tarif fiir gewerbliche Anlie-
ferer. Es werden dann pauschal 92 Euro bei Anlieferungen bis 200
Kilogramm oder einem Kubikmeter fallig. Darber hinaus gilt eine
Gebuihr von 463,41 Euro pro Tonne. Die kostenlose Abgabe von
einem Kubikmeter je Anlieferung fiir Wertstoffe und Griingut ent-
fallt.

Fragen beantworten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Ab-
fallberatung gerne unter der Telefonnummer 07571/102-6677 so-
wie per E-Mail an abfallberatung-kaw@lrasig.de.

Weitere Informationen gibt es Uber die Abfall-App der Kreisabfall-
wirtschaft

Landratsamt lasst Abschnitte der B 311 sanieren
Das Landratsamt Sigmaringen lasst von Mittwoch, 27. Marz, bis
voraussichtlich Freitag, 5. April, Fahrbahnschaden an der
BundesstraBe 311 zwischen Rulfingen und Mengen sowie in
Mengen zwischen den Kreisverkehren Alte StraBe und Bahn-
hof sanieren.

Vor allem tber den Winter haben sich auf diesen Abschnitten vie-
le Ausbriiche gebildet, die eine Sanierung notwendig machen.
Vorhanden sind aber auch Schaden in Form von Rissen und Set-
zungen. Auf dem Abschnitt zwischen Rulfingen und Mengen wer-
den zahlreiche Schadstellen provisorisch instandgesetzt, um die
Verkehrssicherheit zu gewahrleisten. Auf dem Streckenzug zwi-
schen den Kreisverkehren Alte Strale und Bahnhof Mengen er-
folgt eine grof¥flachige Belagssanierung in zwei Teilabschnitten.

Weil die Arbeiten von der Witterung abhéngen, sind Anderungen
im Zeitplan méglich. Fur die Dauer der Arbeiten muss die B 311
auf den beiden Streckenabschnitten voll gesperrt werden. Auf-
grund der Bauzeit in den Osterferien wirken sich die Einschran-
kungen nur geringfiigig auf den Busverkehr aus.

Die Umleitung des Verkehrs in Fahrtrichtung Mef3kirch/Tuttlin-
gen/Donaueschingen erfolgt ab Mengen Uber die Bundesstralle
32, Scheer, Sigmaringendorf und Sigmaringen sowie die B 313 in
Richtung Inzigkofen/Mefkirch. Der Verkehr in Fahrtrichtung Men-
gen/Ulm wird ab Krauchenwies Uber die L 456 und die L455, Sig-
maringendorf, die B 32, Scheer und Mengen umgeleitet.

Die Kosten der MalRnahme belaufen sich auf rund 130.000 Euro
und werden vom Bund getragen.

Landratsamt ladt zu Felderbegehungen ein

Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen
|adt alle interessierten Landwirtinnen und Landwirte zu Felderbe-
gehungen auf das Zentrale Versuchsfeld Oberland bei Krau-
chenwies ein. Die erste Felderbegehung beginnt am Dienstag, 2.
April, um 19 Uhr. Besprochen werden Diingungs- und Pflanzen-
schutzmanahmen in Getreide und Winterraps.

Die weiteren Felderbegehungen finden im Zwei-Wochen-Rhyth-
mus statt: am Dienstag, 16. April, um 19 Uhr, am Dienstag, 30.
April, um 19.30 Uhr, am Dienstag, 14. Mai, um 19.30 Uhr und am
Dienstag, 28. Mai, um 19.30 Uhr.

Das Versuchsfeld liegt an der Bundesstrale 311 zwischen Krau-
chenwies und Rulfingen vor der Abfahrt nach Ostrach auf der lin-
ken Seite.

Kursteilnehmende erlernen den richtigen
Umgang mit Streuobstbaumen

Die Streuobstbestande im Landkreis Sigmaringen liefern nicht nur
regionales, gesundes Obst, sondern bieten auch Lebensraum fiir
viele Pflanzen- und Tierarten. Sie préagen das Landschaftsbild und
sind insbesondere im Frihling eine blihende Augenweide. Ohne
regelmaRige Pflege verbuschen Streuobstwiesen jedoch, die
B&ume vergreisen und typische Arten verschwinden. Wie Streu-
obstbaume richtig geschnitten werden, war deshalb erneut The-
ma in einem Kurs des Sigmaringer Landratsamts.

Ausgerichtet wurde der Workshop vom Sachgebiet Naturschutz
in Zusammenarbeit mit Herbert Voggel von der Gartenbauaka-
demie Biberach, einem vom Landesverband fiir Obstbau, Garten
und Landschaft Baden-Wirttemberg (LOGL) gepriften Fachwart
fur Obstbau und Garten. Nachdem der Kurs im vergangenen Jahr
schnell ausgebucht war, wurde bei der Neuauflage ein weiterer
Praxistag angesetzt, sodass weitere Interessenten daran teilneh-
men konnten.

Was zundachst in der Theorie gemeinsam besprochen wurde,
setzten die 38 Teilnehmenden an drei Praxistagen auf diversen
Streuobstwiesen im Landkreis Sigmaringen in die Tat um. Drei
Kleingruppen wurden jeweils von geschultem Personal einzeln
betreut und angewiesen. Bei strahlendem Sonnenschein ver-
passten sie jungen Bdumen am llimensee einen Erziehungs-
schnitt, verwiesen ,triebige Halbstarke® in Zielfingen in ihre
Schranken und nahmen einigen Altbdumen in Rulfingen etwas
Gewicht. Die Baumkronen wurden wieder fir Sonne und Luft ge-
offnet. Nach einem langen, arbeitsreichen Tag mit viel Input wur-
de beim selbstgemachten Apfelsecco des Kursleiters der Feier-
abend eingelautet.
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Andere Behoérden und Institutionen

Landesweiterbildungspreis 2024 gestartet
Kultusministerin Theresa Schopper: ,,Mit dem Preis méchten
wir erfolgreiche BNE-Projekte in der Weiterbildung wiirdigen
und ihr Potenzial fiir ein nachhaltigeres Baden-Wiirttemberg
sichtbar machen.”

Unter dem Motto ,Weiter. Bilden. Handeln - Gemeinsam Zukunft
gestalten!” zeichnet das Kultusministerium mit dem Landes-
weiterbildungspreis 2024 zukunftsweisende Projekte aus, die da-
zu beitragen, Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE) in der
Weiterbildung voranzubringen und nachhaltige Ziele in den Mittel-
punkt des Lehrens und Lernens zu stellen. Weiterbildungstréger
aus Baden-Wirttemberg kénnen ihre Projekte bis 21. Juni 2024
online einreichen.

Gesucht werden innovative Projekte und Initiativen, die nachhal-
tiges Wissen und Handeln im beruflichen oder privaten Kontext
vermitteln und erfolgreich die Zielgruppe ,lernende Erwachsene*
ansprechen. BNE verfolgt das Ziel, allen Menschen grundlegen-
de Kenntnisse im Bereich der Nachhaltigkeit zu vermitteln. In-
haltlich handelt es sich sowohl um 6kologische als auch sozial-
gesellschaftliche Aspekte, insbesondere aber auch um deren Zu-
sammenhange und ihre Auswirkungen im lokalen, nationalen als
auch globalen Kontext. ,Bildung fiir nachhaltige Entwicklung in-
spiriert uns, zukunftsfahig zu denken und zu handeln. Sie befa-
higt uns, mit Unsicherheiten und Angsten umzugehen und Ver-
antwortung zu Ubernehmen® sagt Kultusministerin Theresa
Schopper und fugt an: ,Mit dem Preis mdchten wir erfolgreiche
BNE-Projekte in der Weiterbildung wirdigen und ihr Potenzial fur
ein nachhaltigeres Baden-Wurttemberg sichtbar machen.”

Fur die Bildungseinrichtungen spielen dabei die Vernetzung und
Kooperation mit anderen Weiterbildungstréagern, sozialen und kul-
turellen Einrichtungen sowie mit Unternehmen eine wichtige Rol-
le. Mégliche Ansatze und Schwerpunkte kdnnen zum Beispiel die
Integration von Nachhaltigkeitsaspekten in der Einrichtung (Who-
le Institution Approach) sein sowie handlungsorientierte Lehr- und
Lernmethoden oder der Bezug zur unmittelbaren Alltagsrealitat.
Anknupfungspunkte und strategische Grundlagen fur den Lan-
desweiterbildungspreis 2024 sind die 17 Ziele fiir nachhaltige
Entwicklung (SDGs) der Agenda 2030 der Vereinten Nationen,
der Nationale Aktionsplan Bildung fiir nachhaltige Entwick-
lung der Bundesregierung und die Umsetzungsstrategie
»BNE BW 2030“ der baden-wilrttembergischen Landesregie-
rung.

Eine Jury von Fachleuten sichtet und bewertet alle vollstéandig ein-
gegangenen Unterlagen. Insgesamt werden Preisgelder in Hohe
von 10.000 Euro vergeben (1. Preis: 5.000 Euro, 2. Preis: 3.000
Euro und 3. Preis: 2.000 Euro). Die Preise werden im Rahmen des
Fachtags ,Weiter. Bilden. Handeln“ am 6. Dezember 2024 in Stutt-
gart verliehen.

Seit 2010 zeichnet das Kultusministerium alle zwei bis drei Jahre
mit dem Landesweiterbildungspreis besonders innovative und er-
folgreiche Weiterbildungsprojekte aus Baden-Wurttemberg aus.
Zuletzt wurde der Preis im Jahr 2018 vergeben. Aufgrund der
COVID-19-Pandemie wurde 2021 kein Preis ausgelobt.

»Euroscola Regional“ in StraBburg:
Schiilerinnen und Schiiler fiir Demokratie und
gemeinsame europdische Werte begeistern und
auf die Europawahl vorbereiten

Staatssekretdr Volker Schebesta MdL: ,,Die einfachste, aber
gleichzeitig wichtigste Form der Mitwirkung ist das Wahi-
recht. Unser Appell an Jugendliche: Geht wahlen!*

Am 9. Juni werden in Deutschland erstmals 16- und 17-Jahrige
wahlberechtigt sein und somit an einer Europawahl teilnehmen.
Die dritte grenziiberschreitende Jugendveranstaltung ,Euroscola
Regional*am 15. Marz 2024 im Européischen Parlament in Stral3-
burg mit rund 800 Schilerinnen und Schiilern aus Baden-Wirt-
temberg und dem Elsass tragt dazu bei, die Jugendlichen dafir
zu sensibilisieren. Der Tag stand unter dem Motto ,,Unsere euro-
paischen Werte: Wahrung der Grundrechte und der Demokratie”.
Der Staatssekretar im Kultusministerium, Volker Schebesta MdL,
machte den Nachwuchsdemokratinnen und -demokraten vor Ort
deutlich, dass die Demokratien in Europa und auf der ganzen Welt
zurzeit vor groRen Herausforderungen stehen: ,Populistische
Kréfte versuchen immer offensiver, unser demokratisches Sy-
stem zu schwéchen und damit auch die Grundlage fur unser
freies und offenes Zusammenleben zu untergraben.” Dem Kul-
tusministerium ist es ein Anliegen mit diesen und weiteren Aktio-
nen der Europabildung junge Menschen fiir Europa zu begeistern
und sie zum aktiven Mitgestalten zu bewegen.

Die wichtigste Form der politischen Mitwirkung
,Demokratie” bedeute ,Herrschaft des Volkes®, eine Demokratie
ohne die Mitwirkung der Birgerinnen und Burger funktioniere
nicht. Schebesta betonte, dass die einfachste, aber gleichzeitig
wichtigste Form der politischen Mitwirkung das Wahlrecht sei, das
bisher an die Volljahrigkeit gekoppelt gewesen ist. Sein dringen-
der Appell an die jungen Menschen: ,Geht wahlen! Nehmt euer
Grundrecht wahr!*

Um die jungen Leute fur ihre Wahlentscheidung mit Fakten aus-
zustatten, fanden bei der ,Euroscola Regional” Interviews und
Diskussionen mit Mitgliedern des Europdaischen Parlaments wie
der franzdsischen Politikerin Fabienne Keller aus dem Elsass und
dem Vizepréasidenten des Europdischen Parlaments Rainer Wie-
land aus Baden-Wiirttemberg statt . Auch konnten die Jugend-
lichen anhand einer Simulation den Alltag der Mitglieder des Eu-
ropaischen Parlaments nachempfinden. Staatssekretar Volker
Schebesta MdL war sich mit den Europaabgeordneten einig:
,Dass Konflikte am Konferenztisch oder ggf. auch vor Gericht ge-
I6st werden und nicht auf Schlachtfeldern, genau dies ist die hi-
storische Leistung der Europaischen Union!*

Denn Europaist fiir uns von unschatzbarem Wert: Frieden und Si-
cherheit, Demokratie und Freiheit, Wohlstand und Zukunftsfahig-
keit sowie viele weitere Errungenschaften unserer Zeit hangen
heute mafRgeblich davon ab, dass wir in Europa gut zusammen-
arbeiten und auf Basis gemeinsamer Werte fest zusammenhal-
ten.

Handwerkskammer Reutlingen

Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen fiir 2024/2025
Fir den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fur das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 131 Lehrstellen in 88
Betrieben ausgeschrieben und 17 Ausbildungsplétze in 14 Be-
trieben fur 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In der
Praktikabérse sind aulRerdem 56 Praktikumsplatze veroffentlicht.

Fur 2024 werden im Landkreis Sigmaringen aktuell die meisten
Auszubildenden in folgenden Berufen (jeweils m/w/d) gesucht: 5
Anlagenmechaniker fur Sanitér- Heizungs- und Klimatechnik, 1
Aufbereitungsmechaniker/in- Naturstein, 3 Augenoptiker, 1 Auto-
mobilkaufmann/-frau, 2 Backer, 2 Backerfachwerker, 3 Baugera-
tefuhrer, 1 Bauzeichner- Architektur, 7 Beton- und Stahlbeton-
bauer, 5 Elektroniker, 1 Fachhelfer fir Reinigungstechnik, 1 Fach-
kraft fir Lagerlogistik, 1 Fachpraktiker fir Holzverarbeitung, 1
Fachpraktiker fr Maler und Lackierer, 1 Fachverkaufer im Le-
bensmittelhandwerk- Béckerei, 2 Feinwerkmechaniker, 4 Friseu-
re, 2 Gartner- Garten- und Landschaftsbau, 1 Geb&udereiniger, 4
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Hoérakustiker, 1 Immobilienkaufmann/frau, 2 Kaufmann/-frau fur
Biromanagement, 1 Konditor, 2 Konstruktionsmechaniker, 7
Kraftfahrzeugmechatroniker, 1 Kunststoff- und Kautschuktechno-
loge- Formteile, 5 Land- und Baumaschinenmechatroniker, 4 Ma-
ler- und Lackierer, 16 Maurer, 7 Metallbauer, 1 Rollladen- und
Sonnenschutzmechatroniker, 1 Schornsteinfeger, 1 Steinmetz
und Steinbildhauer, 9 Strallenbauer, 1 Stralenbauer- Studien-
gang, 9 Stuckateure, 1 Technischer Modellbauer- GieRerei, 8
Tischler/Schreiner und 2 Zimmerer.

Veranstaltungstipp: 18. April 2024 von 17.00 bis 19.00 Uhr
Vortrag ,,Hilfe mein Kind ist in der Pubertit! Oder wie umar-
me ich einen Kaktus“ mit anschlieRender Podiumsdiskus-
sion zur Berufswahl in der Pubertat. Veranstaltungsort: VHS
Reutlingen SpendhausstrafRe 6

Die Pubertat ist fir Jugendliche und fir Eltern eine Phase des Um-
bruchs mit teilweise komplizierten Begleiterscheinungen. Bishe-
rige Regeln und Werte gelten nicht mehr, fiir beide Seiten geht es
um den Abschied von der Kindheit. An diesem Abend sollen die
verschiedenen Facetten der Pubertierenden beleuchtet werden.
Im Anschluss an den Vortrag findet eine Podiumsdiskussion mit
Expertinnen und Experten aus der beruflichen Praxis statt. Es
werden Vertreter der Berufsberatung der Agentur fur Arbeit, ein
Personaler und ein oder zwei Ausbildungsbotschaftern zugegen
sein. Eine Kooperationsveranstaltung der vhs Reutlingen mit der
Agentur fur Arbeit, der Handwerkskammer Reutlingen und der Fa-
milien- und Jugendberatung Reutlingen.

SRH Kliniken Sigmaringen

Wechsel in der Geschiftsfiihrung des SRH Klinikums Land-

kreis Sigmaringen

* Dr. Jan-Ove Faust geht zum 1. Mai 2024 altersbedingt in den
Ruhestand

» Sven Schonfeld wird dem Aufsichtsrat als neuer Geschaftsfih-
rer fur die SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH vorge-
schlagen

» Peggy Hanisch soll die Leitung der MVZ Tochtergesellschaften
Ubernehmen

» Der Sanierungs- und Modernisierungskurs des Hauses wird
unverandert fortgefihrt

Die SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH und MVZ Toch-
tergesellschaften planen zu Mitte April Anderungen in ihrer Ge-
schéaftsfihrung. Dr. Jan-Ove Faust, der seit 2020 das Haus leitet,
wird zum 1. Mai 2024 altersbedingt in den Ruhestand gehen. Als
sein Nachfolger wird Sven Schénfeld vorgeschlagen, der von der
Schon Klinik zur SRH kommt.

»Sven Schonfeld ist eine erfahrene Fuhrungskraft und hat sich be-
reits in verantwortungsvollen Flihrungspositionen bewahrt*, sag-
te Werner Stalla, Leiter des Gesundheitsbereichs der SRH. ,Ich
bin mir sicher, dass unser Haus von seiner umfangreichen Erfah-
rung als Klinikgeschéftsfihrer profitieren wird. Ich danke Jan-Ove
Faust sehr fur seinen unermidlichen Einsatz fur unser Haus.”
Der in Berlin geborene 55-jahrige Sven Schonfeld ist seit tiber 38
Jahren bestens mit dem Gesundheitssektor vertraut und blickt da-
bei auf Uber zehn Jahre Klinikgeschéaftsfuhrertatigkeit zurtck.
2014 Ubernahm er zunéchst die Klinikleitung und Klinikge-
schéftsfiuhrertatigkeit der Schén Klinik in Roseneck am Chiemsee.
Hinzu kam in den folgenden Jahren die Téatigkeit als Klinikge-
schéaftsfuhrer fur die Schon Kliniken Berchtesgadener Land und
Vogtareuth.

Nach seinem Fachschulstudium zum examinierten Krankenpfle-
ger sammelte Schonfeld mehrere Jahre Berufserfahrung als Sta-
tions- und Pflegedienstleiter. Nach zahlreichen Weiterbildungen
studierte er von 2004 bis 2007 berufsbegleitend an der Fern-

hochschule Hamburg Pflegemanagement. Zusétzlich liel3 er sich
zum systemischen Coach ausbilden. Seit 2007 war er in zahlrei-
chen Positionen mit Fihrungsverantwortung fur die Schén Kilini-
ken tétig, bevor er dann die Klinikgeschaftsfihrung fir teilweise
mehrere Kliniken bernahm.

Sanierungs- und Modernisierungskurs wird beibehalten
,Die Sanierung und Modernisierung des SRH Klinikums Land-
kreis Sigmaringen fortzufiihren, hat oberste Prioritat*, sagte Sven
Schdnfeld. ,Sie ist sinnvoll und notwendig und wird sicherstellen,
dass wir den uns anvertrauten Menschen in der Region auch in
Zukunft eine qualitativ hochwertige stationare medizinische Ver-
sorgung anbieten und unseren Mitarbeitenden ein verlasslicher
Arbeitgeber sein kénnen.“ Um einen reibungsfreien und nahtlosen
Ubergang sicherzustellen, wird eine Ubergangsfrist zwischen den
beiden Geschéftsfiihrern stattfinden.

Peggy Hanisch ilibernimmt Geschiftsleitung des Medizini-
schen Versorgungszentrums

Mit der Verabschiedung von Dr. Faust wird auch das Medizinische
Versorgungszentrum (MVZ) der SRH in Sigmaringen eine Veréan-
derung in der Geschéftsfiihrung erfahren: Peggy Hanisch soll mit
Wirkung zum 1. Mai 2024 die Geschaftsfiihrung ibernehmen. Sie
leitet bereits zahlreiche andere MVZ der SRH sehr erfolgreich.
Damit werden die MVZ weiter gestarkt, unterliegen jedoch nach
wie vor dem Klinikum.

Diese Wechsel in der Geschaftsfiihrung sind vorbereitet und wer-
den den Gesellschaften Ende Mérz vorgeschlagen.
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Fortbildung und Schule
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Agentur fiir Arbeit Balingen

Qualifizierungsangebot “Direkteinstieg Kita”

Im Rahmen von “Frauen#Mittendrin”, einer Veranstaltungsreihe
der Agentur flr Arbeit Balingen flr Frauen, geht es am Dienstag,
dem 09. April, um das Ausbildungsprogramm “Direkteinstieg Ki-
ta” des Kultusministeriums Baden-Wurttemberg gemeinsam mit
den Agenturen fur Arbeit. Die Veranstaltung findet von 10:00 bis
11:00 Uhr in der Agentur fur Arbeit Balingen, Stingstrale 17, im
BiZ-Gruppenraum statt. Liane Rebhan und Martina Schnabel von
der Agentur fiir Arbeit und Abteilungsleiterin Angela Bitzer von der
Walther-Groz-Schule in Albstadt informieren tber Voraussetzun-
gen, Schulen, Ablauf, Vergiitung und finanzielle Férderméglich-
keiten.

Das Qualifizierungsangebot “Direkteinstieg Kita” richtet sich an
Berufstatige, Wiedereinsteigende und Erwerbslose, die sich be-
ruflich neu orientieren wollen sowie an Zusatzkrafte, die bereits in
Kindertageseinrichtungen tatig sind und einen qualifizierten Ab-
schluss erwerben méchten. Die praxisintegrierte Ausbildung zur
“Sozialpadagogischen Assistenz” ermdglicht den Direkteinstieg in
allen Kindertageseinrichtungen — und das bei einer attraktiven
Vergltung. Die Arbeit mit Kindern ist eine sinnstiftende und erful-
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lende Aufgabe. Ein hoher Fachkraftebedarf und gute Zukunft-
sperspektiven erdffnen interessante berufliche Mdglichkeiten.

N&here Informationen zu dieser Veranstaltung gibt es auf der Ho-
mepage der Agentur fiir Arbeit Balingen unter
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/balingen/direkteinstieg-kita,
telefonisch unter 07433 951-304 oder per E-Mail an
Balingen.BCA@arbeitsagentur.de. Unter dieser E-Mail-Adresse
sollten sich Interessierte auch bis spatestens 02. April anmelden.
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Informationen zur gesamten Veranstaltungsreihe Frauen#Mitten-
drin gibt es unter
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/balingen/
veranstaltungsreihen-frauen

Seminar Akademie Innovationscampus
Sigmaringen

+++ WORDKURS

Die Automation der Texterstellung und -gestaltung hat in MS
WORD ein hohes Niveau erreicht. Gleichsam in wenigen Schrit-
ten kénnen Sie Ihren Text gliedern, neu anordnen, beliebig er-
génzen und erweitern und nachfolgend ein Inhaltsverzeichnis ge-
nerieren. Weiterfuhrend kann langerer Sachtext mit einem Index-
Verzeichnis ausgestattet werden, der gleich dem Inhaltsver-
zeichnis sténdig aktualisiert werden kann.

In diesem Modul lernen Sie mit diesen Assistenten zu arbeiten
und einen ersten Blick in die VBA-Programmierung zu werfen.

Kurziibersicht der Inhalte:

- Gliederungsebenen

- Ebenen und Reihenfolgen
- Verzeichnis und Index

- Linienwerkzeug

- Formularfelder

- Makro-Rekorder

-VBA

BITTE BEACHTEN!
Diese Veranstaltung findet in den Rdumen des Kreismedienzen-
trum Sigmaringen, First-Wilhelm-Str. 14 in Sigmaringen statt.

Termine: 09.04.2024 und 11.04.2024, jeweils von 09:30 Uhr bis
12:00 Uhr

Dozent: Maximilian GroR

Veranstaltungsort: Kreismedienzentrum Sigmaringen, Fiirst-
Wilhelm-Str. 14, Sigmaringen

Preis: 145 Euro zzgl. MwSt.

Mehr Informationen und Anmeldung unter:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

+++ Microsoft Office 365: Microsoft Teams — das Universal-
werkzeug

Arbeiten mit digitalen Kollaborationstools stellt uns vor ganz neue
Fragen und Herausforderungen: viele Aufgaben missen unter
neuen Vorzeichen erledigt werden. Aus dem Home-Office, mit Vi-
deo-Konferenzen, mit geteilten Dokumenten. Mit Microsoft 365
(oder Office 365) haben Sie fir all diese Vorgehensweisen ein gu-
tes Werkzeug in der Hand. Doch was genau kann man damit tun?
Wo sind die Daten? Wie lduft es mit den Zugriffsrechten? Und wie
behalt man den Uberblick Giber Aufgaben? All diese Fragen wer-
den in diesem Online-Kurs geklart. Es ist ein Live-Online-Semi-
nar. Das heil3t es findet live statt, Ihre individuellen Fragen wer-
den bearbeitet.

Microsoft Teams - das Universalwerkzeug - Klare Kommunikation
und klare Strukturen im Team

« Erste Schritte: Teams erstellen und Berechtigungen verwalten
» Kommunikation: Chat - persénlich und in der Gruppe

* Struktur: Kanale erstellen

* Dokumentation: Dateien sauber abgelegt

Dieser Workshop ist Teil einer Workshop-Reihe zum Thema
Microsoft TEAMS.
Jeder Teil dieser Reihe ist einzeln und unabhé&ngig buchbar.

Termin: Mittwoch, 10.04.2024, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Dozentin: Sigrid Hess

Veranstaltungsort: Online

Preis: 250 Euro zzgl. MwSt.

Mehr Informationen und Anmeldung unter:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

+++ Microsoft Office 365: Share Point und OneDrive — Doku-
mentenlenkung

SharePoint und OneDrive - Dokumentenlenkung - Dokumente or-
ganisieren und gemeinsam bearbeiten

» Grundsatzlich: welche Ablage wofiir?

« Erste Schritte: Erstellen, hochladen, freigeben
» Gemeinsam bearbeiten und kommentieren

» Mich benachrichtigen und Versionen verwalten

Dieser Workshop ist Teil einer Workshop-Reihe zum Thema
Microsoft TEAMS.
Jeder Teil dieser Reihe ist einzeln und unabh&ngig buchbar.

Termin: Freitag, 12.04.2024, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Dozentin: Sigrid Hess

Veranstaltungsort: Online

Preis: 250 Euro zzgl. MwSt.

Mehr Informationen und Anmeldung unter:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

+++ Microsoft Office 365: Virtuelle Besprechungen

in MS Teams

Virtuelle Besprechung in MS Teams - Video-Schalten organisie-
ren, vor- und nachbereiten

* Planen und einladen via Outlook

» Spontane Besprechung und “virtuelle Kaffeekiiche”
» Wohin mit Agenda und Protokoll?

* Microsoft Whiteboard und OneNote nutzen

Dieser Workshop ist Teil einer Workshop-Reihe zum Thema
Microsoft TEAMS.
Jeder Teil dieser Reihe ist einzeln und unabhé&ngig buchbar.

Termin: Freitag, 19.04.2024, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Dozentin: Sigrid Hess

Veranstaltungsort: Online

Preis: 250 Euro zzgl. MwSt.

Mehr Informationen und Anmeldung unter:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

+++ Microsoft Office 365: Aufgabenmanagement mit To-Do
und Planner

Die Dinge geregelt kriegen:

* Der Aufgabentberblick in Microsoft To-Do
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« Planner: der Uberblick fiir Projekt- und Gruppenaufgaben
* Gemeinsam arbeiten mit geteilten Boards und Listen
¢ Planner als Teil von Teams einsetzen

Termin: Mittwoch, 24.04.2024, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Dozentin: Sigrid Hess

Veranstaltungsort: Online

Preis: 250 Euro zzgl. MwSt.

Mehr Informationen und Anmeldung unter:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

+++ Wir machen mit beim Girl’s Day 2024

Bundesweit werden am Girl’'s Day Angebote organisiert, welche
jungen Frauen den Einblick in technische und naturwissen-
schaftliche Berufsfelder erméglichen. Wir als WFS-Wirtschafts-
férderung Sigmaringen sind dabei und bieten in Kooperation mit
der Abteilung ,Informations- und Kommunikationstechnik” der
Stadt Sigmaringen im Innovationscampus ein Angebot im IT-Be-
reich.

Eine digitale Welt ohne Computer ist heute nicht mehr vor-
stellbar. Eine Welt ohne Madchen, die diese Technik beherr-
schen, auch nicht!

Computertechnik wird in beinahe allen Bereichen unseres Lebens
eingesetzt. Es muss aber nicht immer ein Tower-PC, Laptop oder
Tablet sein. Der Einplatinencomputer Raspberry Pi ist mit sei-
ner Gréf3e und Leistungsfahigkeit der perfekte Start in die Welt
von Programmiersprachen und Elektrotechnik.

Bei uns lernen die Madchen den kleinen Pi etwas kennen, richten
den Micro-Computer als Cloudserver ein und bekommen
ganz nebenbei einen Einblick in die Arbeit einer Systeminfor-
matikerin.

Anmeldungen sind ab jetzt Giber unsere Homepage www.innova-
tionscampus-sigmaringen.de méglich.

Termin: Donnerstag, 25.04.2024, 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Dozent: Stephan GaRler, Stadt Sigmaringen
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, Marie-
Curie-Str. 20

Preis: kostenlos

Mehr Informationen und Anmeldung:
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen

Nach der Berufsausbildung zum Studium! 1-jdhriges Berufs-
kolleg

In nur einem Schuljahr erwerben die Schiler/innen die Fach-
hochschulreife. Die Fachhochschulreife ist in allen Bundeslan-
dern anerkannt und berechtigt zum Studium aller Fachrichtungen
an den Fachhochschulen in Deutschland. Das Tages-Berufskol-
leg ist schulgeldfrei.

Das Sozialwissenschaftliche Gymnasium mit dem Schwer-
punktfach “Padagogik und Psychologie”. Die Schuler/innen kén-
nen in einem konstruktiven und angehnehmen Lernumfeld in drei
Jahren das Abitur absolvieren. Dabei wird viel Wert auf persénli-
che und unterstlitzende Lernbetreuung gelegt.

Eine gute Basis flrs Leben bieten die zwei Schuljahre am Be-
rufskolleg Gesundheit/Pflege | und Il (zweijahrig).

Die Schiiler/innen bereiten sich auf interessante Berufe oder fiir
ein Studium vor und kénnen die Schule mit einer Prifung zur
Fachhochschulreife abschlieRen. Zugangsvoraussetzung ist eine
bestandene Mittlere Reife oder ein gleichwertiger Bildungsab-
schluss. Sie beenden die Schule mit dem Abschluss Assistent/in
im Gesundheits- und Sozialwesen. Das Berufskolleg ist schul-
geldfrei.

Am Berufskolleg Fremdsprachen kénnen die Schiler/innen
nach der mittleren Reife in zwei Jahren die Fachhochschulreife
und eine Ausbildung zum fremdsprachlichen Wirtschaftsassi-
stenten absolvieren. Als weitere Option ist der Abschluss zum
,internationalen Wirtschaftskorrespondenten (KA)“ méglich. Ziel
der Ausbildung ist es, eine fundierte Berufsqualifikation flr inter-
national tatige Unternehmen zu vermitteln.

Priifungsvorbereitung Mittlere Reife in Mathematik, Ferien-
kurs

5 x montags bis mittwochs von 9:30 bis 11:45 Uhr, vom 25.03. bis
03.04.2024

Englisch-Aufbau- und Konversationskurs
5 x donnerstags von 17:30 bis 19:00 Uhr, vom 10.04. bis
15.05.2024

Buchfiihrungs-Grundkurs
3 x mittwochs von 18:30 bis 20:45 Uhr, vom 10.04. bis 24.04.2024

Praxisorientierte Buchfiihrung
4 x montags von 18:30 bis 20:45 Uhr, vom 03.06. bis 24.06.2024

Die Dorn-Methode kennenlernen

Ein Abend, um die eigenen Ricken und Gelenkprobleme ken-
nenzulernen.

Frau Susanne Galster zeigt praktische Ubungen zur Selbsthilfe
bei Beschwerden.

Am 03.06.2024, 1 x montags von 19:00 bis 20:30 Uhr

Spanisch-Intensiv-Grundkurs
10 x donnerstags von 16:30 bis 18:00 Uhr, vom 11.04. bis
04.07.2024

Kundalini-Yoga — das spirituelle Yoga fiir Jede/n!
12 x donnerstags von 17:30 bis 19:00 Uhr, vom 11.04. bis
18.07.2024

www.kolping-riedlingen.de

Mehr Infos: https://kolping-macht-schule.de/linktree
Kolping-Bildungszentrum Riedlingen,
KirchstralRe 24, 88499 Riedlingen,

Tel. 07371/935011, gabriele.roth@kbw-gruppe.de

Si‘é"ﬂrfr&.,(
Kinderhiuser Sigmaringendorf @"‘i: “z'do%?
und Laucherthal \; &
g]ef/\nt AR
&
%ﬂxtﬂ“&

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe
»ElefAnt - Eltern erfahren Antworten“ findet folgende Veran-
staltung statt:

»Wie kénnen Eltern ihren Angsten wirkungsvoll
begegnen?“
am Donnerstag, 11.04.2024 um 20:00 Uhr
Kinderhaus
Am Bohl 8 / 72517 Sigmaringendorf

Referentin: Susanne Gruber
Psychosoziale Praxis

Inhalt der Veranstaltung:

Wir leben in einer Zeit, in der es so sicher ist, wie in keiner Gene-
ration zuvor. Dennoch haben Eltern mehr Angst um ihre Kinder
und ihr Impuls sie zu beschiitzen wird immer groRer. Téglich er-
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reichen uns erschreckende Nachrichten Gber Handy, Zeitung, Ra-
dio und Fernsehen, die uns die Welt immer gefahrlicher erschei-
nen lassen.

Aber wie gehe ich damit um, wenn mich meine Angste nicht mehr
zur Ruhe kommen lassen, wenn ich stédndig oder immer wieder
das Gefiihl habe, dass mein Kind in Gefahr ist?

Schranke ich mein Kind mit meiner Angst zu sehr ein oder sehe
ich eine Gefahr nicht, weil ich nicht auf meine Angst hére? Wie
unterscheide ich das eine vom anderen?

In diesem Vortrag erfahren Sie mehr dariiber, welche Arten von
Angst es gibt, wovor Sie ihre Angst schiitzt und was Sie tun kén-
nen, wenn Sie sie in Ihrem Alltag und im Miteinander mit lhren Kin-
dern behindert.

Veranstalter: Kinderhaus Sigmaringendorf
Ansprechperson: Karin Hellstern

Telefon: 07571 - 3495

E-Mail: info@kinderhaus-sigmaringendorf.de

Anmeldung beim Veranstalter bis spatestens 08.04.2024 ist er-
forderlich.

Die Koordination der Veranstaltungen im Rahmen des Angebo-
tes ,ElefAnt — Eltern erfahren Antworten“ wird vom Fachbereich
Jugend des Landratsamtes Sigmaringen durchgefiihrt.
Informationen Uber weitere Veranstaltungen im Landkreis finden
Sie auf der Internetseite: www.landkreis-sigmaringen.de

Kirchliche
Nachrichten

Roémisch-katholische Kirchengemeinde
Sigmaringen

Pfarrbiiro St. Peter und Paul, Sigmaringendorf
Sekretérin: Andrea Stroppel

In den Osterferien vom 23.03.-09.04. geschlossen
Tel. 6867090, Fax 6867092

E-Mail: a.stroppel@kath-sigmaringen.de

Begleiterin der Gemeinde:

Gem.ref. Regina Schmucker

Tel. 6867090

Préasenzzeit im Pfarrburo Freitag 09.30 Uhr — 11.00 Uhr
und nach Absprache

E-Mail: r.schmucker@kath-sigmaringen.de

6ffnungszeiten des zentralen Pfarrbiiros ,,mittendrin*
St. Johann, Kirchberg 2

Mo, Di, Do 09.30-12.30 Uhr und 14.00-17.00 Uhr
Samstag 09:30 Uhr - 12:30 Uhr

In den Osterferien vom 23.03.-07.04. Mi und Fr geschlossen
Telefon: 07571/730930, Telefax: 07571/7309399

E-Mail: info@kath-sigmaringen.de

Aktuelle Informationen aus der Seelsorgeeinheit Sigmaringen
Auf unserer Homepage www.kath-sigmaringen.de werden wir al-
le wichtigen Informationen bekanntgeben, so ist es Ihnen méglich
auf dem Laufenden zu bleiben.

Samstag, 23. Marz

16:00 Uhr  Sigmaringen  Seelsorgliche Gesprache und Beichte
(Gorheim) bis 17:00 Uhr, mit Pfarrer Baumgartner
18:00 Uhr Unterschmeien Eucharistiefeier, mit Segnung der Palmen, die

Ministranten bieten Handpalmen an
Eucharistiefeier, mit Segnung der Palmen, die
Ministranten bieten Handpalmen an, mitgestaltet
vom Juvoices

18:00 Uhr  Jungnau

Sonntag, 24. Marz Palmsonntag

Jes 50,4-7,Phil 2,6-11, Ev: Mk 14,1 - 15,47
Kollekte fiir das Heilige Land
Eucharistiefeier, mit Segnung der Palmen, Be-
ginn am Hauptportal der Kirche, mitgestaltet
vom Kirchenchor

Wortgottesfeier, mit Segnung der Paimen ,

Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

9:00 Uhr Bingen

9:00 Uhr Hochberg

9:00 Uhr Sigmaringen
(Krankenhaus)

9:30 Uhr Sigmaringen
(St. Johann)

Eucharistiefeier, mit Segnung der Palmen,
Beginn auf dem Marktplatz, die Ministranten bie-
ten Handpalmen an; firr Francesco und Giovan-
na Fronte; Familien Koch, Kotz und Wanner

10:00 Uhr  Sigmaringen  Cafeteria: Wortgottesfeier
(Josefinenstift)

10:30 Uhr  Sigmaringendorf Eucharistiefeier, mit Segnung der Palmen, Be-
ginn auf dem Rathausplatz, anschlieBend Pro-
zession zur Kirche, die Kfd bietet Handpalmen an

10:30 Uhr  Sigmaringendorf Saal (Gemeindehaus): Kindergottesdienst

11:00 Uhr Sigmaringen  Eucharistiefeier, mit Segnung der Paimen, die

(St. Fidelis) Ministranten bieten Handpalmen an ; fiir Rose-
marie und Josef Mielke; Theo und Ursula Muiller
und Angehdrige

12:30 Uhr  Sigmaringen Taufe von Fynn und Maximilian Gléckler

(St. Johann)
18:00 Uhr  Sigmaringen Eucharistiefeier, mit Segnung der Palmen,
(Gorheim) es werden Handpalmen angeboten

Montag, 25. Marz Jes 7,10-14,Hebr 10,4-10, Ev: Lk 1,26-38
8:30 Uhr Sigmaringendorf Morgengebet

Dienstag, 26. Mérz

17:00 Uhr  Sigmaringendorf Eucharistiefeier mit Feier der Erstkommunion
18:00 Uhr  Sigmaringen  Eucharistiefeier mit Gewissenserforschung
(St. Fidelis)

Mittwoch, 27. Marz

17:00 Uhr Sigmaringen Eucharistiefeier mit Feier der Erstkommunion
(St. Fidelis)
18:00 Uhr  Sigmaringendorf Eucharistiefeier (Jahrtagsgedachtnis 25.03.-

31.03.) mit Gewissenserforschung

18:00 Uhr  Jungnau Andacht
18:00 Uhr  Sigmaringen Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier Agape

(Krankenhaus)  und BuRfeier
Donnerstag, 28. Marz Griindonnerstag
Ex12,1-8.11-14,1 Kor 11,23-26, Ev: Joh 13,1-15
Eucharistiefeier vom Letzten Abendmahl,
mitgestaltet vom Chor St. Johann
Eucharistiefeier vom Letzten Abendmahl

19:00 Uhr  Sigmaringen
(St. Johann)

19:00 Uhr Bingen

Freitag, 29. Marz Karfreitag
Jes 52,13-53,12,Hebr 4,14-16; 5,7-9, Ev: Joh
18,1-19,42

9:30 Uhr Bingen Kinderkreuzweg

10:00 Uhr  Sigmaringen

(St. Johann)

Kinderkreuzweg, Start an der Josefskapelle



Seite 10

Mitteilungsblatt der Gemeinde Sigmaringendorf

Nummer 12 / 2024

10:00 Uhr
10:00 Uhr

10:00 Uhr
10:00 Uhr

10:00 Uhr

15:00 Uhr

15:00 Uhr

15:00 Uhr

15:00 Uhr

15:00 Uhr
15:00 Uhr

Sigmaringendorf Kinderkreuzweg

Sigmaringen
(St. Fidelis)
Unterschmeien
Sigmaringen
(Josefinenstift)
Sigmaringen
(Krankenhaus)
Sigmaringen
(St. Johann)
Bingen

Kinderkreuzweg, Start vor der Kirche

Kreuzwegandacht
Kapelle Josefinenstift: Wortgottesfeier

Krankenhauskapelle: Wortgottesfeier
Feier vom Leiden und Sterben Christi
Feier vom Leiden und Sterben Christi,
mitgestaltet vom Chor St. Johann

Feier vom Leiden und Sterben Christi,
mitgestaltet vom Kirchenchor

Sigmaringendorf Feier vom Leiden und Sterben Christi,

Sigmaringen
(St. Fidelis)
Oberschmeien
Jungnau

Samstag, 30. Mérz

14:00 Uhr

18:00 Uhr

21:00 Uhr

21:00 Uhr
21:00 Uhr

Sigmaringen
(St. Fidelis)
Sigmaringen
(St. Fidelis)
Sigmaringen
(St. Johann)
Bingen

mitgestaltet vom Kirchenchor

Kunst und Musik am Karfreitag -
Leiden und Sterben Christi

Feier vom Leiden und Sterben Christi
Feier vom Leiden und Sterben Christi,
mitgestaltet vom Kirchenchor

Karsamstag
Speisesegnung der polnischen Gemeinde

Auferstehungsfeier, anschliefend Begegnung
am Osterfeuer

Osternachtfeier, mitgestaltet von der
Méannerschola

Osternachtfeier, mitgestaltet vom Kirchenchor

Sigmaringendorf Osternachtfeier als Wortgottesfeier, mit Seg-

Sonntag, 31. Marz

9:00 Uhr
9:00 Uhr

10:00 Uhr

10:30 Uhr

11:00 Uhr

18:00 Uhr

18:00 Uhr
18:00 Uhr

Oberschmeien
Sigmaringen
(Krankenhaus)
Sigmaringen
(Josefinenstift)
Bingen

Sigmaringen
(St. Fidelis)
Sigmaringen
(Gorheim)
Bingen

nung der Osterspeisen, anschl. Begegnung auf
dem Kirchplatz

Ostersonntag

Apg 10,34a.37-43,Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8,
Ev: Joh 20,1-18 oder Mk 16,1-7
Festgottesdienst

Krankenhauskapelle: Eucharistiefeier

Cafeteria: Wortgottesfeier

Festgottesdienst, mitgestaltet vom Kirchen-
chor

Festgottesdienst

Festgottesdienst

Ostervesper

Sigmaringendorf Ostervesper, mitgestaltet von der Schola

Montag, 1. April

9:00 Uhr
9:00 Uhr
9:15 Uhr
10:30 Uhr
10:30 Uhr

10:30 Uhr

Jungnau
Hochberg
Laucherthal

Sigmaringen
(St. Johann)

Ostermontag

Apg2,14.22-33,1 Kor 15,1-8.11, Ev: Lk 24,13-35
Festgottesdienst

Festgottesdienst

Emmausgang zum Gottesdienst nach Sigma-
ringendorf

Festgottesdienst, mitgestaltet vom Chor

St. Johann

Sigmaringendorf Festgottesdienst, mitgestaltet vom Kirchen-

Unterschmeien

chor
Eucharistiefeier

Ministrantenplan

Sonntag, 24.03.24
Mini-Gr. 2 Mattes, Pius, Noah S., Verena, Jann, Benedict

Dienstag, 26.02.24
Mini-Gr. 2 Mattes, Noah S., Elias S, Matteo, Julian W., Luna,
Benedict

Mittwoch, 27.03.24
Mini-Gr. 1 Julian S., Verena, Max, Lotta, Noah K, Willy

Karsamstag, 30.03.24 Osternachtfeier
Alle Gruppen

Ostermontag, 01.04.2024
Alle Gruppen

Wir feiern Erstkommunion in unserer
Seelsorgeeinheit

Der Vorbereitungsweg unserer Erstkom-
munionfamilien geht seinem Hohepunkt
entgegen und die Vorfreude wachst.

Nach den Weggottesdiensten, in denen wir
mit den Familien den Ablauf und die Be-
deutung der Messfeier unter die Lupe nah- B
men und verschiedenen Familienaktionen SEINES
zu den Festen im Kirchenjahr, konnte die Gemeinschaft der Kin-
der bei den Gruppenstunden in den letzten Wochen weiter wach-
sen. In Form von Spielen, Geschichten, im Beten und Singen
konnten die Kinder in der Gemeinschaft ihrer Gruppe unseren
Glauben besser kennen lernen und in der Beziehung zu Gott
wachsen.

In der Karwoche feiern wir nun im Rahmen der Gemeinschaft der
Kommunionfamilien das Fest der Erstkommunion. Im Gottes-
dienst am Dienstag, 26. 03.2024 (Kinder aus Sigmaringen) und
am Mittwoch, 27.03.2024 (Kinder aus Bingen und Sigmaringen-
dorf) werden die Kinder zum ersten Mal die tiefe Verbindung mit
Jesus erfahren.

Mitte April und Anfang Mai feiern wir dieses besondere Ereignis
mit den Pfarrgemeinden, allen Freunden und Verwandten in den
Weil-Sonntag-Gottesdiensten.

Regina Schmucker

ALPHA — zum zweiten Mal in unserer Kirchengemeinde
Du stellst Dir viele Fragen? Du méchtest zu-
sammen mit anderen Uber das Leben und
den Glauben sprechen? Du suchst Gemein-
schaft und Freude? Dann nimm an unserem
Alpha teil!

Alpha ist eine Reihe von konfessionsuber- @
greifenden Glaubenstreffen, bei denen christ-

liche Basics in entspannter Atmosphére, auf moderne, lebensna-
he Art erlebt und diskutiert werden. Rund 30 Millionen Menschen
haben Alpha schon besucht - und das in 113 verschiedenen Spra-
chen in tber 170 L&ndern dieser Welt.

In Deutschland gibt es Alpha bislang schon in mehr als 2.000
Pfarrgemeinden. Und nun schon zum zweiten Mal auch bei uns!
Jeder Termin beginnt mit einem gemeinsamen Essen, das Raum
|&sst fir ein entspanntes Ankommen und Bekanntmachen. Es
folgt ein 20-30minutiger Impulsfilm zum Thema des Abends. In un-
gezwungener Atmosphére kann man Leute kennenlernen und auf
Sinnsuche gehen. Der Alphakurs ist fur Jede und Jeden offen —
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ob mit oder ohne Vorwissen, unabhéngig von Religion oder Her-
kunft. Er richtet sich an alle, die Fragen ans Leben haben und die-
se gerne mit andere teilen.

Die Teilnahme an den Abenden ist kostenfrei.

Nutze/n Sie die Chance, am ersten und zweiten Abend einfach
mal hinein zu schnuppern und dann Uber eine Teilnahme zu ent-
scheiden.

Unser Alpha-Angebot:

Der Kurs umfasst einen Start-up-Abend, 7 Folgeabende und ei-

nen Alpha-Tag.

Folgende Themen kommen zur Sprache:

» Montag, 15.04.2024: ,Hat das Leben mehr zu bieten?*
(Méglichkeit zu Schnuppern)

* Montag, 22.04.2024: ,Wer ist Jesus?“

» Montag, 29.04.2024: ,Warum starb Jesus?“

* Montag, 06.05.2024: ,Warum und wie bete ich?*

* Montag, 13.05.2024: ,Wie fuhrt uns Gott?*

» Montag, 03.06.2024: ,Wie mache ich das Beste aus meinem Le-
ben?“

Alpha-Tag Samstag, 08.06.2024:

e .Was tut der HI. Geist?“

» Wie werde ich mit dem HI. Geist erfullt?"

* Montag, 10.06.2024: ,Wie entscheide ich richtig?*

* Montag, 17.06.2024: ,Heilt Gott heute noch?*

Die Abende starten um 19:00 Uhr im Gemeindehaus in Sig-
maringendorf und enden um ca. 21:15 Uhr.

Eine Anmeldung per Mail unter: r.schmucker@kath-sigmaringen.de
hilft uns bei der Planung des gemeinsamen Abendessens, das un-
ser Kuichenteam fiir euch vorbereitet. Aber auch kurzentschlossen
Unangemeldete sind ganz herzlich willkommen!

Wir freuen uns auf Sie/Dich!

Erzdioaese |

UMWELT

PRE 24

FREIBURG

Setzen Sie sich
fur Umwelt- oder
Klimaschutz ein?

Bewerben Sie sich jetzt _
mit lhrem Projekt!

Uniter der Schismhorrschaft von

. Christiane Auvcrbock, Goschiftsihronde
VorstSndin dor Kima-Allianz Doutschiand eV,
und Wicihbischof Dr. Petor Birkhofor

Mehr Infos auf der Ruckseite und online unter
> umwelt.ebfrde/umweltprels

RINDERGOTTESDIENST

PALMSONNTAG, 24. MARZ 24
10.30 UHR, RATHAUSPLATZ

Wir beginnen den

Gottesdienst mit
der Gemeinde
(Rathausplatz).>7

Nach der :
Prozession gehenﬁh
wir ins =
Gemeindehaus,
um dort
Kindergottes-

dienst zu feiern.

Evang. Kirchengemeinde Sigmaringen

Karlstralde 24, 72488 Sigmaringen
Telefon 0 7571 - 68 30 10

Birozeiten:

Ev. Gemeindebiiro, Karlstr. 24

Montag, Dienstag, Donnerstag von 8:30 Uhr — 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr — 13:00 Uhr und 14:00 Uhr — 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Biiro ,,mittendrin - Kirche am Markt“ ist ge6ffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9:30-12:30 — 14:00-
17:00 Uhr und Samstag von 9:30 Uhr — 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:

Sonntag, 24.03.2024, Palmarum

09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Fingerle
Mit Hohenzollerischer Liturgie - mit Abendmahl (Wein)
mit Kuchenverkauf fiir die Vesperkirche im Anschluss

Dienstag, 26.03.2024
19:00 Uhr Taizégebet in der Kreuzkirche Strohle
Passionsandacht mit Liedern aus Taizé

Mittwoch, 27.03.2024
19:00 Uhr Taizégebet in der Kreuzkirche Strohle
Passionsandacht mit Liedern aus Taizé

Donnerstag, 28.03.2024, Griindonnerstag -

Tag der Einsetzung des Heiligen

17:00 Uhr Gottesdienst in der Bruckkapelle
in Sigmaringendorf
mit Abendmahl (Wein)

19:00 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Sauer
Nacht der verléschenden Lichter - mit Abendmahl
(Wein)

Fingerle
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Freitag, 29.03.2024, Karfreitag

09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Stréhle
Karfreitagsgottesdienst mit der Kantorei - mit Abend-
mahl (Wein)

10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Fingerle
Karfreitagsgottesdienst - mit Abendmahl (Saft)

11:15 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Bingen Stréhle
Karfreitagsgottesdienst - mit Abendmahl (Saft)

Sonntag, 31.03.2024, Ostersonntag

07:00 Uhr Auferstehungsfeier bei der Josefskapelle  Fingerle
mit dem Posaunenchor
09:30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche M. Fingerle

Gottesdienst fir Grof3 und Klein
mit Verkauf von Ostergebéck fur die Vesperkirche
nach dem Gottesdienst

10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Sauer
mit dem Posaunenchor
mit Verkauf von Ostergebéck fur die Vesperkirche
nach dem Gottesdienst

Montag, 01.04.2024, Ostermontag
09:30 Uhr Gottesdienst im Rathaus in Krauchenwies  Stréhle
11:00 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Bingen Stréhle

Freitag, 05.04.2024
14:30 Uhr Gottesdienst in den Fildeliswiesen
mit Abendmabhl (Wein)

Hornacker

Kuchenverkauf fiir die Vesperkirche an Palmsonntag und
Ostern!

Sie backt wieder! Mehr als 60 Torten und Kuchen wurden von
Frau Maier fur die Vesperkirche gebacken. Nun geht es weiter,
denn nach der Vesperkirche ist vor der Vesperkirche: An Palm-
sonntag haben Sie die Mdglichkeit nach dem Gottesdienst Ku-
chen fir einen schénen Sonntagsnachmittagskaffee zu Haus zu
kaufen. Der Erl6s des Kuchenverkaufs ist fir die Finanzierung der
Vesperkirche 2025 bestimmt.

Wahrend der Osterfeiertage, das heif3t an den Gottesdiensten an
Ostern bieten wir Ostergeback an. Auch hier geht der Erlés an die
Vesperkirche 2025.

Veranstaltungen:

Freitag, 22. Marz 2024

19:00 Uhr Theaterperformance “kinderkram” mit dem Duo
marks&schleker

Eine szenische Auseinandersetzung liber die Frage “Kind —
ja oder nein?”

Kreuzkirche Binger Str. 9 (siehe Kultur)

Eintritt frei, um Spenden (Richtwert 10.-€) wird gebeten.

Das Duo marks&schleker tritt nicht nur im Theater, sondern auch
im Alltag gemeinsam auf. Seit nunmehr 20 Jahren sind Silvie
Marks und Johannes Schleker ein Paar und dabei bislang be-
wusst kinderlos geblieben. Doch jetzt, am Beginn ihrer 40er, wo
die Zeit fur die Familiengriindung endguiltig ablauft, stellen sich
marks&schleker der Frage nach einem Leben mit oder ohne Kind
ein letztes entscheidendes Mal auf der Blihne, vor Publikum.

Mit seiner, in der evangelischen Kirchengemeinde mit entwickel-
ten Performance ,kinderkram® reist das Duo durch die wundersa-
me Welt der Familien- und Geschlechterrollenbilder.
marks&schleker untersuchen die Wechselwirkung von gesell-
schaftlichen Konventionen mit den eigenen Wiinschen, Angsten
und Erwartungen. In szenischen Befragungen loten sie ihre je-
weils eigene Haltung zur Kinderfrage aus, arbeiten sich an ihren

eigenen Mutter- und Vaterbildern ab und daran, wie sie sich selbst
zu ihnen verhalten moéchten. ,kinderkram® ist dokumentarisches
Theater aus dem realen Leben — mal Paardialog, mal Gesell-
schaftsanalyse, mal poetisch, mal provokativ, mal humorvoll und
absurd. Ein diskursives Kinderspiel zwischen szenischer Lesung
und Kreuzverhor.

Im Anschluss an das Stlick laden wir alle, die Lust haben, zum Ge-
sprach ein.

Palmsonntag, 24. Marz 2024

18:00 Uhr Singen fiir den Frieden auf dem Marktplatz in Sig-
maringen

In Verbundenheit Singen fiir den Frieden

Wir méchten ein Uiberzeugendes Zeichen setzen fir die Verbun-
denheit aller Menschen und gegen jede Trennung und Ausgren-
zung. Frieden ist nur in Verbundenheit denkbar und méglich. Des-
halb wollen wir in einem offenen Singen weltbekannter Friedens-
lieder mit verschiedenen Chéren, Musikgruppen und Solisten uns
unserer Werte gemeinsam bewusst werden.

Dieses offene Singen wird veranstaltet von der Stadt, der Kath.
SSeelsorgeeinheit, der Ev. Kirche und dem Bindnis fur Vielfalt
Sigmaringen.

IN VERBUNDENHEIT MARKTPLATZ
S I H G E H SIGMARINGEN
OFFENES SINGEN

FliR DEN MIT SIGMARINGER

CHUREN,
F H | E ﬂ E “ MUSINGRUPPEN
UND SOLIST:INNEN

24. MARZ, 18:00 UHR

¢ omm 4

Montag, 25. Marz 2024

19:30 Uhr, Posaunenchor, Probe in den Gemeinderdumen der
Kreuzkirche, Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument ler-
nen mochte, ist herzlich willkommen.

20:00 Uhr, Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Je-
der, der mitsingen méchte, ist herzlich willkommen.

Dienstag, 26. Marz 2024

14:30 Uhr Kaffee-Runde — mit Handarbeiten - miteinander in
der Anna-Fink-Stube, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Neue Ge-
sichter (auch zum Reinschnuppern) sind herzlich willkommen.
Handarbeiten ist keine Pflicht. Es wird ein Betrag von 1.-€ pro Wo-
che fiir die Kaffeekasse eingesammelt. Infos gerne bei Henriette
Meyer unter Tel: 07571-725686.
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Mittwoch, 27. Marz 2024

09:15 Uhr -10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Stra-
Re 9, Sigmaringen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei
Pfarramt Ill, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

Ofter mal was Neues... ; A
/ AN ,? .
Liebe Gemeinde!

Waussten Sie, dass Sie in Tieringen BLT'TE N ALD
ein Haus mit 92 Betten lhr Eigen erleben taven feiern
nennen durfen?? Unglaublich,

aber wahr! Tatsachlich wird unsere evangelische Tagungsstatte
seit Uber fUnf Jahrzehnten getragen von drei Kirchenbezirken Ba-
lingen, Sulz und Tuttlingen. Das ist etwas ganz Besonderes. ...ei-
ne dreifache Schnur reif3t nicht leicht entzwei Prediger 4,12
Auch unsere Kirche steht mit der nahenden Auflésung des Kir-
chenbezirks Sulz vor groRen Verdnderungen. Ich bin mir aber ge-
wiss, dass wir auch weiterhin zusammenhalten werden und auf-
einander zahlen kdnnen! Und das Haus Bittenhalde bleibt als ge-
meinsamer Ort des Austauschs und der wohltuenden Gemein-
schaft erhalten. Probieren geht tiber studieren!

Ich freue mich auf lnr Kommen!

Ilhre Claudia Haasis, Leiterin Haus Bittenhalde

Unsere nachsten Veranstaltungen

Fr 22. bis So 24. Méarz Reflexionsmethoden fiir Pilgerbeglei-
tende

Mo 25. bis Di 26. Marz Fortbildung Schwéab. Wanderakademie
,lTausendsassa Wacholderheide*

Fr 12. bis So 14. April Yoga und Ayurveda-Seminar

So 21. April Meditatives Tanzen in der Osterzeit

Mo 29. April bis Mi 1. Mai Tanzen im Friihling

Mo 29. April bis Fr 3. Mai Wandern auf der Alb

Fr 5. bis So 7. Juli Steinmetz-Werkstatt

Sa 6. Juli Speckstein-Atelier

Fr 19. bis So 21. Juli Pilgern Inklusiv

Haus Bittenhalde
Anmeldung/Info: 07436/494
info@haus-bittenhalde.de

Sonntag, 23. Juni 2024

Taufe am Strand - jetzt anmelden!

Taufe — Gott sagt Ja zu uns! Wir feiern dieses Geschenk an ei-
nem besonderen Ort: Beim Tauffest am See sind alle eingeladen,
einen sommerlich-luftigen Gottesdienst
mit jeder Menge Wasser zu feiern. Dabei
kénnen Kinder, Erwachsene und alle
zwischendrin die Taufe empfangen. Oder
einfach dabei sein und sich mitfreuen.
Vielleicht steht bei Ihnen in der Familie
oder in der Verwandtschaft eine Taufe an.
Melden Sie sich gerne bis 5. April unter
07571-3430 (Pfarrehepaar Fingerle) oder
per mail: Micha.Fingerle@elkw.de . Der
Gottesdienst findet an der ,Krauchenwie-
ser Kiiste“ am Sonntag, den 23. Juni statt.
Ein groRes, schdnes Zelt macht uns wet-
terunabhangig — dort kann nach dem Got-
tesdienst auch noch weitergefeiert wer-

(Bildnachweis
EKD_Shutterstock) den.

Der 6kumenische Kleiderladen

.KleiderReich®, In der Vorstadt 2, Sigmaringen.

Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum
Kauf angeboten werden.
Offnungszeiten:

Dienstag, Donnerstag, Samstag
Mittwoch, Freitag

Telefon 0170 — 6959136
Aktuelle Informationen auch auf der Homepage des KleiderReich:
https://kleiderreich-sig.de/

10:00 — 14:00 Uhr
14:00 — 18:00 Uhr

Dialog-Café — Deutschkonversation fiir Fliichtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 — 11:30 Uhr in der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern

Sie erreichen die Sekretérinnen im Ev. Gemeindebiro in der Re-
gel zu folgenden Kontaktzeiten vor Ort, telefonisch unter Tel.
07571-683010 und per mail:
Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de:

Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr

Mi 10:30-13:00 Uhr

Bitte wenden Sie sich auch an das 6kumenische Buro ,mittendrin-
Kirche am Markt“. Es ist zu folgenden Zeiten geoffnet sowie tele-
fonisch zu erreichen unter der Nummer 07571-730930 und per
mail: info@mittendrin-sigmaringen.de

Mo, Di, Do, Fr 9:30 -12:30 und von 14:00 -17:00 Uhr
Samstag 9:30 -12:30 Uhr

Am Montagnachmittag und am Freitagvormittag ist das Biro mit
der evangelischen Sekretarin besetzt.

Die Pfarrerinnen und Pfarrer sind erreichbar
Pfarramt | — Pfarrerin Dorothee Sauer

Tel. 07571-683014, dorothee.sauer@elkw.de
Pfarramt Il — Pfarrer Matthias Strohle

Tel. 07571-683011, matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt lll — Pfarrerin Kathrin Fingerle

Tel. 07571-3430, kathrin.fingerle@elkw.de
Pfarrer Micha Fingerle
micha.fingerle@elkw.de

Vereinsnachrichten
oder Mitteilungen

3R FEUERWEHR SIGMARINGENDORF

Am Samstag, 23.03.2024 um 19:00 Uhr findet eine allgemeine
Probe statt.

Um vollzahliges Erscheinen wird gebeten.
Euer Fuhrungsteam

Hauptversammlung 2024

Am 09.03.2024 fand unsere Jahreshauptversammlung statt.
Nach der BegriiBung durch Kommandant Ivo List, ehrten wir bei
einer Schweigeminute unsere letztjdhrigen verstorbenen Kame-
raden der Altersabteilung. Ivo List blickte im Anschluss in seinem
Tatigkeitsbericht auf ein sehr anstrengendes Jahr voller Proben
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und einer Vielzahl an Einsatzen, darunter auRergewdhnlich viele
Verkehrsunfélle, zurick.

Stefan Kortmann, Jugendwart unserer Jugendfeuerwehr, berich-
tet Uber ein sehr gut verlaufenes Jahr und konnte mit einem Vi-
deobeitrag die Gaste mit in die Arbeit der Jugendfeuerwehr mit-
nehmen.

Gegen Ende der Veranstaltung wurden drei neue Mitglieder in die
Einsatzabteilung aufgenommen. Finn Hagmann, Silas Holl und
Chiara Remensperger sind alle drei aus der Jugendfeuerwehr
Ubergetreten.

Nach der Neuaufnahme war es nun Zeit sich von einem aktiven
Mitglied zu verabschieden. Dieter Gobs wechselt nach 41 Jahren
und 7 Monaten in der Einsatzabteilung in die Altersabteilung.
Nochmals vielen Dank, flr die unzéhligen Dienste, die du im Na-
men der Feuerwehr, flr die Bevélkerung geleistet hast!
Burgermeister Herr Philip Schwaiger beférderte im Nachgang
Mario Schlopschat und Mathias Holzhauer zum Oberfeuerwehr-
mann und Dominik Hadasch zum Hauptléschmeister. Frank See-
ger (Kmd. FF Mengen & stellv. KBM) ehrte unsere Kameraden An-
dreas Bregenzer, Thomas Belter und Matthias Speh zu 15 Jahren
Aktiven Feuerwehrdienst.

Nach Beendigung der Versammlung klang der Abend in einer ge-
selligen Runde aus.

Einen ausfihrlicheren Bericht finden Sie auf unserer Homepage:
www.feuerwehr-sigmaringendorf.de

Ihre Feuerwehr Sigmaringendorf

TSV Sigmaringendorf-
Laucherthal e.V.

Abteilung FuBball

Spielbericht
16. Spieltag So. 17.03.2024
SV Uttenweiler - TSV Sigmaringendorf/Laucherthal 2:0

Verfehlter Start in Riickrunde. Vergangenen Sonntag startete der
TSV in die Riickrunde beim SV Uttenweiler. Nach der langen Win-
terpause nahm man sich viel vor und wollte einiges besser ma-
chen als im letzten halben Jahr. Und dies gelang anfangs auch.
Die Spahler EIf startete gut in Partie und prasentierte sich in der
ersten Halbzeit auf Augenhdéhe mit dem Gegner, wobei die klare-
ren Torchancen der TSV hatte.

Halbzeit zwei startete dann unter dem schlecht méglichsten Sze-
nario. In der 48. Minute wird ein langer Ball aus der Abwehrreihe
des SVU geschlagen, dieser Gberfliegt die gesamte Verteidigung
des TSV, sodass der gegnerische Stirmer allein vor dem Tor auf-
taucht und das 1:0 fiir die Gastgeber erzielt. Nur 7 Minuten spa-
ter erzielt der SVU dann das 2:0.

In der 76. Minute sah der eingewechselte Séren Stroppel nach ei-
ner Notbremse noch die Rote Karte. Somit war der TSV den Rest
des Spiels nur noch mit Zehn Mann auf dem Platz.

Trotz Kampfgeist reichte es am Ende nicht aus und es blieb beim
2:0.

SV Uttenweiler Il -TSV Sigmaringendorf/Laucherthal I 1:3
Torschitzen: Julian Maier, Julian von Kéding, Manuel Rédele

Spielvorschau

17. Spieltag So. 24.03.2024

1. Mannschaft 15:00

TSV Sigmaringendorf/Laucherthal - Spfr Hundersingen

2. Mannschaft 13:15
TSV Sigmaringendorf/Laucherthal Il - Spfr Hundersingen Il

Kommenden Sonntag spielen beide Mannschaften daheim gegen
die Sportfreunde aus Hundersingen.
Die Aktiven hoffen auf eure Unterstlitzung!

Abteilung Turnen

Am Freitag, 22.03.2024 findet um 20.00
Uhr im Sportheim in Sigmaringendorf die
diesjahrige Mitgliederversammlung statt.

Tagesordnung:
1. BegriBung und Totenehrung
2. Jahresberichte
a) der Abteilungsleitung
b) der Ubungsleiter
. Kassenbericht
. Bericht der Kassenpriifer
. Aussprache zu den Berichten
. Entlastungen
a) des Kassierers
b) der Abteilungsleitung
7. Neuwahlen
8. Ausblicke 2024
9. Ehrungen
10.Sonstiges, Wiinsche und Antrage

[20N¢) IF SN

Hierzu laden wir alle Mitglieder, Ehrenmitglieder und Freunde des
TSV Sigmaringendorf-Laucherthal herzlich ein.

Sandra Leibold

Abteilungsleiterin Abt. Turnen

Abteilung Ski

Mitgliederversammlung
Am Freitag, den 19.04.2024 findet um
18.00 Uhr im Sportheim unsere diesjéh-
rige Mitgliederversammlung, zu der wir al-
TSV le Mitglieder, Freunde und Gd&nner recht

SigMARINGENDORF- herzlich einladen, statt.

Tagesordnung:

1. BegrifRung und Totenehrung

2. Bericht des Abteilungsleiters, Skischulleiters und des Jugend-

leiters

. Bericht der Kassiererin und der Kassenpriifer

. Entlastung des Kassiers und der Vorstandschaft

. Neuwahlen

. Veranstaltungen und Ausblick

. Verschiedenes, Winsche und Antrage

~NOo o~ W

Uber eine zahlreiche Teilnahme wiirden wir uns sehr freuen.

Christian Knor
Abteilungsleiter
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Sportclub Sigmaringendorf e.V.
Der Sportclub Sigmaringendorf startet in
die Radsaison 2024

Neueinsteiger und Wiedereinsteiger sind
herzlich willkommen beim Radsportangebot
und kénnen gerne in die Gruppen rein-
schnuppern.

gmaringendorf /
Laucherthal £
. BV

Nahere Infos gibt es bei den Ubungsleitern und auf der Homepa-
ge www.sc-sigmaringendorf.de

Hier die Trainingszeiten der verschiedenen Gruppen

Biker Kids (MTB) 7-11 Jahre

Montag 17.00-18.30 Uhr  Saisonstart am 08.04.2024
Ansprechpartner Thomas Brecht M 01577-1313656
Treffpunkt Turnhalle in der Au Sig dorf

GeléndeBiker (MTB) 11-14 Jahre

Montag 17.00-18.30 Uhr  Saisonstart am 08.04.2024
Ansprechpartner Jan-Kees Stockler M 0176-34593101
Treffpunkt Turnhalle in der Au Sig dorf

Gravel- und Rennradgruppe

Mittwoch 18.00 Uhr Saisonstart am 03.04.2024
Ansprechpartner Thomas Brecht M 01577-1313656
Treffpunkt Turnhalle in der Au Sigdorf

Biker Cracks — Fortgeschrittene (MTB)

Freitag 17.30 Uhr ganzjahrig
Ansprechpartner Thomas Brecht M 01577-1313656
Treffpunkt Turnhalle in der Au Sig dorf

Lady Bike — reine Damengruppe (MTB)

Mittwoch 17.30 Uhr Saisonstart am 10.04.2024
Ansprechpartner Mike Klapper M 0172-2136550

Treffpunkt Parkplatz Autohaus Zimmermann/Bootshaus Sigma-
ringen

Biker Gym — Kraftigungsgymnastik

Montag 19.45-21.15 Uhr  ganzjéhrig
Ansprechpartner Thomas Brecht M 01577-1313656
Turnhalle in der Au Sig dorf

Wir freuen uns auf euer Kommen!

Musikverein Sigmaringendorf

SPIEL- UND SPASS-PARCOURS IN SIGMARINGENDORF
Vororchester hat 12 Stationen vorbereitet

Endlich ist es wieder soweit. In den Osterferien findet zum vierten
Mal der Spiel- und Spal3-Parcours des Vororchesters Sigmarin-
gendorf statt. Im Vorfeld haben viele Auszubildende des Musik-
vereins Sigmaringendorf einen Nachmittag lang fleilig an den
unterschiedlichen Stationen gesagt, gebaut und gemalt. Dabei
sind auch neue Spiele entstanden. Alle freuen sich nun, ihre Sta-
tionen bald vorstellen zu kénnen und laden diejenigen, die Lust
haben, herzlich ein, den Parcours in den Osterferien zu besuchen.

Vom 24.3. — 3.4.2024 ist er taglich von 10-18 Uhr gedffnet. An 12
verschiedenen Stationen vom Igelwurfspiel, Uber einen Fihlka-
sten sowie einem musikalischen Domino, bis zum Torwandschie-
Ren, unserer selbst gebauten Murmelbahn und auch neuen Spie-

len ist fir jeden etwas dabei. Bereits ab 2 Jahren kénnen die Kin-
der sich an unterschiedlichen Stationen ausprobieren.

Gestartet wird unterhalb des Grillplatzes am ,Nonnenhdlzle®
(beim Wasserturm) in Sigmaringendorf. Der Weg des Parcours ist
gut beschildert und einfach zu finden. Bitte 3 Tennisbélle (oder
ahnliche Bélle, aber nicht gréer) und einen FuBball fir die Sta-
tionen mitbringen.

Wer unsere Vororchester unterstiitzen mochte, darf sehr gerne
am Ostersonntag noch einmal vorbei kommen. Wir verkaufen
von 14.30 — 17 Uhr Kaffee sowie Kuchen und wiirden uns sehr
liber einen Besuch freuen.

Das Vororchester Sigmaringendorf freut sich jetzt schon auf eine
rege Teilnahme und winscht viel Freude und Spal} bei einem
abenteuerlichen Spaziergang durch den Wald mit der Familie.

Schwabischer
Albverein

Ortsgruppe Sigmaringendorf
www.albverein-sigmaringendorf.de

Zuunse-

rer am Mittwoch, den 10.04.2024 um 19.00 Uhr im
Foyer der Donau-Lauchert Halle stattfindenden JAHRES-
HAUPTVERSAMMLUNG fir das Jahr 2023 laden wir unsere Mit-
glieder, Freunde und interessierte Mitblrger herzlich ein.

Tagesordnung:

- BegriRung

- Totenehrung

- Tatigkeitsberichte:

- Wegewart

- Familienwart

- OG Wanderwart

- Seniorenwart

- Vorsitzender

- Kassier

- Kassenprifer

- Wahl eines Beisitzer/in fur den OG Ausschuss
- GruBworte

- Entlastung der Vorstandschaft
- Wiinsche und Antrage

Im Anschluss an die Tagesordnung wird Wolfgang Metzger u.
Horst Pleyer eine bunte Bilderschau vom vergangenen Wander-
jahr 2023 zeigen.

Uber einen zahlreichen Besuch wiirde sich die Vorstandschaft
sehr freuen.

Claus Bayer

1. Vorsitzender
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Sportschiitzenvereinigung
Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.
Einladung zur Hauptversammlung

Am 5.4.2024 findet um 20:00 Uhr unsere dies-
jahrige Hauptversammlung im Vereinsheim
der Sportschiitzenvereinigung statt.

Hierzu méchten wir alle Vereinsmitglieder und
Freunde herzlich einladen.

Tagesordnung:

. BegriiRung & Totenehrung

. Bericht des 1. Oberschiitzenmeisters
. Bericht der Schriftfihrerin

. Bericht des 1.Schiutzenmeisters

. Bericht des Bogenreferenten

. Bericht des Jugendleiters

. Bericht des Schatzmeisters

. Bericht der Kassenpriifer

. Stellungnahme der Hauptversammlung zu den Berichten
10. Entlastung der Vorstandschaft

11. Ehrungen

12. Neuwahlen

13. Beschlussfassung lber Antrage

14. Winsche und Verschiedenes

O©oO~NOOPA~WN-=-

Die Pause wird nach Bedarf festgelegt.
Patrick List
1. Oberschiitzenmeister

Deutsches

Rotes

Kreuz
Ortsverein Sigmaringendorf

Mit einer Blutspende zu Ostern Leben schenken
DRK-Blutspendedienst bedankt sich mit einer exklusiven
Trinkflasche

Die Osterferien werden besonders bei schénem Wetter fur Akti-
vitaten im Freien oder fir Kurzurlaube genutzt. Aber auch wah-
rend der Ferien und an den Feiertagen sind schwerstkranke Pa-
tienten auf Blutspenden angewiesen. Der DRK-Blutspendedienst
bittet daher jetzt um lhre Blutspende.

Nachster Termin:

Montag, dem 25.03.2024 von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Donau-Lauchert-Halle, Lauchertbiihl 9

72517 Sigmaringendorf

Ihren persénlichen Termin kdnnen Sie hier reservieren:
www.blutspende.de/termine

Als Dankeschon fiir die lebensrettende Blutspende erhalten
die Spender*innen bei diesem Termin eine exklusive Trink-
flasche aus Glas.

Hatte, konnte, sollte - einfach machen!
Blut spenden ist eine der einfachsten und schnellsten guten Ta-
ten:

"Gerade jetzt zahlt jede Blutspende. Besonders fur Krebspatien-
ten sind die nur wenige Tage haltbaren Blutplattchen, die aus Blut-
spenden gewonnen werden, Uberlebenswichtig". Die eigentliche
Blutspende dauert 10 Minuten, mit Anmeldung und arztlichen Ge-
sprach nur eine Stunde. Eine Stunde, mit der ein ganzes Leben
gerettet werden kann", sagt Eberhard Weck, Pressesprecher des
DRK-Blutspendedienst.

Blut spenden? So einfach lauft's:

1. Wunschtermin online reservieren und am Tag der Spende
reichlich (alkoholfrei) trinken

. Anmeldung vor Ort unter Vorlage des Personalausweises

. Ausfullen des medizinischen Fragebogens

. Kurzes, arztliches Gesprach und eine kleine Laborkontrolle

. Die Blutspende: Abnahme von ca. 500ml Blut, dauert nur 5-10
Minuten

6. Ruhepause und Snacks im Anschluss an die Spende

a b~ wWwN

KULTURKOLLEKTIV

Liebe Burgerinnen und Burger,

das Kulturkollektiv veranstaltet am 13.04.2024 wieder einen Friih-
jahrsputz, ganz getreu nach dem Motto ,Unser Dorf soll sauber
werden!*.

Treffpunkt ist am 13.04. um 10 Uhr vor dem Jugendraum der
Donau-Lauchert-Halle.

Naturlich sind nicht nur Vereinsmitglieder willkommen, wir freuen
uns auch sonst tUiber jede helfende Hand, welche Lust hat mit an-
zupacken. Mitgebracht werden sollte Arbeitskleidung sowie Hand-
schuhe.

Falls jemand Orte kennt, welche stark verschmutzt sind wie z.B.
Spielplatze, etc., dann freuen wir uns iber Hinweise.

Hinweise kénnen auf unserer Homepage kulturkollektiv-sig-
dorf.de aufgegeben werden.
Fir das leibliche Wohl aller Helfer wird gesorgt sein!

Wir freuen uns auf euer Kommen!

Kleintierzuchtverein
~Sigmaringendorf e.V.

New Castle Impfung fiir Hilhner und andere
Hiihnervogel

Der KLZV Sigmaringendorf/Laucherthal bietet am 06.04.2024,
den nachsten Impftermin (New Castle) fir Hihner und andere
Huhnervogel an. Bei Interesse wenden Sie sich bitte an uns.

Fur den Tierarzt benétigen wir bitte, eine Liste mit lhrem Fami-
liennamen, Rasse und Stickzahl lhrer Tiere. Bitte melden Sie
sich, bis zum 01.04.2024, nur unter KLZV@gmx.de an.

Die Abholung wird unter den zu diesem Zeitpunkt bekannten
Hygienemalinahmen stattfinden.

Die Impfkosten betragen pro Bestand 9,-€.
Wir bitten Sie das Geld passend zur Abholung mitzubringen.

Die Abholung des Impfstoffes und der Impfbescheinigung erfolgt
dann, am 06.04.2024 um 10.00 — 12.00 Uhr am Vereinsheim der
Kleintierzuchtanlage. Bitte eine kleine Kihltasche mitbringen, da
der Impfstoff gekiihlt transportiert werden sollte.

Wichtige Information:

die HUhner sollten am Tag zuvor nichts zu trinken bekommen, da-
mit diese bei Verabreichung des Impfstoffes genug aufnehmen
kénnen.

Nahere Infos erhalten Sie auch bei Carsten Schneider unter
9298929.
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<2 % Sozialer Férderverein e.V.
DA Sigmaringendorf-Laucherthal
(%‘mm -'.\\"“k
Einladung zum Mittagstisch am Do. 28.03.2024 im Kath. Ge-
meindehaus
Einlass: ab 11.30 Uhr - Essensbeginn: 12.00 Uhr
Kosten: Euro 7.20

Tagessuppe fiir alle
Sie haben die Wahl:

Menue 1
Schwabische Maultaschen, SoRe m. Rost-Zwiebel
Kartoffelsalat

Menue 2 : vegetarisch
Gemiise-Lasagne, Salat

1 Tasse Kaffee mit Keks fiir Alle

Anmeldungen werden ab sofort bei Frau Christel Metzger
Telef. 07571-4753 bis Mittwoch, 18.00 Uhr, angenommen.

Sie kénnen auch gerne den Anrufbeantworter unter Angabe des
Namens und der Menue-Auswabhl, benutzen.

Wir freuen uns auf Euch.
Euer Sozialer Férderverein
Sigmaringendorf-Laucherthal e.V.
Christel Metzger

frideaschajetiod
lasken and frken

- Ckfd>
Kethotiectre Stpmaningendari -

fravengemeinschart Lauchenthat
Docitrctitiarset prr—

Die kath. Frauengemeinschaft bietet auch in diesem Jahr wieder
selbst gefertigte Handpalmen zum Erwerb an.

Der Gottesdienst zum Palmsonntag findet am 24.03.2024 um
10:30 Uhr statt. Wir werden vor dem Gottesdienst auf dem Rat-
hausplatz ab 10 Uhr die Palmen verkaufen.

Zusatzlich besteht die Méglichkeit, Handpalmen telefonisch zu
bestellen.

Die Kosten betragen:
Handpalmen 4,00 €
Handpalmen mit Stéander 6,00 €
Gestickte
Osterlamm-Fahnchen 5,00 €

Telefonische Bestellungen bei: _
Sabine Habdank Tel. 6824320
Veronika Haas Tel. 13305
Petra Mayer Tel. 50440

Gerne dirfen Sie uns auch die alten Palmen wieder zurtickgeben.

Das Leitungsteam der
kfd Sigmaringendorf-Laucherthal

SOZIALVERBAND

VaK

BADEN.WURTTEMBERG L L]

Termine/Erinnerungen

(auch im Internet unter https://www.vdk.de/ov-scheer/ID0)
Hauptversammlung vom 14. Méarz 2024

Nochmals ein herzliches Dankeschdn an alle teilgenommenen
Mitglieder, die Reprasentanten des Kreisverbands Sigmaringen
und der Rathduser Scheer und Sigmaringendorf.

Im Mittelpunkt der Mensch.

Folgende Ehrenéamter wurden durch die Wahlen neu besetzt bzw.
bleiben vorerst vakant:

Vorsitzender: Alexander Begge

Stellvertretender Vorsitzender: Ginther Kandler

Schriftfiihrer: Beate Matijevic

Kassiererin: Christa Hoffmann

Frauenbeauftragte: vakant

Ziel des diesjahrigen Ausflugs am 16. Mai 2024 ist die Insel
Mainau. Weitere Details folgen.

Der nachste Stammtisch findet am 11. April 2024 in der Pizze-
ria Peperoncino in Scheer statt.

Am 03. Juni 2024 findet um 14:00 Uhr ein Vortrag des Polizei-
prasidiums Ravensburg Referat Pravention am Standort Sig-
maringen zum Thema “Sicher Leben - Mehr Schutz vor Betrug
und Diebstahl“ statt. Ort der Veranstaltung ist BiBo, Mel3kircher
Str. 2 in 88512 Mengen (Alte Bibliothek Uber Netto).

Hinweistext zum Vortrag:

Altere Menschen in Deutschland sind erfreulicherweise insge-
samt viel seltener von Kriminalitat betroffen als Jiingere. Senio-
ren verhalten sich meist umsichtig und leben entsprechend sicher.
Dennoch gibt es Bereiche und Situationen, in denen auch altere
Menschen Risiken ausgesetzt sind. Dort, wo sie so etwas gar
nicht erwarten: an der Haus- oder Wohnungstire, in der eigenen
Wohnung oder auch am Telefon.

Das Ziel der Tater ist dabei stets das Gleiche: durch Tricks und
Tauschungen an Geld oder Wertgegenstande alterer Menschen
zu gelangen. Aufkldrung und Information ist der beste Weg um
solche Straftaten zum Nachteil lterer Menschen zu verhindern.

Der Vortrag des Polizeiprasidiums Ravensburg, Referat Praven-
tion informiert u. a. Uber Betrugsmaschen

» an der Haustlr

» am Telefon

» (im Internet)

» unterwegs

sowie zum Thema Opferschutz.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Ich bitte daher alle Interessier-
ten sich frihzeitig bei mir anzumelden.

Sollte jemand Schwierigkeiten mit An- und/oder Abfahrt haben,
bitte ich um kurze Info.

(Quelle: Polizeiprasidiums Ravensburg Referat Pravention am
Standort Sigmaringen)

Jahrgang 1939

Liebe Jahrgéngerinnen, liebe Jahrgénger!

Wir laden euch mit euren Partnern ganz herzlich zu einem ge-
mutlichen Beisammensein am Dienstag, 9. April 2024, um 14.30
Uhr ins Sportheim in Sigmaringendorf ein.

Dabei méchten wir auch mit euch tber den Ablauf unseres 85er-
Festes in diesem Jahr sprechen.

Wir freuen uns auf das Wiedersehen. Euer 1939 Orgateam
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Sonstiges

Haus der Natur

Beuron. Naturpddagogikseminarreihe ,,Raus auf die Streu-
obstwiese“. 30. April, 16. Juli, 9. Oktober, 5. Dezember (Anmel-
dung bis 12.04.)

In der Fortbildungsreihe ,Raus auf die Streuobstwiese* stehen ei-
ne Fille von naturpadagogischen Aktivitaten auf dem Programm,
um Kinder auf der Streuobstwiese mit heimischer Natur vertraut
zu machen. Wahrnehmen und Forschen, Bewegen und Spielen,
Beobachten und Experimentieren, Werkeln und Geniel3en sind
dabei angesagt. Die Aktivitaten sind so ausgewahlt, dass sie leicht
und direkt umsetzbar sind und in abgewandelter Form auch fur
andere Lebensrdume und andere Themen anwendbar sind.
,Learning by doing®, Praxisorientierung und ein Skript erleichtern
die Umsetzung der Inhalte. Jeder Fortbildungstag hat ein Schwer-
punktthema, behéalt aber immer den ganzen Lebensraum und die
entsprechenden jahreszeitlichen Aspekte im Blick. Es kénnen
auch einzelne Termine belegt werden. Termine: 30. April ,Frih-
lingsboten®, 16. Juli ,Die Welt der Schmetterlinge®, 9. Oktober
~Erntezeit und Farbenrausch” und 5. Dezember ,Tiere und Pflan-
zen im Winter®, jeweils 9:30 bis 16:30 Uhr. Treffpunkt: Haus der
Natur, Seminargebdude; Leitung: Angela Klein, Biologin, Natur-
padagogin und Naturtherapeutin; Geblhr: Reihe: 340,- €, Einzel-
seminar: 90,- €; Anmeldung bis 12. April beim Haus der Natur, Tel.
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Vhs Mengen

Fit fir die Schule
Termin: Freitag, 22.03., 16.45-17.45 Uhr

Klangreise
Termin: Freitag, 22.03., 19.15-20.15 Uhr

Faszienfit
Termin: Freitag, 22.03., 18.00-19.00 Uhr

Yoga ganzheitlich
Beginn: 02.04., 18.30-20.00 Uhr

Yoga macht gliicklich
Beginn: 03.04., 18.30-20.00 Uhr, 20.15-21.45 Uhr

Bodega Moves® - Bodyforming meets Yoga
Beginn: 08.04., 18.15-19.15 Uhr

Tango Argentino
Beginn: 09.04., 18.30-20.30 Uhr

Yoga macht gliicklich
Beginn: 09.04., 9.45-11.00 Uhr

Hatha Yoga und Yin Yoga -
zwei Pole, die sich perfekt ergdnzen
Beginn: 09.04., 18.30-20.00 Uhr

Deutsch als Zweitsprache fiir Anfanger (A1.1)

25 Termine: Dienstag und Donnerstag, 09.04.-09.07., 19.00-20.30
Uhr

Anmeldeschluss 2. April

Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, sollte man sich bei
der vhs Mengen rechtzeitig liber die Homepage (www.vhs-
mengen.de), personlich in der Geschiftsstelle (Hauptstr. 77-
81) oder telefonisch (07572 607670) anmelden.

Bildungswerk Gorheim
Jetzt anmelden fiir die neuen Kurse im Bildungszentrum Gor-
heim!

Freies Tonatelier am Samstag, 23.3.2024, 15-18 Uhr

Egal ob Sie noch keine Erfahrung mit Ton haben oder bereits Pro-
fi sind: Nehmen Sie sich einfach ein paar Stunden Zeit und ent-
spannen Sie sich beim Arbeiten mit Ton. Geniel3en Sie diese Zeit
als Gegenpol zur digitalen, virtuellen Welt. Erfahren Sie in der
Handarbeit eigene Fertigkeiten, die uns abhandengekommen
sind. Unter fachkundiger Anleitung setzen Sie eigene Ideen um
oder erhalten Anregungen.

Kurse fiir Eltern: ,,Gemeinsam gut starten* mit Kindern von
0-3 Jahren ab 25.3.2024, 9:15 bis 10:45 Uhr und Alltagshelden
fur Eltern von Kindern zwischen 10 und 14, ab 15.4., 9 -11:15.
Und ein ganz besonderes Angebot: Yoga fir Schwangere ab dem
9.4. in Stetten am kalten Markt (Anmeldung Gber 0151 283649

Bleiben Sie in Bewegung: Yoga, Orientalischer Tanz, Faszien
in Bewegung, Riickengymnastik, Trampolinspringen, Qigong
Yangsheng oder Pilates? Egal, suchen Sie sich etwas aus un-
serem Programm aus — zu unterschiedlichen Zeiten, an ver-
schiedenen Wochentagen... Sie werden garantiert fiindig. Aber
warten Sie nicht zu lang, einige Kurse sind schon fast ausgebucht!

Sprachen 6ffnen Dir die Welt: von Englisch Gber Franzdsisch
und Spanisch bis hin zu Italienisch und Chinesisch! So lernt man
nette Leute kennen.

Aromatherapie fiir Kérper und Seele am 9.4. oder 16.4. 2024,
19-21 Uhr: Mit ganz konkreten Tipps wollen wir helfen, besser
durchzuhalten, innerlich den Halt nicht zu verlieren und vor allem
gesund zu bleiben. Wer sich kérperlich und emotional wappnen
will, findet in &therischen Olen wirksame Unterstiitzung — vor al-
lem dann, wenn emotionale Uberforderung oder Unsicherheit wie
eine Welle tber uns zusammenzuschlagen drohen. An diesem
Abend geht es um konkrete Vermittlung passender Ole und de-
ren Anwendung. Bitte ein kleines Glas mit Schraubdeckel und ei-
nen Zettel fir Notizen mitbringen!

Nach den Osterferien starten wir neu. Sichern Sie sich jetzt ei-
nen Platz Gber www.bildungszentrum-gorheim.de
Tel. 07571-1843020

MeRkircher Stadtfest 2024

Das MeRkircher Stadtfest findet dieses Jahr am 13./14. Juli statt.
Es wird wie gewohnt ein buntes Treiben in der Innenstadt mit ver-
schiedenen Standen und einem entsprechenden Bihnenpro-
gramm geben.

Wir wiirden uns freuen, wenn sich auch in diesem Jahr wieder
maoglichst viele Vereine, Marktleute und freiwillige Helfer einbrin-
gen, damit wir unseren Besuchern ein breites Angebot an kulina-
rischen Kdstlichkeiten, ein abwechslungsreiches Rahmenpro-
gramm sowie ein buntes Markttreiben bieten kénnen.

Egal ob Programmpunkt oder Verkaufsstand, wenn auch Sie et-
was zum Stadtfest beitragen wollen, freuen wir uns auf lhre An-
meldung bis zum 15. Mai 2024. Das Anmeldeformular finden Sie
auf unserer Internetseite: www.messkirch.de/Stadtfest.

Bitte z6gern Sie nicht, uns bei Fragen zu kontaktieren!

Kontakt: Tourist-Information MeRkirch, Hauptstr. 25-27, 88605
Mefkirch, Tel.: 07575/206 1422, tourismus@messkirch.de
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Kulturzirkel Hausen am Andelsbach

Der Kulturzirkel Hausen am Andelsbach und die Volkstanz-
gruppe BittelschieB prasentieren ,,GANKINO CIRCUS*!

Die letzte Veranstaltung des Kulturzirkels mit dem Mentalmagier
Andy Haussler vor zwei Wochen war bereits im Vorfeld restlos aus-
verkauft, was wir so schon langer nicht mehr hatten. Deshalb wa-
ren wir nattirlich sehr gespannt auf diesen Kiinstler und ,Die men-
talmagische Reise ins Unbewusste®, die er uns versprochen hat.
Und wir wurden wirklich nicht enttduscht! Das Publikum im voll be-
setzten Hirschsaal in Hausen am Andelsbach war begeistert und
fasziniert von Andy Haussler, der mit seinen mentalmagischen Ex-
perimenten zu Uberzeugen wusste und dafir sehr viel Beifall er-
halten hat. Aber auch Staunen und die Frage: ,Wie hat er das ge-
macht?“ Auch wenn wir darauf wohl keine Antwort erhalten, war es
doch ein sehr beeindruckender Abend, der mit Sicherheit allen in
guter Erinnerung bleibt. Und fiir uns als Veranstalter war es ein Ex-
periment, das voll gelungen ist!

Und jetzt steht die ndchste Veranstaltung des Kulturzirkels schon
wieder unmittelbar bevor, die es in der Form auch noch nicht ge-
geben hat. Diese Veranstaltung mit dem etwas schrdgen Musik-
Quartett ,Gankino Circus® aus dem frankischen Dietenhofen ma-
chen wir namlich zusammen mit der Volkstanzgruppe Bittelschiel3
auf dem wunderbaren Heuboden in BittelschieB, Zur Jungvieh-
weide 5 in 72505 BittelschieB.

Am Sonntag, 21. April 2024 ist die Band ,, GANKINO CIRCUS* mit
dem Programm ,,Die Letzten ihrer Art*“ auf dem Heuboden in Bit-
telschieR zu Gast und wir hoffen, Sie sind auch dabei....

,Die Letzten ihrer Art“ heilt das Bihnenprogramm, mit dem die
Gruppe ,Gankino Circus® landauf, landab fur Furore sorgt. Der Ti-
tel trifft den Nagel auf den Kopf: vier virtuose Musiker, begnadete
Geschichtenerzahler und kauzige Charakterképfe, ein hinreifiend
verqueres Blhnengeschehen, handgemachte Musik und eine gro-
3e Portion provinzieller Wahnsinn - wo, bitteschén, gibt's das heu-
te noch?

Im Zentrum stehen das von schragen Gestalten bevélkerte Ortchen
Dietenhofen und die vier Protagonisten, die das staunende Publi-
kum durch den Abend begleiten. Da ist der Sanger, Saxophonist
und begehrteste Junggeselle Dietenhofens: der elegante Arztsohn
Dr. Simon Schorndanner junior. Auch Percussion-Tausendsassa
Johannes Sens und Maximilian Eder aus der traditionsreichen Dy-
nastie der Eders geben sich die Ehre. Und Gitarrist und Gruppen-
leiter Ralf Wieland spinnt mit seinen skurrilen Geschichten den ro-
ten Faden, der sich durch das aufergewdhnliche Biihnengesche-
hen zieht. Dreh- und Angelpunkt dieser Geschichten ist das Die-
tenhofener Wirtshaus ,.Zur heiligen Gans*, das nicht nur das Wohn-
zimmer der vier Kinstler ist, sondern auch Keimzelle des franki-
schen Rock’n’Roll und Wirkungsstatte von Weizen-Charly, dem
Wirt und Dorfheiligen in Personalunion.

Neben schelmischen Anekdoten, halsbrecherischer Akrobatik und
einer spektakularen Enthillung, bei der eine Bohrmaschine zum
Einsatz kommt, spielt aber natiirlich auch die Musik eine zentrale
Rolle. Denn mit ihren rasanten Melodien und charmanten Buhnen-
figuren haben die Ausnahmekinstler aus Westmittelfranken ein
neues Genre begrindet, ja eine geradezu kultverdachtige Kunst-
form erschaffen: Das Konzertkabarett!

ZeitgemaRe Volksmusik, anarchische Spielfreude und raffinierter
Wortwitz vermengen sich bei Gankino Circus zu einer einzigartigen
Melange, die der Truppe nicht nur zahlreiche Auftritte in ganz Eu-
ropa, im Fernsehen sowie im Horfunk eingebracht hat, sondern
auch renommierte Kulturpreise und eine stetig wachsende Fan-Ge-
meinschaft zwischen Alpen und Ostsee.

Erleben Sie den frankischen Rock'n Roll in Hochstform und seien
Sie dabei, wenn vier einfache Westmittelfranken die Biihne betre-

ten, um ihrem Publikum zu beweisen, dass sie nicht nur die Letz-
ten, sondern auch die Besten ihrer Art sind.

Eintritt: Vorverkauf: 20,00 Euro, Abendkasse: 22,00 Euro
Beginn: 19.00 Uhr, Einlass: ab 18.00 Uhr

Karten fur diese Veranstaltung kdnnen Sie auf unserer Internetsei-
te unter www.kulturzirkel.de online bestellen, bei der Backerei Bir-
kofer in Hausen am Andelsbach zum Vorverkaufspreis erwerben
oder eventuell dann auch noch an der Abendkasse kaufen.

Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormerken:
02.11.2024 Oldie Night im Waldhorn in Krauchenwies

23.11.2024 Franz Mayer Experience im Waldhorn in Krauchenwies
15.12.2024 Bernd Kohlhepp im Hirschsaal in Hausen a.A.

Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstaltun-
gen finden Sie auch stets auf unserer Internetseite unter www.kul-
turzirkel.de. Dort kdnnen Sie jetzt schon die Eintrittskarten fur alle
Veranstaltungen zum Vorverkaufspreis online bestellen und an der
Abendkasse hinterlegen oder sich aber auch zusenden lassen. Fur
die Oldie Night gibt es nur Karten an der Abendkasse. Schauen Sie
doch einfach mal auf unserer Internetseite vorbei!

Die Veranstaltungen finden Uberwiegend im wunderschénen
Hirschsaal in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem beson-
deren Flair weiterhin genau den richtigen Rahmen fir unser Kul-
turprogramm bietet.

Den jetzt unmittelbar bevorstehenden Auftritt von ,, GANKINO CIR-
CUS“ machen wir zusammen mit der Volkstanzgruppe Bittelschie
auf dem faszinierenden Heuboden in Bittelschiel}.

Und die legendére OLDIE NIGHT, die wir in diesem Jahr zusam-
men mit der Band ,,Shake Five‘ bereits zum 20. Mal durchftihren,
funktioniert natlrlich nur im Waldhorn in Krauchenwies!

Und auch den Auftritt von ,,FRANZ MAYER EXPERIENCE“ wollen
wir lhnen dort prasentieren, weil wir einfach der Meinung sind, dass
das neue Projekt von Alex Kdberlein, den wir ja schon mit Schwo-
iRfualR und Grachmusikoff erleben durften, ausreichend Platz
braucht. Sie wollen doch mit Sicherheit alle dabei sein, bei der
»wohl gréBten kulturellen Rettungs-Mission der schwabi-
schen Popgeschichte“?

Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von unserem angebotenen
Kultur-Programm Gebrauch machen. Génnen Sie sich doch hin
und wieder ein paar Stunden gute Laune und Heiterkeit beim Kul-
turzirkel Hausen am Andelsbach. Und natirlich werden wir bei al-
len Veranstaltungen auch wieder fur lhr leibliches Wohl sorgen.
Bei der unmittelbar bevorstehenden Veranstaltung mit ,Gankino
Circus* auf dem Heuboden in Bittelschief® tbernimmt diese kulina-
rische Aufgabe die Volkstanzgruppe BittelschielR.

Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.





